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Fristundamidstddin Gufunesbaer Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar
INNGANGUR

bzer leidir sem settar eru fram i starfsasetlun Gufunesbaejar fyrir starfsarid 2014 — 2015 eru unnar ut
fra stefnupattum og markmidum i starfsasetlun Skdla- og fristundasvids. Nanari utfaerslur a leiGunum
asamt timarémmum er ad finna i vinnuskjélum hja abyrgdaradilum.

Starfsasetlun Gufunesbajar er unnin af starfsfolki fristundamidstédvarinnar. Hugmyndir og utfaerslur
eru unnar i deildum og er tekid mid af upplysingum um patttoku i starfi Gufunesbaejar auk pess sem
nidurstodur vidhorfskannana s.l. ars eru nyttar. Stjornendur fristundamidstédvarinnar sau um
samraemingu og lokafragang.

Undir Gufunesbae heyra atta fristundaheimili fyrir bérn 6 — 9 ara, fristundaklubbur fyrir 10 — 16 ara
born og unglinga med foétlun og fjérar félagsmidstodvar fyrir sama aldur. Starfsskra
fristundamidstodva SFS er leidarljés i 6llu starfi Gufunesbaejar og mikil dhersla er 16g6 4 ad tryggja
gott uppeldisumhverfi og audvelda adgengi ad uppbyggilegu fristundastarfi. | pvi sambandi er einnig
mikilvaegt ad adstada til fristundaidkunar sé gd6 og i takt vid krofur samfélagsins. Fristundamidstodin
byggir starfsemi sina 4 6flugu tengslaneti i Grafarvogi og samstarfi vid fjolmarga adila innan sem utan
hverfis. Sérstok dhersla er 16gd 4 gott samstarf vid foreldra pjénustupega.

Mikil uppbygging hefur att sér stad a svaedinu vid Gufunesbainn. Hingad til hefur verid talad um
yUtivistarsvaedid vid Gufunesba” en hér eftir er aetlunin ad nota pess i stad hugtakid
fristundagardur”. A svaedinu fer fram fjélbreytt starfsemi par sem dhersla er [6gd 4 ad pjénusta hépa
auk pess ad skipuleggja vidburdi og studla ad daframhaldandi uppbyggingu sveedisins.
Fristundamidstodin tekur patt i og skipuleggur fjolbreytt hverfastarf m.a. i formi vidburda og
skemmtana. Bodid er upp a fristundatilbod fyrir fjolskyldur i Grafarvogi og studlad er ad préun
samstarfs vid félagasamtok og stofnanir i hverfinu. Fristundamidstédin hefur, i samstarfi vid iprétta-
og tdmstundarad Reykjavikur, umsjén med premur skidabrekkum i borginni i Hisahverfi, Arttni og
Seljahverfi.
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LEIPARLJOS SKOLA- OG FRISTUNDASVIDPS

AD BORNUM OG UNGMENNUM i BORGINNI LiBI VEL, PEIM FARI STODUGT
FRAM OG bAU ODLIST UPPELDI OG MENNTUN FYRIR LiF OG STARF.
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STARFSEMIN [ TOLUM

brettan starfsstadir heyra undir Gufunesbae sem einnig hefur umsjén med fristundagardi og premur
skidabrekkum i borginni. Pann 1. oktéber 2014 storfudu 115 starfsmenn i Gufunesbae. 29 i fullu starfi
og 86 i hlutastarfi. Ad auki hafa verid um 50 starfsmenn i timabundnum stérfum baedi hlutastorfum
og i fullu starfi. Pann 1. oktdber 2014 voru 616 born skrdd i fristundaheimilin. (patttokuhlutfall barna i
1.bekk i fristundaheimilum Gufunesbeejar er 97%, i 68rum bekk er pad 85%, i pridja bekk 69% og i
fjérda bekk 30%. Alls voru 19 born skrdd i fristundaklibbinn Hoéllina pann 1.oktéber. Samkvaemt
télum fra Hagstofunni er fjoldi barna og unglinga sem geta sott starfid i félagsmidstodvum
Gufunesbaejar 718 & aldrinum 10 — 12 ara og 757 & aldrinum 13 — 16 ara. Samkvaemt kdnnun
Rannsdknar & Greiningar vorid 2013 téku ad medaltali 24,7% barna i 5. — 7. bekk patt i
félagsmidstodvastarfi einu sinni i viku eda oftar en medaltalid fyrir Reykjavik er teep 10% en
sambaerileg kdnnun verdur naest 16gd 16gd fyrir vorid 2015. | kdnnun Rannséknar & greiningar sem
16gd var fyrir unglinga i 8. — 10. bekk vorid 2014 maettu rimlega 61% unglinga i Grafarvogi reglulega a
opid hus i félagsmidstodinni sinni en medaltalid fyrir Reykjavik er 45%. Um 37% unglinga toku
reglulega patt i hdpa- eda klubbastarfi, medaltalid fyrir Reykjavik er 30%, um 34% unglinga toku patt i
00ru starfi 8 vegum félagsmidstodvarinnar og par er medaltalid fyrir Reykjavik 28%. Fjoldi hépa sem
heimsakja Utvistarsveedid fjolgar ar fra ari auk pess sem margir adilar nyta sér géda adstodu i

HI68unni fyrir fristundastarf, fundi og starfsdaga.
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MEGIN VERKEFNI 0G AHERSLUR i STARFI 2014 - 2015

Barnastarf 6 - 9 ara

Fristundaheimilin munu mata starfsemi sina vid vidmid
og visbendingar um gaedastarf sem nu liggja fyrir hja SFS
og nyta pa vinnu til framprdéunar starfsins. Tuttugu og
fimm dara afmeeli Barnasattmalans verdur fagnad og
leitad leida til pess ad innleida markvissa freedslu um
hann. Spjaldtdlvur verda notadar i préunarverkefni par
sem Oll fristundaheimilin vinna eftir sameiginlegri
verkdzetlun og bua til stuttmyndir og myndbond.
Markvisst verdur unnid ad pvi ad auka samstarf milli

fristundaheimila med eldri bdrn.  Sumarstarf
fristundaheimilanna ték patt i rannsdknarverkefni um Utivist sem er samstarfsverkefni Haskdla
islands og Haskoélans i Edinborg. Starfsfélk fékk fraedslu um notkun einfaldra hluta til pess ad afmarka
svaedi i natturunni i pvi skyni ad bua til vettvang aevintyra og skemmtilegrar upplifunar med bérnum.
Reynslan af pvi verkefni verdur notud til pess ad auka vaegi Utivistar i starfi fristundaheimilanna i
samstarfi vid Utivistardeild Gufunesbaejar.

Unglingastarf 10 - 16 ara

Farid verdur i pad verkefni ad mata starfsemi
félagsmidstodvanna vid ny viomid um gaedastarf sem nu
liggja fyrir hja skdla- og fristundasvidi og nyta pa vinnu til
framproéunar starfsins. Félagsmidstodvar munu leita
leida til ad kynna Barnasattmala Sameinudu pjédanna
fyrir b6rnum og unglingum og taka fyrstu skrefin i adlaga
starfid vidmidum um heilsueflandi félagsmidstodvar.
bréad verdur namskeid fyrir unglinga par sem unnid
verdur med tilfinningavanda og sjalfsstyrkingu og dfram
verdur haldid ad fraeda unglinga um uppbyggileg
samskipti en pbad  verkefni hlaut  einmitt

hvatningarverdlaun SFS sl. vor. Adkoma félagsmidstédva ad svokolludu félagsmalavali grunnskélanna
hefur verid med ymsum haetti fram ad pessu. NuU hefur starfsfélk félagsmidstédvanna umsjon med
bessu verkefni i samstarfi vid prja skéla af fjorum par sem unglingadeildir eru starfandi i hverfinu.
Utfeerslur eru dlikar enn sem komid er en pad verdur frédlegt ad fylgjast med hvernig petta verkefni
bréast i framtidinni og mikilveegt ad ryna i og meta hvada leidir henta best. | samstarfi vid
fristundaklubbinn Hollina verdur i vetur 16gd aherslu 4 ad adlaga 10-12 ara boérn i almennt
félagsmidstodvastarf og fyrstu skref stigin i pa att strax 4 haustmanudum.

Fristundagardur og Hladan

Haldid verdur afram med préoun og uppbyggingu a fristundagardinum i Gufunesi. Gert er rad fyrir ad
skipulagning fjdlskyldusvaedis innan fristundagardsins verdi klarud og framkveemdir ad hluta. A
fjolskyldusvaedinu er fyrirhugad ad setja upp leikkastala fyrir born. Einnig verdur vatnslogn [6gd ad
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fyrirhugudu vatnsleiktaeki og ad utieldunarsvaedi.
Leitad verdur leida til ad klara vatnsleikteeki og rélu
sem buid er ad hanna og teikna. | samstarfi vid
Jadariproéttafélag Reykjavikur verdur haldid afram ad
vinna ad uppbyggingu a steyptu hjélabrettasvaedi.
Frumhonnun og kostnadarmat & hjélabrettasveedinu
liggur fyrir. Afram verdur unnid i samstarfi vid
hagsmunahdpa og d&hugasvidshdpa ad nanari
utfaerslu a tilteknum sveedum innan
fristundagardsins, par ma nefna Héskdla islands,
Skautafélagid Bjorninn og Korpulfa. Einnig verdur

aframhaldandi proun hépeflistilboda sem nytast mismunandi aldri og steerd hépa. Markmidid med
pbessari vinnu er ad gera hépana sem koma 3 svaedid sjalfbaerari. Unnid verdur ad préun utinams og
ativistar i samstarfi vid leik- og grunnskdla i Grafarvogi. Stefnt er ad pvi ad halda nokkur
kennaranamskeid og Utbua kennsluefni sem kennarar geta nytt sér pegar peir taka fyrstu skrefin i
atindmi. Einnig verda sambaerilegar hugmyndir skodadar fyrir fristundastarfid.

Skidasvaedi innan borgarmarkanna

Gufunesbaer heldur utan um starfsemi skidasveedanna i
Artansbrekku, i Breidholti vid Jafnasel og i Grafarvogi vid Dalhus.
Fyrirhugad er ad skipta Ut adstodugam 4 skidasveedinu vid Jafnasel.
i stadinn kemur hulsnaedi med adstodu fyrir starfsfolk auk
salernisadstodu. A skidasvaedinu vid Dalhus i Grafarvogi er gert rad
fyrir uppsetningu a lysingu i skidabrekku. Fyrirhugad er ad gera
tilraunir med ad troda brekkur ef adstaedur skapast til pess. Einnig
er fyrirhugad samstarf vid gonguskidaklubbinn Ulli um lagningu &
gonguskidaspori & skidasvaedinu i Arttnsbrekku.

Hverfasamstarf og sampaetting

Mikid og gott samstarf hefur avallt verid milli
stofnanna Reykjavikurborgar og félagasamtaka i
Grafarvogi. Samstarf Gufunesbajar vid
skolasamfélagid i Grafarvogi hefur avallt verid mikid
og ndid enda eru starfsstadir Gufunesbaejar stadsettir
i grunnskélunum og verid er ad vinna med sému
einstaklingana. Fulltrdar stjérnenda SFS i Grafarvogi
hittust a starfsdegi s.. vor par sem nuverandi
samstarf og samrad var kortlagt og leida leitad vid ad

auka pad enn frekar. | framhaldi verda akvedin
vidfangsefni sett i pverfaglega nefndarvinnu.
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Gildi Gufunesbaejar

{ upphafi arsins 2013 var sett af stad gildisvinna fyrir fristundamidstédina. Gildin eru FJOLBREYTILEIKI
— GLEDI — FAGMENNSKA. A &rinu verdur unnid ad innleidingu gildanna & &llum starfsstédvum
Gufunesbajar en nu i september verdur starfsdagur med oOllu starfsfélki Gufunesbaejar par sem pad
verdur virkjad i hugmyndavinnu um nanari atfaerslu.

Innra og ytra mat a fristundastarfi

Vidmid og visbendingar fyrir innra og ytra mat a gaedum fristundastarfs hja SFS liggja nu fyrir. Stefnt
er ad pvi ad mata starf fristundaheimila og félagsmidstodva vid petta verkfeeri og leita leida til
umbdta og framprdunar.

Markads- og kynningaratak

Hja Gufunesba er starfraekt markadsnefnd en hlutverk hennar er ad greina nuverandi stodu i
markads- og kynningarmdlum dsamt pvi ad leggja fram tillégur um hvernig baeta ma kynningu 4 starfi
Gufunesbaejar, inn a vid sem og Ut a vid, til allra markhépa sem tengjast starfseminni.

bPréounarverkefni

Styrkur fékkst Ur brdéunarsjodi SFS til pess ad greida fyrir dkvedna peetti vid innleidingu iPad
spjaldtoélva i starf fristundaheimilanna. Haldid veréur namskeid um gerd stuttmynda og unnid verdur
eftir sameiginlegri verkazetlun par sem m.a. verda gerd myndbond til pess ad kynna starfsemina.
Einnig fékkst styrkur til ad gera kynningarmyndband um starf fristundamidstédva. Verkefnid verdur
unnid i samstarfi vid Fristundamidst6dina Kringlumyri.

Atvinnuataksverkefni

brju atvinnuataksverkefni voru i gangi i Gufunesbae til vorsins 2014. Leita verdur leida til bjéda upp a
atvinnuataksverkefni i Gufunesbze vegna fristundagardsins og skidasveeda i samradi vid
Vinnumalastofnun og mannaudsdeildar Radhuss Reykjavikur.

ifm
|

10



STEFNUKORT SFS
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Barnid,

Sterk
nemandinn, sjalfsmynd og

félagsfeerni

ungmennio

Oryggi, Samfélagsleg
heilbrigai,

vellidan og gledi

Viotaek pekking,

L abyrgd, virkni
faerni og arangur

og vidsyni

Verklag
haefi hvers og eins

< N
Nam og starf an Samstarf byggt Fla'eal a.m|II| . Umbaetur, mat
adgreiningar vid a lydraedi og SOestia e '

greina og skdla og nybreytni

og fristundastarfs

fjdlbreytni

< ﬁ
Eftirsoknarvert, Hzeft og ahuga- Laerdéms-

Fagleg forysta vinsamlegt og samt starfsfélk samfélag sem
hvetjandi med metnad til byggir a pverfag-
starfsumhverfi arangurs legu samstarfi

Hagkvaem Skilvirk Godur

nyting fjarmagns upplysingataekni adbunadur
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Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar

STEFNUPZATTIR, MARKMID OG LEIDIR

STEFNUPATTUR

MARKMID

Barnastarf
Unglingastarf
Utivist

LEIDIR

Sterk sjalfsmynd,
samkennd og
samskiptafaerni.

Unnid verdur ad pvi ad styrkja sjalfsmynd barna i gegnum pétttoku i
stuttmyndagera.

Skipuleggja i samstarfi vid salfreeding namskeid par sem unnid er med
unglingum sem purfa studning vegna tilfinningavanda med aherslu a
sjalfsstyrkingu.

Halda samskiptanamskeid fyrir unglinga i 6llum félagsmidstédvum
Gufunesbejar og proa enn frekar samskiptanamskeidid sem farid var af stad med
i Fjorgyn sl. vetur.

broéa vidburd sem hefur pad ad leidarljosi ad efla samkennd, sjalfsmynd og
samskiptaferni i gegnum askoranir i Gtivistarmidudu samhengi.

Jofn teekifeeri par
sem hugad er ad

Fristundaheimilin fagna 25 &ra afmeli Barnasattmalans & fjolbreyttan hatt.

Fristundaklbburinn H6llin vinnur ad adlogun 10-12 ara barna i almennt
félagsmidstodvastarf i samstarfi vid starfsfolk félagsmidstodvanna.

Leitad verdur leida til ad kynna og vinna med Barnasattmalann i starfi
félagsmidstodva.

velferd allra.
Aframhaldandi kortlagning & peim hdpum sem hafa nytt sér Gtivistarsvadi
Gufunesbajar & sidustu tveimur arum og nyta per upplysingar i markvissari
kynningar.
Aukid sjalfstedi,
frumkvaedi Hugad verdi ad pvi ad skapa vettvang eda adstaedur til pess ad bornin fai fleiri
metna 6ur' teekifeeri til pess ad koma hugmyndum sinum i framkveemd og beri aukna abyrgd
) a framkvamdinni.
og abyrgd.

12
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STEFNUPATTUR

MARKMID

Utivist
LEIDIR

Heilbrigdur
lifsstill.

Oruggt umhverfi
par sem unnid er
markvisst gegn
adhzettuhegdun.

Komid er
til moéts vid
dlik ahugasvid.

Vinna ad skipulagningu Utivistarsveedis Gufunesbajar med pad ad leidarljosi ad
komid sé til mots vid dlik ahugasvid. Virkja ahugahopa til patttoku i
skipulagningu a Gtivistarsveedinu i Gufunesi.

Aukin gaedi i 6llu
starfi i peim
tilgangi ad efla
bekkingu, faerni og
arangur.

Leesi i vibum
skilningi,
gagnrynin hugsun
og samrada.

Aukin pekking
a listum og
menningu

og faerni
til skopunar.

Aukin
umbhverfisvitund
og menntun
til sjalfbaerni.

Byrja & proun ,,verkefnapakka“ sem studlar ad umhverfisvitund og sjalfbarni og
sem innihalda verkefni sem hagt er ad framkvama i fristundagardinum vid
Gufunesbe.

13
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Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar

Sameiginlegar leidir

BARNID, NEMANDINN, UNGMENNID Barnastarf

STEFNUPATTUR

Samfélagsleg
abyrgo,
virkni
og vidsyni

)

MARKMID

Unglingastarf
Utivist
LEIDIR

Aukin pekking a
grunngildum
samfélagsins og

mannréttindum.

Fristundaheimili, fristundakltbbur og félagsmidstodvar setja nidur leidir til pess
ad kynna Barnasattmalann markvisst fyrir bornum og unglingum.

Samfélagsleg
abyrgd og
lydraedisleg
patttaka.

Skoda og meta adkomu félagsmidstddva ad félagsmalavali inni i peim
grunnskoélum par sem slikt samstarf er vid lydi med framproun verkefnisins ad
leidarljosi.

Gera tilraun med breyttar dherslur i starfi unglingarada med pvi ad fjélga peim
sem sitja i radinu og virkja pannig fleiri til patttoku i skipulagningu og
framkvaemd félagsmidstodvastarfsins.

Markvisst unnid ad pvi ad efla starf ungmennarads og bua til 6flugan hop
ungmenna sem eru virkir patttakendur i starfinu og festa radid pannig enn betur {
sessi.

14
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Utivist

STEFNUPATTUR MARKMID LEIDIR

Koma til méts vid

dlikar parfir med
fiolbreyttum Gera upplysingar um adgengi ad fristundagardi Gufunesbajar synilegri og
adferdum og adgengilegri peim sem vilja nyta sér svaedid upp a eigin spytur.

viofangsefnum

Markuviss,
samramd
upplysingamidlun
og fraedsla til
foreldra og
barna/nemenda/
ungmenna.

Auka samstarf
leikskadla,
grunnskadla og
fristundastarfs
vid lok
leikskolagongu.

Bodid verdur upp a ndmskeid um Gtindm fyrir hugasama samstarfsadila i
hverfinu.

Tilrauna-, préunar-
og umbdtastarf
byggi @ rannséknum
og drangurinn
metinn

Ytra og innra mat 4
starfsemi sem nytt
er til umbéta

Abyrg skjala-
stjornun og stjorn-
sysla, virkt geeda-
kerfi og innra mat

15
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Utivist

STEFNUPATTUR MARKMID LEIDIR

Framszekin stjornun
par sem syn,
gildi og markmid
eru skyr.

Stjérnendur og
starfsmenn leitast
stodugt vid ad efla

starf og baeta arangur.

Stjornun
einkennist af jakvaedu
vidhorfi og virku
upplysingastreymi.

Samstarf a
vinnustadnum
byggist a trausti,
endurgjof, virdingu
og sveigjanleika.

Heilsueflandi
og Oruggt
starfsumhverfi.

Starfsstadir vinna
saman ad
préunarverkefnum
innan og milli
fagsvida

16
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STEFNUPATTUR

MARKMID

Utivist
LEIDIR

Stodug ryning
tekifaera til
endurskipulagningar

Raunkostnadur vid
pjonustupeetti verdi
adgengilegur.

Adstada sem heaefir
fjolbreyttu starfi.

Leita afram leida til ad baeta adstéduna i klifurturninum.

Hefja framkvaemdir vid byggingu & Klifurkastala fyrir born & fjolskyldusveedi.

Leita leida til ad hefja framkveemdir & vatnsleiktaeki og rélu sem buid er ad
hanna & fj6lskyldusvedio.

Auka skjol vid Gtieldunarsveedid med pvi ad setja upp skjolgirdingar.
Beeta nestisadstodu vid skidabrekkurnar med pvi ad smida palla.

Gera tilraunir med snjogirdingar & skidasvadunum.

Teekjabtiinadur sem
hafir fjélbreyttu
starfi.
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Fristundamidstddin Gufunesbaer Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar

LYKILTOLUR

Starfsmannamal

Fjoldi stodugilda (1.okt) 71,34 66,76 68,5 66,7

Fjoldi starfsmanna Gufunesbaejar (1.0kt) 130 131 130 134

54 63 76 49
- Karlar
76 68 63 86

- Konur

Utivist og hlada

Skrad adsokn ad Gtivistarsveedi og hlddu 13846 | 14368 | 14951

Gufunesbeaejar (ekki innifalid einstaklingar og hépar

sem nyta sér svaedid an sérstakrar pontunar).

Fristundaheimili 6-9 ara

Fjoldi barna a fristundaheimilum, haust (1. okt.) 617 590 594 620

Fjoldi studningsbarna & almennum

fristundaheimilum (sampykkt) 48 57 46

Fjoldi skraninga i sumarstarf f. 6-9 ara 847 736 736 721
- Stelpur 409 381 331 285
- Strakar 438 355 405 436

Fristundaklubbar 10-16 ara (b6rn med fotlun)

Fristundaklubbar fatladra 10-16 ara (1. okt) 25 21 14

Fjoldi skraninga i sumarstarf 116 108 95
- Stelpur 29 28 17
- Strakar 87 80 78

Félagsmidstodvastarf fyrir 10-12 ara

Heildarpatttaka yfir arid 7755 7109 6763 8491
- Stelpur 4176 3551 3451 4019
- Strakar 3579 3558 3377 4472
- bar af sumarsmidjur 670 872 894 1184
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Heimsoknir unglinga i félagsmidstédvar 31558 26349 23147 | 21944

- Stelpur 15288 12912 11410 10186

- Strékar 16270 13437 | 11618 | 10186
par af i sumaropnun 1060 897 1034 1019
Fjoldi ungs folks sem tekur patt i ungmennarddum 14 10
hverfanna (par af i Reykjavikurradi) 15 12

- Stelpur 7 9 9 6

- Strékar 8 3 5 4

21 5

Fjoldi unglinga i félagsmidstdédvarh6pum og
Vinnuskola. 27

- Stelpur 17 11 2

- Strékar 10 10 3

s sttt som natngeogwnenem [ [ ]

Born & smidavollum 35 35 47
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