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Matsteeki um préun skolastarfs - Bakgrunnur

betta matstceki er endurskodun & Matsteeki um einstaklingsmidad ndm sem gefid var Ot af Menntasvidi
Reykjavikurborgar arid 2005. | bokinni Starfsheettir i grunnskélum vid upphaf 21. aldar (Gerdur G.
Oskarsdoéttir, ritstiéri, 2014) eru meginnidurstédur umfangsmikillar rannséknar & starfshattum i
grunnskélum bornar saman vid lysingu matsteekisins & sex pdttum skélastarfsins (bls. 333 -336). Vid
endurskodunina var byggt & nidurstédum rannsdknarinnar, auk pess sem studst var vid reynslu af ytra
mati & grunnskélum Reykjavikurborgar sem héfst arid 2006.

Sex pattum i skélastarfinu er lyst & fimm stiga kvarda. A 1. stigi ma segja ad lyst sé skdlastarfi hér &
landi eins og pad var fra upphafi almenningsskéla i péttbyli og fram eftir 20. sldinni. A 5. stigi er
dregin upp framtidarsyn um skélastarf midad vid hugmyndir um einstaklingsmidad ndm og samvinnu
nemenda, lydrcedislegt skélastarf og lcerddmssamfélag. Stigunum par & milli er cetlad ad lysa
broéuninni.

Skilgreiningar & einstaklingsmidudu ndmi i békinni Starfsheettir i grunnskélum vid upphaf 21. aldar (bls.
323) voru hafdar ad leidarljési. Nam i peim anda felur m.a. i sér élik vidfangsefni nemenda eftir st6du
og dhuga i ndminu; sjélfstcedi, valmdguleika, &hrif og dbyrgd & framgangi ndmsins og skiplagda
samvinnu. Pannig er hugtakid einstaklingsmidad ndm pvi einskonar samnefnari fyrir margvislegar
hugmyndir sem eru af élikum rétum runnar. Skilgreiningin felur i sér héfuddherslu & ad laga nédm ad
stédu hvers og eins (sbr. L6g um grunnskéla frd 2008). Jafnframt tengist hin hugtdkum eins og
nemendastyringu og sjélfrcedi nemenda (Deci og Ryan, 1987), valdeflingu (Harvey og Burrows, 1992)
eda rdédd nemenda (Fielding, 2006). En ekki sist felur hin i sér dherslu & lydreedisleg vinnubrogd
(Wolfgang Edelstein, 2008) sem bcedi taka til samvinnu nemenda og dhrifa peirra & ndm sitt. Med
lcerdémssamfélagi er att vid samfélag medal starfsmanna skéla sem byggist & ad lcera saman og
igrunda starf sitt med sameiginlegt markmid eda syn ad leidarljési (Stoll og Louis, 2007).

Endurskodun matsteekisins var unnin af starfshdpi & vegum Rannséknarstofu um préun skélastarfs,
Menntavisindasvidi Haskéla islands, og Skéla- og fristundasvids Reykjavikurborgar. bess er veenst ad
matstcekid nytist kennurum og stjérnendum skéla sem hluti af sjalfsmati og i pbréunarstarfi.
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1. stig

Nemendum skipt i
drganga og bekki; einn
kennari — einn bekkur.

Néamsskipulag

Nd&mi skipt i ndmsgreinar;
stundaskrd skipt nidur i
40 mindtna vinnulotur.

Skélastjéri tekur einn
flestar dkvardanir um
stjérnun og skipulag
skélans; hefur ekki
samrdd par um.

Litil sem engin samrceda
um ndm og kennslu og
stiérnendur hafa litlar
upplysingar um pbad sem
fram fer i skélastofum.

Fagleg forysta

Litil afskipti
skélastiérnenda af
kennsluhattum og
umbétastarfi.

2. stig

Skélastjérnendur
leggja dherslu &
ad upplysa um
megindkvardanir
og leita dlits
starfsfolks adur
en &kvardanir
eru teknar.

Skélastiérnendur
stydja vid fyrir-
liggjandi verk-
efni sem adrir
hafa komid af
stad.

3. stig

Teymi kennara innan
drganga eda stiga

skipuleggja saman nédm

og kennsly, en hver og
einn ber dbyrgd &
umsjénarhépi sinum.

Ndm skipulagt i pemu
bvert & greinar i

bemavikum; nemendur
hafa, eftir atvikum, val

| um vidfangsefni;

stundaskrdin stundum
brotin upp.

Stjérnun og skipulag er

i héndum
stiornendateymis og i
samvinnu vid
verkefnateymi.

Stiérnendur fara i

hverja skélastofu a.m.k.

érlega til pess ad
fylgjast med kennslu 0t
fra vidmidum skdlans
og nyta i
starfspréunarsamtali.

Skélastiornendur
leggja dherslu & ad
lada fram hugmyndir
kennara um
kennsluhcetti.

4. stig

Skipulag kennsluhatta

Akvardanataka um heildarskipulag

Samrceda og endurgjof stjornenda

Skélastjérnendur
stydja markvisst
vid framkveemd
kennslu i sam-
reemi vid
framtidarsyn
skélans.

5. stig

Teymiskennsla er vidhofd i
6llum skélanum par sem
teymi kennara ber
sameiginlega dbyrgd &
ndmi og kennslu
nemendahdps.

Ndém ad stérum hluta
skipulagt i pemu/
vidfangsefni pvert &
ndmsgreinar og nemendur
hafa val um vidfangsefni;
vinnulotur réddast af
vidfangsefnum.

Skélastiérnendur bera
megindbyrgd &
skélastarfinu en lita &
stjérnun sem
samstarfsverkefni med
dherslu & valddreifingu og
patttoku alls
skélasamfélagsins.

Stiérnendur fylgjast
reglubundid med kennslu og
taka virkan patt i samreedu
um ndm og kennslu, par sem
stodug endurgjdf er hiuti of
daglegu starfi.

Skélastiornendur eru virkir
patttakendur i préun
kennsluhdtta i samreemi vid
framtidarsyn.




2. STEFNUMORKUN, INNRA MAT OG STARFSPROUN
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1. stig

Ekki liggur fyrir
sameiginleg skyr
framtidarsyn og
stefnumérkun fyrir
skélann.

Ekkert formlegt innra
mat.

Innra mat: batitaka o

Ekkert formlegt innra
mat og peettir til
umbéta valdir
tilviljanakennt.

Kennarar vinna einir
og a eigin forsendum.

Kennarar fara &
namskeid & eigin
forsendum.

2. stig

Framtidarsyn og stefnumérkun

Syn fyrir skélann er
birt i skélandmskrd,
en hennar sér litid
sem ekkert stad i
daglegu starfi.

Innra mat: Skipulag og ferli

Litid innra mat til
stadar og mats-
Geetlanir ekki gerdar.
Matid byggist ad
mestu & nidurst6dum
ytri kannana sem
berast til skélans.

g umbcetur

Innra mat er adal-
lega & hendi eins
adila. Nidurstédur eru
til en litid notadar til
umbéta. Skélapréun
byggir takmarkad &
innra mati.

Samstarf innan skélans — leerdémssamfélag

Kennarar hvattir til
starfspréunar én
markvissrar
eftirfylgni aof hendi
skdlans.

3. stig

Sameiginleg syn
liggur fyrir, en
meginmarkmidin vid,
opin og mérg; synin
er reedd, en birtist
adeins ad hluta i
daglegu starfi.

Val matspétta tengist
ekki med skyrum heetti
markmidum skélans.
Matsdacetlanir liggja
fyrir ad hluta, en mest
er byggt & nidurst6dum
ytri kannana dn
igrundunar og
adlégunar.

Stiérnendur og kenn-
arar skipa matsteymi
og leita eftir vidhorf-
um allra hagsmuna-
hépa. Mest dhersla &
framkveemd matsins.
Nidurstédur kynntar
starfsfolki. Umbéta-
dceetlun gerd.

Starfsmenn vinna ad
hluta til saman i teym-
um ad undirbuningi
og skipulagi kennslu
en deila ekki abyrgd.

Sameiginleg
simenntun ad hluta en
med litlum tengslum
vid markmid skdlans.

=

5. stig

Skyr syn og fd, hnitmidud
meginmarkmid &dsamt

skilgreindum vidmidum um
drangur — sem allt skéla-

—3 samfélagid pekkir og hefur

tekid patt i ad méta. Synin
birtist i daglegu starfi.

Markmid sett og mats-
4cetlanir gerdar. Fidlbreytt
gagnadflun og markviss
nyting ytri gagna. Ahersla
& mat & ndmi og kennslu
med igrundun kennara.
Matsadferdir i stédugri
bréun.

Fulltroar allra hagsmuna-

adila virkir i matsteymi.
Nidurstédur markvisst
notadar til umbdta
samkveemt Geetlun pbar um.
Samvinna og samrcedur
allra hagsmunaadila um
umbceetur og préunarstarf.

Virk teymisvinna med
markvissri igrundun par
sem starfsmenn lcera hver
af 63rum og hver med
6drum i lcerddmssamfélagi.

Starfspréun byggir &
markmidum skéla og
umbétadcetlun; hin hefur
skyr markmid um nédm
patttakenda og breytingar
& ndmi nemenda.
Starfspréun er skipulega
metin.




3 o NAMSUMHVERFI

1. stig

Skélabyggingar skiptast
nidur i skélastofur ad
svipadri stcerd og gerd;
sveigjanleiki rymis i
ldgmarki.

Nemendur vinna fyrst og
fremst i sému stofunni
meirihluta skéladagsins
vid bord sitt sem snyr ad
toflu.

Ndamsgogn og synileiki

Einsleit ndmsgdgn og
vinna nemenda litt
synileg.

Lokud skélasdfn, beekur
og annad efni adeins til
Utldna; takmarkadur
opnunartimi.

Takmérkud tlvueign
skéla, adallega
bordtdlvur. Netveeding
skéla & byrjunarstigi.

Skipulag skélabygginga

2. stig

verkefna nemenda

Sfn opin fyrir
nemendahépa.

Netveeding komin
aleidis. Tolvur i
télvustofum og &
t8lvuvdgnum.

Hluti skélabygginga
skipulagdur med
misstérum og opnum
vinnurymum og par
med einhver
sveigjanleiki fyrir
hendi.

Sumum stofum hefur
verid skipt upp i
vinnusveedi og
nemendur fara milli
sveedanna innan
stofunnar.

Ndmsgdgn
ficlbreytt og
adgengileg;
verkefni nemenda
synileg.

Sampcett og
sameinud skélasdfn
og tdlvustofur.

Nemendur hafa
adgang ad
fartdlvum/spjald-
tdlvum. Prédlaust
net i dllum
kennslurymum.

4. stig

Vinnurymi nemenda

Vinnusveedi innan
bekkjarstofa og i
ncesta ndgrenni.
Nemendur fara &
milli ryma ad
einhverju marki.

Skélasofn

! Fidlbreytt ndmsgégn adgengi-

| eftir vidfangsefnum og

TeeknibOnadur

5. stig

Skélabyggingar skipulagdar
sem fidlbreytt, misstér og opin
vinnurymi sem gjarnan opnast
inn i sameiginlegt midrymi
(forum); mikill sveigjanleiki til
adldgunar.

Vinnusveedi i skélum gefa
nemendum tcekifceri til ad
velja sér vinnuadstédu eftir
vidfangsefnum. Neerumhverfid
er einnig hluti af ndmsumhverfi
nemenda.

leg fyrir nemendur ad velja Or

verkefni nemenda synileg.

Upplysingaver eru midleeg i
skélabyggingum og
adgengileg nemendum.

Allir nemendur eiga kost &
fidlbreyttum teekjabunadi til
eigin nota vid namid.




4. NEMENDUR

Nemendur koma litid ad
&kvordunum um ndm sitt,
markmid pess og
framgang.

Nemendur hafa ekki
Ghrif & dkvardanir um
skipulag og vidfangs-
efni ndmshéps/bekkjar.

Ndamsaodferdir

Némsadferdir eru ekki i
brennidepli; cetlast til
ad allir vinni samkveemt
sému adferd.

Frumkveedi nemenda

Nemendur eru vidtak-
endur, allur nemenda-
hépurinn vinnur ad sama
vidfangsefninu; litils
frumkveedis veenst af
nemendum.

TrU a eigin getu

Greind og heefni eru
medfcedd og litlir
méguleikar til ad hafa
Ghrif & pad. Annadhvort
er madur gédur i
einhverju eda ekki.

Nemendur koma ekki
ad dkvérdunum um
mdélefni skélans.

Ahrif nemenda é eigid nam

(“‘ ™
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hafa rédd en hafa

Akvardanir um nédm nemendahéps

Nemandinn leggur
sig fram i peim
pbdttum sem hann
hefur & valdi sinu
en fordast verkefni
sem krefjast praut-
seigju. Hann felur
mistok og segir
frekar ad verkefn-
id sé leidinlegt
eda ad hann nenni
ekki ad gera pad,
en ad jata ad pad
sé flokid.

Nemendur virdast

i raun litil &hrif.

Nemendur geta komid
skodunum sinum um
ndmid & framfeeri, en
kennarar taka dkvard-
anir og skipuleggja
bad. Nemendur pekkja
markmid bekkjar/
ndmshéps ad hluta til.

Nemendur hafa dhrif
& dkvedin vidfangs-
efni og skipulag
beirra, t.d. pbemaverk-
efni.

Nemendur hafa
stundum val um
namsadferdir og leidir
ad markmidum.

Nemendur f& stundum
ad hafa frumkveedi ad
vidfangsefnum eda
Urlausnum.

Adkoma nemenda ad dkvordunum um skélastarfid i heild

Fulltréar nemenda
koma ad dkvérdunum
um dkvedin svid
skélastarfsins, t.d. um
starf nemendafélags
og félagslif og eiga
fulltrda i skélardai.

Nemendur pekkja
ndmsmarkmid
kennslustundarinnar
og taka patt i ad
skilgreina vidmid um
drangur.

Nemendur setja sér mark-
mid um ndm sitt og skipu-
lag pess i samrddi vid
kennara og foreldra, m.a.
med hlidsjén af dhugasvidi
og ndmsstddu. Nemendur
fé teekifeeri til ad beeta
ndm sitt & grundvelli
leidsagnarmats.

Nemendur taka patt i
4&kvérdunum um vidfangs-
efni og skipulag i ndmi
hépsins.

Nemendur pekkja eigin
ndmsstil og hafa val um
margvislegar leidir ad
markmidum og
nadmsadferdir.

Gengid er 0t frd pvi ad
nemendur syni frumkvcedi
vid val & vidfangsefnum,
leidum og Urlausnum
innan pess ramma sem
kennarar setja.

Greind og heefni eru
rcektud med dstundun og
brautseigju. Nemandinn
fagnar askorunum og litur
& mistok sem teekifeeri til
ad leera. Hann lcerir best
i samstarfi vid adra, ekki
sist p& sem eru dlikir
honum.

Nemendur eru virkir
pétttakendur i
&kvérdunum & flestum
svidum skélastarfsins
dsamt kennurum,
stiornendum og
foreldrum.




5 o KENNARAR

Vidhorf

Litid er svo & ad
almennir kennarar
hafa fyrst og fremst
bekkingu til ad kenna
bdrnum sem geta
adlagad sig skélanum
og ad barn med
sérstakar parfir eigi
ekki heima inni i
almennu skélastarfi.
Framfarir nemenda eru
fyrst og fremst &
Gbyrgd peirra sjdlfra.

Kennsluadferdir

Kennarar eru freedarar
og leggja dherslu & ad
midla efni til nemenda;
faar kennsluadferdir
nyttar.

Ndamsacetlanir

Sama dacetlun fyrir
heilan ndmshép; inntak
einkennist af yfirferd &
namsefni.

Verkefni nemenda

Sému verkefni 16gd
fyrir alla nemendur i
bekk/nédmshépi.

Nemendasamtol

Engin formleg,
reglubundin samtdl
nemanda og kennara
um ndm og lidan.

Nyting teekninnar

Tolvur til stadar, en
saralitid nyttar i ndmi
og kennslu.

Arangurspréf u.p.b.
tvisvar & ari, ekki
tengd markmidum;
engin énnur skrdning &
framférum nemenda
eda Urvinnsla.

Allir nemendur eru
velkomnir i skélann
en ndm beirra sem
burfa sérstakan
studning fer oft
fram einslega eda
i litlum hopi
annarra nemenda
med sérparfir.

Nemendum er
leyft ad nota
télvur; nyttar til ad
stydja vid
hefdbundnar,
kennsluadferdir.

Litid er svo & ad
allir nemendur séu
sialfsagdir patt-

| takendur i starfi
bekkjar eda
ndmshéps.

| Umsjénarkennari
finnur leidir til ad
meeta pérfum allra
i samstarfi vid
sérkennara og/eda
proskapjdlfa.

Kennarar beita
fislbreyttum
kennsluadferdum, en
kennarastyrdar
adferdir eru radandi.

Markmid skilgreind i
ndmsdcetlun bekkja
/ndmshépa. Einstakl-
ingsdcetlanir gerdar
fyrir fdeina nemendur.

Sama vidfangsefni er
fyrir bekk/nédmshép en
mismunandi verkefni
innan pess skipulogd
fyrir hbpa nemenda.

Tilfallandi samtsl
kennara og einstakra
nemenda um ndm og
lidan.

Teeknin adldgud ad
ndminu; cetlast til ad
nemendur nyti tSlvur,
en adallega i
upplysingadflun og i
stad ndmsboka eda
itarefnis.

Télvunotkun og
teekni fléttud
reglubundid inn i
ndmid. Einhver
teekninotkun i
flestum
ndmsgreinum.

Arangurspréf helsta
ndmsmatsadferdin, en
einnig studst vid sjalfs-
mat, jafningjamat og
ndmsmdppur; skrdning
& framférum synileg
foreldrum.

Litid er svo & ad allir nem-
endur geti tekid framférum i
ndmi med videigandi ndms-
og kennsluadferdum inni i
bekk par sem peir eru virkir
og vidurkenndir patttak-
endur. Abyrg8in & nami
peirra og velferd hvilir &
teymum kennara og
annarra sérfreedinga sem
endurskoda stédugt
adferdir sinar til ad koma til
mots vid pbarfir nemenda.

Kennarateymi skapa
fislbreyttar adstcedur til
sjalfstceds ndms nemenda,
skipuleggja og leidbeina.

Nemendur gera eigin
ndmsdcetlanir i samvinnu vid
kennara og foreldra, med
markmidum um fidlbreytt og
skapandi vidfangsefni.

Sama vidfangsefni lagt
fyrir ndmshép, en
einstaklingar og minni
hépar hafa frumkveedi ad
Urvinnslu verkefna.

Nemendasamtsl um
framgang ndmsins og lidan
eru reglubundinn hluti af
ndmsframvindunni.

Stédug nyskdpun vid
nytingu teekni i ndmi; leit ad
nyjum leidum; dhersla &
skapandi vinnu.

Ficlbreyttar ndmsmats-
adferdir par sem nemand-
inn er virkur patttakandi i
mati & eigin framférum,
m.a. med leidsagnarmati
sem byggist @ markmidum
og vidmidum.
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6. FORELDRAR OG GRENNDARSAMFELAG |

1. stig 2. stig 3. stig 4. stig 5. stig

Upplysingamidlun

Upplysingar til foreldra
um nidurstédur préfa.

Samskiptin eru ad
frumkveedi skélans og &
forsendum hans.

Foreldrar taka ekki patt
i skélastarfinu.

Tengsl skéla og
grenndarsamfélags eru
tilvilionakennd og héd
dhuga kennara. Gestir i
skélann eru fétidir og
sinna adallega
freedsluhlutverki.

Foreldrar taka
patt i félagsstarfi
nemenda, s.s.
ferdum og
foreldrakvaldum.

Teymi kennara i
sumum drgdngum
dkveda umfang
og inntak ndms i
ncerumhverfinu
eda med adilum
utan fra.

Foreldrar fa
margyvislegar
upplysingar og fréttir,
svo sem i gegnum
upplysingakerfi og &
vefsidu skélans.

Samskipti og samstarf

Reglubundin
foreldravidtol.
Foreldrum er einnig
bodid & fundi og &
vidburdi i skélanum.

Foreldrar eiga fulltroa
i skélarddum;
akvednir foreldrar
taka ad sér ad vera
bekkjarfulltroar.

Tengsl skéla og grenndar/neerumhverfis

Tengsl vid grenndar-
samfélagid eru lidur i
skélandmskré en
markmidum peirra
ekki lyst. Nemendur
vinna ad vidfangs-
efnum i Gtindmi,
einkum i tengslum vid
néttiruna; nokkud um
ad nemendur vinni ad
verkefnum med adilum
ur grenndinni.

| skolastarfinu og markmidum

Gagnkveem
upplysingamidlun, s.s. um
lidan, ndm og framfarir
nemanda milli kennara og
foreldra.

Foreldrar eru samstarfsmenn
og hafa jafnt sem skélinn
frumkveedi ad samstarfi um
ndm og lidan nemenda.

Foreldrar eru virkir
samstarfsmenn skélans vid
eflingu jdkveeds skélabrags
og skipulag skélans i heild.
Peir taka patt i mati &
framférum barna sinna og
gerd einstaklingsacetlana.

Gagnkveem tengsl skéla og
grenndar eru fastur lidur i

og leidum lyst i skélandmskra.
Verkefni nemenda utan
skélabyggingar og i
samyvinnu vid adila Or
grenndarsamfélaginu eru
lidur i ndmsdcetlunum
nemenda.




Umsjén med Gtgafu: Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar 2018
Honnun og uppsetning: Gudrin Hjartardéttir
Lissmyndir: Ur ljdsmyndasafni skéla- og fristundasvids

Unnid af starfshépi um endurskodun matsteekis. i starfshépnum voru:
Fra Rannséknarstofu um préun skélastarfs, Menntavisindasvidi Hi: Anna
Kristin Sigurdardéttir og Gerdur G. Oskarsdétir.

Fra Skéla- og fristundasvidi Reykjavikurborgar: Arny Inga Pélsdéttir,
Birna Sigurjénsdéttir og Sigridur Sigurdardéttir.

Hépurinn hafdi samstarf vid fislda adila og pakkar sérstaklega gédar
dbendingar frd forsvarsménnum einstakra stoda rannséknarinnar &
starfshattum i grunnskélum og fulltroum & fagskrifstofu Skéla- og
fristundasvids Reykjavikurborgar.



