Gatlisti fyrir skola til ad verda trans-vaenir

Skolivwy

O Arleg fraedsla fyrir starfsfélk um trans bérn og annad hinsegin folk.

O Arleg fraedsla fyrir nemendur um trans bérn og annad hinsegin félk.

O UtbGdu skraningakerfi og eydubléd pannig ad forradamenn og/eda born geti valid kyn og
fornafn vid hzefi.

O Tryggdu adgang ad kynhlutlausum salernum og skiptiadstddu.

0 Nefndu pa hépa eda breytur sem parf sérstaklega ad huga ad i eineltisstefnu skélans.

O Tryggdu ad nemendur séu oruggir i 6llum adstaeedum og rymum skolans. Ef svo er ekki parf ad
skoda hvad veldur 66rygginu og radast i breytingar, t.d. a skipulagi skélans, hegdun
starfsfolks/nemenda eda ndmsefni.

Transg bouwrnid

O Mikilvaegt er ad stydja vid kyntjaningu barna og veita peim frelsi til pess ad tja kynvitund sina.

O Mikilvaegt er ad virda nafnaval nemenda og kynna pad fyrir 66rum nemendum og starfsfdlki
skolans.

O Mikilvaegt er ad temja sér notkun 4 peim forn6fnum sem svara kynvitund nemenda (hann,
han, han).

Kennslustofonv

O Kynntu pér hvad tvihyggjukynjakerfid er og ahrif pess @ trans nemendur jafnt sem sis
nemendur.

O Fordastu ad kynja hépinn: Taladu frekar um nemendur, born eda krakka en um stelpur og
straka.

O Fordastu ad skipta hépnum eftir kyni. Notadu frekar t.d. bordaskipan, stafrofid, uppdhalds
mat, sokkalit o.s.fr. Petta 4 einnig vid i ipréttakennslu.

0 Gott er ad hvetja nemendur til pess ad tengjast i gegnum adra peetti en kyn, t.d. eftir
ahugamalum.

0 Fordastu ad gera rad fyrir akvedinni hegdun fra nemendum sem byggjast 4 kyni peirra, t.d. ad
stelpurnar vilji laera dans eda ad strakarnir lzeri steerdfraedi betur pegar deemin eru um
fotbolta.

O Komdu i veg fyrir alhaefingar og veentingar nemenda sem byggjast a stadalmyndum kynjanna.

O Vertu tilbdin/n/6 ad taka & stodludum hugmyndum pegar peer birtast hja nemendum (og
00rum), t.d. ,petta er svo stelpulegt’, ,bara strakar fila petta spil‘.

O Settu stefnu um nullpol gagnvart neikvaedri og nidurlaegjandi notkun & hugtokum sem
tengjast trans (og 6dru hinsegin) félki. Reeddu ahrif slikrar ordanotkunar og leidir til pess ad
nemendur geti stutt vid bakid 4 peim sem verda fyrir sliku.

0 Gott er ad utbua plagg eda samkomulag med nemendum sem gengur Ut 4 ad fagna
fidlbreytileika og tekur a stridni og einelti. Hafdu pad synilegt i kennslustofunni/-svadinu.
T.d. Vid uppnefnum ekki, pad geta allir leikid sér med dukkur, stelpur og strakar geta gert allt,
vio virdum élika menningu, vié eigum alls konar fjolskyldur.

O Fjalladu um fjolbreytileika kyns og trans félks i gegnum verkefni og kennsluefni. Kenndu
bérnum um stadalmyndir kynjanna og lestu/notadu baekur sem syna fjélbreytileika.

0 G40 fingiislenskukennslu er ad fjalla um fornafnid han.



Haegt er ad nyta 6tal margar baekur og annad efni um kyn, trans og 6nnur hinsegin malefni i
enskukennslu.

Fadu nemendur til pess ad horfa gagnrynum augum a stadladar hugmyndir um kyn sem
birtast t.d. i auglysingum, sjénvarpspattum o.fl.

Utbudu verkefni eda skilabod fyrir nemendahdpinn sem undirstrika ,, Oll bérn geta... (dansad,
eldad, verid med sitt har, laert staerdfraedi, skapad list...)”

Bjoddu nemendum upp a fjolbreyttar fyrirmyndir sem brjéta upp stadladar hugmyndir um
kynin, afrek peirra, utlit, hegdun og tilfinningar.

Hugadu ad fjolbreytileika og pvi ad fara ut fyrir kynjanorm pegar pu notar/synir myndir af
folki.



