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Samband vid foreldra og fjélskyldu
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Mynd 1. Hlutfall strdka i 5., 6. og 7. bekk sem segjast oft eda neestum alltaf vera med foreldrum
sinum eftir skéla & virkum dégum, arin 2019 og 2021.
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Mynd 2. Hlutfall stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segjast oft eda naestum alltaf vera med
foreldrum sinum eftir skéla & virkum dégum, &rin 2019 og 2021.
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Mynd 3. Hlutfall strdka i 5., 6. og 7. bekk sem segjast oft eda neestum alltaf vera med foreldrum
sinum um helgar, arin 2019 og 2021.
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Mynd 4. Hlutfall stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segjast oft eda naestum alltaf vera med
foreldrum sinum um helgar, arin 2019 og 2021.
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Mynd 5. Hlutfall straka i 5., 6. og 7. bekk sem segja pad audvelt eda mjog audvelt ad fa
umhyggju og hlyju fra foreldrum sinum, arin 2019 og 2021.
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Mynd 6. Hlutfall stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segja pad audvelt eda mjég audvelt ad fa
umhyggju og hlyju fra foreldrum sinum, arin 2019 og 2021.
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Mynd 7. Hlutfall straka i 5., 6. og 7. bekk sem segja ad peim lidi oftast mjog eda frekar illa
heima, arin 2019 og 2021.
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Mynd 8. Hlutfall stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segja ad peim lidi oftast mjog eda frekar illa

heima, arin 2019 og 2021.
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Mynd 9. Hlutfall straka i 5., 6. og 7. bekk sem segjast stundum eda oft vera einir heima eftir
skola, arin 2019 og 2021.
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Mynd 10. Hlutfall stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segjast stundum eda oft vera einar heima eftir

skola, arin 2019 og 2021.
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Vinir
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Mynd 11. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segja pad eiga frekar eda mjog vel
vid um sig ad foreldrar peirra pekki vini peirra eda vinkonur, arin 2019 og 2021.
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Mynd 12. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segja pad eiga frekar eda mjog vel
vio um sig ad foreldrar peirra pekki foreldra vina/vinkvenna peirra, arin 2019 og 2021.
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Mynd 13. Hlutfall strdka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem eru oft eda neer alltaf med vinum eda
vinkonum sinum eftir skéla eda um helgar, arin 2019 og 2021.
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Mynd 14. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segjast eiga enga eda faa
vini/vinkonur i skélanum, &arin 2019 og 2021.
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Mynd 15. Hlutfall straka i 5., 6. og 7. bekk sem segja eftirfarandi fullyrdingar hafa att vid um sig
alltaf eda oftast sidastlidnar tveer vikur, arin 2019 og 2021.
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Mynd 16. Hlutfall stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segja eftirfarandi fullyrdingar hafa att vid um
sig alltaf eda oftast sidastlionar tveer vikur, arin 2019 og 2021.
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Tafla 2. Hlutfall straka i 5., 6. og 7. bekk sem segist hafa fundid fyrir eftirfarandi einkennum
vanlidanar stundum eda oft sidastlidna viku fyrir konnun, arid 2021.

Reykjavik Landid

5.bekk 6.bekk 7.bekk 5.bekk 6. bekk 7. bekk

bu varst leid/ur eda haféir litinn ahuga
a ad gera hluti

bu hafdir litta matarlyst

Pér fannst pu einmana

bu grést audveldlega eda langadi til ad
grata

bu attir erfitt med ad sofna eda sofa
Ho6fubverk

Magaverk

Tafla 3. Hlutfall stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segist hafa fundid fyrir eftirfarandi einkennum
vanlidanar stundum eda oft sidastlidna viku fyrir konnun, arid 2021.

Reykjavik Landid

5.bekk 6.bekk 7.bekk 5.bekk 6. bekk 7. bekk

bu varst leid/ur eda hafdir litinn ahuga

(o)
4 ad gera hluti 26.3%

36.4% 23.3% 27.0% 35.6%

bu hafdir litla matarlyst 26.7% 23.9% 32.3% 23.4% 25.0% 31.9%

Pér fannst pu einmana 21.3% 18.5% 30.4% 21.2% 21.8% 27.6%

bu grést audveldlega eda langadi til ad

. 28.0% 30.2% 43.9% 27.4% 31.7% 40.3%
grata

bu attir erfitt med ad sofna eda sofa 39.1% 43.3% 43.3% 38.4% 41.5% 43.0%
Hoéfudverk 31.3% 34.6% 37.4% 31.1% 34.2% 35.7%

Magaverk 32.6% 38.9% 31.0% 32.6% 36.4%

r’ RANNSOKNIR & GREINING
Icelandic Centre for Social Research & Analysis

11



Tafla 4. Hlutfall strdka i 5., 6. og 7. bekk sem segist hafa oft eda mjog oft fengid reidikdst sem
beir gatu ekki stjornad, 6skrad eda hent hlutum, langad til ad brj6ta eda skemma hluti og gert
eitthvad bara af pvi ad peir voru reidir sidastliona viku fyrir kbnnun, &rid 2021.

Reykjavik Landid

5.bekk 6.bekk 7.bekk 5.bekk 6.bekk 7. bekk

Reidikost sem pu gast ekki stjornad 5.3%

6.7% 5.5% 7.5% 6.1% 5.4%

Oskrad eda hent hlutum 51% 5.0% 6.1% 5.8% 54% 57%

Langad til ad brjota eda skemma hluti 6.2% 10.1% 11.4% 7.1% 9.2% 10.9%

Gerdir pu eitthvaé bara af pvi pu varst

0,
svo reid/reidur 4.5%

4.7% 4.4% 4.7% 4.3% 4.8%

Tafla 5. Hlutfall stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segist hafa oft eda mjog oft fengid reidikost sem
baer gatu ekki stjornad, 6skrad eda hent hlutum, langad til ad brjota eda skemma hluti og gert
eitthvad bara af pvi ad paer voru reidar sidastliona viku fyrir konnun, arid 2021.

Reykjavik Landid

5. bekk 6.bekk 7. bekk 5. bekk 6.bekk 7. bekk

8.2% 8.3%

Reidikdst sem pu gast ekki stjornad 8.0%
Oskrad eda hent hlutum 3.5% 5.3% 4.7% 3.2% 3.9% 4.3%

Langad til ad brj6ta eda skemma hluti 4.7% 7.8% 12.4% 4.7% 7.6% 12.4%

Gerdir pu eitthvaé bara af pvi pu varst

0,
svo reid/reidur 3.3%

4.9% 7.1%
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Strioni

Tafla 6. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segja pad hafa stundum eda oft gerst i
vetur ad peir hafi verid med hép ad strida einum krakka, meida einn krakka, radast a annan
hop og skilja einn krakka eftir dtundan, ario 2021.

5. bekk 6. bekk 7. bekk

Strakar Stelpur Strakar Stelpur Strakar  Stelpur

bu varst med nokkrum krokkum ad
strida einum krakka

bu varst med nokkrum krokkum ad
meida einn krakka

bu varst med nokkrum krokkum sem
rédust a annan hop

bPu varst med nokkrum krokkum sem
skildu einn krakka utundan

B Landid - Stelpur W Reykjavik - Stelpur
B Landid - Strakar W Reykjavik - Strakar
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Mynd 17. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem hafa sent |j6t eda sserandi skilabod til
einstaklings eda héps i gegnum sima eda netid, arid 2021.

r’ RANNSOKNIR & GREINING
Icelandic Centre for Social Research & Analysis 13




Tafla 7. Hlutfall nemenda i 5., 6. og 7. bekk sem segja pad hafa stundum eda oft gerst i vetur
ad nokkrir krakkar striddu peim einum, nokkrir krakkar rédust & pau ein og meiddu, nokkrir
krakkar rédust & hop sem pau voru med, pau voru skilin ttundan, ario 2021.

5. bekk 6. bekk 7. bekk

Strakar  Stelpur Strakar Stelpur Strakar  Stelpur

Nokkrir krakkar striddu pér

. 3.3%
einni/einum

1.8% 5.6%

Nokkrir krakkar redust a pig eina/einn - [tV E 29 3.2% 1.5% 14%  15%
og meiddu pig
Nokkrir krakkar rédust a hép sem pu

3.4% 1.2% 4 9% 2.3% 0.9% 2.0%
varst med

bu varst skilin/n Gtundan 10.1% 3.2% M.7%
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Mynd 18. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem hafa fengid send lj6t eda seerandi
skilabod fra einstaklingi eda hopi i gegnum sima eda netid, ario 2021.
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Nam og skoli
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Mynd 19. Hlutfall stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem finnst namid vera of erfitt oft eda alltaf, arin
2019 og 2021.
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Mynd 20. Hlutfall straka i 5., 6. og 7. bekk sem finnst namid vera of erfitt oft eda alltaf, arin

2019 og 2021.
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Mynd 21. Hlutfall stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem finnst namid vera of |étt oft eda alltaf, arin 2019
og 2021.
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Mynd 22. Hlutfall straka i 5., 6. og 7. bekk sem finnst namid vera of Iétt oft eda alltaf, arin 2019

og 2021.
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Mynd 23. Hlutfall nemenda i 5., 6. og 7. bekk sem lidur oftast mjog eda frekar vel i
kennslustund, friminGtum og likar mjog eda frekar vel vid kennarana i skélanum, arido 2021.

B 2019 - Reykjavik - Strakar B 2019 - Reykjavik - Stelpur

B 2021 - Reykjavik - Strakar B 2021 - Reykjavik - Stelpur
100%

80
75% 71 71 72 o8 71 72 72 73
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0%

5. bekk 6. bekk 7. bekk 5. bekk 6. bekk 7. bekk

Mynd 24. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem er stundum eda oft hrésad af
kennurunum i skélanum, arin 2019 og 2021.
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Iprottir og hreyfing
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Mynd 25. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem &efa iprottir (eefa eda keppa) med
ipréttafélagi einu sinni til prisvar sinnum i viku, arin 2019 og 2021.
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Mynd 26. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem &efa iprottir (eefa eda keppa) med
ipréttafélagi fjorum sinnum i viku eda oftar, arin 2019 og 2021.
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Mynd 27. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segjast reyna a sig likamlega pannig
ad pau verdi mod eda svitni fjérum sinnum i viku eda oftar, ario 2021.
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Mynd 28. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem er stundum eda oft hr6sad af 68rum
fullordnum (t.d. i ipréttum, félagsmidstod eda fristundastarfi), arid 2021.
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Mynd 29. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem tekur patt i félags- og
tomstundastarfi (t.d. nAmskeidum, myndlist, skék, ljosmyndun eda leiklist) einu sinni i viku eda
oftar, arin 2019 og 2021.

o ) B 2019 - Reykjavik - Stelpur
B 2019 - Reykjavik - Strakar B 2021 - Reykjavik - Stelpur
B 2021 - Reykjavik - Strakar

100%
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25 2 = 2% 22 23
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5. bekk 6. bekk 7. bekk

Mynd 30. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem stundar tonlistarnam eda songnam
einu sinni i viku eda oftar, arin 2019 og 2021.
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Fritimi

B Reykjavik B Landid

100%
75%
50
50%
40
38 36 -

) I I I I

0%

5. bekk 6. bekk 7. bekk

Mynd 31. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem segjast meeta i félagsmiostod, ario
2021.

Tafla 8. Hlutfall nemenda i 5., 6. og 7. bekk sem gefa eftirfarandi astaedur fyrir pvi ad pau meeta
ekki i félagsmidstdd, arid 2021. Nemendur gatu valid fleiri en einn valméguleika.

Reykjavik Landid
5.bekk 6.bekk 7.bekk 5.bekk 6.bekk 7. bekk
Eg er upptekin(n) vid annad

Mig langar ekki til pess ad maeta

Vinir minir maeta ekki i félagsmidst6d

Meér lidur illa i félagsmidstodinni

Pab er ekki félagsmifstéd i minum
skola / minu hverfi

Af 66rum astaedum
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Tafla 9. Hlutfall nemenda i 5., 6. og 7. bekk sem meetir i félagsmidstdd sem segir eftirfarandi
eiga mjog vel eda vel um sig, ario 2021.

Reykjavik Landi®

5.bekk 6.bekk 7.bekk 5.bekk 6.bekk 7. bekk

Mér lidur vel i félagsmidstodinni

Eg 4 audvelt med ad leita til starfsfolks
i félagsmidstodinni

Starfsfolk i félagsmidstodinni synir mér
ahuga

Eg er anaegd(ur) med starf
félagsmidstodvarinnar

Eg fze taekifzeri til pess ad koma
hugmyndum minum a framfeeri i
félagsmidstodinni

Eg fee ad framkvaema eigin hugmyndir
i félagsmidstodinni

Eg er anaegd(ur) med adbinad og
umhverfi félagsmidstédvarinnar (t.d.
leikteeki, plass, sofar, spil)
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Tafla 10. Hiutfall strdka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem verja 3 klukkustundum eda meira a
dag & samfélagsmidlum og ad spila tolvuleiki, arin 2019 og 2021.

2019 2021

5. bekk 6. bekk 7. bekk 5. bekk 6. bekk 7. bekk

Strakar 4.8% 71%

Vera a samfélagsmiélum
Stelpur 6.4% 12.2% 22.6% 11.6% 18.8% 29.4%

Strakar 28.6% 31.7% 33.4% 37.0% 40.5% 44 1%
Spila tolvuleiki

Stelpur 8.7% 7.2%

B Neer engum tima - Strakar B Neer engum tima - Stelpur
B 1/2 til 1 kist. - Strakar B 1/2 til 1 klst. - Stelpur
B 2 til 3 klst. - Strakar B 2 til 3 kist. - Stelpur
l 4 kist eda meira - Strakar B 4 kist eda meira - Stelpur
100% 100%
75% 75%
52
50% 42 41 50% 44
35 33 36 3535
29
25% a 24 25% o
(o] (o]
| || F o Al N
0% oo | A 0% i 0
. bekk 6. bekk 7. bekk 5. bekk 6. bekk 7. bekk

Mynd 32. Hlutfall straka og stelpna i 5., 6. og 7. bekk sem verja 3 klukkustundum eda meira &
dag a samfélagsmidlum og ad spila tolvuleiki, arin 2019 og 2021.
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Tafla 11. Timi sem strakar og stelpur i 5. bekk verja ad jafnadi i ad lesa annad en skélabaekur &
dag, ario 2021.

Baekur, adrar en Teiknimyndabaekur Texta a netinu td
skodlabaskur eda blod baekur, bléd, ségur

Strakar  Stelpur  Strakar Stelpur  Strakar  Stelpur

Engum tima 31.0% 23.7% 49.0% 58.2% 63.7% 60.2%

Halfa til eina klukkustund 59.9% 63.2% 37.4% 33.3% 27.6% 33.2%

Tveer til priar klukkustundir 7.8% 11.4% 10.4% 6.7% 6.3% 5.5%

Fjorar klukkustundir eda

. 1.3%
meira

1.7% 3.2% 1.8% 2.5% 1.1%

Tafla 12. Timi sem strakar og stelpur i 6. bekk verja ad jafnadi i ad lesa annad en skélabaekur a
dag, ario 2021.

Baekur, adrar en Teiknimyndabaskur Texta a netinu td
skodlabaskur eda blod baekur, bléd, ségur

Strakar  Stelpur  Strakar Stelpur  Strakar  Stelpur

Engum tima 27.8%

22.4% 54.6% 67.2% 55.0% 55.9%

Halfa til eina klukkustund 62.9% 68.4% 36.1% 28.4% 36.6% 37.1%

Tvaer til prjar klukkustundir 7.9% 7.8% 6.8% 3.6% 6.7% 5.6%

Fjorar klukkustundir eda

: 1.3%
meira

1.3% 2.5% 0.8% 1.7% 1.4%

Tafla 13. Timi sem strakar og stelpur i 7 .bekk verja ad jafnadi i ad lesa annad en skblabaekur a
dag, ario 2021.

Baekur, adrar en Teiknimyndabaekur Texta a netinutd
skolabaskur eda blod baekur, bléd, ségur

Strakar  Stelpur  Strakar Stelpur  Strakar  Stelpur

Engum tima 32.8% 25.8% 59.7% 73.6% 46.2%

Halfa til eina klukkustund 61.4% 67.2% 35.9% 23.5% 38.4% 43.6%

Tveer til priar klukkustundir 5.5% 6.4% 3.4% 2.2% 5.8% 8.4%

Fjorar klukkustundir eéa

; 0.3% 0.5% 0.9% 0.7% 1.7% 1.7%
meira
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B Veitekki B Nei B Ja

100%
75%
50%
25%
14
0% -

Mynd 33. Hefur pu heyrt um barnasattméla Sameinudu pjodanna. Hlutfall nemenda i 5. til 7.
bekk sem segja ja, nei og veit ekki, arid 2021.

B Ekki neitt W Mjogilla B Frekarilla = Frekar vel = Mjog vel
100%

75%

50%

31

26 26
25%
11
L 7
0%
Mynd 34. Hversu vel eda illa telur pa pig pekkja Barnasattmala Sameinudu pjédanna. Hlutfall nemenda i
5. til 7. bekk sem svarar ekki neitt til mjog vel, arido 2021.
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