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Ef barn kann ekki ad lesa, pa er pvi kennt.

Ef barn kann ekki ad synda, pa er pvi kennt.
Ef barn kann ekki margtoldun, pa er pvi kennt.
Ef barn kann ekki ad hjola, pa er pvi kennt.

Ef ad barn kann ekki ad haga sér, pa er pvi ...

L kennt? ... kennt um? .. .refsad?
Tom Herner, formadur Samtaka stjornenda sérkennslu i BN.A, 1998
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Mikilvaeg tilfinninga- og félagstaerni vio upphat

skolagongu

* Sjaltstraust

* Geta til 20 mynda g60 tengsl vi0 félaga og fullordna
* Einbeiting og uthald 1 erfidoum verketnum

* Faerni 1 a0 tja tilfinningar

* Faerni 1 a0 hlusta 4 leidbeiningar og fara eftir peim

* Faerni { ad leysa vandamal 1 samskiptum vi0 adra

Hvao gera born sem bua ekki yfir pessari feerni?
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Markmi0 Heildsteds studnings vid jakveda
hegoun

* Auka fredslu og bata vidohort til hegdunar innan
skola

* Auka télagsterni og nam med pvi ad skilgreina,

kenna og stydja vio ®skilega hegdun

* Draga ur 6=xskilegri hegdun med pvi ad bua til
skyrar og tyrirsjaanlegar leidir til pess ad leidrétta
Ozeskilega hegdun

. Smraema vinnubrogo alls starfstolks skolans
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Forvarnar og inngripslikan

-

' Einstaklingsihlutun fyrir
| knemendur med hegbunarvanda

B

Urrae8i med bekki og afmarkada
hopa fyrir |

Heildstaett studningskerfi
fyrir alla nemendur




Stigskipt nalgun i leikskola

Born med alvarleg

Einstaklings-
A midud urraedl

hegdunarfravik

Oll bérn
(ahaettuhopar)

Kennsla { tiltinninga- og
félagstaerni

Umbhverfi sem styour
vid jakvaeda hegdun

Stuodlad ad traustum tengslum

fiblskyldur
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Undirbdningsar

A\

Fyrsta ar Annad ar
A A

bridja ar Fjéroa ar
A A

Skolinn |

Studningu
vid

fiolskyldur

Stubdningur

vid einstaka

nemendur

o

Bekkjarstjérnun %

Undirbaningur fyrir
annag ar:

e  Bekkjar- og
kennslustjérnun

e Skipuleggja og
undirbla sértaeka
hépihlutun,

e brbateymi
(lausnar-) sem
vinnur ad
Urreedum fyrir
nemendur i
ahaettuhdp

Verkefni:
. Virk bekkjar-og
kennslustjérnun
) Hoépavinna med
nemendur i
ahaetttuhdpi s.s.
afmorkuo félags-
feernipjalfun og

sjalfsstjénar-
pjélfun

) Sjalfsstjornarkort

. Sjalfsmatskort

) Handleidslukerfi
skéla

Undirbdningur fyrir
pridja ar:

e  Teymi préi adferdir
sem mida ad
markvissri
einstaklingsihlutun

Efla tengsl vio
adrar stofnanir,
félagasamtok og
naersamfélag
Huga ad pjalfun
foreldra
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Verkefni:
Einstaklings-
azetlun um
hegdun og
félagsfeerni-
pjalfun

Virk tengsl vid
aorar stofnanir,
félagasamtok og
neersamfélag
Oflug pjalfun og
samstarf vid
foreldra




Namsske1d tyrir skola
* Leikskolar

1. Aodferdrr til a0 yta undir traust tengsl og jakvada hegdun {
ollum letkskolanum

2. Tilfinningaferni, vina- og félagsterni
3. Einstaklingsmidu0 urreod1

* [jorskipt namsskeidslota fyrir grunnskola
1. studningur vid jakvada hegdun i skélanum ollum
2. studningur vi0 jakvaeda hegdun 1 kennslustofu, gongum
3. studningur vi0 einstaka nemendur
4,

Studningur vid fjolskyldur

Margrét B. bérarinsdottir,
salfreedingur



Stuoningur vi0 startstolk og mat a
arangri

e [.eikskolar

— Mat a vinnubrogdum til a0 efla tilfinninga- og
félagsproska barna

* Grunnskolar
— Parfagreining
— SET (School Wide Evaluation Tool)
 felur i sér ahorf, spurningar, viotol

— Mentor, skraningakerti skélanna
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Framkvamd { Reykjavik
* Drir leikskolar { Breidholti eru a0 hetja

innle1dingu

e Atta grunnskolar eru i verketninu i dag

— 1-2 koma 1nn 2 hverju art
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Studningur vid startstolk

* Eftirfarandi teymi eru starfraekt sem studningur
vioO starfstolk skola
— PBS styriteymi
— Handleidarar
— Teymisstjorar

— Teymi1 innan skola
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Rannsoknir 2 arangri { letkskoéla og
ogrunnskola

* Fakkun skraninga vegna agamala um allt ad
50% og arangurinn eykst a priggja ara timabili
pegar skolar halda afram heildstzedum
stuoningi (Irvin, Tobin, Sprague og Vincent i
prentun)

* Dar sem kerfid er notad dregur ur

— Andfélagslegri hegdun (Sprague o.1l., 2001)

— Skemmdarverkum (Mayer, 1995)

— Arasargirni (Lewis, Sugai og Colvin, 1998)

— Afbrotum sidar meir (Kellam, Mayer, Rebok og
Hawkins, 1998)

— Neyslu afengis, tobaks og annarra vimuefna

(Metzler Ol\grgr%t%o ggrarinsdéttir, 12
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Rannsoknir a arangti { leikskola og
grunnsk(')la

* Rannsoknir hata synt ad Heildstedur studningur vio
Jjdkveda hegdun virkar vel a4 alla nemendur grunnskola

(Sprague og Golly, 2007)

* Synt hefur verid a0 tramtarir verda 2 télagslegri hegdun
og andramslofti i skélanum ollum (Sugai og Horner,

2002)

* FEinnig hefur verid synt fram 24 ad innleiding heildsteds
studnings vi0 jakvada hegoun le1or til framfara { nami
og télagsteerni (Nelson, Martella og Marchand-Martella,

_2002).
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