Tilraunaverkefni um styttingu
vinnudags an launaskerdingar




Um verkefnid

» Markmio ad kanna ahrif styttingar vinnudags a
heilsu, vellidan, starfsanda og pjonustu
- Starfsstadir
= Pjénustumidstod Arbaejar og Grafarholts
» Barnavernd
- Aztlud lengd verkefnis: 12 manudir
= Stooumat eftir 9 manuoi
» Hefst 1. mars 2015



Styrihopur og starfsmenn

» Styrihopur
= Soley ToOmasdottir
» Magnus Mar Gudmundsson
- Halldor Halldorsson
» Helga Jonsdottir (fra BSRB)
- Starfsmenn styrihops

» Halldora Gunnarsdottir, framkvaemdastjori
Barnaverndar Reykj avikur

= Solveig Reynisdottir, framkvaemdastjori
bjonustumidstodvar Arbaejar og Grafarholts

= Loa Birna Birgisdottir, mannaudsstjori velterdarsvios
= Asa Gudbjorg Asgeirsdottir, mannaudsdeild R4dhiss
» Harpa Hrund Berndsen, mannaudsdeild Radhuss



Pjonustumidstod Arbaejar og
Grafarholts

25 starfsmenn
« Hver virkur vinnudagur styttur um klukkustund
 Breyttur opnunartimi pjonustumidstodvar

= Er 08:30-16:00

= Verour 08:30-15:00



Barnavernd

» 40 starfsmenn
- Sidasti virki vinnudagur hverrar viku styttur

 Breyttur opnunartimi Barnaverndar 4
fostudogum
s Lokad verour klukkan 12:00 4 fostudogum

- Simavakt er alla virka daga fra kl. 13:00 - 16:00
s Mun verda a fostudogum fyrir hadegi



Maelikvardar

- bjonustumidstod Arbeejar og Grafarholts og
Barnavernd

= Rafreen konnun
* Fyrir (grunnlina)
- A medan (eftir 9 manudi, jafnvel oftar)
- Eftir (eftir 12 manuoi)

- Andleg og likamleg preyta 1 lok vinnudags
+ Alag { starfi

- Starfsanaegja og starfsandi

+ Samraeming vinnu og einkalifs
 Vaentingar til verkefnisins



Maelikvardar

- Mat a pjonustu

= bjdnustukonnun i Pjénustumidstéd Arbajar og
Gratarholts
* Fyrir
- A medan
- Eftir

= Hreyfingar 1 malaskra hja Pjonustumidstodinni og
hja Barnavernd

= Simtalafjoldi inn til Pjénustumidstodvar



Maelikvardar

- Mat 4 hagkveemni
o Yfirvinnutimar. Mun yfirvinnutimum fjolga?
= Starfsmannavelta a timabilinu
= Fjoldi vinnustunda 4 timabilinu
» Tioni og umfang veikindafjarvista
» Kostnadur vegna lenginga 4 bakvoktum hja
Barnavernd



