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Samtok kvenna af erlendum
uppruna (W.O.M.E.N) hlutu
Mannréttindaverdlaun
Reykjavikurborgar 2018

A mannréttindadaginn 16. mai 2018
voru Mannréttindaverdlaun
Reykjavikurborgar veitt vid hatidlega
athofn i Ho6fda. Hvatningarverdlaun
mannréttinda- og lydraedisrads voru
veitt i annad sinn en pau eru veitt
starfsstddum Reykjavikurborgar.
Samtok kvenna af erlendum uppruna
hafa stadio fyrir vitundarvakningu um
stddu hépsins hér a landi og hafa
sogur peirra i tengslum vid #metoo
vakid folk til umhugsunar um
vidkveema stodu hépsins innan
islensks samfélags. Med pvi ad veita
konum af erlendum uppruna
mikilveegan og 6ruggan vettvang hafa
peer fengid verkfeeri til ad takast a vid
ofbeldi og mismunun sem peer hafa
ordio fyrir. Einstaklingar innan hépsins
hafa pannig fengid hjalp og hvatt til
adgerda sem studla ad auknu jafnraedi
innan stjornkerfisins og a
vinnumarkadi pegar réttindi kvenna af
erlendum uppruna eiga hlut ad mali.

Kiktu a heimasidu samtakanna
www.womeniniceland.is
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Hvatningarverdlaunin eru veitt fyrir prounar
og nybreytnistarf einstaklinga,
borgarstofnana og fyrirteekja & svioi
mannréttindamala. Arid 2018 hlutu tveir
adilar hvatningarverdlaun Reykjavikurborgar.
Logi Sigurfinnsson forstodumadur
Sundhallarinnar og Laugardalslaugar hlaut
verdlaunin vegna pess frumkvaedis sem
hann hefur synt vardandi baett adgengi ad
sundlaugum. Einnig hlutu Arbzejarskoli, Arsel
og bjonustumidstdd Arbaejar og Grafarholts
verdlaun fyrir méttéku nyrra ibla. bessir
adilar vinna saman ad méttoku fjélskyldna
med annad modurmal en islensku og veita
peim upplysingar um hvada pjonusta er veitt
i hverfinu baedi af halfu borgar og annarra
adila.



Breytt samsetning fjidlmenningarrads og éldungarads

Fiolmenningarrad

A fundi borgarstjornar pann 6. névember 2018 voru sampykktar nyjar sampykktir fyrir
fiolmenningarrdd. Helstu breytingar varda skipun radsins, i stad pess ad kjésa i rddio a
fiolmenningarpingi eru fulltrdar eftirtalinna hagsmunafélaga skipadir i radio: Einn fulltrdi og
einn varafulltrdi frA Samtokum kvenna af erlendum uppruna (W.O.M.E.N), fulltrdi
Moédurmals sem eru samtok um tvityngi og fulltrdi af erlendum uppruna fra Sameyki
(Sameinad félag Starfsmannafélags Reykjavikurborgar og SFR).

Auk pessara eru tveir kjornir borgarfulltrdar, annar r meirihluta og hinn ar minnihluta, en
peir eru valdir i radid af Borgarstjorn.

NU hefur einnig ordid su breyting & ad radid fundar manadarlega i stad pess ad funda
arsfjéroungslega eins og adur var.

Adalfulltriar Fjélmenningarrads 2018-2022 eru sem hér segir: Sabine Leskopf fyrir hdnd
meirihluta (formadur), Jorunn Pala Jénasdottir fyrir hond minnihluta (varaformadur),
Nichole Leigh Mosty (W.O.M.E.N), Renata Emilsson Peskova (Modurmal) og Tui Hirv
(Sameyki).

i radinu sitja lika aheyrnarfulltrdarnir Tamila Gamez Garcell, Herianty Novita Seiler en pau
voru kosin i radid & Fjélmenningarpingi ario 2017.

Viltu koma einhverju a framfaeri vio
Oldun gara o fj.o/menn/'ngarraé. sendg I/'nu. a
fjolmenningarrad @reykjavik.is

Breytingar & skipan og verksvidi Oldungarads Reykjavikurborgar voru sampykktar 1. oktober
arid 2018. i radinu sitja na niu fulltrdar i stad fimm adur og radid fundar manadarlega en ekki
arsfjéroungslega likt og adur.

prir fulltrdar eru kosnir af Borgarstjérn i stad tveggja likt og var. ba eru prir fulltrdar tilnefndir
fr4 Félagi eldri borgara i Reykjavik og nagrenni, i stad tveggja adur. Samtok aldradra eru
afram med einn fulltrda. A3 auki beettust vid nyjir hagsmunaadilar um malefni aldradra, einn
fulltrGi Korpulfa, samtaka eldri borgara i Grafarvogi og einn fulltrdi heilsugeeslunnar a
héfudborgarsveedinu.

Adalfulltriar Oldungarads arid 2018-2022 eru: Gudrdn Ogmundsdattir fyrir hdnd meirihluta
(formadur), Bjorn Gislason fyrir hond minnihluta (varaformadur), Rannveig Ernudottir fyrir hond
meirihluta, Ellert B. Schram (Félag eldri borgara), Bryndis Hagan (Félag eldri borgara), Gisli
Jafetsson (Félag eldri borgara), Alfhildur Hallgrimsdéttir (Samtok aldradra), Eva Kristin
Hreinsdottir (verkefnastjéri heilsugaeslu eldri borgara), J6hann Helgason (Korpulfar).

Varafulltraar i Oldungaradi eru: Sigridur Arndis Johannsdottir, Olafur Kr. Gudmundsson,
Alexandra Briem, pPorbjorn Gudmundsson (Félag eldri borgara), Reynir Vilhjalmsson (Félag
eldri borgara), Sveinbjorn Bjornsson (Samtok aldradra), Anna Olafsdéttir (Heilsugeesla
héfudborgarsveedisins) og Baldur Magnusson (Korpulfar).

i radinu situr aheyrnarfulltrdinn Berglind Magnusdéttir. Viltu koma einhverju & framfeeri
vid 6ldungarad? sendu linu &

oldungarad@reykjavik.is



Byggjum bryr - brjotum mura

Jafnréttisstofa styrir verkefninu Byggjum bryr - brjétum
mdra en pad er 30 manada verkefni med pad ad
markmioi ad baeta samvinnu i heimilisofbeldismalum og
auka vitund almennings um heimilisofbeldi.

Verkefnid er styrkt af Evropusambandinu en pad er
unnid i samstarfi vid ddmsmalaraduneytio, Logregluna a
hoéfudborgarsveedinu, Logregluna a Nordurlandi eystra,
velferdarraduneytid og sveitarfélégin Akureyri og
Reykjavik. FulltrGar pessara adila mynda styrihdp
verkefnisins og situr fulltrdi mannréttindaskrifstofu i
hopnum.

Samvinna i malum er varda heimilisofbeldi byggir &
verklagi sem fyrst var innleitt & Sudurnesjum arido 2012
og kallast Ad halda glugganum opnum.
Reykjavikurborg innleiddi verkefni med yfirskriftina
Saman gegn ofbeldi og er samvinnuverkefni
Reykjavikurborgar, Légreglunnar a
hoéfudborgarsveedinu, Kvennaathvarfsins og
heilsugaeslunnar & héfudborgarsveedinu.Verklagid gaf
gO60a raun og i kjolfarid er verid ad leitast vid ad innleida
pad um land allt. Verklagid byggir & samvinnu, pjénustu
vio brotapola, skyr skilabod um ad heimilisofbeldi sé
ekki ligio skyrar reglur um skraningu & heimilisofbeldi.
Gefid verour gefid ut efni um heimilisofbeldi & mérgum
tungumalum samhlida vitundarvakningu & medal
almennings um heimilisofbeldi. Markmioio er ad fjalla
opinskatt um ofbeldi og auka medvitund félks um tilvist
pess. NU hafa verid haldnar tveer radstefnur sem eru
hluti af verkefninu. Sa fyrri var haldin i oktéber i
Reykjavik en su seinni var haldin a Akureyri i desember.




Kynjud fjarmal fyrir allskyns folk

Folk er allskonar, og parfir pess allskonar. Pess vegna parf ad taka mid
af pérfum allskyns folks adur en ad akvardanir eru teknar.

petta er bodskapur nys freedslumyndbands a vegum
Reykjavikurborgar og Fjarlaga- og
efnahagsraduneytisins sem frumsynt var a
kvennafridaginn 19. juni sidastlidinn. Myndbandid er
hugsad sem adgengilegt og audskiljanlegt freedsluefni
um hugmyndafraedi kynjadra fjarméala. Myndbandio
hefur verid notad vid freedslu og kynningar a vegum
Reykjavikurborgar og utan hennar en pad er
adgengilegt 6llum baedi & ytri vef borgarinnar og a
Youtube.

Innleiding kynjadrar fjarhags- og starfsaeetlunar hja
Reykjavikurborg er lidur i adgerdardeetlun Mannréttinda- og
lydraedisrads. Kynjud fjarhags- og starfsasetlun er taeki sem notad
er til pess ad studla ad auknu jafnrétti og betri nytingu fjarmuna. Til
pess ad pjonusta og starfsemi sveitarfélagsins studli ad jofnum
teekifeerum borgarbua er mikilvaegt ad akvardanir vardandi
dreifingu fjarmuna séu teknar med mismunandi hagsmuni og parfir
allra borgarbta ad leidarljosi. Kynjud fjarhags- og starfsasetlun
studlar ad auknu jafnrétti en lika hagkveemni i rekstri — pvi pad er
Odyrara ad skipuleggja fyrirfram heldur en ad breyta eftira.

Frekari upplysingar veitir Freyja Barkardottir, verkefnastyra um
innleidingu kynjadrar fjarhags- og starfsaeetlunar.
freyja.barkardottir@reykjavik.is

Skjaskot ur myndbandi um kynjada fjarlagagerd - ,Baedi bananar og fiskar purfa vatn til ad lifa af
en fiskar purfa meira vatn*“. Med pvi ad smella a myndina ma horfa & myndbandié.


https://www.youtube.com/watch?v=myQhBOLecBA&t=1s

Mannréttindavernd a timamotum

Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna var sampykkt a allsherjarpingi Sameinudu pjédanna
hinn 10. desember 1948, fyrir 70 arum sidan. Ein 6ld er sidan heimsstyrjoldin fyrri gekk yfir og pad
var augnablik pegar margir téldu ad hinn varanlegi fridur veeri kominn. Faa éradi fyrir pvi ad einungis
tveimur aratugum sidar veeri skollin & ny heimsstyrjold.

Préun mannréttinda sprettur upp fra skilningi a pvi ad fridur einstaklinga er grundvoéllur frids i
heiminum. Alpjodlegar skuldbindingar duga ekki til ad tryggja frid og veita rikjum vernd, pad parf lika
ad vernda manneskjur. Skortur getur og hefur oft leitt til strios. Med pvi ad tryggja, og auka lifsgaedi
borgara samfélagsins ma tryggja frid i samfélaginu.

Nylega voru 100 ar sidan island hlaut fullveldi. Med sviptingum i alpjédlegum stjornméalum ma segja
ad skilningur a fullveldinu hafi proast fra pvi ad vera fost steerd yfir i ad vera skilyrt steerd. Riki eru
ekki lengur alitin fullkomlega fullvalda nema peim takist ad vernda borgara sina og syni i verki ad
mannréttindi pegna séu virt. Fullveldi rikis er had pvi ad pad sé i stakk buid til ad tryggja oryggi
borgaranna.

Mannréttindi snia ekki bara um ad vernda borgara heldur ad veita peim teekifeeri. Eingdéngu med
jofnum taekifaerum og j6fnu adgengi ad samfélaginu héfum vid lydraedi. Lydurinn er samansafn allra
peirra samfélagshdpa sem fyrirfinnast i samfélaginu og pvi sndast lydraedisleg vinnubrégd um ad fa
allar raddir fram & sjonarsvidid, styrkja pa sem hafa enga rodd i hinu opinbera til ad koma fram med
sbgu sina og reynslu svo peir geti métad samfélagid og framtid pess.

Adur fyrr var pad bara litill hluti samfélagsins sem hafdi kosningarétt og motadi stefnu samfélagsins.
A medal peirra voru lengst af ekki konur og pegar konur fengu fyrst kosningarétt voru pad alls ekki
allar konur. Kosningarétturinn eru grundvallarréttindi og hluti af poélitisku réttindunum sem kvedid er
a um i alpjooasamningi um borgaraleg og stjornmalaleg réttindi. betta eru lika mannréttindi!

Pad er ekki ndg ad eiga réttindi ef pa ert ekki i adstddu til ad nyta pér pau.

PU parft ad vera studd og hvott til jafns vid adra til ad geta tekid patt i samfélaginu, nytt
lydraedislegan rétt pinn, notid tjaningarfrelsis, félagafrelsis og nytt borgaraleg réttindi pin. Jafnrétti
pyadir ad allir eigi somu moguleika og réttindi. Mdguleika til ad eiga rédd i hinu opinbera samfélagi, til
ad saekja sér menntun og storf og til ad taka plass. betta er lika ein af grunnstodum lydraedis.

I lj6si pessa hafa tvo rad & vegum Reykjavikurborgar nu verid sameinud. Mannréttindarad og
stjornkerfis- og lydraedisrad hafa nd runnid saman i mannréttinda- og lyoraedisrad. bvi pessi mal eru
natengd, tveer hlidar a sbmu mynt.

Déra Bjért Gudjonsdottir, formadur
mannréttinda- og lydraedisrads

www.reykjavik.is/mannrettindi




Norraent samstarf um oryggi

Verkefninu Nordic Safe Cities var hleypt af stokkunum
ario 2016 ao frumkveedi Norreenu radherranefndarinnar
(Nordic Council of Ministers) og er pad hluti af svokalladri
DIS &aetlun um lydraedi, patttoku og 6ryggi (Democracy,
Inclusion and Security).

Markmid verkefnisins er ad nyta samtakamatt, pekkingu
og reynslu & Nordurlondum til ad skapa 6ruggari borgir,
vinna gegn 6fgahyggju og studla ad umburdarlyndi,
vinattu, patttoku og 6ryggi.

Til ad nd markmidum verkefnisins er mikilveegt ad virkja,
valdefla og hvetja alla ibla samfélagsins til patttoku. bad
er mikilvaegt ad na til opinberra stofnana, grasrétarinnar
og alls félagsstarfs en ekki hvad sist til fjélskyldna,
foreldra og barna. Samvinna og patttaka adila er
grundvallaratridi i uppbyggingu 6ruggrar borgar.
Studningur og skuldbinding kjorinna fulltrda vid verkefnid
eru lykilatridi i verkefninu.

Reykjavikurborg gerdist adili ad verkefninu 16. mai
2017. Med patttoku skuldbinda stjérnendur borgarinnar
sig til pess ad studla ad 6ruggu samfélagi sem byggir &
trausti, umburdarlyndi, vinattu og patttoku.

Pad hafa verid haldin nokkur mélping og gefin ut
leidbeiningarit a bord vid "The Nordic Safe Cities Guide“.
Samtokin hafa enn fremur unnid med ymsum
alpjodlegum stofnunum. Patttakendur hafa verio anaegdir
med pé aherslu sem hefur verid 16gd & gagnsemi
malpinganna fyrir hverja og eina borg. bad er 1690
ahersla & ad fulltraar patttdkuborganna nyti sér fijdlbreytta
sérpekkingu hvers annars til ad vinna ad verkefnum og
takast a vio askoranir sem eru til stadar i heimaborgum
peirra.

A sidasta malpingi sem haldid var i Kristiansand i lok
agust 2018 var ahersla [6gd a ungmenni og

ofbeldi. Naesta malping verdur haldid i Osl6 i lok mars
2019 og verdur pa sjénum patttakenda beint ad
falsfréttum samfélagsmidla sem og ungmennum og
fidlskyldum peirra.

Nanari upplysingar ma nélgast a eftirfarandi sl4d;
https://nordicsafecities.org/
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https://nordicsafecities.org/publications/

Lydreedi til lukku!

SOFNUN
Lydraedismal eru komin inn & bord mannréttindaskrifstofunnar og : W semtiamer 2

beim fylgdi nyr starfsmadur og mikid af spennandi verkefnum.

Fjoldamorg verkefni Reykjavikurborgar falla undir pad sem kalla ma lydreedisverkefni.

i 6llum hverfum borgarinnar eru einstaklingar og hopar sem vinna ad verkefnum sem mida ad pvi ad
auka lydraedisvitund folks. Lydraedi er viofedmt hugtak og Reykjavikurborg leggur aherslu 4 ad
lydreedislegt samfélag byggi & fidlbreyttum leidum fyrir ibla til patttéku i samfélaginu. Vert er ad
nefna ad ,gott" lydraedislegt samfélag einskordast ekki vio kosningar a fjégurra ara fresti.

| samfélaginu hafa kréfur um iblasamrad med arunum ordid meiri og hefur verid komid til mots vid
pad med ymsum verkefnum. Hverfid mitt er eitt umfangsmesta lydreedisverkefni Reykjavikurborgar.
Megintilgangur pess er ad lja ibaum rédd og vald til ad hafa &hrif & neerumhverfi sitt. Pad getur falist
i ad stinga upp & nyjum framkvaemdum eins og Utilistaverki, vadlaug eda jafnvel iprottavelli. Einnig
er mogulegt ad leggja til forgangsréodun vidhalds & stédum i hverfinu, til deemis ad endurtyrfa
fétboltavoll eda gera upp gamalgréid sveedi.

Hverfio mitt fer fram i attunda sinn a pessu ari og hefur proast fra pvi pad héf géngu sina, na er til
deemis mogulegt ad stinga upp a rekstrarverkefni en deemi um slik verkefni, sem kosin voru arid
2018, eru matarmarkadur i Laugardalnum og skélagardur i Arbee.

Haegt er ad setja inn hugmyndir 6had aldri og busetu en til pess ad geta kosid parf ad vera 15 ara
eda eldri og vera ibui i Reykjavik. Hugmyndirnar koma fra ibaum fyrir ibla. Verkefnio feer 450
milljénir &rlega og skiptast paer & milli hverfa ut fra ibdafjolda.

Arid 2018 for fram atak i pvi ad styrkja samrad milli borgarinnar og patttakenda i verkefninu. bad var
gert med heimséknum og samfélagsmidlum. Haft var samband vid hugmyndahdéfunda tiu vinsaelustu
hugmynda hvers hverfis, hugmyndir peirra reeddar og i sumum tilfellum breytt i samradi vio
hugmyndahéfunda. Skoélar, félagsmidsttdvar, félagasamtok, dagdvol og hjakrunarheimili fyrir eldra
félk voru heimsott i sama tilgangi.

Adur en hverfakosningar féru fram var haft samband vid héfunda peirra hugmynda sem voru kosnar
afram og peim bodid ad hitta verkefnastjora verkefnisins asamt upplysingafulltrda fra
Reykjavikurborg. Farid var yfir hvad pyrfti ad hafa i huga pegar hugmynd er kynnt og hvatt til
kosningar & henni. Hugmyndahéfundarnir sem meettu fengu teekifeeri & ad skoda hvernig peirra
hugmynd hafdi verid forhonnud adur en kosningin sjalf fér af stad.

Kosningin gekk vonum framar en med pvi ad leekka kosningaaldurinn og baeta heilum argangi vio
kjorskrana jokst patttakan i kosningunum og haekkadi Gr 11% patttoku upp i 12,3% patttoku. ibtar
kusu 88 verkefni sem munu koma til framkveemda sumarid 2019. Sérstok ahersla var 16gd a ad
bj6éda héfundum sigurhugmyndanna adkomu ad framkvaemd peirra.

Samrad hefur aukist i verkefninu og er pad von Reykjavikurborgar ad su préun haldi afram samhlida
auknu gagnseei i verkefninu.

Verkefnid bydur upp & mikid samstarf, teekifeeri til frampréunar og nyskopunar svo ef eitthvad
brennur a pér skaltu hafa samband!

gudbjorg.lara.masdottir@reykjavik.is
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Baer fyrir alla - ad norskri fyrirmynd

I umbodi mannréttinda- og lydraedisrads borgarinnar fékk
mannréttindaskrifstofa Toril Hogstad, verkefnastyru vidburdaviku sem ber
yfirskriftina En by for alle til Reykjavikur. Toril sem vinnur hja
Kristiansand hélt kynningu og vinnustofu um verkefnid fyrir starfsfolk
Reykjavikurborgar og kjorna fulltrda i jantar s.l.

En by for alle hefur pad markmid ad efla patttoku allra ibua i beejarlifinu,
byggja upp traust og auka jafnrétti. Skilabodin voru skyr, Kristiansand a
ad vera beer allra sem par bua samanber heitid En by for

alle. Baejarfélagid stefnir & vera leidandi baer i Noregi hvad vardar
jafnrétti, fiélbreytni og ibuapatttoku.

[ febraar 2018 var i Kristiansand vikuléng dagskra med 60 vidburdum
vidsvegar um baeinn. Unnid var naid med ymsum félagasamtokum,
fyrirteekjum og stofnunum. Medal annars var bodid upp & leiksyningar,
ténleika, kaffihusaspjall, margvisleg namskeid, fyrirlestra, iproéttavidburai,
gonguferdir auk pess sem haldin voru opin hus vida um borgina. batttaka
og Oryggi voru lykilhugtok vidburdavikunnar. Innan borgarinnar er ahugi
fyrir ad stefna ad apekkri vidburdaviku i Reykjavik.

Frekari upplysingar er ad finna a: https://www.enbyforalle.no/

@
%5* é Real stars i Reykjavik

Fostudaginn 22. oktéber st6d Ofbeldisvarnarnefnd Reykjavikurborgar fyrir vinnustofu um
kynlifsmansal. Malin Roux, stofnandi grasrétarsamtakanna Real Stars sem hafa pad
markmid ad sporna gegn kynlifsmansali, leiddi vinnustofuna og fjalladi um pad med hvada
haetti pad veeri gert.

Samtokin hafa til deemis unnid med adilum i ferdamannaidnadinum og hételum en pau
fyrirtaeki eru i meiri haettu & ad tengjast mansali en mérg énnur. A medan tengingin vid
pennan heim vaendis og ofbeldis er fyrirteekjum ekki til framdrattar pa skortir pau oft leidir til
ao sporna vid veendi innan sinna veggja. Real stars hafa, i verkefni sem nefnist Hétel gegn
mansali, adstodad hételrekendur vid ad innleida stefnu gegn veendismansali og fraeda
starfsfélk.

A fundinn meetti folk ar hotelidnadinum, fra l6greglunni og grasrétarsamtékum sem vinna
med brotapolum veendis auk annarra sem hafa adkomu ad malaflokknum.
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Fjélmenningarping Reykjavikurborgar var haldid i fimmta sinn i Radhusi Reykjavikur pann 17.
névember 2018. Ad venju var pingid skipulagt af mannréttindaskrifstofu Reykjavikurborgar og
var meginmarkmid pingsins ad skapa vettvang par sem innflytjendur i borginni gaetu reett ymis
malefni er pa varda.

Fyrirkomulagid & pinginu var 6druvisi en adur ad pvi leyti ad vinnustofur voru skipulagdar eftir
umraeduefnum en adur hefur vinnustofum verid skipt nidur eftir tungumalum. Unnid var eftir
hugmyndafraedi The Days of Dialogue fra Hollandi i samstarfi vid Olga Plokhooij. Umreedu
hverrar vinnustofu var skipt upp i fjéra hluta: ad kynnast hvort 60ru, ad deila reynslu, ad segja
hver draumastadan veeri og loks ad reeda hvad parf ad gera til ad beeta stéduna.

Mannréttindaskrifstofa og Fjolmenningarrad voldu i samradi umraeduefni sem brenna a
innflytiendasamfélaginu. Haldnar voru sex malstofur. Innflytiendur reeddu malefni fatladra
barna af erlendum uppruna, mikilveegi patttéku innflytienda i lydraedislegu samfélagi, #metoo-
hop kvenna af erlendum uppruna, stédu starfsfélks af erlendum uppruna hja Reykjavikurborg,
unglinga af erlendum uppruna og stédu foreldra sem og uppeldi barna af erlendum uppruna.

Til ad efla samstarf vid hagsmunasamtok og vekja athygli innflytienda var 6skad eftir patttoku
ymissa félaga og toku eftirtalin félog patt: broskahjalp, Alda - félag um sjalfbaerni og lydraedi,
W.0O.M.E.N, Samfok, Starfsmannafélag Reykjavikurborgar og Efling.

Déra Bjért, formadur mannréttinda- og
lydreedisrads setti pingid



Mannréttindastefna Reykjavikurborgar

Mannréttindastefna Reykjavikurborgar var fyrst sampykkt i borgarstjérn arid 2006 en stefnan i
peirri mynd sem hun er ntna var sampykkt i borgarstjérn arid 2016. Fra pvi han var fyrst
sampykkt arid 2006 hefur margt baest vid og breyst i takt vid breytingar i samfélaginu.

Mannréttindaskrifstofan hefur gefid Ut baekling um mannréttindastefnuna a islensku og ensku og
pad var enginn annar en Hugleikur Dagsson sem sa um myndskreytingarnar, baeklinginn ma
nalgast a vef

Verid er ad leggja lokahond & polska utgafu af baeklingnum og einnig Gtgafu & audlesnu mali.
Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar bydur 6llum starfsstddum Reykjavikurborgar, sem og
6orum stofnunum eda vinnustédum sem hafa dhuga, upp & freedslu um stefnuna. Mjog mikilveegt
er ad starfsfolk borgarinnar sé upplyst og medvitad um pa stefnu sem borgarstjorn hefur
sampykkt og vinna & eftir.

Fraedsla

Starfsfélk mannréttindaskrifstofu bydur einnig upp a freedslur um ymislegt efni sem tengist
verkefnum skrifstofunnar. Ma par nefna fraedslu um jafnrétti kynjanna og freedslu sem haldin er
undir heitinu M& ekkert gera eda segja lengur!? sem aetlad er ad auka medvitund um élika stéou
félks, jafnréttismal og baett samskipti. Auk pess mé nefna freedslu um verkefnid Saman gegn
ofbeldi, fatlad folk og heimilisofbeldi, hinsegin folk og heimilisofbeldi og freedslu um trans boérn.
petta er ekki teemandi listi og hvetjum vid ykkur eindregid til ad senda télvupost a
mannrettindi@reykjavik.is ef pid hafid einhverjar spurningar um fraedslurnar sem eru i bodi eda
ef pid viljid fa freedslu sem er sérsnidin ad poérfum ykkar vinnustadar og tengist peim malefnum
sem skrifstofan feest vid.

Oruggir skemmtistadir

Verkefnid Oruggir skemmtistadir hofst pann 12. desember 2016 med undirritun samkomulags
milli Reykjavikurborgar, Logreglunnar a héfudborgarsveedinu, Slokkvilids hofudborgarsvaedisins
og Samtaka adila i ferdapjonustu, fyrir hond skemmtistada. Markmid samkomulagsins er ad
baeta samskipti og samstarf milli pessara adila til ad leitast vid ad gera skemmtistadi i borginni
eins drugga og kostur er og lausa vio ofbeldi. Sérstakt teymi var sett a laggirnar til ad sinna
verkefninu en pad er skipad fulltrdum fra 6llum peim sem undirritudu samkomulagid.

Skemmtistadir sem taka patt i verkefninu undirrita samstarfssamning um patttéku og eru 16
skemmtistadir i borginni na adilar ad verkefninu. Pegar fulltrGar skemmtistada hafa undirritad
samstarfssamning fer i kjolfarid teymi med fulltrGum fra Logreglunni & héfudborgarsvaedinu,
Slokkvilidi héfudborgarsvaedisins og mannréttindaskrifstofu Reykjavikurborgar & vettvang og
gerir Uttekt & skemmtistadnum. bPar er medal annars kannad hvernig myndavélavoktun er hattad
hvernig adbunadur er vid salerni.




Dyraverdir peirra skemmtistada sem eiga adild ad verkefninu sem og allir dyraverdir skemmtistada
almennt purfa ad saekja namskeid sem haldid er hja Mimi simenntun til ad hljéta og vidhalda
starfsréttindum.

Freyja Barkardottir og TOmas Ingi Adolfsson fra mannréttindaskrifstofu Reykjavikurborgar hafa
sinnt kennslu i peim lotum ndmskeidanna sem snua ad jafnréttis- og mannréttindamalum. par er
sérstaklega fjallad um kynbundid ofbeldi sem og ofbeldi og areitni sem gestir skemmtistada kunna
ad verda fyrir vegna uppruna, kynhneigdar, fétlunar eda annarrar

stodu. Ef pid viljid koma einhverju & framfeeri, t.d. senda abendingu um vankanta vardandi
Oryggismal i borginni eda annad i peim anda erud pid hvott til ad senda télvupdst & netfangid:

oryggi@reykjavik.is

bessi skemmtistadur
stendur voré um
oryggi pitt samkvaemt
samkomulagi um
ofbeldislausa og
drugga skemmtistadi.

Here we have a
non-violence policy.
Have a safe night out.

Samtal i gegnum tulk

Mannréttindaskrifstofa stdd fyrir freedslu um notkun tulkapjonustu fyrir samstarfadila i
verkefninu Saman gegn ofbeldi. Markmid freedslunnar var ad efla pekkingu og 6ryggi
starfsmanna i notkun tulka i samtali vid brotapola heimilisofbeldis i tilfellum par sem
brotapoli talar ekki islensku.

Sérstok ahersla var 16gd & tulkun i gegnum sima. Farid var yfir hlutverk tulka,
vidmeelanda, greiningu tungumala og leidbeiningar um notkun Language Line Solution,
sem er breskt simatulkunarfyrirteeki sem skipt er vid i verkefninu. Ad lokum fengu pau
sem satu freedsluna ad spreyta sig & notkun simatulkunar.

| kjolfar freedslunnar voru Gtbuin hjalpargégn, til deemis setningalistar, leidbeiningar og
nu er unnid ad kennslumyndbandi um notkun simatulkunar. Myndbandid verdur
adgengilegt & ytri vef Reykjavikurborgar.

Mannréttindaskrifstofan bydur namskeid i notkun simatdlkunar. Endilega sendid
télvupdst & netfangid mannrettindi@reykjavik.is ef frekari upplysinga er 6skad.

Well, according to
Google Translate
he is saying you are
just the right size to

feed a family of three!




Opnir fundir rada og nefnda
mannréttindaskrifstofu arid 2018
begar unnid er ad mannréttindum er samrad vid hagsmunahdpa lykilatridi.

I anda pess heldur mannréttindaskrifstofa, og pau rad sem hin starfar med, nokkra
opna fundi & hverju ari .

Fjélmenningarrad og borgarstjérn stodu fyrir fyrsta opna fundi arsins 2018 og var nann uieinkaour
kosningapatttoku innflytienda. Yfirskrift fundarins var Skipti ég mali? Kemur petta mér vio?
Kosningapatttaka innflytjenda.

-

o

Ofbeldisvarnarnefnd og borgarstjorn héldu sinn pridja sameiginlega fund pann 13. mars og ad pessu
sinni var sjénum beint ad veendi og mansali. A fundinum héldu borgarfulltriar og l6greglufulltrdi fra
Logreglunni & hofudborgarsvaedinu erindi auk pess sem verkefnastjori Bjarkarhlidar fjalladi um adstod
vid félk i veendi. Fundinum lauk svo med umraedum og spurningum.

Neest ber ad nefna opinn fund 6ldungardds og borgarstjérnar sem for fram 4. april. Yfirskrift fundarins
var Hver er stada eldri innflytienda?

A fundinum var farid yfir stédu hopsins og reett um stédu hopsins og hvernig meetti gera betur til ad
meeta porfum hans. A fundinum voru fluttar framsogur af folki sem starfar & pessu svidi en tvo erindi
byggdu & persénulegri reynslu innflytjenda & islandi.

A mannréttindadegi Reykjavikurborgar, 16. mai, st6d mannréttindarad Reykjavikurborgar ad opnum
fundi um kosningapatttoku en yfirskrift fundarins var Skiptir mitt atkvaedi méli? A fundinum fluttu
fulltrdar fra grasrétarsamtokum erindi auk pess sem mannréttindastyra Reykjavikurborgar sagai fra
peim verkefnum Reykjavikurborgar sem tengjast kosningapatttoku.

Mannréttinda- og lydreedisrad Reykjavikurborgar og mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar héldu
fundi um notendasamrdd med fétludu félki i tilefni breytinga a 16gum um félagspjonustu. Fundurinn
var mjog vel sottur og fluttu adilar fra hagsmunasamtékum erindi auk pess sem sagt var fra
verkefnum mannréttindaskrifstofu sem tengjast malefnum fatlads folks. Ad erindum loknum voru
bordumraedur sem snérust um ad fa dbendingar notenda um hvernig baeta maetti samrad og fleira i
pjonustu borgarinnar vid fatlad folk.

Mannréttinda- og lyoraedisrdd Reykjavikurborgar hélt sinn arlega opna fund 10. desember en ad
pessu sinni var fundurinn tileinkadur 70 &ra afmaeli Mannréttindayfirlysingar Sameinudu pjédanna.
Déra Bjort Gudjonsdaéttir, formadur mannréttinda- og lydreedisrads Reykjavikurborgar, setti fundinn og
hélt stutta hugvekju um lydraedi og mannréttindi. Eva Bjarnadéttir, sérfreedingur hja UNICEF & islandi
hélt erindi auk Evu Huldar ivarsdottur meistaranema i 16gfraedi og Audar Jénsdéttur rithdfunds.
Gunnlaugur Bragi Bjornsson, varaformadur mannréttinda- og lydreedisrads Reykjavikurborgar styrdi
fundinum.



Eingongu karlar hafa verid forsetar iprottasambands Islands

Mannréttindaskrifstofan gefur arlega at baeklinginn Kynlegar télur & vef borgarinnar. bar eru
settar fram ymsar tolfreedilegar upplysingar sem varpa ljési & 6lika stédu kvenna og karla i
borginni og a landinu.

I Kynlegum télum fyrir arid 2018 voru m.a. birtar upplysingar um kynjahlutfoll i ahrifastédum.
par kom fram ad aedstu embeetti iprottasambands islands og Knattspyrnusambands islands
hafa eingbngu verid skipud kérlum fra stofnun peirra.

ipréttasamband islands var stofnad arid 1912 og Knattspyrnusamband islands arid 1947.

Kynlegar t6lur er ad finna & https://reykjavik.is/kynlegar-tolur

Forsetar ipréttasambands islands frd stofnun Landlaeknar 4 islandi frd upphafi
eftir kyni 1912-2018 eftir kyni 1760-2018

Konuwr m Karlar

Arid 2018 vard kona i fyrsta sinn
landlceknir, fra darinu 1760. Verour ,
L

kona neesti forseti ISI?

Heimild: Landl®knisembaettid






