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Við bjóðum þér til samstarfs
með gagnkvæma virðingu, traust og 

umhyggju að leiðarljósi!
Í leikskólanum er lögð áhersla á gott samstarf við alla 
foreldra með velferð barnsins að leiðarljósi. Styrkur 
hvers leikskólasamfélags felst í fjölbreyttum og virkum 
foreldrahópi. Því er mikilvægt að leita margvíslegra 
leiða í samstarfi leikskóla og fjölskyldna. Stofnað er 
til foreldrasamstarfs á jafnréttisgrundvelli þar sem 
foreldrar eru sérfræðingar í málefnum barna sinna og 
leikskólakennarar sérfræðingar í námsumhverfi þeirra. 
Samstarf um barnið er snar þáttur í leikskólastarfinu, 
s.s. á foreldrafundum, í viðtölum og ekki síst daglegum 
samskiptum. Þannig byggist upp sameiginleg þekking 
starfsfólks og foreldra á sérhverju barni, þroska þess og 
líðan í barnahópnum. 

V E L K O M I N  T I L  S A M S T A R F S   U M  L E I K S K Ó L A B A R N I Ð

Foreldrar eru 
sérfræðingar  
í barninu sínu

 

تباده، َُ اىثقت واىشعىس  ّحِ ّذعىك ىيتعاوُ اىَبًْ عيى ألإحتشاً اى
!اىجٍذ مَْاسة  

فٟ اٌشٚػت ٠ٛػغ اٌخشو١ض ػٍٝ اٌخؼاْٚ اٌض١ذ ِغ وً ا٤باء ٚا٤ُِٙاث ِغ ا٤خز بؼ١ٓ 
ع أ٤٘اٌٟ  ّٛ ة وً سٚػت حظٙش فٟ حؼذد ٚحٕ ّٛ ا٦ػخباس حمذَ ٚعؼادة اٌطفً وّٕاسة. ل

ٛػت ا٤٘اٌٟ. ٌزٌه ِٓ اٌُّٙ اٌبغذ ػٓ ؽشق ِخخٍفت ِٚخؼذدة ٚا٦ٔخشاؽ اٌفؼّاي ٌّضّ
ٌٍخؼاْٚ ب١ٓ اٌشٚػت ٚاٌؼائلاث. ٘زا اٌخؼاْٚ ب١ٓ أ٤٘اٌٟ ٚاٌشٚػاث ِبٕٟ ػٍٝ أعاط 
ْٟ اٌشٚػت خُبشاء فٟ ِغ١طُٙ  ُّغاٚاة ع١ذُ أْ أ٤٘اٌٟ خُبشاء فٟ أُِٛس أٚلادُ٘ ِٚؼٍّ اٌ

عٟ فٟ ػًّ اٌشٚػاث، ِزلاً فٟ اٌخؼ١ٍّٟ. اٌخؼاْٚ بخظٛص اٌطفً صضء ُِٙ ٚأعا
إصخّاػاث أ٤٘اٌٟ، اٌّمابلاث ٚآخ١شاً ١ٌٚظ آخشا فٟ اٌخؼاِلاث ا١ِٛ١ٌتّ. ٘ىزا حبُٕٝ اٌّؼشفت 
اٌّشخشوت ب١ٓ أ٤ً٘ ٚاٌّؼ١ٍّٓ فٟ اٌشٚػت ٌىً ؽفً ػٍٝ عِذة، حطّٛسٖ ٚو١ف١ت شؼٛسٖ فٟ 

 ِضّٛػت أ٤ؽفاي.

 فً خبشاء هٌ اىىاىذٌِ
 أولادهٌ
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Hverjar eru þarfir barnsins? 
Í hverjum leikskóla er ákveðið í samráði við foreldra 
hvernig skuli staðið að aðlögun barnsins. Foreldrar eru hér 
í aðalhlutverki og af þeim læra leikskólakennarar og annað 
starfsfólk að annast barnið og þekkja styrkleika þess og þarfir. 

Í sumum tilfellum er aðeins eitt barn í aðlögun í einu en oft er 
hópur barna tekinn inn í leikskólann á sama tíma. Stundum 
lengist viðveran dag frá degi en í öðrum tilfellum er gert 
ráð fyrir nærveru og þátttöku foreldra í leikskólastarfinu í 
ákveðinn tíma. Frá fyrsta degi er lögð áhersla á að byggja upp 
góð tengsl á milli leikskólans og fjölskyldu barnsins.  
 
Upplýsingum um leikskólastarfið er miðlað á kynningar-
fundum og í viðtölum, ýmist í leikskólanum eða á heimili 
barnsins. Foreldrar veita leikskólastarfsfólki upplýsingar um 
barnið og bakgrunn þess. Þær geta verið um styrkleika og 
skapgerð, uppáhaldsleikföng, bækur, tónlist eða leikfélaga, 
fjölskyldugerð, móðurmál eða annað sem foreldrar telja 
mikilvægt.
 
Meiri líkur eru á farsælu samstarfi um barnið ef foreldrar og 
starfsfólk þekkja vel aðstæður og sjónarmið hvers annars. 
Foreldrar, sem eru virkir þátttakendur í starfsemi leikskólans, 
eru líka öruggari um vellíðan og velferð barna sinna. 
Rannsóknir sýna að barnið tekur meiri framförum og er 
líklegra til að ná betri árangri þegar fram í sækir ef gott 
samstarf er á milli foreldra og leikskóla. 

 ٍا هً إحتٍاجاث اىطفو؟
س  باٌخشاٚس ِغ اٌٛاٌذ٠ٓ و١ف١تّ حطب١ك فخشة إٔذِاس اٌطفً فٟ اٌشٚػت. فٟ وً سٚػت حمُشَّ

ْٟ اٌشٚػت ٚاٌّٛظف١ٓ أ٢خش٠ٓ و١ف١تّ أ٦ػخٕاء  ؼٍّ ُِ أ٤ً٘ ُٕ٘ا ٌُٙ دٚس أعاعٟ، ُِٕٚٙ ٠َخؼٍُّ 
ة ٌذ٠ٗ ٚإعخ١اصاحٗ. ّٛ  باٌطفً ٚاٌخؼشّف ػٍٝ ٔماؽ اٌم

ذِاس ٌٚىٓ غاٌباً حؤُخز فٟ بؼغ اٌغالاث ٠ؤُخز فمؾ ؽفً ٚاعذ ػٍٝ عِذة فٟ فخشة ا٦ٔ
ِضّٛػت ِٓ أ٤ؽفاي فٟ ٔفظ اٌٛلج ٌٍبذء فٟ اٌشٚػت. أع١أاً حطَٛي ِذّة حٛاصذ اٌطفً ِٓ 

٠َٛ ٢خش ٚأع١أاً أخشٜ ٠خُٛلغّ عؼٛس ِٚشاسوت اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ ٔشاؽاث اٌشٚػت ٌّٚذة 
ٌطفً.ِؼ١ّٕت. ِٕز ا١ٌَٛ أ٤ٚي ٠ُٛػغ اٌخشو١ض ػٍٝ بٕاء ػلالت ص١ذة ب١ٓ اٌشٚػت ٚأً٘ ا  

ا  ِّ ف فٟ أ٦صخّاػاث ٚاٌّمابلاث، إ ِؼٍِٛاث ػٓ ٔشاؽاث اٌشٚػت ٚػٍّٙا حؼُشع ٚحؼُشَّ
د اٌٛاٌذ٠ٓ ِٛظفٟ اٌشٚػت ِؼٍِٛاث ػٓ اٌطفً ٚػٓ  ّّ ِّٚ فٟ اٌشٚػت أٚ فٟ ب١ج اٌطفً. ٠ضُ

ُّفؼٍتّ، وخب،  حٗ ٚشخظ١خّٗ، أٌؼابٗ اٌ ّٛ خٍف١خّٗ. ٘زٖ اٌّؼٍِٛاث ِّىٓ أْ حىْٛ ػٓ ٔماؽ ل
أ٤ً٘ ٌغت أ٤َ أٚ أٞ شئ آخش ٠ؼخمذ  اٌؼائٍت،صِلائٗ فٟ اٌٍؼب، ٔٛػ١ت ِٚىٛٔاث ِٛع١مٝ أٚ 

 أٔٗ ُِٙ. 

َْ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّٛظف١ٓ ٠ؼشفْٛ  إعخّاي أوبش أْ ٠ىْٛ اٌخؼاْٚ بخظٛص اٌطفً ٔاصظ إرا وا
ص١ذاً  ظشٚف ٚآفاق أعذّ٘ا ا٢خش. اٌٛاٌذ٠ٓ اٌز٠ٓ ٠ىْٛٔٛ ِشاسوْٛ فؼّا١ٌٓ فٟ ٔشاؽاث 

َّْ اٌشٚػت، ٠شؼش سُ٘ ٕ٘ان. أ٤بغاد حب١ُٓ أ ّٛ ْٚ با٤ِاْ أوزش ػٍٝ أٚلادُ٘ ٚعاٌُٙ ٚحط
ُّغخمبً، إرا واْ اٌخؼاْٚ  اٌطفً ٠خطٛس ٠ٚخمذَ أوزش ٚإعخّاي أْ ٠غظً ػٍٝ ٔخائش أعغٓ ٌٍ

 ب١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌشٚػت ص١ذ.
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Foreldraviðtöl
Í leikskólum Reykjavíkur er boðið upp á regluleg foreldraviðtöl 
einu sinni eða tvisvar á ári. Rætt er um líðan barnsins, þroska 
þess og þarfir. Foreldrar eru hvattir til að biðja um viðtal og 
samráðsfundi hvenær sem þurfa þykir.  

Í foreldraviðtölum eru sett fram markmið um þroska og framfarir 
barnsins sem unnið skal að í leikskólanum og heima. Tekið er 
mið af áhugasviði, hæfileikum og styrk barnsins, enda snýst 
samstarfið fyrst og fremst um að byggja upp sterkan einstakling 
og hvetja hann til dáða. Foreldrar og leikskólakennarar þekkja vel 
styrkleika og veikleika barnsins og því er samráð þeirra mikilvægt. 
Eins er mikilvægt að rödd barnsins heyrist því það hefur oft aðrar 
hugmyndir um styrk sinn en fullorðna fólkið.

Foreldrafundir 
Foreldrafundir eru haldnir í leikskólanum a.m.k. einu sinni 
á ári. Þar er farið yfir skipulag og starfsáætlanir leikskólans 
eða foreldrum boðið upp á fræðslu um skólastarfið og þroska 
barna. Auk þessa geta fundirnir verið vettvangur fyrir málefni 
sem foreldrafélagið vill ræða. Foreldrafundir eru ýmist ætlaðir 
foreldrum einnar deildar eða allra barna í leikskólanum. 

Hlutdeild foreldra gerir 
gott leikskólastarf enn 
betra

 ٍقابلاث الأهاىً
ح١ٓ س٠ى١اف١ه ٠ذُػٝ اٌٛاٌذ٠ٓ ٌّمابلاث بفخشاث ِٕخظّفٟ سٚػاث ِذ٠ٕت  ت، ِشّة ٚاعذة أٚ ِشَّ

غ اٌٛاٌذ٠ٓ  فٟ اٌؼاَ. سٖ ٚحمذِّٗ ٚإعخ١اصاحٗ. ٠شُضَّ ّٛ ٠ُٕالشَ ف١ٙا ػٓ أعٛاي اٌطفً ٚشؼٛسٖ، حط
 بأْ ٠طٍبٛا ِمابٍت فٟ أٞ ٚلج ٠ظْٕٛ أٔٗ ٌٗ داػٟ.

فٟ ِمابلاث اٌٛاٌذ٠ٓ ٠خُ ٚػغ ٘ذف ِغخمبٍٟ بخظٛص حطٛس ٚحمذَ اٌطفً، ٚاٌزٞ ٠ضب 
حٗ. حطب١مٗ فٟ اٌب١ج ٚاٌش ّٛ ٚػت. ٠ؤُخز بؼ١ٓ ا٦ػخباس ِضاي إ٘خّاَ اٌطفً، لذساحٗ، ٚٔماؽ ل

ففٟ ا٤ٚي ٚا٢خش ٠ذٚس اٌخؼاْٚ عٛي بٕاء شخظ١تّ ل٠ٛت ٌذ٠ٗ ٚحشض١ؼٗ ٤لظٝ عذ ِّىٓ. 
اٌٛاٌذ٠ٓ ِٚؼٍّٛ اٌشٚػت ٠ؼشفْٛ ٔماؽ اٌمٛة ٚاٌؼؼف ٌذٜ اٌطفً ٌٚزٌه اٌّشاٚسة ب١ّٕٙا 

ث اٌطفً ٤ٔٗ أع١أاً وز١شة ٠ىْٛ ػٕذ اٌطفً آساء أخشٜ ُِٙ. وّا ٘ٛ ُِٙ صذاً أْ ٠غُّغ طٛ
 ػٓ ٔماؽ لٛحٗ حخخٍف ػٓ آساء ا٤شخاص إٌاػض١ٓ. 

 إجتَاعاث الأهاىً
إصخّاػاث ا٤٘اٌٟ حؼُمذ فٟ اٌشٚػاث ػادة ِشّة فٟ اٌؼاَ . ف١ٙا ٠خُ اٌؼشع ٚاٌغذ٠ذ ػٓ 

ُِخططاث ػٍّٙا أٚ ٠ؼُشع ٥ًٌ٘ حزم١ف ػٓ ٔشاؽا ث اٌشٚػت حٕظ١ُ اٌشٚػت ٚػٓ 
ٚحطٛس ا٢ؽفاي. با٦ػافت ٌزٌه ٘زٖ ا٦صخّاػاث ِّىٓ أْ حىْٛ ِٕخذٜ ٤ِٛس حش٠ذ صّؼ١تّ 
ُِخظظت ٤ً٘ أ٤ؽفاي ِٓ لغُ ٚاعذ  ا٤٘اٌٟ أْ حُٕالشٙا. إصخّاػاث ا٤٘اٌٟ حىْٛ أع١أاً 

 أٚ ٌىً أ٤ؽفاي فٟ اٌشٚػت ِؼاً.

ٍشاسمت الأهو تجعو عَو 
 اىشوضت أحسِ بنثٍش
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Hvað getur þú gert til að stuðla að velferð 
barnsins þíns í leikskólanum?

•	 Sýnt starfi barnsins í leikskólanum lifandi áhuga og tekið 		
	 virkan þátt í því.

•	 Spurt barnið um líðan þess og viðburði dagsins.

•	 Hlustað á barnið.

•	 Notað hvert tækifæri sem gefst til að koma í leikskólann og 		
	 kynnast reynsluheimi barnsins og starfsdegi þess. 

•	 Hjálpað barninu að leita lausna komi upp vandamál 
	 í samskiptum þess við önnur börn eða starfsfólk leikskólans. 

•	 Verið vakandi fyrir því sem barnið gerir vel og hrósað því.

•	 Talað fallega um önnur börn, starfsfólk og starfið í 			 
	 leikskólanum. 

•	 Aflað upplýsinga um leikskólastarfið ef eitthvað er óljóst. 

•	 Veitt kennurum og starfsfólki upplýsingar um allt sem gæti 		
	 haft áhrif á líðan og hegðun barnsins. 

•	 Aflað upplýsinga um fagstarfið í leikskólanum, 			 
	 hugmyndafræði, barnahópinn og skipulag. 

•	 Leitað leiða til að kynnast betur öðrum börnum í 			 
	 leikskólanum og foreldrum þeirra. 

„Pabbi og mamma gætu 
komið og leikið við okkur 

alls konar, úti og inni.“
Leikskólabarn

 
 
 
 
 
 
 
 

يل فً اىشوضت؟ٍارا تستطٍع أُ تعَو ىذعٌ إصدهاس وتقذًّ طف  
أْ حؼُطٟ ػًّ ٚٔشاؽ اٌطفً فٟ اٌشٚػت إ٘خّاَ صائذ ٚاٌّشاسوت اٌفؼّاٌت ف١ٗ. -  

عؤاي اٌطفً ػٓ شؼٛسٖ ٚعاٌٗ ٚإٌشاؽاث اٌخٟ ػٍّٙا خلاي ا١ٌَٛ. -  

ا٦عخّاع ٌٍطفً. -  

إعخغلاي وً فشطت حغُٕظ ٌٍمذَٚ ٌٍشٚػت ٚاٌخؼشف ػٍٝ ِغ١ؾ اٌخبشة اٌخٟ ٠ؼ١ش ف١ٙا  -
َٛ٠ٚ 

ٌذ٠ٗ. اٌؼًّ  

أْ حغاػذ اٌطفً باٌبغذ ػٓ عٍٛي إرا ظٙشث أٞ ِشىٍت فٟ ِضاي اٌخؼاًِ ِغ أؽفاي  -
 آخش٠ٓ، 

 اٌّٛظف١ٓ أٚ إٌشاؽاث اٌخٟ فٟ اٌشٚػت.   

ِٗ ٌؼًّ رٌه. - أْ حىْٛ ٚاػٟ ٌٍخظشفاث اٌخٟ ٠ؼٍّٙا اٌطفً ص١ذاً ِٚذع  

اٌشٚػت. اٌخغذد بشىً ص١ذ ػٓ أ٤ؽفاي ا٢خش٠ٓ، اٌّٛظف١ٓ ٚإٌشاؽاث فٟ -  

د بّؼٍِٛاث ػٓ ٔشاؽاث ٚػًّ اٌشٚػت فٟ عاٌت ػذَ ٚػٛط رٌه. - ّٚ اٌخض  

حض٠ٚذ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّٛظف١ٓ بىً اٌّؼٍِٛاث اٌخٟ ٠ُّىٓ أْ حىْٛ ٌٙا حأر١ش ػٍٝ شؼٛس  -
 ٚحظشفاث

 اٌطفً.

صّغ ِؼٍِٛاث ػٓ اٌؼًّ اٌخخظظٟ، أ٠٤ذٌٚٛص١تّ، ِضّٛػت أ٤ؽفاي ٚأِٛس حٕظ١ُّٙ فٟ  -
 اٌشٚػت.

اٌبغذ ػٓ ؽشُق ٌٍخؼشف بشىً أفؼً ػٍٝ أؽفاي آخش٠ٓ فٟ اٌشٚػت ٚػٍٝ أ٘ا١ٌُٙ. -  

 ٌأتىا أُ ٌقذسوا وأًٍ أبً"
ماُ، شًء أي ٍعْا وٌيعبىا  

"واىخاسج اىذاخو فً  
سٚػت ؽفً   
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Þarf barnið þitt sértæka þjónustu?
Ef grunur vaknar um hegðunar- eða þroskafrávik hjá barni ber 
leikskólastjóra samkvæmt lögum að bregðast við þeim vanda. 
Í samráði við foreldra er gerð skrifleg áætlun um íhlutun þótt 
ekki liggi fyrir staðfesting sérfræðings á þroskafrávikum. 

Ef farið er fram á athugun eða ráðgjöf frá sérfræðiþjónustu 
þjónustumiðstöðvar er tilvísun fyllt út í samráði við foreldra.  
Sú þjónusta getur m.a. falist í sálfræðilegri athugun, talkennslu, 
sérkennsluráðgjöf eða félagsráðgjöf. 

Foreldrar eiga ávallt að vera vel upplýstir um aðgerðir 
leikskólans varðandi þjálfun og nám barnsins og þeir eiga 
að veita upplýsingar sem skipta máli fyrir velferð þess og 
leikskólastarfið. 

 هو ٌحتاج طفيل لأي خذٍاث خاصّت؟
إرا واْ أٞ شه ٌذٜ ا٤ً٘ ػٓ أٞ ٔمض أٚ إٔغشاف فٟ اٌخظشفاث أٚ إٌّٛ ٚاٌخطٛس ٌذٜ 

وً. اٌطفً، ِذ٠ش اٌشٚػت ٚبٕاء ػٍٝ اٌمٛا١ٔٓ، ٠خغًّ ِغؤ١ٌت اٌشد ػٍٝ ِزً ٘زٖ اٌّشا
باٌخؼاْٚ ٚاٌّشاٚسة ِغ أً٘ اٌطفً حؼًُّ خطّت ِىخٛبت ػٓ اٌخذخً عخّٝ ٌٛ ٌُ ٠ٛصذ بؼذْ 

 حأو١ذ ِٓ أخظائٟ فٟ ِضاي إٌمض أٚ ا٦ٔغشاف.

ّْ اٌطٍب ٠ٍُّئ  إرا ؽٍُب اٌفغض أٚ اٌّشاٚسة ِٓ اٌخذِاث اٌخاطت ِٓ ِشوض اٌخذِاث، فئ
ْ حىْٛ ػٍٝ شىً اٌفغض إٌفغٟ، باٌخؼاْٚ ٚاٌّشاٚسة ِغ اٌٛاٌذ٠ٓ. ٘زٖ اٌخذِت ِّىٓ أ

صٍغاث خاطت  ٌخغغ١ٓ اٌٍفع ٚاٌٍغت، صٍغاث خاطت ٦ػطاء إٌظ١غت، أٚ ٔظ١غت 
 إصخّاػ١ت ِٓ ِٛظف اٌخذِاث ا٦صخّاػ١ت.

ػغت  ّٛ ُِ ا٦صشاءاث اٌخٟ حخخز٘ا اٌشٚػت بخظٛص حذس٠ب ٚدساعت اٌطفً ٠ضب أْ حىْٛ 
ت ٦صد٘اس اٌطفً ٚػًّ ٥ًٌ٘. ُٚ٘ بذٚسُ٘ ٠ضب ػ١ٍُٙ أْ ٠ضُٚدٚا اٌّؼٍِٛا ّّ ث اٌّٙ

 ٚٔشاؽاث اٌشٚػت.
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Hverjir fá upplýsingar um barnið þitt?
Upplýsingar um barnið fá þeir einir sem koma að umönnun þess 
og námi. Ef miðla þarf upplýsingum til annarra utan leikskólans 
er það ávallt gert með vitund foreldra.  

Í leikskólum ríkir þagnarskylda. Allir starfsmenn skrifa undir 
þagnarheit um málefni og aðstæður sérhvers barns. Því er 
óheimilt að gefa foreldrum upplýsingar um annarra manna 
börn. Það eru vinsamleg tilmæli til foreldra að þeir virði þá 
þagnarskyldu sem ríkir í leikskólanum og ræði ekki út á við um 
það sem þeir verða áskynja um málefni og aðstæður annarra 
barna.  

Þegar börn hætta í leikskóla og byrja í grunnskóla eiga 
persónulegar upplýsingar að fylgja þeim á milli skólastiga 
svo unnt sé að mæta sérhverju barni þar sem það er statt á 
þroskabrautinni. Slík upplýsingagjöf á einnig við ef barn skiptir 
um leikskóla. Foreldrar skulu upplýstir um hvaða upplýsingum  
er miðlað á milli skóla en það er lagaleg skylda leikskólastjóra og 
annarra sérfræðinga á vegum sveitarfélagsins að koma þeim til 
skila. 

„Ég elska fjölskylduna mína 
svo mikið að það nær upp í 
gluggann í geimnum.
Já, eiginlega bara út um  
allt húsið þar uppi!“
Leikskólabarn

ِ هٌُ اىزٌِ ٌحصيىُ عيى ٍعيىٍاث عِ طفيل؟ ٍَ
ٌت باٌؼٕا٠ت بٗ ا٤شخاص  ِّ اٌز٠ٓ ٠غظٍْٛ ػٍٝ ِؼٍِٛاث ػٓ اٌطفً ُُ٘ فمؾ اٌز٠ٓ ٌُٙ صِ

ٚسة ٔمً اٌّؼٍِٛاث ٢خش٠ٓ خاسس عذٚد اٌشٚػت، ف١ؼًُّ دائّاً ٚبخؼ١ٍّٗ. فٟ عاي ػش
ٓ.بّؼشفت اٌٛاٌذ٠  

فٟ اٌشٚػاث ٠غٛد ٚاصب اٌغش٠تّ ا١ٌَّّٕٙت. وً اٌّٛظف١ٓ ٠ٛلؼْٛ ػٍٝ ٚسلت ٔزس اٌظّج 
ػٓ أِٛس ٚأٚػاع أٞ ؽفً. ٌزٌه غ١ش ِغّٛط ٌُٙ إػطاء ا٤ً٘ أٞ ِؼٍِٛاث ػٓ أؽفايِ 
أُٔاط آخش٠ٓ. ٕ٘ان حٛط١اث ٚد٠ّت ٣ٌ٘اٌٟ بأْ ٠غخشِٛا ٚاصب اٌغش٠تّ ا١ٌّٕٙتّ اٌزٞ ٠غٛد 

٠ٕالشٛا خاسس ِغ١ؾ اٌشٚػت ِا ٠ضشٞ ف١ٙا، ٚأِٛس أخشٜ ٠شا٘ذٚ٘ا فٟ اٌشٚػت ٚأْ لا 
 لذَْ حخَُضُ أؽفالاً آخش٠ٓ فٟ اٌشٚػت.

ػٕذِا ٠خشن أ٤ؽفاي اٌشٚػت ٠ٚبذأْٚ فٟ اٌّذسعت ا٦ٌضا١ِتّ، ٠ضب ػٍٝ ِؼٍِٛاحُٙ 
اٌشخظ١تّ أْ حٕخمً ب١ٓ اٌّشاعً اٌذساع١تّ ٌخّى١ٓ حٍب١ت إعخ١اصاث وً ؽفً عغب ِشعٍت 

اٌخٟ ٘ٛ ف١ٙا. ٔمً ِزً ٘زٖ اٌّؼٍِٛاث ظشٚس٠تّ أ٠ؼا إرا إٔخمً اٌطفً ٌشٚػت أخشٜ. إٌّٛ 
٠ضب اٌخٛػ١ظ ٥ًٌ٘ ِا ٟ٘ اٌّؼٍِٛاث اٌخٟ حٕخمً ب١ٓ اٌّذاسط. ٚ٘ٛ ٚاصب ِذ٠ش 

ُّخخظظ١ٓ اٌخابؼ١ٓ ٌٍبٍذ٠تّ أْ ٠ٛطٍِٛ٘ا اٌٝ اٌّىاْ اٌلاصَ.  اٌشٚػت لا١ٔٛٔاً ٚٚاصب اٌ

 فً ٌعَيىا أُ الأهاىً ّعُيٌّ سىفَ "
 اىشوضت

"ٌأتىا أُ ٌحُبىا سىفَ  وبزىل  
ؽفً سٚػت   
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"ٌأتىا أُ ٌحُبىا سىفَ  وبزىل  
ؽفً سٚػت   
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Mat foreldra og barna á skólastarfi
Leikskólastarfsfólki ber að meta árangur og gæði skólastarfsins með 
virkri þátttöku barna og foreldra. Það er liður í því að efla fagstarfið 
og um leið foreldrasamstarfið. Þátttaka foreldra og barna í mati 
á leikskólastarfinu er mikilvæg og getur verið með margvíslegum 
hætti. Mikilvægt er að fá fram sjónarmið allra og að hver og einn 
meti starfið út frá eigin forsendum. Niðurstöður nýtast til umbóta og 
áætlanagerða um stefnumótun skólans, hugmyndafræði og skipulag 
fagstarfsins. 

Skóla- og frístundasvið sendir reglulega út viðhorfskönnun til foreldra 
þar sem þeir eru beðnir um að meta ýmsa þætti í innra starfi 
leikskólans. Markmið slíkra kannana er að bæta þjónustu leikskólans, 
skipuleggja betur fagstarfið og stuðla að stöðugri framþróun. 

„Við myndum kenna foreldrunum 
að vinna í leikskólanum og þau 

myndu vilja koma.“
Leikskólabarn

Foreldraráð
Við hvern leikskóla starfar foreldraráð. Því er ætlað að gefa umsagnir 
til leikskólans og leikskólaráðs um skólanámskrá og aðrar áætlanir 
um starfsemi leikskólans, sbr. 2. mgr. 4. gr. laga um leikskóla. 
Foreldraráðið fylgist jafnframt með framkvæmd skólanámskrár 
og annarra áætlana í leikskólanum og kynningu þeirra. 
Foreldraráð hefur umsagnarétt um allar meiri háttar breytingar á 
leikskólastarfinu.
 

Foreldrafélög
Í leikskólum eru starfandi foreldrafélög. Hlutverk þeirra er að styðja 
við leikskólastarfið, stuðla að velferð barnanna og efla samskipti 
foreldra innbyrðis og við leikskólann. 
Á heimasíðu leikskólans eiga að vera upplýsingar um foreldrafélagið, 
kjörna fulltrúa í foreldraráði og fundagerðir.

لأّشطت وأعَاه اىشوضاث تقٌٍٍ الأهاىً والأطفاه
دَة ػًّ اٌشٚػت باٌّشاسوت اٌفؼّاٌت ٥ٌؽفاي  ْٛ ٠ضب ػٍٝ ِٛظفٟ اٌشٚػت أْ ٠م١ُّّٛا ٔخائش ص
ٚأ٘ا١ٌُٙ، بً ٘ٛ صضء ِٓ دػُ اٌؼًّ اٌخخظظٟ ٚبٕفظ اٌٛلج ٌخِؼض٠ض اٌخؼاْٚ ِغ أ٤ً٘. 

ة أشىاي ِشاسوت أ٤ً٘ ٚا٤ؽفاي فٟ حم١١ُ أٔشطت اٌشٚػاث ُِٙ صذاً ِّٚىٓ أْ حخخز ػذّ 
 ِخٕٛػت. 

ُِٙ صذاً أْ ٠غُظً ػٍٝ ٚصٙت ٔظش اٌض١ّغ فىً ٚاعذ ٠م١ُُّ أ٤ٔشطت عغب ِٕظٛسٖ 
اٌخاص. إٌخائش حغُخؼًّ ٌخغغ١ٓ ٚحط٠ٛش اٌّخططاث ٚأ٘ذاف اٌّذسعت، أ٠٤ذٌٚٛص١تّ 

 ٚاٌخخط١ؾ ٌٍؼًّ اٌخخظظٟ.

ٚف١ٙا ٠طٍُب ُِٕٙ أْ اٌذائشة اٌّشوض٠تّ ٌٍشٚػاث حشُعً ٥ٌ٘اٌٟ بشىً ِٕخظُ إعخفخاء ٥ٌساء 
٠م١ُّّٛا ػٛاًِ ِخؼذدة ػٓ أٔشطت اٌشٚػت. ٘ذف ِزً ٘زٖ أ٦عخفخاءاث ٘ٛ حغغ١ٓ خذِاث 

 اٌشٚػت، اٌخخط١ؾ ا٤عغٓ ٌٍؼًّ اٌخخظظٟ ٚحؼض٠ض اٌخطّٛس ٚاٌخمذَ اٌذائُ.

الأهاىً ٍجيس  
فٟ وً سٚػت ٠ٛصذ ِضٍظ أ٘اٌٟ. ٚظ١فخُٙ ٟ٘ أْ 

ضٍظ ٠ؼطٛا حٛص١ٙاث ِٚلاعظاث ٌٍشٚػت ٌّٚ
ُِخططاث أخشٜ  اٌشٚػت ػٓ إٌّا٘ش اٌذساع١تّ ٚ

 4اٌّادّة  2حخُضُ ٚظائف اٌشٚػاث ِطابمت ٌٍفمشة 
ِٓ لأْٛ اٌشٚػاث. ِضٍظ ا٤٘اٌٟ ٠خابغ بخطٛاث ِخٛاطٍت حطب١ك إٌّٙش اٌذساعٟ 
ُِخططاث أخشٜ فٟ اٌشٚػت ٚؽش٠مت حمذ٠ّٙا. ِضٍظ ا٤٘اٌٟ ٌٗ عك اٌخؼ١ٍك ػٍٝ  ٚ

أٔشطت اٌشٚػت.  اٌخغ١شاث اٌضزس٠تّ فٟ  

 جَعٍتّ الأهاىً
فٟ اٌشٚػاث ٠ٛصذ صّؼ١تّ ٥ًٌ٘. دٚس٘ا ٘ٛ دػُ أٔشطت اٌشٚػت، حؼض٠ض إصد٘اس ا٤ؽفاي 

ٚب١ُٕٙ ٚب١ٓ اٌشٚػت.  .ٚحم٠ٛت ِبادلاث ِٚؼاِلاث ا٤٘اٌٟ ب١ٓ بؼؼٙا اٌبؼغ

فٟ اٌّٛلغ أ٤ٌىخشٟٚٔ اٌشعّٟ ٌٍشٚػت ٠ضب أْ حخٛفش ِؼٍِٛاث ػٓ صّؼ١تّ ا٤ً٘، 
ٕخخب١ٓ فٟ ِضٍظ ا٤٘اٌٟ ٚحماس٠ش٘ا.ا٤ ُّ ػؼاء اٌ  

 ٌصو أّه حتىّ مثٍشاً  عائيتً أحب أّا"
.ىيفضاء وٍْه اىْافزة حتىّ  
 اىَْضه أسجاء مو فً باىفعو ّعٌ،
!"ألأعيى فً هْاك واىى  

سٚػت ؽفً   
 



Áheyrnarfulltrúi frá samtökum 
foreldrafélaga í Reykjavík, 
Börnunum okkar, situr fundi skóla- 
og frístundaráðs Reykjavíkur og er 
talsmaður foreldra við skóla- og 
frístundasvið Reykjavíkurborgar.
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شاقب ٍِ ٍْظَّت جَعٍاث الأهاىً فً  ٍُ
 سٌنٍافٍل،

أولادّا"" “Börnunum okkar” 
ٌجيس فً إجتَاعاث ٍجيس اىتشبٍتّ واىتعيٌٍ 

 فً سٌنٍافٍل
تحذّث عِ الأهاى ٍُ ً فً اىذائشة اىَشمضٌتّ وهى 

 ىيشوضاث.


