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VELKOMIN TIL SAMSTARFS

Vid bjodum pér til samstarfs
med gagnkvama virdingu, traust og
umhyggju ad leidarljosi!

[ leikskdélanum er 16gd ahersla 4 gott samstarf vid alla
foreldra med velferd barnsins ad leidarljosi. Styrkur
hvers leikskdlasamfélags felst i fjolbreyttum og virkum
foreldrahdpi. bvi er mikilvaegt ad leita margvislegra
leida i samstarfi leikskdla og fjolskyldna. Stofnad er

til foreldrasamstarfs a jafnréttisgrundvelli par sem
foreldrar eru sérfraedingar i malefnum barna sinna og
leikskélakennarar sérfraedingar i namsumhverfi peirra.
Samstarf um barnid er snar pattur i leikskélastarfinu,
s.s. a foreldrafundum, i viotélum og ekki sist daglegum
samskiptum. Pannig byggist upp sameiginleg pekking
starfsfélks og foreldra a sérhverju barni, proska pess og
lidan i barnahépnum.

Foreldrar eru
sérfraeedingar
i barninu sinu
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Ne ju ftojmé né kété bashképunim
reciprok, me respekt, besim dhe
pérkujdesje!

Pér njé mbarévajtje té fémijés né kopésht, i éshté kushtuar
réndési bashképunimit me prindérit. Anét e forta

té ¢do komuniteti parashkollor géndron né grupet e
larmishme dhe aktive té prindérve. Pér kété arsye ka shumé
réndési bashké&punimi ndérmjet kopéshtit dhe familjes. Eshté
krijuar njé bashképunim i barabarté ndérmjet prindérve dhe
kopéshtit, ku prindérit jané eksperté té fémijéve té tyre dhe
mésueset e kopéshteve jané eksperté né mjedisin e tyre té té
mésuarit. Ky bashképunim éshté pjesé e punés sé kopéshtit,
si p.sh. mbledhje me prindérit, intervistat, po késhtu edhe
marrédhénjet e perditéshme. Né kété ményré njihen
punonjésit e kopéshtit me fémijén, si dhe prindrit shohin se si
ndjehet fémija né njé mjedis tjetér mes fémijéve té tjeré.

Prindérit jané
eksperté té
fémijés sé tyre




Hverjar eru parfir barnsins?

[ hverjum leikskdla er akvedid i samradi vid foreldra

hvernig skuli stadid ad adlogun barnsins. Foreldrar eru hér

i adalhlutverki og af peim lzera leikskélakennarar og annad
starfsfélk ad annast barnid og pekkja styrkleika pess og parfir.

[ sumum tilfellum er adeins eitt barn { adlégun i einu en oft er
hdpur barna tekinn inn i leikskélann & sama tima. Stundum
lengist vidveran dag fra degi en i 68rum tilfellum er gert

rad fyrir naerveru og patttoku foreldra i leikskélastarfinu i
akvedinn tima. Fra fyrsta degi er 16g0 ahersla 4 ad byggja upp
god tengsl & milli leikskdlans og fjdlskyldu barnsins.

Upplysingum um leikskolastarfid er midlad a kynningar-
fundum og i vidtolum, ymist i leikskélanum eda & heimili
barnsins. Foreldrar veita leikskdlastarfsfolki upplysingar um
barnid og bakgrunn pess. bzer geta verid um styrkleika og
skapgerd, uppdhaldsleikfong, baekur, tonlist eda leikfélaga,
fijolskyldugerd, médurmal eda annad sem foreldrar telja
mikilvaegt.

Meiri likur eru 4 farszelu samstarfi um barnid ef foreldrar og
starfsfolk pekkja vel adstaedur og sjonarmid hvers annars.
Foreldrar, sem eru virkir patttakendur i starfsemi leikskdlans,
eru lika 6ruggari um vellidan og velferd barna sinna.
Rannsoknir syna ad barnid tekur meiri framférum og er
liklegra til a0 na betri arangri pegar fram i saekir ef gott
samstarf er & milli foreldra og leikskdla.




Cilat jané nevojat e fémijés?

Né cdo kopésht jané té pércaktuara qé mé paré né bashképunim
me prindérit rregulla né pérshtatje me fémijén. Prindérit luajné
rolin kryesor pér té pércaktuar pikat mé té forta dhe nevojat gé
ka fémija dhe prej tyre mésojné edukatoret dhe punonjésit e
tjeré té kopéshtit.

Né disa raste éshté vetém njé fémijé qé fillon kopésht, por
shpesh mund té ndodhé gé njé grup fémijésh mund té fillojné
kopésht né té njéjtén kohé. Né disa raste prania e prindérve
zgjatet me dité, né disa raste té tjera éshté njé kohé e caktuar
gjaté sé cilés éshté e nevojshme prania e prindérve né kopésht.
Prej dités sé paré i éshté krijuar njé réndési té vecanté krijimit té
njé marrédhénje té miré ndérmjet kopéshtit dhe familjes sé
fémijés.

Informacione né lidhje me mbarévajtjen e fémijés né kopésht
jepen gjaté takimeve ose intervistave, né kopésht ose né
shtépiné e fémijés. Prindérit u japin punonjésve té kopéshtit té
dhéna pér fémijén pér té krijuar késhtu njé figuré mé té ploté té
fémijés. Ato gé mund té ndihmojné pér té krijuar mé té ploté
figurén e fémijés jané si p.sh. lodra mé e preferuar, libri, muzika
ose shoku, familja, gjuha e nénés ose dicka tjetér gé prindérve iu
duket e réndésishme.

Bashképunimi i suksesshém ndérmjet prindérve dhe punonjésve
té kopéshtit si dhe njohja e gjendjes dhe perspektivat e njéri-
tjetrit ndihmojné né mbarévajtjen e fémijés. Prindérit té cilét
jané té pérfshiré né ményré aktive né aktivitetet e kopéshtit,
jané meé té sigurté né rritjen dhe ményrén sesi ndjehet fémija e
tyre. Studimet tregojné se fémija ka shumé pérparime nése
bashképunimi ndérmjet prindérve dhe kopéshtit éshté i miré.



Foreldraviotol

[ leikskélum Reykjavikur er bodid upp & regluleg foreldravidtol
einu sinni eda tvisvar a ari. Raett er um lidan barnsins, proska
bess og parfir. Foreldrar eru hvattir til ad bidja um vidtal og
samradsfundi hvenaer sem purfa pykir.

[ foreldravidtolum eru sett fram markmid um proska og framfarir
barnsins sem unnio skal ad i leikskélanum og heima. Tekid er

mid af ahugasvidi, haefileikum og styrk barnsins, enda snyst
samstarfid fyrst og fremst um ad byggja upp sterkan einstakling
og hvetja hann til dada. Foreldrar og leikskélakennarar pekkja vel
styrkleika og veikleika barnsins og pvi er samrad peirra mikilveegt.
Eins er mikilvaegt ad rodd barnsins heyrist pvi pad hefur oft adrar
hugmyndir um styrk sinn en fullordna félkid.

Foreldrafundir

Foreldrafundir eru haldnir i leikskélanum a.m.k. einu sinni

a ari. bar er farid yfir skipulag og starfsaaetlanir leikskélans
eda foreldrum bodid upp a freedslu um skélastarfid og proska
barna. Auk pessa geta fundirnir verid vettvangur fyrir malefni
sem foreldrafélagid vill reeda. Foreldrafundir eru ymist zetladir
foreldrum einnar deildar eda allra barna i leikskdélanum.

Hlutdeild foreldra gerir
gott leikskdlastarf enn
betra




Intervista me prindérit

Né kopéshtet e Reykjavikut prindérit ftohen rregullisht né njé
takim njé heré ose dy heré né vit. Diskutohet sesi ndjehet
fémija, sesi zhvillohet dhe pér cfaré ka nevojé. Prindrit duhet
té kené parasysh se ato kané té drejtén pér té kérkuar takim
nése ato e shohin té arsyeshme ose e kané té nevojshme.

Né takimin me prindérit pércaktohen objektivat e zhvillimit
dhe pérparimit té fémijés né kopésht dhe shtépi. Né kété
takim diskutohen interesat, talentet dhe pikat e forta té
fémijés, por ajo gé éshté mé kryesorja e kétij bashképunimi
éshté krijimi i njé karakteri té forté dhe inkurajues. Prindérit
dhe mésuesit e kopéshtit i njohin pikat e forta dhe té dobéta
té fémijés, prandaj éshté e réndésishme diskutimi i tyre. Eshté
e réndésishme dégjimi i zérit té fémijés sepse shpesh kané mé
tepér réndési ideté e fémijés sesa e té rriturve.

Mbledhje me prindérit

Mbledhjet me prindérit né kopésht jané té paktén njé heré né
vit. Gjaté kétij takimi pérshkruhet organizimi i punés dhe
aktivitetet né kopésht si dhe zhvillimi i fémijéve. Pérvec késaj
mbledhja mund té shérbej si njé forum pér céshtjet qé
shogata e prindérve mund té diskutojé. Mbledhjet me
prindérit mund té jené me prindérit e fémijéve té njé grupi
fémijésh ose té gjithé kopéshtit.

Aktivizimi i prindérve e
bén njé kopésht té miré
edhe mé té miré




»Pabbi og mamma geetu
komid og leikid vid okkur
alls konar, uti og inni.”

Leikskdlabarn

Hvad getur pu gert til ad studla ad velferd
barnsins pins i leikskélanum?

e Synt starfi barnsins i leikskdlanum lifandi ahuga og tekid
virkan patt i pvi.

e Spurt barnid um lidan pess og vidburdi dagsins.
e Hlustad a barnid.

e Notad hvert teekifeeri sem gefst til ad koma i leikskdlann og
kynnast reynsluheimi barnsins og starfsdegi pess.

e Hjalpad barninu ad leita lausna komi upp vandamal
i samskiptum pess vid 6nnur born eda starfsfolk leikskdlans.

e Verid vakandi fyrir pvi sem barnid gerir vel og hrésad pvi.

e Talad fallega um 6nnur born, starfsfélk og starfid i
leikskdlanum.

e Aflad upplysinga um leikskdlastarfid ef eitthvad er 6ljdst.

e \Veitt kennurum og starfsfolki upplysingar um allt sem geeti
haft ahrif 4 lidan og hegdun barnsins.

e Aflad upplysinga um fagstarfid i leikskdlanum,
hugmyndafreedi, barnahdpinn og skipulag.

e Leitad leida til ad kynnast betur 68rum bérnum i
leikskdlanum og foreldrum peirra.



»Babi dhe mami mund té vijné
dhe té luajné me ne shumé
lloje lojérash, jashté ose
brénda”

FEémijé kopéshfi

Cfaré mund té béni ju pér té promovuar
mbarévajtjen e fémijés tuaj né kopésht?

Interesimi dhe pjesémarrje e gjallé né aktivitetet e kopéshtit.
Pyeteni fémijén tuaj per ngjarjet e dités dhe sesi ndjehet cdo
dité.

Dégjojeni fémijén tuaj.

Pérdorni cdo mundési pér té ardhur né kopésht dhe pér té
njohur té rejat e asaj dite.

Ndihmojeni fémijén pér té zgjidhur njé problem gé mund té
lindé gjaté komunikimit me fémijé té tjeré ose personelit té
kopéshtit.

Té jeni gjithmoné té gatshém té pérgézoni fémijén pér até qé
fémija juaj bén miré dhe vlerésojeni até.

Flisni me fémijén fjalé té mira pér fémijét e tjeré, punonjésit
e kopéshtit dhe punén e kopéshtit.

Kérkoni sgarime né kopésht nése dicka éshté e paqgarté.

Té vihen né dijeni punonjésit e kopéshtit pér cdo gjé gé
mund té ndikojé né mbarévajtjen dhe sjelljen e fémijés.
Mblidhni té dhéna, ide nga organizimi i grupit té fémijéve
dhe puna né kopésht.

Kérkimi i rrugéve pér té njohur mé miré fémijét e tjeré dhe
prindérit e tyre.
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barf barnid pitt sértaeka pjonustu?

Ef grunur vaknar um hegdunar- eda proskafravik hja barni ber
leikskolastjora samkvaemt I6gum ad bregdast vid peim vanda.
{ samradi vid foreldra er gerd skrifleg daetlun um ihlutun pétt
ekki liggi fyrir stadfesting sérfreedings a proskafravikum.

Ef farid er fram a athugun eda radgjof fra sérfraedipjonustu
bjonustumidstodvar er tilvisun fyllt 4t i samradi vid foreldra.

Su pjénusta getur m.a. falist i sdlfreedilegri athugun, talkennslu,
sérkennsluradgjof eda félagsradgjof.

Foreldrar eiga avallt ad vera vel upplystir um adgerdir
leikskolans vardandi pjalfun og ndm barnsins og peir eiga
ad veita upplysingar sem skipta mali fyrir velferd pess og
leikskolastarfid.




Ka nevojé fémija juaj pér shérbime té
vecanta?

Nése jané véné né dukje crregullime té sjelljes ose zhvillimit
té fémijés, éshté detyré e kopéshtit té reagojé pér kéto
probleme. Né konsultim me prindérit béhet njé planii
shkruar sipas sé cilit do ti jepet ndihama fémijés, ku jo
gjithmoné éshté e domosdoshme prania e specialistit pér
kéto anomali té zhvillimit té fémijés .

Nése do té jeté e nevojshme do té merren késhilla nga njé
specialist i gendrés sé shérbimeve, por kjo do té béhet né
marréveshje me prindérit. Shérbime té tilla mund té
pérfshijné, ndér té tjera njé ekzaminim psikologjik, mésime
gé ndihmojné té folurén, mésime té vecanta ose késhilla
sociale.

Prindérit duhet gjithmoné té jené té informuar miré pér kéto
ndérhyrje té kopéshtit, pér cdo trajnim dhe edukim gé jané
té réndésishme pér mbarévajtjen e fémijés.
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Hverjir fa upplysingar um barnid pitt?

Upplysingar um barnid fa peir einir sem koma ad umonnun pess
og nami. Ef midla parf upplysingum til annarra utan leikskélans
er pad avallt gert med vitund foreldra.

[ leikskdlum rikir pagnarskylda. Allir starfsmenn skrifa undir
pbagnarheit um malefni og adstaedur sérhvers barns. bvi er
O6heimilt ad gefa foreldrum upplysingar um annarra manna
born. Pad eru vinsamleg tilmaeli til foreldra ad peir virdi pa
bagnarskyldu sem rikir i leikskélanum og reedi ekki Ut & vid um
pbad sem peir verda askynja um malefni og adsteedur annarra
barna.

bpegar born haetta i leikskdla og byrja i grunnskéla eiga
persénulegar upplysingar ad fylgja peim @ milli skélastiga

svo unnt sé ad maeta sérhverju barni par sem pad er statt a
pbroskabrautinni. Slik upplysingagjof a einnig vid ef barn skiptir
um leikskdla. Foreldrar skulu upplystir um hvada upplysingum
er midlad 4 milli skdla en pad er lagaleg skylda leikskélastjéra og
annarra sérfraedinga a vegum sveitarfélagsins ad koma peim til
skila.

,Eq elska fiélskylduna mina
svo mikid ad pad naer upp i
gluggann i geimnum.

Ja, eiginlega bara ut um
allt husid par uppi!“

Leikskdlabarn



Kush mund té marr informacion pér fémijén tuaj?

Informacion né lidhje me fémijén tuaj mund té marrin vetém ato qé
jané té pérfshiré né kujdesin dhe edukimin e fémijés. Né qofté se
medjat ose institucione té tjera jashté kopéshtit kané nevojé pér
informacion, kjo éshté béré gjithmoné me dijeniné e prindérve.

Né kopésht éshté e detyrueshme heshtja, né lidhje me té dhénat pér
cdo fémijé. Té gjithé punonjésit e kopéshtit nénshkruajné njé betim
té céshtjeve té konfidencialitetit dhe rrethanave té secilit fémijé. Pér
kété arsye nuk éshté e lejuar pér tu dhéné prindérve informacion né
lidhje me fémijé té tjeré. Njé rekomandim migésoré pér prindérit
sipas sé cilés ata duhet té respektojné konfidencialitetin gé egziston
né kopésht dhe té mos flasin pér céshtje dhe situata té té tjeréve.

Kur fémija largohet nga kopéshti dhe fillon shkollg, té dhénat
personale té fémijés e shoqgérojné até né nivelet e shkollés, né kété
ményré punohet sipas nevojés qé ka cdo fémijé. Né té njéjtén
ményré veprohet nése fémija ndérron kopésht. Prindérit duhet té
informohen se cfaré informacioni i pércillet shkollave, por drejtoria e
kopéshtit ose specialisti i zyrés sé punés sociale éshté i detyruar né
meényré ligjore pér té siguruar kthimin e tyre pérséri.

»Dashuria pér familjen time
arrin deri né dritaren sipér né
qgiell. Ose mé sakt arrin

deri sipér shtépisé”

FEémijé kopéshfi
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Mat foreldra og barna a skélastarfi

Leikskolastarfsfolki ber ad meta arangur og geedi skélastarfsins med
virkri patttoku barna og foreldra. Pad er lidur i pvi ad efla fagstarfid
og um leid foreldrasamstarfid. patttaka foreldra og barna i mati

a leikskolastarfinu er mikilvaeg og getur verid med margvislegum
haetti. Mikilvaegt er ad fa fram sjénarmid allra og ad hver og einn
meti starfid ut fra eigin forsendum. Nidurstédur nytast til umbdta og
azetlanagerda um stefnumaotun skoélans, hugmyndafraedi og skipulag
fagstarfsins.

Leikskélasvid sendir reglulega ut vidhorfskonnun til foreldra par sem
beir eru bednir um ad meta ymsa peetti i innra starfi leikskélans.
Markmid slikra kannana er ad baeta pjonustu leikskolans, skipuleggja
betur fagstarfid og studla ad stédugri framproun.

»Vid myndum kenna foreldrunum
ad vinna i leikskélanum og pau
myndu vilja koma.”

Leikskolabarn

Foreldrarad

Vid hvern leikskdla starfar foreldrarad. bvi er aetlad ad gefa umsagnir
til leikskélans og leikskdlarads um skdlanamskra og adrar azetlanir
um starfsemi leikskolans, sbr. 2. mgr. 4. gr. laga um leikskola.
Foreldraradid fylgist jafnframt med framkveemd skélanamskrar

og annarra aztlana i leikskélanum og kynningu peirra.

Foreldrarad hefur umsagnarétt um allar meiri hattar breytingar a
leikskdlastarfinu.

Foreldrafélog

i leikskélum eru starfandi foreldrafélog. Hlutverk peirra er ad stydja
vio leikskélastarfid, studla ad velferd barnanna og efla samskipti
foreldra innbyrdis og vid leikskdlann.

A heimasidu leikskélans eiga ad vera upplysingar um foreldrafélagid,
kjorna fulltrda i foreldraradi og fundagerdir.



»Ne do ti mésojmé prindérit té
punojné né kopésht dhe ata
do té duan té vijné.”

Vlerésimi i punés sé shkollés prej prindérve

Punonjésit e kopéshtit duhet té vlerésojné efektivitetin dhe
cilésiné e shkollés népérmjet pjesémarrjes efektive té
fémijéve dhe prindérve. Bashképunimi me prindérit éshté
pjesé e punés sé kopéshteve. Pjesémarrja e prindérve dhe
fémijéve né veprimtarité e kopéshtit éshté e réndésishme
dhe mund té kryhet né ményra té ndryeshme. Eshté e
réndésishme pér té dhéné mendime ashtu sikur secili e
vleréson punén sipas arsyetimit té tij. Rezultatet jané té
dobishme pér reforma dhe gjithashtu pér ta pérmirésuar
punén né kopésht.

Drejtoria e kopsheve periodikisht dérgon njé studim pér
prindérit ku atyre ju kérkohet té vlerésojné aspekte té
ndryeshme té punés né kopésht. Qéllimi i kétij studimi éshté
pérmirésimi i shérbimit né
kopésht, pérmirésimi i
organizimit té punés dhe pér té
nxitur zhvillimin né vazhdim.

FEmijé kopéshti

Késhilli i prindérve

Né cdo kopésht egziston késhilli i prindérve. Ajo ka pér géllim
té japé mendimin e vet pér programin e aktiviteteve né
kopésht dhe pér programet shkollore sipas paragrafit 2. Nenit
4. té ligjit té kopsheve. Késhilli i prindérve gjithashtu ka té
drejté té shikojé programin e shkollés, programe té tjera né
shkollé dhe prezantimin e tyre.

Shogata e prindérve

Né kopéshte funksjonon shogata e prindérve. Roli i tyre
éshté pér té mbéshtetur kopéshtin, mbarévajtjen e fémijéve
dhe pér té promovuar komunikimin midis prindérve dhe
kopéshtit. Né fagen kryesore (né kompjuter) té kopéshtit ka
té dhéna pér shoqatén e prindérve, pérfagésuesit e zgjedhur
té késhillit té prindérve dhe pasqyré e mbledhjeve.
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Velkomin

Aheyrnarfulltrdi fré samtékum
foreldrafélaga i Reykjavik,
Bérnunum okkar, situr fundi
menntardds Reykjavikur og

er talsmadur foreldra vid
Leikskodlasvid.

Pérfaqésues té shoqatés sé
prindérve té fémijéve tané né

Reykjavik merr pjesé né mbledhje né

fushén e arsimit té Reykjavikut dhe
ku éshté gjithashtu dhe zédhénés i
prindérve té Qendrés sé kopéshtit.

Leikskolasvid Reykjavikurborgar
Borgartin 12-14

105 Reykjavik
Simi 4111111
leikskolasvid@reykjavik.is

Utg. 2011
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