Breioholtsverkefnio

Yfirlitsgrein um préun verkefna &rid 2012 - 2018

Inngangur

Verkefnid sem hér er til umfjollunar hefur fengid heitid Breidholtsverkefnid og hefst med
akvoroun borgaryfirvalda &rid 2011. Hvilir pad & grunni pjénustumidstodva sem hafa starfad
frd &rinu 1997 og sér i lagi Breidholts sem hefur starfad sidan arid 2005. Med
Breidholtsverkefninu er akvedid ad stiga steerra skref med markmid um ad ,,pjonusta
Reykjavikurborgar i hverfinu verdi heildstedari, markvissari og samhafdari, ibGum hverfisins
til hagsbota“. Einnig kemur fram { sampykkt um verkefnid ad pad er ,,16g0 ahersla 4 ad
bjonusta vid ibla i Breidholti verdi efld med pvi ad ... proa nyjar lausnir i pjonustu.“! pvi
hefur verid 16gd ahersla & frampréun pjonustunnar sem birtist i fjolmorgum verkefnum sem
fjallad verdur betur um. Verdur reynt ad svara pvi hvernig gengid hefur ad na pessum
markmidum med Breidholtsverkefninu sem stadid hefur yfir i 5 ar.

Megintilgangurinn med pessu yfirliti er ad safna saman heimildum og leggja paer fram med
skipulegum heetti til frekari nota vid framproun pekkingar og pjonustu af pessum toga.
Ho6fundur hefur starfad sem hverfisstjori i Breidholti frd arinu 2012 og leitt umbotastarf
hverfisins i gegnum Breidholtsverkefnid. Hann tok patt i stofnun Midgards arid 1997 og var
framkvaemdastjori pjonustumidstddvar Vesturbaejar & arunum 2005-2012. Hafa parf
hugsanlega hlutleegni hdfundar i huga vid lestur pessarrar yfirlitsgreinar p6 ad greinin verdi
vel studd gégnum og heimildum.

Er 6llu starfsfolki sem starfad hefur i og med bjonustumidstdd Breidholts pakkad fyrir pa
miklu préunarvinnu sem hefur farid fram og pa miklu daglegu pjénustu sem veitt er.
Arangurinn byggir fyrst og fremst & vidteeku samstarfi.

Fyrirliggjandi gogn

Byggt verdur & utttektum, skyrslum og greinum asamt opinberum og éopinberum gégnum
sem haegt er ad nd i. Hvad vardar eldri heildsteedar utttektir i addraganda verkefnisins pa er til
m.a. Utttekt Pricewaterhouse Coopers um Midgard fra arinu 2000.2 Visad er einnig til
rannsoknar um fyrstu 5 ar pjonustumidstddva par sem farid er yfir breytingar sem urdu a
skipulagi Reykjavikurborgar, a pjénustunni og verkefnum sem hafa flust fra rikisvaldsins til
borgarinnar.®
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Fyrir liggja utttektir & Breidholtsverkefninu med tilvisun til &rangurs einstakra verkefna og
gagna sem til eru um pau. Stofnun stjérnsyslufraeda gerdi stoou utttekt & verkefninu arin 2013
— 14 sem kom Ut &rid 2015 og sama ar gerdi Expectus atttekt & verkefninu. Einnig hefur verid
fjallad um verkefnid i dtttektum pjonustuhdps og innri endurskodunar & starfi
pjonustumidstodva.

Kenningar

Til ad skilja betur vidfangsefnid skal hér litio til umhverfiskenninga, kenninga um félagsaud
og kerfiskenninga med tilvisun i geedastjornun.

Med umhverfiskenningu Bronfenbrenner sem sett var fram arid 1979 er peim kerfum lyst
sem hafa ahrif & lif einstaklings. Kerfunum er skipt upp i nokkur ahrifalég. Innst er naerkerfi
(e. microsystem) sem endurspeglar einstaklinginn og pvi naest kemur millikerfi (e.
Mesosystem) sem ner utan um narumhverfi hans, vini, fjélskyldu, skéla og fristundir. Neest
kemur stofnanakerfi (e. exosystem) sem tengist meira ytri tengslum svo sem stofnunum
samfélagsins og hvernig peer hafa ahrif. Yst kemur svo lydkerfi (e. macrosystem) sem
endurspeglar ytri ramma svo sem 18g, gildi og norm menningarsamfélagsins. Pegar litid er til
umhverfiskenningarinnar ma greina og skilja betur samspil ahrif 6likra patta a lif folks og
setja forvarnarstarf i rétt samhengi. Pannig ma atta sig betur a pvi hvernig best er ad standa ad
forvérnum og hvernig megi blia sem best ad proska og leerdémi barna og ungmenna.*

Macrosystem

Exosystem

History

Parents’
Work

ments

Economic
System

Menningarleg ahrif eru stadbundin og had menningu hvers samfélags og hafa kenningar sem
tengjast umhverfiskenningu Bronfenbrenners dregid petta fram.> Er hér um ad reda
félagslega hugsmidahyggju sem byggir & ad stada folks getur breyst i gegnum proska og
leerdom og byggir & peim félagslegum adsteedum sem pad byr i. Pa skiptir mali ad med pvi ad
bregdast vid neikveedum ahrifum og byggja a styrkleikum vidkomandi pa megi koma i veg
fyrir aukinn vanda sidar.® Langtimarannsoknir & hverfum Chicago borgar hafa t.d. leitt i ljos
ad pad getur skipt mali hvar i borginni folk byr pegar litid er til heilbrigdis og langlifis.
Pannig getur barn sem feedist i austurhluta borgarinnar att von a pvi ad lifa 10 arum skemur en
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barn i vesturhluta borgarinnar. Flutningar a folki & milli hverfa hafa ahrif & pessa petti og
virdist félagslegt umhverfi hafa pvi umtalsverd ahrif & heilbrigdi og langlifi.” Hefur petta
verid skodad med kenningum um félagsaud.

Grundvallarpaettir félagsauds byggja a félagslegum tengslum manna a milli og svo hvernig
traust byggist upp med jakvaedum afleidingum fyrir alla, lika pa sem taka ekki virkan patt i
tengslunum. Félagsaudur skiptir miklu mali i forvarnarstarfi par sem stada hans i samfélogum
gefur til kynna hvernig bérnum og ungménnum farnast i leik og starfi. Pvi meiri sem
félagsaudurinn er pvi betur gengur 6llum ad proskast og na arangri, lika peim bérnum sem
bla vid bagar fjolskylduadsteedur eda eiga i persénulegum erfidleikum ad 6oru leyti.
Kenningin skyrir hvernig heildin getur beett upp fyrir einstaka veikleika. Skilgreining &
félagsaudi byggir a tengslum sem eru brdandi, bindandi og tengjandi. Bindandi félagsaudur
byggir a varanlegum fjolpaettum tengslum milli tengds folks svo sem vina og fjélskyldu.
Briandi félagsaudur verdur til i tengslum milli félks sem eiga minna i sameiningu en geetu att
sameiginlega hagsmuni sem nagrannar, samstarfsfélagar eda i gegnum 6lika hdpa innan
tiltekins samfélags. Tengjandi félagsaudur myndast svo milli folks eda samtaka folks sem na
lengra en i gegnum jafningjatengsla og gerir folki kleift ad hafa &hrif og nélgast adfong sem
ekki ma finna i neerumhverfinu.® Hafa tengsl samtaka og sjalfbodalidastarf vid pjonustu gefid
jakvaeda raun og eflt félagsaud samfélaga.® begar unnid er med félagsaud pa eru visbendingar
um ad pegar slikt er gert markvisst og arangur maeldur péa geti slikt haft ahrif & félk og
samfélag sem um raedir. Arangur af slikri vinnu fer til umraedu i samfélaginu og verdur par
med virkur hluti af samfélagsproun.i® begar félagsaudur er svo skodadur nanar i samhengi
grenndarsamfélags pa kemur i 1j6s ad ahrifa hans geetir i félags- og vitsmunaproska barna og
ungmenna. kenningar um félagsaud eru tengdar kenningum um mannaud og er talid ad pessir
peettir hafa gagnkveem ahrif & hvort annad. Munur er pé par & ad audveldara er ad fjarfesta i
mannaudi en félagsaudi sem byggist meira & vilja folks til ad starfa saman i samfélagi an pess
ad eiga von a pvi ad uppskera fyrir framlag sitt. Gefur petta visbendingu um ad forvarnir sem
byggja m.a. a félagsaud eru hadar pvi hvad folk er tilbdid ad starfa i pagu heildarinnar an pess
ad gera krofu um beinan abata fyrir. Hefur petta verid skodad sérstaklega i sambandi vid
skolastarf og hvernig nemendum gengur i nami. Félagsleg virkni foreldra nytist lika bérnum
sem eiga foreldra sem eru ekki virkir pannig ad jakvadar afleidingar félagsauds nytast mun
fleirum en peim sem taka beint patt.!! Einnig ma sja jakvaed ahrif félagsauds birtast i starfi
félagasamtaka sem baedi raekta tengsl og skila pjonustu sem skapa traust sem naer langt Gt fyrir
starf peirra. Pau eiga oft frumkveaedi ad pvi ad bregdast vid vanda, verda oft méalsvarar fyrir
ymsa hopa og hvetja folk til patttoku og efla pannig lydradi.t?
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Til ad skyra betur pessi tengsl og greina heildsteedan veruleika pa ma szkja i kerfishugsun og
kerfiskenningar (e. systems theory) par sem sja ma hvernig margvislegir peettir tengjast med
Olikum heetti i félagslegum veruleika folks. bar méa greina prj& meginpetti; einstaka peetti,
hvernig peir tengjast med gagnkvaemum hetti og svo hvada hlutverki peir gegna. Dami um
betta er flokid samspil lids, skola eda vinnustadar sem allt eru deemi um kerfi sem svo geta
aftur tengst i neti annarra kerfa. Hefdbundin greining a tengslum og neti midast oft vid
hefdbundid skipulag, p.e. skipurit, skdlahverfi og einkenni hopa. Veruleikinn er hins vegar oft
floknari og parf pa ad skyggnast bak vid slikar greiningar og leida fram 6formleg tengsl, net
og fleira sem félagsleg pekking getur feert okkur. Pannig méa greina adila sem vid fyrstu syn
hafa engin ahrif en geta i raun haft mikil vold og ahrif 4 gang mala. Utgangspunkturinn geeti
verid sjonahorn barns og hvernig vid storfum sem best saman heildreent til ad mata sem best
borfum pess baedi med formlegum og 6formlegum hzetti.®*  Grunnhugmyndir gaedastjérnunar
byggja & pessum kenningum par sem ahersla er 16gd & umbotastarf og 6likir peettir eru metnir
a heiltaeekan hatt i pvi skyni ad na eins godum arangri og mogulegt. LOgd er ahersla & ad
virkja alla hlutadeigandi adila i pvi skyni ad feekka mistokum med stodugum umbotum. Med
bvi ad bregdast fyrr vid pa verdi komid i veg fyrir aukinn vanda sidar og pannig verdi dregid
ar séun sem nytist 6llum hlutadeigandi adilum.** Vid stjornun hefur verid studst vid
kenningar um laerdémsstofnunina og aherslur sem stydja frampréun og nyskopun. i
nedangreindri mynd mé sja grunngerdina i hugmyndum Mintzbergs sem breytist eftir pvi
hvad aherslur eru lagdar. Reiknad er med ad pekking og leerdémur til framprdéunar verdi til i
80% tilvika i samspili vidskiptavina og fagfolks og padan megi nyta nidurstodur til
akvardanatoku og tilrauna. Pvi eykst dhersla & adgerdakjarnanum fai meira umbod i teymum
og samstarfi.

Birtast pessar aherslur & élikum fagsvidum og ma sérstaklega nefna pekkingu a
samfélagsvinnu hefur m.a. verid préud innan félagsradgjafarinnar og hefur verid érofa hluti af
pbréun hennar fra timum idnbyltingarinnar.'® Einnig hefur pekking innan borgarfreeda proast
umtalsvert par sem 16gd er ahersla & mikilveegi félagslega pattarins til pess ad lada fram
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styrkleika og moguleika hvers samfélags, einstaklingum og fjélskyldum til géda. Hefur
pekking um hverfi og grenndarnalgun einnig aukist i tengslum vié préun borgarfraeda.t’

Proun hverfisnalgunar

Proun a skipulagi grenndarpjonustunnar i Reykjavik ma m.a. rekja til laga sem sett voru a
Alpingi arid 1994 til ad audvelda sveitarfélogum ad prda pjonustuna og lydraedislegt
grenndarhlutverk sveitarstjorna. Byggdu l6gin m.a. a pekkingu og proun sambeerilegra méala
fra Nordurlondunum og sér i lagi Skandinaviu.'® Sveitarfélogin par h6fdu haft um nokkurt
skeid mun steerra hlutverk i veitingu opinberrar pjonustu sem framkveemdaadili & annars
metnadarfullu almannatryggingakerfi sem rikid tryggdi med stefnumdrkun og lagasetningu.
Hverfisskipting i sveitarféelogum og sér i lagi borgum hafdi proast nokkud med tilkomu
sameiginlegra pjonustumidstoova. Fengu pessar pjonustumidstdovar heitin ,,One stop shop*
par sem leitast var vid ad samhafa og bata naerpjonustuna med tilliti til parfa ibda frekar en
akvardana embaettismanna um pjonustuvidmid.’® Samfélagsvinna hér & landi tengist svo
pessarri proun med markvissri vinnu sem vardar uppbyggingu félagauds i neersamfélaginu.?
Markmid laganna hér & landi var ad flytja abyrgd a framkvemd verkefna fra rikisvaldinu til
sveitarstjorna og efla paer i auknu hlutverki opinberrar pjonustu.?! T Reykjavik vard til
Midgardur arid 1997 sem steersta framlag borgarinnar til pessarra tilrauna. Hlutverk Midgards
var ad préa sampeetta pjonustu i Grafarvogi, starfa naid med ibGum pess og starfa med
hverfisnefnd sem skipud var af borgarstjorn. Gekk su tilraun vel og vard sidar fyrirmynd ad
stofnun pjonustumidstodva arid 2005 i 6 hverfum borgarinnar.?2
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Pjonustumidstodvarnar fengu svo pad hlutverk ad préa grenndarpjonustu pvert a fagsvio, eiga
i godu samstarfi vid stofnanir rikisins og undirbla frekari flutning verkefna fra riki til
sveitarfélaga eins og reyndin vard t.d. med flutningi & heimahjakrun arid 2009 og pjénustu
fatlads folks til sveitarfélaga arin 2010.2* Enn fremur storfudu pjonustumidstodvarnar med 10
hverfisradum med aukio patttokulydraedi og eflingu félagsauds sem markmid en myndin hér
ad ofan synir skiptingu peirra i borginni.?® Malefni Breidholtshverfis voru tekin til umraedu
uppur 2010 hja borgaryfirvldum m.a. & samradsfundi i Gerduberginu?®. Hluti af nidurstodu
peirra umraedna var sampykkt borgarrads arid 2011 um Breidholtsverkefni par sem kvedid var
& um markmid, helstu verkefni og hvernig @tti ad fylgja peim eftir.?’” Tekin var akvordun um
ad stiga viobotarskref i att ad frekari hverfisproun par sem aukin ahersla verdi 16gd & samstarf,
lydreedi og ad skodad verdi heildstett hvernig megi efla Breidholtshverfi, m.a. med pvi ad
rada hverfisstjora a grunni starfs framkveemdastjora pjonustumidstodvar Breidholts arid 2012.

Bakgrunnur

[ Breidholti bjuggu 21.944 manns um aramétin 2017-18 en um 20.546 arid 2012. begar
folksfjoldinn nadi hamarki bjuggu teeplega 30.000 manns uppdr 1980.%8 [ hverfinu er
fjolbreytt ibGasamsetning hvort sem litid er til félagslegslegrar eda menningarlegrar stodu.
Pegar Breioholtid var ad byggjast voru byggdar fjéImargar ibudir fyrir pa sem hafa purft
studning vegna efnahagslegra og félagslegra adsteedna. Myndin hér ad nedan synir fjélda
pbeirra sem fa fjarhagsadstod eftir hverfum arid 2018.
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Sidasta aratuginn hefur svo hlutfall félks af erlendum uppruna storaukist i samfélaginu
umfram onnur hverfi. Hlutfall innflytjenda hefur farid ar 5% ibua arid 2002 i 22% &rid 2017.
I efra Breidholti er hlutfall innflytjenda haest arid 2017 eda 29%. Er petta haerra en annars
stadar i Reykjavik eda 14%.2° Hlutfall barna med annad médurmal en islensku er svo komid
yfir 80% i leik- og grunnskélum i Fellahverfi.*® Hér ad nedan synir myndin meginpréunina.
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Breidholtid er aftur ad verda vinsalt medal barnafélks og bda par einnig margir sem bla ad
hau menntastigi og sterkri félags- og efnahagsstodu. Er hafin ibtuafjélgun sem mun haldast i
hendur vid aukna péttingu. Skipulag hverfisins pykir hafa heppnast vel, ekki sist pegar litid er
til pess hversu vel fjolbreytileikinn prifst par og eru gonguleidir barna i skéla greidar, til
stadar eru athafnakjarnar og gott adgengi er ad nattiru og opnum sveedum. Endurskodun
skipulags hefur verid framkveemd med patttoku ibla og birtist nidurstadan i nyju
hverfisskipulagi.®! Standa svo veentingar til pess ad tengja megi Breidholtid betur vid adra
borgarhluta med betri almennings- og hjélasamgéngum en umbeetur par eru hafnar med
sérstokum hjolareinum og detlunum um tengingu vid borgarlinuna. Pannig megi mynda betra
flaedi um alla borgina & forsendum folks.32

Breioholtsverkefni

Vid upphaf verkefnisins i Breidholti var settur af stad styrihdpur sem i satu borgarst;jori,
svidsstjorar, fulltriar hverfisrads og med hdpnum starfadi svo nyradinn hverfisstjori
Breidholts.®® Til ad fylgja eftir akvordunum styrihops starfadi svo framkveemdarad hverfisins
sem i satu fulltrar borgarstofnanna i hverfinu. Fundadi styrih6purinn manadarlega og birti
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jafnodum fundargerdir & vefnum breidholt.is.** Akvedid var i upphafi ad fara i
greiningarvinnu og samrad vid helstu hagsmunaadila. Ur vard namskeid sem haldid var fyrir
stjornendur i hverfinu sem kalladist heiltek forysta sem leiddi svo m.a. af sér starfsdaginn
Breidholtsbylgjuna sem st6d éllum 45 starfsstodum og 1200 starfsmonnum hverfisins til
boda. Hefur verid fjallad um &rangur pess i grein sem finna ma i medfylgjandi tilvisun en
meginnidurstodur hennar eru ad starfsfolk taldi slikan heildsteedan starfsdag sem baud peim
upp & ad deila pekkingu vera gagnlegan.®® Nadi ndmskeidid med stjornendum yfir eitt ar og
fjalladi um pad hvernig veeri haegt ad starfa betur saman til hagsbéta fyrir bornin i hverfinu.®
Einnig var leitad eftir samstarfi og pekkingu hja adilum sem hafa verid framarlega i
framprdéun og nyskdpun & alpjodavettvangi & &runum 2013 - 2015. Var stjornendum
pjonustumidstodvar bodid a namskeid Lubanski um adferdir i préunarstarfi, hja Mind Lab um
notendasamréad og lydraedisstofnun Bruno Kaufman sem hefur tekid patt i proun péatttéku og
beins lydraedis.®” Til ad eiga samrad vid ibla var haldid Breidholtsping i Gerdubergi par sem
ibdar 16gdu fram fjdImargar hugmyndir og abendingar um hverfid.®® Ur pessarri vinnu var
svo motud starfsaeetlun pjonustumidstodvar Breidholts og grunnur lagdur ad margvislegum
verkefnum sem attu ad maeta porf ibta fyrir frampréun hverfisins.®® Verdur nokkrum pessarra
verkefna lyst hér a eftir.

imynd og upplysingamidlun

I greiningarvinnu verkefnisins komu fljétlega fjolmargar abendingar um imynd hverfisins og
hvernig fjolmidlar segdu fra pvi. Haldinn var rynifundur med véldum adilum sem byggju i
hverfinu, hofdu tengst pvi og hofou pekkingu & almannatengslum. Teknar voru akvardanir
um adgeradir til pess ad beeta imyndina og auka hlutfall jakveedra frétta. Til ad byrja med var
akvedio ad Utbua sameiginleg imynd fyrir pessa vinnu og Ur vard ad hénnudurinn Bobby
Breidholt hannadi audkennid Breidholt & greenum fleti. Til ad undirstrika fjolbreytileika pa
voru svo fanar atbanir i margvislegum litum. Hefur petta audkenni verid m.a. notad vida af
unglingum & snapchat, til ad merkja sameiginleg verkefni i hverfinu og sem imynd pegar
verid er ad fjalla um hverfid.

34 S6tt af netinu 30.7.2018:

https://reykjavik.is/sites/default/files/a_ger _a_tlun_st_rih_ps_um_b_tta_j nustu_brei_holti
pdf

35 S6tt af netinu 30.7.2018: https://www.facebook.com/breidholtsbylgjan/ og
https://reykjavik.is/sites/default/files/working_together_breidholtsbylgjan_2017.pdf

36 S6tt af netinu 30.7.2018: https://kritin.files.wordpress.com/2013/03/breic3b0Oholt-a2-
plakkat.pdf

37 Lubanski, 2013, Velfaerdsinnovation, Bason, 2010, Leading public innovation og
https://www.democracy-international.org/bruno-kaufmann

38 S6tt af netinu 30.7.2018: https://reykjavik.is/sites/default/files/samantekt_umr_uh_pa_-
_brei_holtsr_-_ing_25._ma_2012.pdf

39 S6tt af netinu 30.7.2018:
https://reykjavik.is/sites/default/files/stefna_og_starfa_tlun_brei_holt_2013-2014.pdf
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Samid var vid Fjolmidlavaktina um ad fylgjast med umfjollun um Breidholtid i fjolmidlum
fyrir arin 2013 og 2014 til ad meta meetti arangur. Med malefnagreiningu matti sja hvernig og
hversu mikid hver og ein stofnun birtist i opinberri umradu, hvort ad umfjoéllun veeri jakveaed
eda neikvad og hver préunin var yfir pennan tima sem malt var.*® Haldin voru fraedsluerindi
fyrir stjornendur i hverfinu um almannatengsl af fjolmidlavaktinni og menningarhusinu
Gerdubergi & sérstokum hadegisfundum og i kjolfarid var haldid namskeid um notkun
samfélagsmidla i samstarfi vid l6gregluna a htfudborgarsvaedinu. Voru starfsstadir bednir um
ad setja sér markmid um ad fjolga frasognum og fréttum af jakvaedu starfi og vidburoum i
hverfinu. Sett var upp ,,like Facebook sida fyrir Breidholtid sem yfir 3600 manns fylgja og
hefur verid gott samstarf um Facebook sidu iblasamtaka Breidholts en par eru 7900 medlimir.
Hafa pessar sidur verid nyttar til pess ad veita upplysingar, reeda malefni hverfisins og
bregdast vid pvi sem sett er par inn.*! Breidholtsbladid er annar 6flugur midill sem nytist vid
ad koma upplysingum, fréttum og umraedu & framfzeri. Hafa malingar synt ad pad er
hlutfallslega mest lesid i Breidholti midad vid 6nnur hverfi (ath heimild).*?
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Megin nidurstédur melinga Fjélmidlavaktarinnar syndu ad a 4 manada timabili jokst magn
neikvaedra frétta um 5% og voru hverfandi & medan ad hlutfall jakvaedra frétta jokst um 4%.

40 FjdIlmidlavaktin: Breidholt-Nidurstédur fjolmidlagreiningar april 2013, dgust 2013,
desember 2013 og mai 2014.
41 56tt af netinu 1.8.2018: https://www.facebook.com/groups/48187369678/ og

https://www.facebook.com/breidholtid/

42 54tt af netinu 1.8.2018: http://borgarblod.is/?cat=5
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Heildar umfjollun minnkadi hins vegar par sem frettir sem flokkast undir hvorki né minnkud
nokkud eda 26%.

Breidholtslikanid og snemmteek ihlutun

Fré pvi ad pjonustumidstodvar voru stofnadar hefur eitt markmid peirra verid ad standa vel ad
forvornum. Hluti af peirri ndlgun er snemmtaek ihlutun. Er i pessu samhengi reynt ad finna
sem fyrst einkenni & vanda hja bérnum megd til deemis skimunum og abendingum og bregdast
vid med studningi og leidbeiningum um hvernig best sé ad bregdast vid med videigandi
arangri. Er pa 10g0 aukin ahersla & arraedi og minni & formlegar greiningar sem leida 4 til
minni porf & greiningum sem eru oft forsenda pess ad stofnanir samfélagsins veiti videigandi
fjarmagni til Grreeda. Hefur pessi proun sem hofst &rid 2005 verid proud i ndnu samstarfi vid
leik- og grunnskdla Breidholts. Einnig hefur att sér téluvert samstarf vid heilsugeaslustodvar,
barnavernd Reykjavikur, barna og unglingageddeild og Fjolbrautaskélann i Breidholti
vardandi pessa nalgun. Fra og med arinu 2005 hefur verid 16gd mikil ahersla a samstarf milli
leik- og grunnskola. Eru tengilidir vid hvern skdla og bydst peim pverfagleg pjonusta m.a.
hja salfreedingum, kennsluradgjofum og félagsradgjofum. Hefur pjonustan verid samhafd
m.a. vegna brotthvarfs 0r skéla og var t.d. stofnad til Grraedisins Skdlasels sem bydur uppa
skammtimalausn fyrir nemendur sem hafa purft studning og kennslu utan skoéla. Fyrir utan
hefobundnar greiningar pa hafa skimanir og forathuganir verid notadar til ad nalgast vanda
barna fyrr en ella og geta brugdist sem fyrst vid. Medal Grreeda sem bornum hefur verid bodid
uppé eru namskeid og studning vegna uppeldis. Méa nefna foreldranamskeid (PMT),
namskeid i tilfinningastjérn og studningspjonustu inna heimili. Samhlida hefur att ser
samstarf med kennurum og starfsfolki skélanna. Pjonustumidstodin hefur svo veitt
framhaldssk6lanemum sélfreedipjonustu i samstarfi vid Fjolbrautaskolann i Breidholti fra og
med 2013. Nidurstddur syna ad med auknum studningi hefur verid haegt ad minnka porf fyrir
greiningar og leysa (r vanda barna svo ad ekki hafi komid til pess ad leita frekari lausna. [
stad pess ad bida fyrst eftir greiningu og bjoda svo Urreedi hefur verid komid i veg fyrir ad
dyrmaetum tima i lifi barns hefur verid s6ad. Rannsoknir hafa synt & ad pvi fyrr sem brugdist
er vid vanda barna og pa snemma & aviskeidinu pvi liklegra er ad pad naist arangur vid ad
leysa farsaellega Gr peim vanda sem vid 4.3

43 S4tt af netinu 14.8.2018: https://heckmanequation.org/resource/the-heckman-curve/
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Arangur verkefnisins hefur styrkt pa aherslu & ad snemmtaek ihlutun i lifi barna skili
tiletludum arangri. Porf & greiningum hefur feekkad verulega og aukinn timi starfsfolks er
betur nyttur i snemmtaeka ihlutun og virkan studning vié born og foreldra.*

Heilsueflandi Breidholt og forvarnir

Til ad fylgja eftir stefnu yfirvalda i heilsueflingu var farid af stad med heildsteett verkefni i
Breidholti sem byggdi & jakveedri ndlgun og & peim grunni sem forvarnarstarf til tveggja
aratuga hefur skilad. Med pvi ad tengja saman rannséknir & vidhorfum unglinga vid starf
fagfdlks og samstarf med foreldrum hefur nadst umtalsverdur arangur vid ad breyta
vidhorfum til uppeldis, sér i lagi utivistartima, neyslu tobaks og afengis. Hefur pessi nalgun
verid kéllud islenska leidin sem er i raun likan sem byggir & samstarfi i naersamfélaginu. |
Reykjavik hefur petta verid hverfislikan sem hefur byggt & godu samstarfi um pessar
breytingar*. Rannsoknir hafa svo synt okkur ad askoranir i forvornum hafa faerst fra
ofangreindum malum yfir i verri lidan og énnur lifstilstengd vandamal i lifi barna og
unglinga. Hefur forvarnarvinnan pvi dypkad med tilkomu heilsueflandi ndlgunar sem naer
betur utan um peer lausnir sem pérf er 4. Afram er p6 byggt & hverfislikaninu eda pvi mikla
samstarfi sem fram fer i nsersamfélaginu og vardar gildi og breytni i daglegu uppeldi og lifi
folks. Er petta edlileg préun a peirri arangursriku forvarnarvinnu sem hefur skilad islenskum
bérnum og ungmennum betra lifi.

4> Tekid af netinu 24.9.2018:
https://www.academia.edu/34653967/The_neighborhood_effect_Presentation_about_prev
entive_work_in_Reykjav%C3%ADk_for_ 20 years
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Fyrirmyndin ad heilsueflingarasetlun Breidholts var nalgun Heilsueflandi samfélags sem m.a.
Mosfellsbeer hafdi verid ad proa. Heilsueflandi framhaldsskolar voru banir ad byggja upp
pessa nalgun og vid battust grunn- og leikskdlar. Samfélagsnalgunin beetir svo vid 6drum s.s.
eldri borgurum, fotludu folki og ibuum almennt. Eftir ad borgarstjori, formadur hverfisrads
Breidholts og hverfisstjori sameinudust um yfirlysingu var lagt af stad med heildsteeda nalgun
i hverfinu med samstarfi stofnanna.

pannig urdu til 42 aztlanir hja stofnunum hverfisins med malanlegum markmidum sem
verdur fylgt eftir reglulega. Var pessarri aztlun jafnframt stillt upp sem forvarnaraaetlun
hverfisins sem mun gilda til arsins 2019. Er byggt & 4 stodum, naringu, hreyfingu, lidan og
lifstil. Einnig hefur verid unnid 6tullega ad sérteekum forvornum eins og tannheilsu barna i
samstarfi vid leikskdla.*® Stodug umfjéllun i Breidholtsbladinu og & samfélagsmidlum sem
einblina & Breidholtsbua hjalpa til vid ad gildi og viomid i samfélaginu sem varda heilbrigdan
lifstil. Hefur verkefnid i Breidholt verid nytt sem fyrirmynd fyrir 6nnur hverfi borgarinnar og i

46 S6tt af netinu 24.9.2018:
https://reykjavik.is/sites/default/files/forvarnarstefna_breidholts_-
_heilsueflandi_breidholt_0.pdf
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stefnumorkun borgarinnar um heilsueflandi borg i 5 hverfum hennar en borgin hefur lyst pvi
yfir ad hin muni byggja upp heilsueflandi nalgun i samstarfi vid landleaekni.

Menntun nlna

Tekin var akvoroun af menntamalarédherra ad radast i 2 tilraunaverkefni er voroudu menntun
fullordinna i september 2013. Voru tvo sveedi valin til ad taka patt, annars vegar
Nordvesturkjordemi og svo Breidholtid. Einkenni beggja svaeda var ad menntunarstig er ekki
héatt og einnig hafdi hlutfall innflytjenda haekkad hratt & bAdum sveedum. Gerdi hagstofan
uttekt & menntunarstigi i medfylgjandi toflu hér ad nedan. Markmid verkefnisins var ad efla
studning og radgjof um menntun vid folk. Farid var i 6lika ndlgun i pessum
tilraunaverkefnum par sem 1698 var meiri &hersla & samstarfi vid fyrirteeki i
Nordvesturkjordeemi en unnid beint med ibdum i Breidholti.*’

Tafla 1 - Menntun i Breidholti

. |karlarog Grunn- Framhaldssk.{ Hdskdla- | Upplysingar
Menntunarstig konur menntun menntun vantar
Imrﬁ Aldur Hiutfall Hlutfall Hiutfall Hiutfall
|Reykijavik Alls 16-74 ara 32,8 33,5 32,4 1,1
|Reykjavik 16-24 éra 62| 34,8 2,5 0,7
|Reykjavik 25 54 ira 22,8 32,1 439 1,3
Reykjavik 5574 ira 31,4 35,9 31,5 1,2
109 Breidholt Alls 16-74 ara 41,8 34 21,5 2,7
109 Breidholt 16-24 dra SG,SI 32,7 0| 0,8
109 Breidholt 25-54 dra 38,8' 30,5 26,1 4,6/
109 Breidholt 55-74 éra 29,4/ 39,5 29,7 1,3
111 Breidholt Alls 16-74 dra 49,7] 38,4 10,8 1,1
111 Breidhalt 16-24 dra 78,9 1,1 0| 0
111 Breidhalt 25-54 ira 40,2 44,3 13,6 1,9
111 Breidholt 55-74 ira 50,2 37,4 12,3 0|

Starfad var med Fjolbrautaskélanum i Breidholti gegn skolafordun og med Mimi vardandi
islenskunam ofl, Namsflokkana vardandi menntun ungs folks, stéttafélogin vardandi menntun
félagsmanna, Haskola Reykjavikur vardandi teekninam og fraedslusetrid Idunni vardandi
raunfernimat.®®  Verkefnid studladi ad stofnun fjélskyldumidstédvar og efldi pa sampaettingu
sem hafin var med tilkomu Breidholtsverkefnisins. Ennfremur hafdi pad jakveed ahrif & tengsl
Gerdubergs vid ibla, sér i lagi innflytjendur i hverfinu.*® Nokkur arangur nadist vid ad fa
nemendur i Fjélbrautask6lanum sem hofou horfid fra nami ad skré sig aftur i tilbod & vegum
Menntunar nuna en haft var samband vid 316 brotthvarfsnemendur & medan verkefninu
5t68.%°

47 Sott af netinu: http://www.menntun-nuna.is

49 S4tt af netinu 16.8.2018: http://www.menntun-
nuna.is/sites/default/files/Greinager%C3%B0%200g%20lokask%C3%BDrsla%20Menntun%20
nuna%20Brei%C3%B0holt.pdf

>0 S4tt af netinu16.8.2018: http://menntun-
nuna.is/sites/default/files/%C3%9Attektarsk%C3%BDrsla%20Menntunar%20N%C3%BAna%2
Ostyrihopur%2024%20feb.pdf
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Er nd byggt a nidurstddum verkefnisins vardandi starfsemi fjolskyldumidstddvarinnar en par
fara n0 fram islenskunamskeid og unnid er afram i samstarfi vid Fjolbrautaskolann i
Breidholti, m.a. med starfsemi Fab Lab. Haldid hefur verid afram med Islenskuporpid i
samstarfi vid leikskdla i Breidholti en pad gengur Gt & ndm i islensku og pjalfun a vettvangi
t.d. leikskola og annars stadar par sem starfsmenn med annad modurmal en islensku starfa.

Fjolskyldumidstodin

Nokkur addragandi var ad stofnun fjélskyldumidstodvarinnar. Eftir 2010 hafdi verid til
umreedu azetlun sem hét Bergin i Breidholti og fjalladi um samruna borgarstofnanna vid
Gerdubergid til pess ad na auknum arangri med péttara samstarfi og hagkveemari rekstri. Arid
2013 sampykkti svo skola og fristundarad tillogu sem gerdi rad fyrir stofnun
fjolskyldumidstodvar undir heitinu BIid byrjun®. Voru pessar tillogur nyttar til pess ad skapa
fjolskyldumidst6d & grundvelli félagsstarfsins i Gerdubergi med sampykkt borgarrads ario
2014. Markmidin voru ad ,,byggja upp fjolskyldumidstdd er bjodi uppa pjonustu vid ibla i
efra Breidholti med pad ad leidarljosi ad laga sig ad fjolbreyttum pérfum peirra.*>? begar
Raudi Krossinn lagdi nidur fjolskyldumidstod arid 2016 pa tokst samstarf med
fjolskyldumidstdinni i Gerdubergi um margvisleg verkefni sem hafa nyst fjolskyldum. Eitt
fyrsta verkefnid voru foreldramorgnar sem unnir voru i samstarfi vid 3 leikskola. Logd hefur
verid ahersla & ad bjoéda foreldrum og ungbdrnum peirra adstodu til ad hittast, veita radgjof og
stydja pegar porf er 4. Undir hatti fjolskyldumidstddvarinnar hefur einnig verid samstarf um
fullordinsfraedslu, islenskunamskeid, margvisleg namskeid fyrir foreldra og bérn, radgjof fyrir
heelisleitendur, samstarf vid mddurmals- og atthagafélog og kraftmikid sjalfbeert félagsstarf
fyrir folk & 6llum aldri. Prétt fyrir ad upprunalegar hugmyndir Gr Bergunum i Breidholti um
samruna hafi ekki gengid eftir pa hefur tekist gott samstarf med menningarhdsid sem rekur
bokasafn, salarleigu og veitingasélu i sama husi.

FJOLSKYLDUMIBSTUD
_— GERDUBERST

Hefur starfsemin opnad & samstarf vid fjéImarga adila og sjalfbodalida sem nytist ibGum
hverfisins enn frekar. Talad hefur verid um bruarsmidi og nu seinni arin um
menningarmidlun. Pannig hafa starfsmenn i fjolskyldumidstddinni verid kalladir braarsmidir

>1 S6tt af netinu 24.8.2018: https://reykjavik.is/blid-byrjun-skyrsla-starfshops
>2 Erindisbréf borgarstjora fra 1. febrdar 2014.



eda menningarmidlarar. Gott samstarf hefur tekist vid pridja geirann og fer fram a vettvangi
fjolskyldumidstédvarinnar samstarf med fjoImérgum félagasamtokum og einstaklingum.
Hafa verkefni & vegum fjolskyldumidstddvarinnar einnig notid velvildar vardandi styrki og
samstarfs vid margvislega samfélagssj6di. Gott samstarf hefur einnig verid med rikisvaldinu
sem hefur komid ad nokkrum verkefnum med myndarbrag, s.s. Menntun nina og Tinnu sem
er etlad ad efla fateekar fjolskyldur og rjufa vitahring félagslegra erfoa gagnvart bornum.

Tinna

Félagsleg pjonusta er medal storra verkefna pjonustumidstédvar Breidholts og hefur par verid
mikid horft til pess hvernig megi studla ad breytingum hjé fateekum og félagslega
einangrudum fjolskyldum til betra lifs. Born i slikum fjolskyldum geta ordid fost inni
félagslegum vitahring par sem félagslegar erfdir mota og festa pau i fatekt og félagslegri
einangrun. Verkefninu Tinnu er &tlad ad vinna gegn pessu.>® Til grundvallar verkefninu
liggur rannsokn um pessi mal og freedileg grein sem ber sama heiti.>* Eftir sameiginlega
fundi radherra velferdarmala, hverfisstjora Breioholts med radgjofum og folki sem upplifir
fateekt i Gerdubergi arid 2015 var tillaga um verkefnid tekid upp & vettvangi
velferdarvaktarinnar. | kjolfarid samdi radherra vid velferdarsvid Reykjavikurborgar og tok
pjonustumidstdd Breidholts ad ser verkefnid. Var pvi fundinn stadur i fjolskyldumidstodinni i
Gerdubergi par sem mdogulegt er ad eiga virkari samskipti vid patttakendur.

BORGARBOKASAFNID MENNINGARHUS GERDUBERGI

Hafa foreldrar nad ad hefja aftur ndm, byrja ad vinna & ny og fengid pjalfun sem foreldrar.
Bdrnin hafa fengid studning til ad taka patt i t.d. iprottum og kynnst betur 6drum teekifaerum
sem peim stendur til boda.

Lasi allra mal®®

Laesi — allra mal er heiti samstarfsverkefnis sem for af stad arid 2015 i Breidholti. Ad
verkefninu standa leik-og grunnskolar hverfisins og bjonustumidstdd Breidholts i godu
samstarfi. Megin markmid verkefnisins er ad efla malproska og lasi i Breidholti. Ahersla
hefur verid 16gd a samfellu milli skélastiga og markvissrar samvinnu milli leik- og grunnskoéla

>3 S6tt af netinu 27.8.2018:
https://reykjavik.is/sites/default/files/svid_skjol/VEL/tinna_vel._juli_2017.pdf

>4 S6tt af netinu 27.8.2018: https://www.stjornarradid.is/media/velferdarraduneyti-
media/media/velferdarvakt09/Ritrod-VIII-RBF-Jadarstada-foreldra.pdf



hverfisins. Reglulegar skimanir med markvissri ihlutun i kjélfarid eru megin uppistada
verkefnisins &samt radgjof og fraedslu til starfsfolks og foreldra. Byggir heildardztlunin a

leesisstefnu Reykjavikurborgar.
L :

alra mal

Nemendum hefur farid fram i lestri og hefur arangur peirra i Breidholtsskdla og Fellaskdla
vakid athygli. Eftir & ad vinna heildaruttekt a verkefninu sem hefur gegnt
frumkvodlahlutverki innan borgarinnar og stutt heildaraaetlun borgarinnar i leesismalum undir
stjorn Midju mals og leesis.

TUFF i Breidholti

Samtokin The Unity of Faiths Foundation (TUFF) attu samstarf med Reykjavikurborg og
iprottafélagi Reykjavikur og Leikni um tilraunaverkefni i Breidholti fra névember 2017 til
mai 2018. Einnig var gott samstarf vid grunnskdlana, dansskola, pjénustumidstod,
maodurmalsfélogum, trafélogum, l6greglu ofl. Markmidid var ad auka patttoku 6-15 ara barna
og unglinga i iprotta- og tdmstundastarfi med sérstaka aherslu a bérn af erlendum uppruna par
sem born og fjolskyldur eru studdar til patttoku i samfélaginu og gagnkvaemrar adlogunar.
Unnid hefur verid gegn félagslegri einangrun, 6fgum og Gtilokun. Kynningar foru fram vida &
moguleikum til iproéttapétttoku; i 6llum grunnskoélum, fristundamidstdd, hja
moédurmalsféldgum og trifélogum svo nokkur deemi séu tekin. Iprottapjalfarar og adrir sem
komu ad félags- og fristundastarfi barna sottu namskeid & vegum TUFF um pa nalgun sem
samtokin hafa nytt til pess ad na fyrrgreindum markmidum.
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Nidurstada skyrslu um verkefnid er ad patttaka barna, unglinga og fjélskyldna i samfélaginu
jokst, medvitund og ahugi a virkri patttoku og jakveedum ahrifum ipréttaiokunar hafa ordio



meiri og tengslanet hverfisins hefur eflst enn frekar.®® Tengslanetid hefur einnig nad at fyrir
hverfid og tengst ibdum i 6drum sveitarfélégum, breska sendiradinu og adilum erlendis sem
hafa ahrif & samfélag fjolmenningar. Hefur verid akvedid ad starfa med fleiri hverfum og
sveitarfélogum ad ofangreindum markmidum.

Okkar mal

Farid var af stad med verkefnid arid 2011 sem var &tlad ad efla samstarf leik- og grunnskola
0g pjonustumidstodvar i Fellahverfi. Okkar mal er préunarverkefni sem upphaflega var
skilgreint til fimm ara pegar samstarfid hofst. Starfslok verkefnisins voru fyrirhugud vorid
2017 en vegna jakveedra ahrifa hefur pvi verid framhaldid. Meginmarkmid verkefnisins ad
auka samstarf skola i Fellahverfi og stofnana i Breidholti med pad ad leidarljosi ad efla
félagslegan jofnud, ndmsarangur og vellidan barna i hverfinu. Samstarfsadilar i verkefninu eru
Fellaskoli, Leikskolinn Holt, Leikskolinn Osp, Menntavisindasvid Hi, Skola- og fristundasvid
Reykjavikur og Pjonustumidstdd Breidholts. Einnig hefur verid 16gd ahersla & ad ad nyta
teekifeeri sem felast i samstarfi vid stofnanir i naersamfélaginu s.s. Menningarhdsid,
Gerduberg, Borgarbdkasafn, heilsugeslu, iprottafélog og 6nnur félagasamtdk. Reynt er ad
efla foreldrasamstarf i leik- og grunnskéla, auka pekkingu kennara og starfsfolks a pattum
sem hafa ahrif & maltéku og leesi allra barna med sérstakri &herslu & bérn med annad
maodurmal en islensku og ad efla fagleg vinnubrégd og feerni kennara i starfi med
margbreytilegum barna- og foreldrahdpi. Einnig hefur verid reynt ad prdéa og innleida
fjolbreyttar kennsluadferdir sem mida ad pvi ad jafna taekiferi barna til nams.>’

Okkar mal, samhlida fleiri préunarverkefnum i Fellahverfi, hefur rammad inn samstarf og
skapar pannig formlegan vettvang samskipta um samstarf milli skolanna, skdlastiganna,
fristundar og stofnananna i hverfinu. Samvinnan hefur studlad ad pvi ad sérfredinganet
skdlanna hefur steekkad og umraeda um skolastarfid i hverfinu hefur stéraukist og par med
ahugi haskdlasamfélagsins & skolunum i Fellahverfi. Uttekt Dr. Brynju Halldorsdottur fra
arinu 2014 syndi ad fagadilar beggja skélastiga gera sér grein fyrir mikilvaegi pess ad skilja
reynslu barna sem eru ad leera nytt tungumal og byggdu starfid a skilningi og virdingu fyrir
heimamenningu nemenda med pad i huga ad born og foreldrar sem eru ad leera ad fota sig i
nyrri menningu og adsteedum sem geeti verid gjorolik peirra fyrri reynslu af menningu og
skolastarfi. Brynja styrir Gttekt & verkefninu par sem skodad er sérstaklega hversu vel hafi

56 TUFF island, Breidholt. Tilraunaverkefni, lokaskyrsla juni 2018.
>’ Tekid af netinu 20.9.2018:
http://tungumalatorg.is/okkarmal/files/2018/07/starfsskyrsla_verkefnis-2017-2018-1.pdf



tekist ad vinna ad 6llum markmidum verkefnisins og hvort einhvers stadar purfi ad baeta i.
Matid byggir & vidtolum vid starfsfolk skdlanna.®

Gedheilsusttd Breioholts

Verkefnid var préad ad frumkvadi gedteymis heimahjakrunar. Tilgangurinn hefur verid ad
sampeetta pjonustu sem gedteymi veitir med heimavitjunum, vid félagslega pjonustu sem
veitt er fra Pjonustumidstod Breidholts med pad ad markmid ad beeta og efla pjonustu sem
veitt er i nierumhverfi til peirra einstaklinga sem eiga vid gedsjukdéma ad strida. Helstu
samstarfsadilar fyrir utan gedteymid og pjonustumidstodvar voru Landsspitalinn og
heilsugaeslan.

Arangur Gedheilsustédvar Breidholts birtist m.a. i pvi 28% faerri innlagnir urdu hja
Landsspitalanum & arunum 2012 — 2014. EkKi var veitt vidbotarfjarmagn i pessa nyskopun
heldur voru gerdar breytingar & skipulagi starfsmannamala og unnid ad skilgreindara samstarfi
milli Pjonustumidstodvar og gedteymis®® Verkefnid fékk nyskopunarverdlaun i opinberri
pjonustu og stjornsyslu arid 2015.5°

Samstarf vid félagasamtok

Vid upphaf Breidholtsverkefnisins var ljost ad borgin myndi n& meiri arangri med pvi ad eiga
samstarf. Fyrir utan naid samstarf med rikinu var pvi leitad eftir samstarfi vid 3ja geirann eda
félagasamtok, einstaklinga og fyrirteeki. Lagt var upp med hugmyndir um ad préa samstarfid
i anda samfélagsvinnu og kenninga um félagsaud. Med pvi ad starfa med ibium og
félagasamtokum peirra veeri betur haegt ad samnyta bestu lausnir ut fra raunverulugri porf.
Samstarf med Rauda Krossinum hefur verid um préun fjolskyldumidstodvar og hafa i
tengslum vid pad sprottid upp verkefni eins og fataskiptamarkadur fyrir born, aukin
heimanamsadstod og studningur vid hdpa eins og innflytjendur. Hefur verid gerdur formlegt
samkomulag um petta samstarf milli Reykjavikurborgar og Rauda Krossins.

>8 Tekid af netinu 20.9.2018:
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Samstarf hefur verid med samtokum & bord vid Hjalparstofnun kirkjunnar og PEPP (People
experiencing poverty) til ad vinna gegn fateekt og vid ad stydja fjolskyldur sem pad purfa.
Hefur petta samstarf tengst verkefninu Tinnu og uppbyggingu fjolskyldumidstodvarinnar.
Hefur verkefnid Breidholtsbruin verid unnid med pessum adilum asamt Breidholtskirkju,
Fella- og Holakirkju. Gengur verkefnid ut & ad bjoda folki uppé teekifeeri til ad elda og borda
saman, efla tengslin og auka moguleika & gagnkvaeman studning.

BREIDHOLTSBRUIN

Oflugt samstarf hefur verid vegna fjélmenningarsamfélagsins. Hafa médurmalsfélogin fengid
afstodu fyrir starfsemi sina fyrir atbeina pjonustumidstodvarinnar. Er samstarf vid
margvislega adila sem efla lif og tilveru folks sem flytur i Breidholtid. Hafa t.d. Kardar
haldid menningar- og listahatid i Gerdubergi, Buddistar & islandi haldid samkomur tengdar
starfi sinu, hopar sem vilja efla pekkingu & islenskri tungu, menningu, abyrgd og skyldu med
namskeidum og fundum. Fjolmenningarhatid Reykjavikurborgar var svo haldin i samstarfi
vid fjolskyldumidstodina og Menningarhusid i Gerdubergi vor 2018.

Einnig hefur samstarf um félagsstarf verid formgert med samningi vid Félag eldri borgara.
Samstarfid vid félagasamtdk hefur opnad nyjar dyr vardandi moguleika & styrkjum og
samvinnu vid nyja adila. bessi nalgun er valdeflandi og likleg til ad 6rva frumkvaedi, tengsl og

61 Tekid af netinu 24.9.2018: http://borgarblod.is/?p=2182 og
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meiri hlutdeild i pvi samfelagi sem verdur til i samtimapréun. Audveldara verdur ad nalgast
baer bjargir sem eru til stadar i samfélaginu.®?

Fab Lab

Frampréun er eitt einkunnarord Breidholtsverkefnanna og birtist hvergi eins skyrt og i
samstarfi Reykjavikurborgar, Fjélbrautaskolans i Breidholti og Nyskdpunarmidstédvar um
steersta Fab Lab landsins og er stadsett i Breidholti. Fyrst var Fab Labid sett uppi
Fellagéroum (Eddufelli) sem er vid hlidina & Fellaskdla og var hugmyndin ad gera pad eins
adgengilegt almenningi og kostur veeri. Eftir ad borgin missti hiisnadio var dkvedid ad taka
tilbodi Fjolbrautaskolans um ad hysa pad par. Starfsemin hefur proast og verid vettvangur
namskeida, grasrotarstarfs og kennslu fyrir nemendur og almenning.
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Nyleg proun hefur leitt i [jos hversu vel pessi starfsemi stydur vid hdnnun og nyskdpun ungs
folks i hénnunarsprettum (Google Ventures) og samstarfi um t.d. Menntamaskinu. Verid er
ad finna lausnir sem varda heilbrigdi og velferd svo demi sé tekid. Hefur pessi proun 6rvad
nalega grunnskoéla og bokasafnid i Gerdubergi sem hefur sett upp svadi sem kallast ,,Maker
space‘ og er natengt starfsemi Fab Lab. Eru vonir bundnar vid ad pessi proun kalli fram enn
meiri dherslu & skapandi grosku sem leidi til framprounar & svaedinu. Situr hverfisstjori i
stjorn Fab Lab fyrir hdnd borgarinnar.

Steersta vegglistasafn landsins

Samfara peim aherslum ad proa pjénustu med samhaefdum heetti var radist i margvislegar
breytingar sem voroudu umhverfid. Borgaryfirvold toku akvoroun um ad dreifa betur
uppsetningu listaverka i uthverfin an aukafjarveitingar og hefur @ &runum 2012-2017 verid
10g0 ahersla & vegglistaverk i Breioholti. Var markmidid ad breida Ut list i opinberu rymi utan
midborgarinnar, fegra efra Breidholt og auka stolt iblanna af neerumhverfi sinu. Leitadi
Menningar- og ferdamalasvid eftir samstarfi vid pekkta listamenn um ad setja verk peirra
uppa stora fleti fjolbylishdsa og bygginga. Theresa Himmer reid a vadid i oktéber 2013 med
pbvi ad setja upp verk sitt, Birtingarmynd, a vegg Jorufells 2-12.

62 McKnight, Block, 2012, The abundant community



Pvi nast setti Sara Riel upp Fjodrina sem for uppa vegg hja Asparfelli 2-12. Var haldinn
fundur med ibadareigendum i Asparfellinu sem sampykktu einrébma ad petta verk yroi sett
upp. 1 kjolfarid fylgdu svo listamennirnir Erré og Ragnar Kjartansson. Verk Errd foru uppa
fjolbylishtsid Alftanola 4-6 sem heitir Réttlaetisgydjan og Frumskdgardrottningin for &
sundlaug og ipréttamannvirki borgarinnar vid Austurberg. Verkid eftir Ragnar Kjartansson og
var sett uppé fjolbylishdsido Krummahdla 2 og var eftir jélakorti sem hann sendi til
keerustunnar.

Vegglistahopur ungmenna sem starfadi i fristundamidstédinni Midbergi fékk svo ad setja upp
verk & nokkrum stédum i hverfinu, t.d. i undirgéng og vida. Samhlida pessu ataki var ad
beidni borgarstjora leitad eftir samstarfi vio Myndlistaskola Reykjavikur um ad auka
myndlistakennslu i Breidholti og starfar hann na i adstodu Midbergs vid Gerdubergid.

Lydredi

Hverfisrad Breidholts hefur préast & sidastlionum 5 arum i takti vid aherslur hverfisverkefna.
Hverfisstjori sem jafnframt hefur verid framkveemdastjori hverfisrads fékk pad hlutverk ad
pbréa teekifeeri til aukins lydraedis og samrads. Til ad greina porf ibda fyrir pjonustu og med
hvada heett veeri best ad proa voru haldin Breidholtsping par sem tekin voru & dagskra
margvisleg mal. % Foreldrar fengu teekifeeri 4 ad rseda mal sem lutu ad uppeldis- og
skdlamalum, umhverfismal voru reedd sérstaklega a einu pingi og einnig var 6ryggi reett i
tengslum vid nagrannavorslu og 16ggeslu hverfisins. Uppur Breidholtspingum komu
margvisleg mal sem hafa svo verid kynnt aftur. Var til deemis proun Seljagarda kynnt sem
verkefni sem ibdar fengu teekifeeri til ad préa med studningi hverfisbaekistodvar. Gekk pad ut
a ad hopur ibla fékk ad fostra sveedi og rekta a pvi. Annad stort mal var unnid i nainni
samvinnu med ibium sem var gerd hverfisskipulags. [ samstarfi vid Umhverfis- og

63 Sétt af netinu 24.9.2018:
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skipulagssvid var akvedio ad nota lydraedislega adferd fra Englandi, ,,Planning for real* sem
pytt var sem Skapandi samrad. Gerd voru prividdarlikdn af hverfinu sem svo born, foreldrar
og ibdar fengu ad setja hugmyndir inna i 5 grunnskélum og Menningarhasi hverfisins.5 Mun
nytt hverfisskipulag veentanlega lita dagsins 1jos i lok ars 2018.

Hverfisrad Breidholts atti fulltria i styrihopi verkefnisins og lagdi aherslu & ad proa afram
lydraedisvinnu fyrir hverfid. Nidurstadan var m.a. ad mota stefnu fyrir hverfid byggt & samtali
0g samradi vid ibGa.®® Hefur verid unnid ad framfylgd hennar. Verkefnid betri hverfi hefur
haft jakveed ahrif & lydraedisvirkni ibla og hafa fjolmorg verkefni sem ibuar hafa kosid verid
unnin i samradi vid hverfisrad. 1 hverfisradi hafa ibGasamtokin att fastan aheyrnarfulltria sem
hefur att samstarf um fjolmorg jakveed verkefni. Eitt hlutverkid hefur verid ad midla
jakvaedum verkefnum med 6flugri facebook sidu peirra.®® Einnig hefur verid ageett samstarf
hverfisrads med ungmennaradi Breidholts sem hefur latid ad sér kveda med gédum malum a
sameiginlegum vettvangi borgarstjornar og Reykjavikurrads unglinga.
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Hverfisrad hefur ut fra stefnu sinni starfad med samtékum og ibtum ad uppakomu til ad auka
félagsaud hverfisins. Daemi um slikt er arlegt Breidholts festival sem vard til ad frumkvadi
Bedroom community og svo unnid med hverfisradinu. Einnig hefur verid haldin
fjolmenningarhétid, ibdar fengid vidurkenningar sem hverfishetjur og samstarf vid listahatio
Reykjavikur.®
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Sameiginleg verkefni

A sidustu 5 arum hafa verid proud sameiginleg verkefni i vidteku samstarfi. Fyrst ma nefna
Saman gegn ofbeldi sem er samstarfsverkefni Velferdasvids og par med pjonustumidstddva,
barnaverndar Reykjavikur og logreglunnar a hofudborgarsveedinu. pegar ofbeldisbrot hafa
komid upp hefur verid hagt ad kalla Gt af bakvakt félagsradgjafa inna heimilio med fulltria
I6greglunnar og starfsmann barnaverndar, 61l i 6likum hlutverkum til pess ad koma malum i
uppbyggilegan farveg. Hefur hast hlutfall slikra méla verid i Breidholti. Verulegur arangur
hefur nadst og audveldad alla eftirfylgd.%® Annad verkefni tengist préun i malefnum fatlads
folk og kallast pjénandi leidsdgn. Er petta hluti af framtidarsyn Reykjavikurborgar um
sjalfsteett lif. Unnid hefur verid med adferdir pjonandi leidsagnar par sem hefur purft ad fara
nyjar leidir til ad na arangri i krefjandi pjonustu vid fatlad folk. Naid samstarf er med
Akureyrarba og alpjodlegu samtokunum Gentle teaching um pad.®® Umtalsverdur arangur
hefur nddst og hefur petta verido kynnt sem ein megin nalgunin hja borginni i pjonustu vid
fatlad folk. Hefur pjonustumidstdd Breidholts getad leitad til leidandi sérfreedinga i heiminum
a pessu svidi sem hafa komid reglulega sidustu &r, haldid ndmskeid, pjalfad og unnid med
starfsfolki i pjonustunni.

Nidurstoédur

Breidholtsverkefnin voru tekin Gt af tveim adilum eins og gert var rad fyrir i sampykkt
Borgarrads um Breidholtsverkefnid.”® Fyrst var gert stédumat af Stofnun stjornsyslufraeda
fyrir &rin 2013 og 2014 og svo gerdi radgjafafyrirteekid Expectus lokadttekt i lok &rs 2015.
Meginnidurstodur fra stodumatinu voru ad unnid hefdi verid faglega ut fra stefnumidadri
nalgun. Pad sem einkennir morg verkefnanna sem hafa ordid til i Breidholtinu sidastlidinn ar
er ad pau hafa mikid nysképunargildi. Einnig ma sja rika aherslu & snemmtaeka ihlutun og
forvarnir. Med pvi ad bregdast snemma vid & aldursskeidinu og fyrr en seinna pegar askoranir
gera vart vid sig hefur tekist ad afstyra frekari vanda, innleida betri lifshatti og hafa ahrif &
grunngildi til jakveedari attar. Einnig einkennir mikid samstarf og samhafing flest
verkefnanna. Nyskdpunargildi verkefnisins feelist m.a. i pvi ad samstarfsnet hverfisins hafdi
verio styrkt nokkud, samskipti naedu langt ut fyrir borgarkerfid vid t.d. raduneyti og
félagasamtok og pessi tengsl hefou skapad teekifaeri fyrir ny verkefni. bréud hefdi verid
kerfisbundin nalgun sem geeti nyst 6drum hverfum. Fjoldi nyrra verkefna hafa ordid til og
sum peirra hlotid vidurkenningu.”* Fram kemur ad sumir stefnupaettir i agetluninni voru oparfir
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par sem peir skarist a vid fyrirliggjandi stefnupaetti annars stadar i borgarkerfinu. Einnig kom
fram ad vid Utfeerslu sumra samstarfsverkefna hefur geett tregdu vid Utfeerslu og innleidingu
beirra.”? Fara pessar nidurstodur saman vid nidurstodu Expectus sem tiltok einnig ad
melikvardar verkefna hefdu ekki verid nagilega skyrir og virkir. Hefdi petta torveldad mat &
arangri verkefnisins. Til ad bregdast vid pessu var gerd vidhorfskdnnun medal helstu
hagsmunaadila Breidholtsverkefnis, s.s. ibuum, fra stofnunum, ibldasamtékum og
stjornmalum. Svdérudu 27 adilar henni.

bjonusta borgarinnar vid ibda Breidholts hefur batnad med tilkomu
hverfisstjora

63% svarenda
telja ad pjonusta
borgarinnar hafi

batnad i hverfinu
med tilkomu
hverfisstjora

Wallhtiskdon un frambsmeed | pkidber 1045 medlal 27 i i s ke i i e){pectus

Meginnidurstédurnar voru ad 63% voru sammala pvi ad pjonusta borgarinnar hefdi batnad
med tilkomu hverfisstjora, 30% voru hvorki sammala eda 6sammala og 7% frekar 6sammala.
56% svarenda toldu ad lydradi hefdi aukist med tilkomu verkefnisins, 21% hvorki né og 26%
frekar 6sammala. begar spurt var Ut i samvinnu stofnanna til pess ad auka lydraedi pa toldu
92% mikilvaegt ad auka hana, 4 % hvorki né og 4% frekar 6sammala.” begar litid er til
adgerda sem voru framkvemdar til ad efla samvinnuna pa endurspeglar mikill vilji
hagsmunadila til samvinnu, arangur peirra. Fyrir var god samvinna og han efld med bléndu
af samstarfsfundum hja stjornendum stofnanna og namskeidi i heilteekri forystu. Ein adgerd
sem kom Ut ar pessum fundum var tilkoma Breidholtsbylgjunnar, starfsdagur alls starfsfolks i
Breidholti til ad hittast og deila pekkingu med markvissum heetti. Mikil &nagja var hja
starfsfolki med pessa daga sem endurspegladist i vidhorfskonnunum sem framkvaemdar voru i
kjolfar peirra. Greina matti markteekan mun & viohorfi med tilliti til menntunarstigs en pvi
minni menntun pvi meiri anaegja. Voru starfsmenn leikskéla einna anaegdastir med daginn.”
Eru fjoéImorg peirra verkefna sem hefur verid lyst hér ad ofan byggd & samstarfi og hefdu
hugsanlega ekki ordid til eda nad peim arangri sem pau hafa nad nema med péttu samstarfi
oOlikra adila. Breidholtsverkefnin voktu athygli Gt fyrir landssteinana og dvaldi

72 Breidholt, stédumat 2013-2014

3 Reykjavikurborg. Breidholtsverkefnid — préun iblalydraedis og stjdrnsyslu i Breidholti.
74 Sétt af netinu 29.8.2018:
https://reykjavik.is/sites/default/files/working_together_breidholtsbylgjan_2017.pdf



rannsoknarhdpur COST action sem kemur vids vegar ad Ur Evrépu i Breidholtinu, i viku vid
sofnun gagna arid 2016.” Medal nidurstadna kom fram ad pattur briarsmida skiladi godum
tengslum vid innflytjendur og su nalgun ad bjéda uppa samtal vid ibua, hvort sem um fundi
eda facebook veeri ad reeda, veeri skilvirkari en ad midla upplysingum i baeklingum og
hefdbundnum midlum. bar sem innflytjendum er gert audvelt ad taka pétt i samfélagslegum
athofnum, par hafi tekist vel til med samlégun og vinnu gegn adgreiningu.’® Einnig var fjallad
med jakvaedum hatti um arangur i samhengi vid pad hvernig unnid var ur hruninu i
samfélagspjonustu. Voru nidurstédur kynntar i skyrslu fyrir Mannréttindanefnd sameinudu
pj6danna. Var litid sérstaklega til pess hvernig vid vinnum med samlégun nyrra ibta.””
Sambeerilegar nidurstédur ma greina Ur TUFF verkefninu par sem ahersla var 16go & ad
heimsakja Olika trdarhdpa, modurmalsfélog og stadi par sem innflytjendur koma &. Med pvi
var byggt upp traust og samskiptaleid til frekara samtals og midlunar mikilvaegra upplysinga
um moguleika til patttoku fyrir born eins og t.d. styrkja i formi fristundakorts og pjénustu sem
stendur 6llum til boda.”® bvi er haegt ad alykta ad astaeda er til pess ad audvelda pessi
samskipti, notkun adstddu & vegum opinberra adila og bjéda nyja ibla sérstaklega velkomna
inn& opinber svadi.

Fjolbreytni verkefnanna sem tengjast proun sidustu 5 ara endurspegla hversu viotaek
Breidholtsverkefnin hafa verid og eru. Greina ma nokkra patti sem einkenna préunina.
Leitast hefur verid vid ad beita snemmtaekri ihlutun og fylgja par med aherslum sem teljast
arangursrikar. Ahersla er par 16gd & fyrstu 10 ar barna og ad mata peim, foreldrum og
fjolskyldum med studningi og leidbeiningum. Ahersla & namskeid og virkum studningi sem
m.a. er lyst i Breidholtslikaninu hefur dregid ar porf & frekari adgerdum. Einnig mé greina
aherslu & ad veita gagnvirkari pjonustuna og i meira samstarfi vid adra adila svo sem
félagasamtok. Daemi um slikt ma finna fra vidteekri proun fjolskyldumidstédvarinnar og
verkefna sem hafa préast par s.s. Tinnu, pjonustu vid innflytjendur og skiptifatamarkad Rauda
krossins. P& er meginahersla i 6llu starfi & notendasamrad, sjalfbeert starf og valdeflingu. A
petta vid beaedi i felagsstarfinu og Tinnu sem og fleiri verkefnum. Steerri skref hafa verid stigin
til pess ad nalgast nyja ibla med adferoum menningarmidlunar og brdarsmidi m.a. med
verkefnunum Menntun ntna (islenskuporpid) og TUFF. Med pvi fara inna rymi innflytjenda
0g bjéada til baka uppé adstddu og studning vio starfid hefur tekist ad skapa tengsl og traust
um samstarf. Taka parf svo skrefin enn lengra og studla ad enn personulegri tengslum
nagranna, pjonustuadila og annarra sem geta hjalpad til vid samlégun i samfélaginu.

7> COST Action builds on a European Science Foundation exploratory workshop on the
emerging theme of smart and liveable cities.

6 Wilkinsson, C; Fumagalli, I; Rosetti, S. (2016). Rebranding a district. The Breidholt project
in Reykjavik. Sja nanar & kraekju:
http://www.tema.unina.it/index.php/tema/article/view/4004/4812?acceptCookies=1

77 S6tt af netinu 1.10.2018:
https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=15420&LangID=E
78 TUFF island, Breidholt. Tilraunaverkefni, lokaskyrsla juni 2018.



A0stod og radgjof a alpjodavettvangi hefur nyst prouninni. par hafa komid ad sérfraedingar i
pbvermenningarlegri ndlgun (intercultural), nyjum faglegum adferdum i pjonustunni og
gagnkveemur samanburdur & stefnumdorkun milli landa. Par sem samfélagid verdur stodugt
fjolmenningarlegra pa verdur pad enn brynna ad vinna ad lausnum pvert & landameeri og
sekja pannig bestu pekkingu hverju sinn pegar préadar eru lausnir i pjonustunni.

Breidholtslikanid — Sampeettingarnalgun

Ef skodud eru helstu einkenni préunar hverfanalgunar Reykjavikurborgar og pa sérstaklega
litid til proun sidustu 5 ara i Breidholti pa ma sja nokkur megineinkenni sem ma lita & sem
likan og jardveg peirrar frampréunar sem att hefur sér stad og birtist peim fjélda verkefna sem
greint hefur verid fra.

N—~ 1. Forvarnir og snemmtaek ihlutun. Hér er

Heiltaek visad i verkefni sem varda Breidholtslikanid og

forysta ‘S aaaaaa Heilsueflandi Breidholt.

2.  Samstarf og sampeetting. Gott samstarf

hefur tekist med stjornendum i hverfinu sem

birtist i fjlolmorgum verkefnum s.s.

Geodheilsustdd Breidholts.

3. Kerfishugsun. Visad er i pann grunn sem lagdur var til stjérnenda og starfsfolks

4. Midlun upplysinga. Notkun samfélagsmidla og ahersla & samrad hefur skilad betri
upplysingum og haft jakveed ahrif & umraedu og imynd.

5. Tekifaeri til leerdoms. Breidholtsbylgjan, Menntun nina og ahersla & ndmskeid,
rannsoknir og pjalfun hafa gagnast vel vid leerdom og framproun.

Upplysingal

E—

Leerdémur

Oskar Dyrmundur Olafsson

Hverfisstjori/Framkvemdastjori
12.10.2018
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