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Oskad var eftir Gttekt EFLU & Fossvogsskola og tillogum til drbéta. Uttektin felst i pvi
ad finna rakavandamal og greina orsok peirra. Tillogur ad urbétum mida ad pvi ad
tryggja gdda innivist og uppfylla natimakréfur um farszelt skolastarf i hisnaedi
skélans.

Husnaedi Fossvogsskola ber pess merki ad hafa fengid takmarkad vidhald sidustu ar.
Takmarkad vidhald felur i sér ad rakavandamal geta safnast upp. Uppfaera parf
byggingartaeknileg atridi auk pess sem liftimi byggingarefna og kerfa er i einhverjum
tilfellum kominn ad endalokum. Helstu nidurstédur skodunar, rakaskimunar og
synatoku syna ad rakaskemmdir og mygla leynast vida i hdsnaedinu.

Nidurstédur EFLU er ad radast parf i itarlegar endurbaetur & hisnaedi skélans til pess
ad uppraeta raka og mygluvandamal. Ekki er lagt til ad farid verdi i hluta af verkinu
eda skipta pvi upp i afanga. Fara parf i heildarendurbaetur strax eda skipta peim upp
eftir dlmum og stefna frekar ad pvi ad kennsla hefjist aftur i skélahisnaedinu pegar
peim er lokid.

Vatnsverja parf alla Utveggi, einangra ad utan og kleeda med loftadri klaedningu.
Skipta um alla glugga i elstu hdsunum og skipta um allt timbur i pékum. Endurhanna
og endurnyja alla loftraesingu i hisunum. Koma parf i veg fyrir loftleka ar
skridkjollurum og faera daelubrunna Ut Ur hisunum. Skoda parf sérstaklega steypu i
botnplétum i kjallara Meginlands med tilliti til jardraka.

Til pess a0 tryggja god loftgaedi og innivist parf ad snida endurbatur pannig ad
hugad sé ad 6llum pattum innivistar og nyta pannig teekifzeri til pess ad uppfaera
adstodu i skélanum. ba er maelt med ad uppfaera hljédvist, brunavarnir,
adgengismal, rymisnotkun, lysingu og efnisval.

Urbétatillogur felast i ad forgangsrada adgerdum og tryggja verklag pannig ad sému
vandamal komi ekki upp aftur innan tidar. Forgangsverkefni er ad uppfera
vedurhjup til natimakrafna og takmarka pannig leka med Utveggjum, paki og
gluggum. betta er forsenda pess ad endurbdtaverkefni innandyra haldi. Innandyra
parf ad fjarlaegja allt rakaskemmt efni og endurnyja, skipta um loftraesikerfi, breyta
umhverfi skridkjallara og tengingu peirra vid iverurymi.

@& www.efla.is



S EFLA

UTGAFUSAGA

NR.  HOFUNDUR DAGS. RYNT DAGS. SAMPYKKT DAGS.

01 Bodvar Bjarnason 31.05.21 Anna Bara Teitsd. 02.06.21 Sylgja Dogg 02.06.21
02 Sylgja Dogg 11.06.21 Oli P6r Jonsson 14.06.21 BoOOvar B 14.06.21
EFLA VERKFRADISTOFA

®+3544126000 @efla@eflais @www.eflais



SAMANTEKT

Oskad var eftir heildaruttekt EFLU & hisnaedi Fossvogsskdla og tilldgum til drbdta. Markmid skodunar
er ad meta umfang rakavandamala og greina adra paetti sem haft geta ahrif & loftgaedi og innivist. |
bessari uttekt eru gerdar athugasemdir vid pad sem betur ma fara og lagdar fram tillogur til urboéta i
framhaldi. [ skyrslunni er ekki verid ad draga fram pau atridi sem teljast i lagi. [ hisnaedi sem komid er
til 4ra sinna ma alltaf reikna med ad finna svaedi med nyjum eda eldri rakaskemmdum og ad tilefni sé
til einhverra urbota.

Mat 4 rakaskemmdum, loftgaedum og innivist felur i sér ad safna upplysingum um rakaastand, umfang
rakavandamadla, nidurst6dum ur skodun og synatokum, loftleka, loftraesingu og virkni dsamt pvi ad
skoda adra peetti. Nidurstodur pessara gagna eru sidan metnar i peim tilgangi ad leggja fram
heildarmynd af rakadstandi, loftgeedum og innvist byggingarinnar til pess ad geta greint mogulega
orsok og lagt fram tillogur til drbodta.

Fossvogsskdli samanstendur af premur byggingum sem tengdar eru saman med tengigéngum. Elstu
hlutar hussins sem kalladir eru Vesturland og Meginland eru byggdir & arunum 1971-1972 en yngsti
hluti, Austurland, er byggdur i kringum 2002.

Til ad kanna mogulegan raka i byggingarefnum og kortleggja raka i hisnadinu voru rymi, Utveggir og
votrymi skodud itarlega og metin med snertirakamalum. Einnig var leitad eftir sjdanlegum
ummerkjum um leka eda eldri rakaskemmdir.

Upplysingadflun um ségu hdssins, fra 68rum eftirlitsadilum, radgjofum og notendum i gegnum tidina
gefur tilefni til ad setla ad lekavandamal i husnaedi skdlans séu ekki ny af nalinni. Upplysingar liggja fyrir
um leka fra austurhlidum allra priggja bygginga, leka fra pakgluggum, raka i anddyrum Vesturlands,
vatnstjon vegna daelubrunna, sl&em loftgaedi i ymsum rymum og épaegilega lykt vidsvegar i hisnzadinu.

Tekin voru 56 syni ur byggingarefnum vidsvegar um byggingarnar til pess ad athuga hvort 6rveruvoxtur
fyrirfyndist. Baedi voru tekin syni a rakasvaeedum og purrum svaedum. Einnig voru tekin 14 loftsyni til ad
kanna magn groéa i innilofti a8 dkvednum sveedum samanborid vid magn grda i Gtilofti 8 synatokutima.
Auk pess voru 5 stroksyni tekin ur uppséfnudu ryki sem send voru i DNA greiningu. bessi syni, loftsyni
og ryksyni gefa visbendingar um dstand vegna loftborinna agna. [ juni 2021 voru tekin 16 syni i vidbot
af steypu innan vid einangrun, Ur burdarvirki. Pbessum synum var baett vid eftir eftir ad fyrstu
nidurstodur og tillogur til Urbdta lagu fyrir til pess ad kanna astand a burdarvirki.

Vid rakamaelingar, sjénraena skodun og synatdku kom i [jés ad rakavandamal eru og hafa verid vida til
stadar. Rakaummerki, rakaskemmdir og hakkadur raki er til stadar i byggingum Fossvogsskola.
Nidurstodur synatoku stadfestu ad orveruvoxtur er til stadar i byggingarefnum innandyra auk pess sem
aukid magn grda eda svepphluta af vissum tegundum finnast i uppsoéfnudu ryki. Eldri vidgerdir hafa
ekki reynst fullnaegjandi i 6llum tilfellum og finna ma rakaskemmd byggingarefni eda raka a einhverjum
vidgerdum sveedum.

Tillogur til urbdta byggja & peim rannséknum og nidurstodum sem liggja fyrir i juni 2021. Orsok
rakavandamadla og ndkvaem stadsetning rakaskemmda liggur ekki fyrir i 6llum tilfellum. Bedid var med
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frekari leit ad upptokum a rakaskemmdum i byggingarefnum par sem tillogur til Urbdta gera rad fyrir
ad fjarleegja 61l byggingarefni innandyra i Vesturlandi og Meginlandi. [ Austurlandi verdur haldid 4fram
rannséknum & rakaskemmdum samhlida arbétum pegar rakaskemmd byggingarefni verda fjarlaegd
m.a. vid utveggi og a salernum.

Frekari rannsoknir féru fram a steypu Vesturlands og Meginlands i juni 2021 eftir ad fyrstu nidurstodur
lagu fyrir og tillégur til urbdéta hofdu verid lagdar fram til Reykjavikurborgar i lok mai 2021. bar sem
EFLA leggur til ad fara i afar umfangsmiklar Urbaetur 4 eldri hisum Fossvogsskdla var einnig horft til
bess valkosts ad fara i algert nidurrif og byggja upp tvo eldri hdsin fra grunni. | pvi skyni parf ad skoda
hvort ad steypan sé i lagi m.t.t. burdarpols, 6rveruvaxtar og grotnunar. Nidurstodur byggingarefnissyna
ur steyptum utveggjum a bak vid einangrun gefa til kynna ad mygluvoxtur hefur ekki nad sér a strik i
holrymum steypunnar. Opnad var upp @ nokkrum st6dum par sem ma buast vid ad rakadlag hafi verid
til stadar. Steypa Utveggja er pvi ekki med myglusveppavexti nema pa helst a yfirbordi par sem hefur
verid rakaalag og pvi haegt ad nyta burdarvirki bygginganna, med pvi ad hreinsa innan ur pvi.

bpzer pakvidgerdir sem radist hefur verid i, eru ekki fullnaegjandi. Ganga parf lengra i ad fjarlaegja
rakaskemmt timbur i pakinu og rakavorn parf ad loftpéttleikamaela eftir vidgerdir.

Asbest finnst i gluggakistum bazedi i Vestur- og Meginlandi og parf pvi ad geeta fyllstu varudar vid
Urbaetur par sem pessar gluggakistur eru stadsettar. Ekki var heegt ad taka syni ndlaegt pessum
gluggakistum an pess ad eiga a haettu ad raska byggingarefnum og par med asbesti. bess ma geta ad
byggingarefni med asbesti hafa ekki dhrif 4 innivist eda loftgeedi séu pau dhreyfd.

Vid skodun 4 loftraesikerfum kom i ljés ad kerfin eru ad stérum hluta byggd a gamalli taekni sem stenst
ekki natimakrofur og reglugerdir vardandi uppblondun lofts, varmaendurvinnslu, hljédvist,
mismunaprysting og brunakrofur.

Til ad tryggja g0 loftgeedi og baeta innivist i hisnaedinu er mikilvaegt ad stédva rakaupptdk og fjarlegja
allt rakaskemmt byggingarefni. Mikilvaegt er ad fylgja strongum verkferlum vardandi hreinsun a
rakasvaedum. Koma parf i veg fyrir loftleka i iverurymi fra skridkjollurum, pakrymum og 6drum
byggingarhlutum. Einnig parf ad tryggja betri loftskipti i rymum skdlans med vélraenni loftraesingu.

Midad vid fyrirliggjandi upplysingar er pad mat EFLU ad ganga purfi langt i Urbdtum a husnadi
Fossvogsskodla svo ad aszettanlegur arangur naist. Kleeda parf baedi Vesturland og Meginland og
einangra husin ad utan adur en radist er i adgerdir innanhuss. Hreinsa parf alfarid innan af 6llum
Utveggjum og skipta um alla glugga. Endurhanna og endurnyja parf alla loftraesingu i hdsunum.
Endurbaeta parf frarennsliskerfi hdsanna og koma dalubrunnum, sem stadsettir eru i kjallara
Meginlands og Austurlands, Gt Gr hisunum i sérstaedan daelubrunn & 168 skélans. | Austurlandi parf
einnig ad fara i umtalsverdar Urbazetur, pétta vedurkdpu, fjarleegja rakaskemmd efni, lagfeera
loftraesingu, lagfaera skridkjallara og takmarka loftleka.

Visbendingar eru um ad rakavandamal og vatnslekar hafi verid tidir i byggingum skoélans. Inntok
loftraesingar eru stadsett pannig ad ekki er tryggt ad hreint Gtiloft komi inn vid loftskipti. Einhverijir
loftlekar fra skridkjollurum hafa sennilega verid til stadar frd upphafi, loftraesing og mismunaprystingur
hefur verid abdtavant sidustu ar og rakaskemmd byggingarefni hafa ekki alltaf verid fjarlaegd i 6llum
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tilfellum. Ekki liggur fyrir hvernig verklag hefur verid pegar rakaskemmd byggingarefni hafi verid
fjarlaegd. bad er mikilvaegt ad tryggja ad agnir og efni berist ekki fra rakasvaedum yfir i 6nnur rymi vid
nidurrif, viohald eda endurbaetur. ba parf ad afskerma vinnusvaedi og tryggja undirprysting i pvi rymi.
Agnir og efni frd rakaskemmdum sveedum geta pvi hafa ferdast vida um husnaedi Fossvogsskéla i
einhvern tima og jafnvel greipst inn i gljup efni, innréttingar, textil og pappir. Vid endurbatur 3
husnadinu parf ad hafa petta i huga.

Til pess ad tryggja gd0 loftgeedi og innivist parf ad snida endurbaetur pannig ad hugad sé ad ollum
pattum innivistar og nyta pannig taekifeeri til pess ad uppfaera adstodu i skélanum. b3 er maelt med ad
uppfeera hljédvist, brunavarnir, adgengismal, rymisnotkun, lysingu og efnisval. Vid uUrbaetur a
hdsnaedinu skal huga ad efnisvali pannig ad pad poli adsteedur sem taka mid af notkun, rakaalagi og ad
tryggja ad utgufun fra efnum spilli ekki loftgaedum og heilnaemi byggingarinnar.

Nidurstédur kénnunar sem er byggd 4 stadladri kénnun Orebro haskdlasjukrahuss i Svipjéd um vellidan
i byggingum gefa til kynna fravik i heilsu og lidan nemenda i Fossvogsskdla. Einkum koma fram fravik
er varda loftgaedi en einnig hljédvist. bar sem loftgaedi eru ekki audveldlega metin eda meeld par sem
margir peettir spila saman, er ad morgu ad huga til pess ad beaeta loftgaedi, ekki eingdngu rakaskemmdir.
Mikilvaegt i pvi skyni er ad huga ad forvornum og efnisvali.

par sem dakvedid hlutfall nemenda vid Fossvogsskdla finnur til einkenna sem tengjast vidveru i
skdlahusnaedinu er lagt til ad fara i umfangsmiklar Urbaetur og pa huga ad ollum pattum innivistar. pa
parf sérstaklega ad huga ad efnisvali med tilliti til dtgufunar fra byggingarefnum vid Urbaetur. Einnig
parf ad huga ad efnanotkun i rekstri vid prif og notkun.

Midad vid reynslu EFLU og peer rannsdknir sem til eru um hisnzaedi sem ordid hefur fyrir
umfangsmiklum rakaskemmdum pa ma buast vid ad 6rfair einstaklingar muni a4fram finna til einkenna
pratt fyrir Urbaetur. Reynsla okkar er pé st ad verdi gengid langt i urbdtum pannig ad eldri byggingarefni
verdi alveg fjarleegd auk pess sem hugad verdi ad efnisvali og innivist vid enduruppbyggingu pa aukast
likurnar tilmuna a ad allir geti snuid til baka an einkenna. Fyrirhyggja er pa mikilvaeg pannig ad husnaedi
verdi vaktad med tilliti til raka og leka og brugdist fljott vid ef einhvers stadar lekur eda tjén kemur
fram. Vi@ rekstur, hreinlaeti og prif parf einnig ad huga ad efnisnotkun og hreinsun pannig ad loftgzedi
verdi tryggd. Sidast en ekki sist parf rekstur loftraesikerfa ad vera i gédri umsjén par sem er skipt
reglulega um siur, fylgst med prystingsmun og loftskipti tryggd midad vid notkun. Eftir endurbaetur er
mogulegt ad fylgjast med helstu pattum loftgeeda med pvi ad setja upp sirita sem nema hitastig,
loftraka, utgufun efna og styrk agna.

Nidurstodur byggingarefnissyna ur steyptum utveggjum & bak vid einangrun gefa til kynna ad
mygluvoxtur hefur ekki nad sér a strik i holrymum steypunnar. Vid skodun a Utveggjum og pegar horft
er til nidurstada a byggingarefnissynum pa teljum vid mogulegt ad nyta burdarveggi sem eru steyptir
og ad endurbaetur nai til allra annarra pétta en steypunnar. Ahersla er 16gd 4 ad steypan verdi slipud
og yfirbord hreinsad.

Kostnadarmat dsamt nylegum reynslutélum apekkra verkefna stydur jafnframt pa afst6du og gefur til
kynna ad umtalsvert hagkvaemara er ad endurnyta Utveggi mannvirkjanna sé pess kostur. bvi er ekki
haegt ad maela med nidurrifi mannvirkjanna.
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Fossvogsskoli

1 INNGANGUR

1.1 UMFANG SKOBUNAR

Fra midjum april 2021 framkvaemir EFLA heildarattekt & hisnaedi Fossvogsskéla, med pad ad markmidi
ad meta hvort rakaskemmdir fyrirfyndust og greina adra paetti sem geta haft ahrif 4 loftgeedi og innivist.
EFLA stydst vid adferdafraedi par sem mat fer fram & akvednum pattum sem tengjast rakadstandi og
innivist.

Uttekt & hisnaedinu for fram i april og mai. Bédvar Bjarnason hafdi umsjén med henni en einnig komu
ad verkefninu Arinbjérn Fridriksson, Svavar Orn Gudmundsson, Jérgen Sveinn borvardarson, Birgir Egill
Einarsson, Sylgja Dogg Sigurjénsddttir, Nokkvi Pall Jénsson, Birgir Egill Einarsson og Benjamin Ingi
Bodvarsson. Oli bor Jénsson gerdi Uttekt & loftraesikerfum. Svavar Orn Gudmundsson liffreedingur hja
EFLU greindi efnissyni & rannsdknarstofu EFLU en loftsyni og DNA syni voru send til greiningar 3
rannsoknarstofu EMLab PK i Bandarikjunum og OBH i Danmorku. bordur Karlsson hja Skimu gerdi
uttekt a asbesti i byggingarefnum med skimun og greiningu & synum.

[ fyrstu koflum er farid groflega yfir lysingu & hisnaedi og uppbyggingu. bvi naest er farid yfir hvern
hushluta eda rymi hisa og sett fram pau fravik sem komu fram vid skodun. | nidurstédukafla eru settar
fram nidurstodur eftir rakaskimun med snertirakamalum & teikningar og merkt inn sveedi med
hakkudum raka eda par sem rakaummerki finnast. bvi naest er fjallad um synatdku og nidurstodur
greininga. [ lokin er dregin dlyktun af pvi sem kom fram vid skodun og nidurstédum Ur synatdku og i
framhaldinu eru lagdar til Urbaetur. | vidauka er farid yfir adferdir EFLU vid skodun og nidurstédur fra
rannsoéknarstofum.

1.2 FORSAGA

Husnaedi Fossvogsskdla hefur verid i umradunni sidustu ar vegna astands husnadis og rakaskemmda.
Fyrri attektir @ husnaedi hafa stadfest ad rakaskemmdir hafa verid til stadar. Umfangsmiklar urbaetur 3
byggingunum hafa farid fram sidustu 2 ar og hefur hisnaedi skélans medal annars verid rymt af peim
astaedum. Haustid 2020 oskudu foreldrar eftir lokauttekt @ peim Urbdtum sem gerdar hofdu verid
vegna rakaskemmda. Nidurstédur lokauttektar voru kynntar i febrdar 2021. Vid kynningu &
nidurstodum kom fram ad buid veeri ad uppraeta raka og fjarleegja rakaskemmd byggingarefni.
Vangaveltur voru uppi um ad pau gré sem komu fram i synum aettu uppruna sinn utandyra. bPar sem
dvissa var um astand og Urbazetur skélans dskudu foreldrar ad heilsa barna peirra nyti vafans. Hlasnaedi
skdlans var rymt og nemendur fluttir i annad skdlahlsnaedi @ medan gengid veeri Ur skugga um astand
bygginga og uppruna myglugrda.

Upphaflega dskadi foreldrafélag Fossvogsskdla eftir adkomu EFLU.

EFLA VERKFRADISTOFA
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1.3 ADFERDIR

Til pess ad meta rakaastand og innivist i hisnaedi parf ad skoda marga peetti svo sem husagerd, dstand
og gaedi byggingarinnar og hvernig notendur hisnadisins nota pad. Einnig er studst vid rakamaelingar,
byggingaredlisfraedi, konnun a loftleka og rakauppsofnun. Innandyra geta mygla og bakteriur vaxio
undir gélfefnum, innan i veggjum og i byggingarefnum, t.d. klaedningu, ef til kemur vatn eda naegilegur
raki (yfir 70% RH). Rakaskimun & haekkudum raka i byggingarefnum gefur pvi oft sterkar visbendingar
vardandi umfang vandamals sem tengjast raka.

Til pess ad meta dstand med tilliti til rakavandamala og innivistar var i tilviki Fossvogsskéla notast vid
eftirfarandi peetti:

e Sjonskodun

e Kortlagningu raka med rakaskimun

e Myndun med hitamyndavél

e Synatoku ur byggingarefnum

e Synatdku ur innilofti/atilofti og uppsdfnudu ryki
e Upplysingadflun fra notendum

e Upplysingadflun fra rekstraradilum

e Upplysingadflun fra verktokum

e Spurningalisti til notenda husnadisins

Fyrir nanari skyringu 4 ofangreindum adferdum ma sja vidauka um rannsdknaradferdir.
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Fossvogsskoli

2 LYSING A HUSNZEDI

Fossvogsskoli er byggdur i premur afongum. Sa elsti, Vesturland, er byggdur 1971, stuttu siéar var
Meginland byggt og arid 2002 var Austurland reist (samkvaemt dagsetningum & teikningu). Vesturland
og Meginland eru byggingar sem eru stadsteyptar og einangradar ad innan. Austurland er stadsteypt
og einangrad ad utan og med loftadri kleedningu.

2.1 VESTURLAND

Vesturland, elsti hluti hussins er byggt arid 1971 og er aé mestu leyti 4 einni haed en pd er hluti
tengigangs milli Vesturlands og Meginlands med litlu taeknirymi og sorpgeymslu i kjallara. Fra
taeknirymi er adgengi inn i skridkjallara/lagnakjallara sem liggur undir 6llu Vesturlandi. Vegna
jarddyptar og grunnvatnsstodu a sveedinu stendur pessi hluti skélans a staurum.

Utveggir eru stadsteyptir og einangradir ad innan med einangrunarplasti og muradir, pussadir med
hraunaferd ad utan og maladir. Vida eru sprungur synilegar 3 ytra byrdi hdssins og svo virdist sem a
akvednum sveedum sé vidvarandi leki til stadar sem tengist annad hvort sprungum eda gluggum og
hurdum.

Gluggar eru upprunalegir timburgluggar og eru verulega farnir ad lata a sja. Ad innan eru gluggakistur
ur steyptum plotum sem vid fyrstu syn likjast granitplotum en vid rannsokn a byggingarefnum kom i
ljés ad 50% efnisins i gluggakistunum er asbest.

A innveggjum er vida strigi. [ loftum midrymis eru pverbitar Gr timbri sem bera merki um leka eda
tauma a stoku stad. Nedst medfram Utveggjum eru lagnastokkar sem flestir hafa verid endurnyjadir og
hafa lagnir sums stadar verid teknar Ut og eru utandliggjandi. En annars stadar eru paer inni i
endurnyjudum stokkum. Vid skodun & einum pessara stokka kom i ljés ad timbur er lagt innan i stokkinn
og sidan lokad yfir med spdénaplotu. Engin rakavorn er synileg og ekki liggur fyrir hvernig fragangur er
vid golf.

EFLA VERKFRADISTOFA
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Mynd 1. Vesturland, lagnastokkur an rakavarnarlags.
v & & Mynd 2. Vesturland, utandyra.

Mynd 3. Vesturland, astand & milli glugga. Mynd 4. Vesturland, Gtveggur

Nylegir dukar eru & Vesturlandi i midrymi og kennslustofum. [ anddyrum eru upprunalegar flisar.

Vélraen loftraesing er til stadar i husinu.
2.1.1  Kjallari

Botnplata hussins er berandi strengjasteypa milli stadsteyptra bita sem standa & sulum. | skridkjallara
ma sja ummerki um sig 4 jardvegi en golf i skridkjallara er bldrott berg/hraun ofan @ mold.

Lagnir eru teknar upp i gegnum golfplotu upp i iverurymi skélans. Loftlekar fra skridkjallara eru pvi
mogulegir.
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Mynd 5. Vesturland, loftun ar skridkjallara. Mynd 6. Vesturland, inngangur og austurhlid.

2.1.2  Fyrsta haed

A adal haedinni eru kennslustofur en i midrymi er salur sem tengir saman stofurnar og til endanna eru
inngangar og salerni.

pakid er hefdbundid timburpak sem nylega var endurnyjad, skipt var um jarn en bordakleedningu
adeins ad hluta. Adur en framkvaemdir héfust var einangrad upp & milli sperra i midrymi en yfir
kennslustofum var nidurtekid loft a4 grind og einangrad i grindina. Ofan vid grind, yfir kennslustofum,
var pvi kalt rymi. Einangrunin hefur verid feerd upp i sperrubilid i 6llu husinu og pannig er punn loftras
i pakinu 6llu en ofan vid einangrun er nuna tjorutex sem er ekki leyfilegt i loftraestu rymi s6kum
eldhaettu.

2.1.3  pakrymi

Vid bada gafla eru taeknirymi yfir inngéngum og salernum.

i sydra teekniryminu er Gtsogsblasari fyrir salerni. bar er einnig innblastursblasari fyrir skdlastofur sem
endurnyjadur var nylega. A innbldstursstokki er vatnshitaelement sem tengt er vid opid hitakerfi med
tilheyrandi vatnstjonshaettu. Inntaksmegin vid blasarann er uppblondunarloka sem tengd er vid
utsogsstokka fra midryminu. Engin varmaendurvinnsla fyrir Gtsogsvarmaorku er i kerfinu. Engar
brunalokur voru sjdanlegar og engar hljédgildrur. Kerfid uppfyllir ekki krofur gildandi reglugerdar og er
teeknilega Urelt. Innblastursblasarinn er margfalt oflugri en Utsogsblasarar salernanna og veldur
verulegum yfirprystingi i hdsinu sem leidir af sér umtalsvert loftflaedi fra husinu yfir i adrar almur
skolans.

Inntak er i gegnum pakkantinn og er inntakid ad hluta til klaett med spénaplétum. Hluti loftstokka hefur
verid endurnyjadur en hluti peirra var endurnyttur. Yfir inntaki er pakklaedning med ummerkjum um
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rakaskemmdir og myglu i vexti. Rymid sjalft er klaett ad innan med samsettri einangrun a Gtveggjum
med steinullarplétum i innra lagi en einangrunarplasti i ytra lagi og i paki eru heraklith plotur.

i nyrdra taekniryminu er litill Gtsogsblasari fra salernum og skélastofum sem kastar Gt lofti um tadur &
paki.

[ paki er pakgluggi sem var endurnyjadur ari eftir ad Grbaetur 4 paki féru fram. Eldri pakglugginn lak
veturinn eftir ad endurbaetur a paki attu sér stad og var skipt um hann i kj6lfarid. bakgluggi kemur i veg
fyrir ad loftrasir ndi ad lofta yfir maeni og parf pvi ad utfaera vel loftun i peim hluta paksins sem er vid

pbakglugga.

pak yfir pessum tengigangi @ milli Vesturlands og Meginlands er pappalagt timburpak sem skoda parf
betur og kanna virkni loftunar og rakavarnarlags.
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2.2 MEGINLAND

Meginland er byggt a svipudum tima og Vesturland, einu til tveimur drum sidar og er a fjérum pollum.

Utveggir eru stadsteyptir og einangradir ad innan med einangrunarplasti og muradir, pussadir med
hraunaferd ad utan og maladir. Sprungur eru vida synilegar a ytra byrdi hussins og svo virdist sem
vidvarandi leki sé til stadar sem tengist annadhvort sprungum eda gluggum.

Gluggar eru upprunalegir timburgluggar og eru verulega farnir ad lata 4 sja. A austurhlid i

buningsherbergjum eru algluggar. Gluggakistur innihalda asbest likt og i Vesturlandi.

“T‘HHEEUHE ﬂ--tﬁéh

Mynd 7. Meginland, nyr gluggi og hurdargot par sem ma finna raka innandyra.

2.2.1  Kjallari

Segja ma ad kjallarinn sé tviskiptur. Nedst er matsalur, eldhus, adstada fyrir fristund og geymslur. begar
farid er inn i eldhusid fra stigahusi er gengid i gegnum raestigang. Fra pessum gangi, sem er 6,5m?, er
adgengi inn i bur, salerni fyrir starfsfolk og rymi fyrir deelubrunn. bpegar hurdin inn i daelurymid var
opnud gaus upp megn skdlplykt pdé parna atti samkvaemt 6llu einungis ad vera jarévatn enda um opinn
brunn ad raeda. Vid ndnari athugun kom i ljos ad tveer skélpdaelur eru stadsettar i ryminu, dnnur 4 golfi
vid hlidina @ deelubrunni, og hin ofan vid vatnsyfirbord brunnsins. bar hafa lagnir farid i sundur og flaut
skélp/fita ofan a vatninu og var deaelan Utdtud éhreinindum. Pessi stadsetning a daelubrunni og astand
skdlpdzelu er afar dheppileg par sem vinnsla og geymsla matveela a sér stad i naesta rymi.

EFLA VERKFRADISTOFA
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Framan vid matsalinn eru kennslustofur og salerni en gélf par er 1,53m haerra en matsalurinn.
Haekkandi raki meeldist i golfi & salernum. Einnig eru visbendingar um hakkun & raka undir gélfi i
kennslustofum og vid inngang 4 austurhlid. | kennslustofum ma sja ad lagnastokkar eru medfram
utveggjum og hefur verid skipt um dukrenning a veggjum ad hluta.

i matsal kom fram visbending um haekkandi raka i gélfi. Syni var tekid Gr dik, limi og ilégn sem synir ad
barna er myglusveppur ad vaxa undir eldri og nyrri duk. Nyr dukur er & hluta goélfs i matsal og fristund.

{ rymi par sem fristund hefur adstddu maeldist haekkadur raki medfram Gtveggjum og pd sérstaklega &
pbeim stad par sem hefur verid settur nyr gluggi og vid eldri glugga- og hurdargot. begar astand 4 Utvegg
er skodad utandyra er ljost ad fragangi er abdtavant & vatnsvorn eftir framkveemdir, par sem vatn
virdist eiga greida leid inn um sprungur og skil.

2.2.2  Fyrsta haed

Ofan vid matsalinn er ipréttasalur. O8rum megin vid salinn eru buningsherbergi og
sturtur,ahaldageymslur, en hinum megin er adstada hjukrunarfraedings o.fl. Fyrir enda salarins er
leiksvid. Synilegar rakaskemmdir eru i kringum pakglugga i iprdttasal og astaeda pykir til ad skoda betur
og endurnyja rakaskemmt efni. [ buningsherbergjum eru gamlir &lgluggar med einhvers konar
panilgleri. | 8llum gluggunum maeldist haekkandi rakastig. | rymum par sem hjukrunarfraedingur og
ibrottakennarar hafa adstodu meeldist haekkandi raki undir gluggum, einnig vid utidyr og a stigapalli
bar sem adur voru atidyr.

i buningsklefum var élykt vid skodun sem geeti stafad af upppornun i vatnsladsum en einnig matti merkja
rakalykt. Vid attekt hofou sturtur ekki verid notadar i einhvern tima og pvi ekki marktaekt hvort par
meelist haekkandi raki vegna notkunar. Sturtuadstada hefur verid endurnyjud og epoxyefni sett a golf
og veggi. Ekki er 1jést hvernig astand er undir eldra vatnsvarnarlagi i sturtum og hvort pad hafi verid
brotid upp, slipad eda hreinsad adur en epoxyefni var lagt. Ummerki i rymi @ nedri haed sem eru undir
sturtum gefa til kynna ad raki hafi verid i gélfplotu og vatn skilad sér nidur & naestu haed fyrir nedan.
Gamlar flisar eru 4 gélfum buningsklefa.
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Mynd 8. Meginland, austurhlid, gluggar i buningsklefum og  Mynd 9. Meginland, heimilisfraedi 2.haed, austurhlid
utveggur.

2.2.3  Onnur had

Onnur haed er & tveimur péllum. Annars vegar & efri palli sitt hvorum megin vid ipréttasal par sem
6drum megin er kaffistofa kennara og hinum megin er heimilisfraedistofa. A nedri palli annarrar haedar
framan vid ipréttasalinn er tengigangur, ljésritunarherbergi, bdkageymsla auk skrifstofu og
kennslustofu.

Mikil og sterk lykt var i ljésritunarstofunni og loftsyni stadfesta ad par voru myglugré i talsverdu magni
af mismunandi tegundum. Dagamunur var a pvi hversu sterk lyktin var og uppsprettan er ekki ad fullu
ljés en mygla var stadfest i vexti undir duk i ljdsritunarherbergi.

Ummerki um rakaskemmdir sdust i ofanljési 4@ gangi og stadfestir syni padan myglu, Chaetomium spp,
i vexti i sponaplotum vid ofanljésid.

i heimilisfraedistofu voru greinileg ummerki um raka undir gluggum og haekkandi rakastig i gélfum naest
utvegg. Ummerki eru um eldri vidgerdir undir gluggakistum. begar veggur var skodadur utan fra matti
sja talsvert af sprungum og ummerki um ad reynt hafi verid ad pétta vegginn. Einnig voru flestir
vaskaskdpar skemmdir vegna raka en innrétting virdist vera upprunaleg. Sokklar undir innréttingum
hafa verid kleeddir upp ad innréttingu med nyjum duk sem er a gélfum. Samkvaemt upplysingum sem
liggja fyrir hafa dUrbaetur farid fram i heimilisfreedistofu og virdist mar hafa verid fjarlaegdur af hluta
veggja undir gluggum og skipt hefur verid um duk & gélfum. Oljést er hvort skipt hafi verid um sokkla &
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innréttingum eda peir eingdngu klaeddir med duk. | heimilisfraedistofu virdist vera undirprystingur
oftlekum fra byggingarhlutum eins og til deemis pakrymi. Rakavarnarlag er

bannig ad moguleiki er a
Opétt i paki og par fyrir ofan er glerull og mogulega eldri rakaskemmd bordaklaedning.

Mynd 10. Meginland, rakaummerki undir gluggum. Gluggakistur Mynd 11. Meginaland, raki maelist hakkadur
innihalda asbest. vid Utveggi.

2.2.4  pakrymi

Yfir nedri palli er tviskipt teeknirymi. bar eru stadsettir innblasturs- og Utsogsbldasarar sem sinna
Meginlandi og hafa peir verid endurnyjadir. Mikill yfirprystingur er i loftreesiklefanum og mikid
loftstreymi nidur & ganginn nedan vid rymid. Engin varmaendurvinnsla var sjdanleg ef fra er talin
endurvinnsla i litilli samsteedu sem virdist sinna nordurhluta almunnar. Vatnshitaelement eru enn
otengd. Vid skodun og m.t.t. teikninga af kerfinu er fatt ad sja sem stenst paer krofur sem gerdar eru
til loftraesikerfa i dag. Ber pa helst ad nefna eldvarnir, uppbléndun innbldsturslofts med utsogslofti,
varmaendurvinnslu, vatnstjonshaettu fra elementum og prystijéfnun.

Inntakid fyrir bldsarana er i gegnum ristar i pakkanti en afkastid fer upp um pak. Rymid er kleett ad
hluta til med heraklith plétum en ad hluta er einangrunin dvarin og einungis med aféstum alpappir.
Hluti rymisins er deinangradur og par sést i fuid og myglad timbur sem hefdi att ad skipta um pegar
skipt var um jarn a pakinu.
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2.3 AUSTURLAND

Austurland er nyjasta byggingin, byggd um 2002. Husid er tveer haedir dsamt taeknirymi i kjallara og
lagnakjallara sem er undir 6llu hdsinu.

Utveggir eru stadsteyptir, einangradir ad utan og klaeddir med sléttum plétum.

Gluggar eru upprunalegir timburgluggar og lita dgaetlega Ut en pd eru botnlistar vida ordnir lélegir og i
sumum gluggum ma sa tauma sem geetu bent til pess ad gluggalistar séu dépéttir. Ad innan eru
gluggakistur ur plastlimdum spdnaplétum(eda MDF). Salerni tilheyrir og er adgengilegt fra hverju
kennslurymi.

Mynd 12. Austurland Mynd 13. Austurland, bokasafn

2.3.1  Kjallari

Loftraesistaeda hussins er stadsett i kjallara og er innangengt pangad i gegnum smidastofu 8 nedri haed
hussins. Vart er vid fukkalykt pegar hurdin inn i stigahusid nidur i kjallara er opnud. Inn af taekniryminu
er adgengi i lagnarymi sem er undir 6llu hudsinu og tengibyggingu yfir i Meginland.

Loftraesisamstaedan uppfyllir flestar nutimakréfur hvad gaedi vardar. Hins vegar parf ad gera bragarbdét
a heildarvirkni kerfisins. bannig pyrfti ad efla kerfid med vidbdtum 4 reglun og styringu auk pess sem
skoda parf hvort setja purfi upp eftirhitara eda kaelielement a peim stodum par sem innivist er krefjandi
gagnvart varmageislun sélar eda par sem hatt hlutfall athjups er glerjad s.s i bdkasafni. Yfirfara parf
eldvarnir og hljédvist i kerfinu en einnig parf ad yfirfara mismunaprysting einstakra ryma og péttingar
a stokkum & milli haedarskila til ad tryggja ad loftleki berist ekki & milli haeda eda fra kjallara upp i
vistarverur nemenda og starfsfolks.

Botninn i lagnakjallaranum er pjoppud malarfylling og ofan & henni liggur laust rakavarnarplast.
teekniryminu er einnig deelubrunnur par sem jardvatni er daelt fra hdsinu. Einnig virdist frarennslid fra
hitaveitu fara i gegnum daelubrunninn sem skapar talsvert rakauppstreymi Ur brunninum sem er opinn.
Lagnir i ryminu grata annad hvort vegna leka eda rakapéttingar. Loftraesisteedan tekur inn loft og blaes
Ut um samsettan stokk & paki. Pakstokkurinn er kleeddur ad innan med krossvidi og eru rakaummerki i
vidnum.
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2.3.2 Fyrsta had

A fyrstu haed eru almennar kennslustofur 4samt smida-, raungreina- og ténmenntastofum. Einnig er
par opid rymi en inn af pvi er békasafn. Haekkandi rakastig eda ummerki um raka sdust a premur
svaedum i gélfum og ummerki 4 veggjum a nokkrum stodum. Loftsyni og DNA syni sem tekin voru a
bokasafni syndu haekkad magn daeskilegra agna i innilofti .

[ smidastofu hefur verid skipt um gélfefni vegna rakaskemmda i einu horni. Syni sem var tekid Ur vegg
reyndist vera myglad eftir vidgerdir. Einnig ma merkja loftleka frd skridkjallara og inn i smidastofu.
Smidastofan virdist vera illa loftraest, mismunaprystingur og stadsetning a Utsogi er dheppileg.

2.3.3 Onnurhad

A annarri haed eru adallega almennar kennslustofur auk handmenntastofu. Haekkandi rakastig eda
ummerki um raka sdust 4 premur sveedum i gélfum og ummerki a veggjum 4 nokkrum stédum. Einnig
saust eldri vidgerdir a salernum sem parf ad skoda betur vid Urbastur.

2.3.4 bak

pak Austurlands er ad staerstum hluta steypt og einangrad utan fra. Yfir einangrun er pappi og lektur
og yfir pvi barujarn, medfram pakbrinum eru einhverskonar lofttidur ar stali. Pok yfir inngangi eru
med léttri uppbyggingu sem parf ad skoda betur vid Urbaetur.
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3 SKODPUN OG NIDPURSTOPUR

[ pessum kafla er greint fra atridum sem komu fram vid skodun, maelingar og nidurstédum rannsékna
eftir rannséknaradferdum. [ kaflanum Umraedur og urbaetur hér ad aftan eru nidurstédur tulkadar og
settar i samhengi.

3.0 SJONSKODUN OG KORTLAGNING A RAKA

Eftir sjonraena skodun innanhuss og rakaskimun eru nidurstédur settar fram med pvi ad merkja inn a
teikningar rakasveaedi, par sem yfirbordsrakamaelir, syndi haekkud gildi og onnur atridi sem poéttu
athugaverd. Nidurstodur eru settar fram a grunnmyndum hverrar haedar.

Skodad var upp i pak og pakrymi par sem pad var mogulegt til ad athuga uppbyggingu, meta dstand 4
einangrun og rakavarnarlagi.

Merkingar a teikningar tdkna eftirfarandi:

= Haekkadur raki i gélfi og/eda synileg rakaummerki.
Rautt litad = Haekkadur raki i veggjum og/eda synileg rakaummerki.
Blatt litad = Rakaummerki i lofti.

Vid skodun a husnaedinu foru fram mismunandi synatokur og eru peer tilgreindar inn @ grunnmyndum
hverrar haedar. [ kafla 3.1 er synatdkum gerd nanari skil. Eftirfarandi takn syna stadsetningu og Utskyra
nidurstodur efnissyna:

. Enginn 6rveruvéxtur Ummerki um érveruvéxt Orveruvéxtur fannst i vexti
fannst vid skodun fundust i syni eins og i syni.
synis. gro, mitlaskitur o.fl.

Eftirfarandi synir takn stadsetningu og Utskyrir nidurstodur DNA og loft syna:

I Hlutfall gréa og [ Hlutfall gréa og I Hlutfall gréa og
svepphluta i svepphluta i svepphluta i
uppséfnudu ryki er uppséfnudu ryki er yfir uppséfnudu ryki er
edlilegt midad vid purr edlilegum mérkum langt yfir edlilegum
og heilnaem hibyli midad vid purr og mérkum midad vid
samkveemt greiningum heilneem hibyli burr og heilnaem
OBH samkvaemt greiningum hibyli samkveemt

OBH greiningum OBH
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FYRSTA HAD

VESTURLAND
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Mynd 14. Yfirlitsteikning af Vesturlandi, merkt inn a nidurstodur syna og rakaummerki

Haekkadur raki eda ummerki i golfi
Haekkadur raki eda ummerki @ vegg/innréttingu

Haekkadur raki eda ummerki i lofti / paki
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Mynd 15. Yfirlitsteikning af kjallara Meginlands og Austurlands, merkt inn & nidurstodur syna og rakaummerki

Haekkadur raki eda ummerki i golfi
Haekkadur raki eda ummerki @ vegg/innréttingu

Haekkadur raki eda ummerki i lofti / paki
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FYRSTA HAD
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Mynd 16. Yfirlitsteikning af fyrstu haed Meginlands og Austurlands, merkt inn & nidurstédur syna og rakaummerki

Haekkadur raki eda ummerki i golfi

Haekkadur raki eda ummerki 4 vegg/innréttingu

Haekkadur raki eda ummerki i lofti / paki
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Mynd 17. Yfirlitsteikning af 2.had Meginlands og Austurlands, merkt inn & nidurstddur syna og rakaummerki

Haekkadur raki eda ummerki i golfi
Haekkadur raki eda ummerki @ vegg/innréttingu

Haekkadur raki eda ummerki i lofti / paki
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3.1 SYNATAKA

Eftir skodun og rakaskimun a husnzedi er dkvedid hvar og hvernig skuli taka syni. Synataka i
sambaerilegum uttektum er i raun ekki lokid fyrr en Urbaetur hafa farid fram. pad geeti purft ad taka
fleiri syni @ hverjum stad, fyrir eda a verktima, til pess ad meta betur umfang eda hvada adgerda er
porf a. Synatdkurnar, sem pessi alyktun byggist 4, eru Ur byggingarefnum vidsvegar um husnzedid.
Nidurstodurnar eru litakddadar og merktar inn a yfirlitsteikningar i kafla 3. Ef mygla greindist i syni er
rautt takn sett inn 4 yfirlitsteikningu en ef synid er hreint er graent tdkn sett inn.

Synatakan er ekki magnbundin og endurspeglar ekki endilega umfang rakaskemmda og myglu i
byggingunum. Syni eru tekin til pess ad svara peim spurningum sem skodunarmadur setur fram hverju
sinni. Ef mygla greinist ekki i syni ur dkvednu rymi parf pad ekki endilega ad tdkna ad par med sé engin
rakaskemmd til stadar, og sidan 6fugt, p.e. ef mygla greinist i syni parf pad ekki ad tdkna ad allt rymid
sé rakaskemmt. Pegar syni Ur byggingarefnum eru rannsokud er kannad hvort mygla hafi ndd ad vaxa
inn i efnid og hvort par megi finna svepppraedi eda grébera. i einhverjum tilfellum er greint til tegunda.
Nidurstodur synatoku eru notadar til pess ad draga alyktanir og leggja fram tillogur til drbdta. Vié
Urbaetur husnaedisins er gagnlegt ad halda afram synatokum til pess ad stadfesta drangur vidgerda eda
meta umfang vidgerdarsveaedis.

begar syni eru skodud ur steypu er pH gildi steypunnar eda kjarnans kannad og/eda hvort steypan
reynist vera basisk. Ef steypan er basisk er sjaldan haegt ad finna merki um 6rveruvoxt i henni. pegar
steypa surnar skapar hdn umhverfi par sem rakasaeknar 6rverur vaxa. Steypa surnar med timanum og
bvi sem steypan er eldri verdur hun ad jafnadi surari, en pad fer po eftir ytri adsteedum og umhverfi.

3.2 VESTURLAND

{ Vesturlandi voru tekin 18 syni Ur byggingarefnum og prju loftsyni. Nidurstddur koma fram i vidauka.

Nidurstodur ur synum i Vesturlandi gefa visbendingar um ad rakaskemmdir og lekar hafa verid
langvarandi, sérstaklega med austurhlid. Syni Ur vidgerdum svaedum a austurhlid greinist ennpa med
mygluvoxt. Loftsyni endurspegla ad husnaedid hefur verid prifid vel og rykhreinsad par sem litid kom
fram i peim vid greiningu.

pad kom glogglega fram ad timbur i paki er ennpd rakaskemmt, hvort heldur sem er i bordaklaedningu,

vid inntak loftraesingar eda i sperrum.

3.2.1 Fyrsta haed

A fyrstu haed Vesturlands voru tekin niu syni dr byggingarefnum og reyndust sex peirra vera myglud.
pa voru prju loftsyni tekin en ekki greindust fravik i peim. Mygla fannst i Gtvegg, gélfum anddyris og i
hurdarkarmi i midrymi.
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3.2.2  pakrymi - loftraesing

Vid pakrymi voru fjogur syni tekin Ur byggingarefnum og reyndust pau 6ll myglud. Baedi fannst mygla i
grind ofan vid kerfisloft og i bordaklaedningu i paki sem ekki var endurnyjud. Einnig er stadfest mygla i
inntaksstokki loftraesingar.

3.2.3 Tengigangur

A tengigangi voru tekin fjdgur syni Ur byggingarefnum og reyndust tvod peirra myglud. Mygla fannst
teepa 2 cm nidur i golfilogn a gangi.

3.3 MEGINLAND

[ Meginlandi voru tekin 21 syni Ur byggingarefnum, fjdgur loftsyni og prji DNA syni.

Nidurstodur syna gefa visbendingar um ad mygla sé i vexti 4 rakasveedum i pessari byggingu en einnig
i ddur vidgerdum svaedum. Loftsyni endurspegla ad rykhreinsun hefur farid fram en ad sama skapi gefur
loftsyni ur ljésritunarherbergi til kynna til ad upptok rakaskemmda séu tengd pvi rymi. Loftsyni geta
ekki stadsett vandamalin en benda til pess ad pau geti verid Ur pakrymi, sem er med yfirprystingi, og
agnir blasa nidur i rymin fyrir nedan eda fra rakaskemmdum i gélfum. Nidurstodur endurspegla ad
rakaskemmt byggingarefni ma finna a rakasvaedum.

Lyktarmengun er vida til stadar i Meginlandi og nidurstédur synatoku gefa til kynna ad pad purfi ad

taka fleiri syni vid Urbaetur til pess ad finna orsék og uppraeta hana.

3.3.1  Kjallari

[ kjallara voru tekin fimm syni Gr byggingarefnum og tvd loftsyni og reyndust fjégur syni ar
byggingarefnum myglud. Baedi ma finna myglu undir duk og myglupraedii efstu I6gum kjarna ur steypu
i golfi.

Engin fravik komu fram i loftsynum.

3.3.2 1.hao

A fyrstu haed voru tekin fimm syni ur byggingarefnum og eitt loftsyni og reyndust tvd syni ur
byggingarefnum myglud.

3.33 2.had

A annarri haed voru fjégur syni tekin Ur byggingarefnum og tvo peirra reyndust myglud. Spénaplata i
ofanljési 4 gangi var myglud og einnig fannst mygla undir duk i ljésritunarherbergi.

Eitt loftsyni var tekid inni i ljdsritunarherbergi komu fram margar tegundir fravika sem gefa sterkar
visbendingar um uppruna rakaskemmda nalaegt synatdkustad.
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3.3.4  pakrymi - Loftraesing

{ pakrymi voru tekin fjdgur syni ur byggingarefnum. Tvé syni reyndust myglud, annad Ur pakklaedningu,
og hitt ur loftraesiinntaki. Tvd DNA syni voru tekin ur loftraesistokkum og eitt ur loftraesistokk uppi a
baki og géfu 6ll synin til kynna fravik.

3.3.5 Tengigangur
i tengigangi voru tekin tvo syni ur byggingarefnum og reyndist annad vera litillega mengad.
3.4 AUSTURLAND

i Austurlandi voru tekin 17 syni tr byggingarefnum, fimm loftsyni og tvé DNA syni.

Badi loftsyni og DNA syni sem tekin voru a bdkasafni og framan vié bdkasafn gafu visbendingar um
vandamal tengd rakaskemmdum.

Syni sem voru tekin i Austurlandi gefa til kynna ad vidgerdum er abdtavant og ad skoda purfi enn frekar
eldri rakaskemmd svaedi. Mygla greindist i vegg par sem adur hafdi farid fram vidgerdir og undir glugga
i stofu 10. Loftsyni og DNA syni Ur bdékasafni gefa til kynna ad par eru a sveimi gré tegunda sem koma
fra rakaskemmdum svaedum. Loftlekar eru fra skridkjallara og pad kann ad vera hluti af skyringunni.
Gluggi 4 bdkasafni hefur lekid og par hefur farid fram vidgerd. Skoda parf betur drangur peirra vidgerda
midad vid pessar nidurstodur.

Nidurstodur Ur synum sem voru tekin af salernum i Austurlandi gefa til kynna ad par hefur i einhverjum

tilfellum verid vidvarandi raki.

3.4.1  Kjallari
i kjallara var tekid eitt loftsyni og kom fram talsvert magn af Penicillium/Aspergillus i syninu.
3.4.2  Fyrsta haed

A fyrstu haed voru tekin 10 syni Ur byggingarefnum, fjdgur loftsyni og tvé DNA syni. brju
byggingarefnissyni voru mengud en onnur hrein. Mygla greindist i syni tekid ur vegg i smidastofu, i
innréttingu @ bdkasafni og vid nidurfall a kldsetti i stofu 17.

Loftsynin voru tekin i og vid bdkasafn og komu frekar illa Ut. Pad sama ma segja um DNA synin i
bokasafni.

i tdénmenntastofu er tvofalt goélf en par eru mikil ummerki um raka medfram Gtvegg. Syni sem tekin
voru i efri plotunni reyndust hrein en midad vid umkvartanir notenda pessarar stofu parf ad skoda
betur hvort raki og mygla hafi komist & milli platnanna. Vié Urbaetur parf ad skoda petta sérstaklega.
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3.4.3  Onnur had

A annarri haed voru tekin sex syni Ur byggingarefnum. Einungis greindist mygla { einu syni i stofu 10 og
reyndist pad mjog myglad. Einnig greindist minnihdttar mengun i einu syni a salerni i stofu 11 og a
tengigangi.

3.4.4 Loftraesirymi

Ur loftraesirymi voru tekin tvé syni Ur byggingarefnum og reyndust pau hrein. bPegar syni voru tekin var
buid ad ganga pannig fra afkastsstokknum ad erfitt var ad komast ad timbri, en mynd fra fyrri
framkveemdum syndi par mygladan krossvid. Pad parf ad ganga ur skugga um hvort mygladur
krossvidur sé vid inn- eda uUttak. Krossvidur er ekki heppilegt byggingarefni & pessum stad.

3.5 SYNATAKA UR UTVEGGJUM

Til pess ad kanna astand & steypu 4 bak vid einangrun var opnad inn i Utveggi, einangrun fjarleegd og
tekin byggingarefnissyni Ur steypu i Utveggjum & nokkrum st6dum i Vesturlandi og Meginlandi.
Kjarnasyni er pa borad ur steypu og kannad hvort ad par megi finna svepppraedi i holrymum
steypunnar. Einnig er kannad hvort ad steypan sé basisk, par sem holrymi i basiskri steypu skapa ekki
umhverfi fyrir mygluvoxt. Skodun a synum gefur til kynna ad pad séu ekki svepppraedir til stadar innan
i steypukjornum par sem synin eru tekin.
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4 UMRADUR OG URBATUR

[ pessari uttekt var farid itarlega yfir starfsrymi Fossvogsskdla, sjonraent og med rakaskimun med
snertirakamaeli. Horft var til ahaettupatta vardandi innivist og loftgaedi vid skodun.

Sjénraen skodun og rakamaeling leiddi i 1jés ad rakavandamal eru til stadar & akvednum svaedum i
byggingunum auk pess sem synataka Ur byggingarefnum stadfesti 6rveruvoxt eda myglu. Ekki voru
tekin syni @ 6llum svaedum par sem rakaskemmdir og rakavandamal eru til stadar. Almennt séd ma
draga pd alyktun ad par sem byggingarefni hafa blotnad eru talsverdar likur & 6rverum og er haegt ad
ganga ur skugga um pad med synatdku a hverjum stad. Ekki er talin porf & ad taka syni 4 6llum st6dum
par sem raki finnst efa saga sé um vidvarandi leka og radlagt er ad fjarleegja rakaskemmd
byggingarefni, enda er mygla adeins ein af einkennum rakaskemmda.

bpar sem raki er, eda hefur verid vidvarandi i byggingarefnum, ma gera rad fyrir rakaskemmdum.
Rakaskemmdir eru samheiti yfir eftirfarandi; myglusveppi, geislabakteriur, bakteriur og afleiduefni
beirra og i einhverjum tilfellum annars stigs efni (t.d. eiturefni). Einnig ma reikna med auknum styrk
utgufunar rokgjarnra efna (e. volatile organic compunds, voc) og 6gnum fra byggingarefnum i
rakaskemmdu husnadi. Einhvers konar Orveru- og efnasUpu finnst i meiri styrk i rakaskemmdum
hdsum heldur en i purrum hdsum. | rakaskemmdum byggingum er dkvedin heilsufarsleg dhaetta fyrir
ba sem bua eda starfa i sliku husnaedi. Tengslin & milli rakaskemmda og neikvaedra ahrifa 4 heilsufar
eru pekkt en orsakasamhengid er ekki ad fullu ljést. Heilsufarsleg viomid hvad vardar umfang
rakaskemmda liggja ekki fyrir en Alpjédaheilbrigdisstofnunin (WHO) leggur til, i lydheilsulegu tilliti, ad
koma i veg fyrir raka og leka i byggingum og fjarlaegja rakaskemmd efni.

[ Fossvogsskéla hafa stadid yfir adgerdir til pess ad uppraeta rakavandamal sidastlidin tvo ar. Leki og
rakaupptok hafa verid stodvud a einhverjum sveedum med pvi m.a. ad pétta medfram gluggum eda
sprauta péttiefni i sprungur. Uttekt og skodun & byggingum skélans er pvi vandasém par sem eldri
rakasvaedi eru i einhverjum tilfellum purr og ekki virkur leki pegar skodun a sér stad. Rakaskimun gefur
bvi ekki endilega rétta mynd af astandinu. Skodun og uttekt var pvi erfidari vidureignar en ella vegna
eldri leka og vidgerda sem hafa farid fram. Syni eru tekin vida, einnig par sem ekki endilega er raki, til
bess ad ganga ur skugga um astand byggingarefna.

Skodun og synataka midar ad pvi ad kortleggja moguleg vandamal sem tengjast innivist og loftgaedum.
Syni Ur byggingarefnum voru tekin baedi a rakasvaedum, purrum stédum, par sem eldri ummerki voru
og a adur vidgerdum svaedum. Rétt er ad benda a ad synataka af myglu ein og sér gefur ekki ndkveema
mynd af 6llum rakaskemmdum svaedum eda vandamalum tengdum loftgeedum og innivist.

{ sumum tilfellum virdast eldri vidgerdir vegna leka og rakavanda i Fossvogsskéla ekki vera fullnaegjandi
og hafa ekki endilega verid uUtfaerdar pannig ad peer endist til langs tima. Hvorki hefur verid skipt um
glugga né sett varanleg vatnsvorn yfir Utveggi sem hafa lekid. Steypa tveggja eldri hisanna er frd
»alkalitimabilinu” og er mégulega ad hluta til 1éleg fra upphafi pannig ad vedurhjupur heldur illa vatni.
i einhverjum tilfellum hefur verid skipt um gélfduk & afmérkudu sveedi en ekki er haegt ad dbyrgjast
eda stadfesta ad oll rakaskemmd efni hafi verid fjarlaegd.
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Endurnyjun & loftraesikerfi er byggd a ureltri Utfaerslu sem uppfyllir ekki krofur reglugerdar i dag.

Til pess ad na fram assettanlegum arangri 4 rakaastandi og innivist Fossvogsskdla leggja radgjafar EFLU
til umtalsverdar endurbaetur og vidhaldsadgerdir. Vid endurbaetur parf ad tryggja ad vedurhjupur sé
vatnsheldur og fyrirbyggja frekari rakaskemmdir eins og mogulegt er. Rddgjafar EFLU telja mikilvaegt
ad nyta taekifaerid, pegar mikil roskun verdur a skdlastarfi vegna urbdtanna, til ad huga ad 6drum
pattum eins og adgengismalum, brunavornum, lysingu, hljédvist, rymisnotkun og 68rum praktiskum
atrioum sem snuda ad notendum hussins og skoélastarfi. bessar adgerdir munu skila endurbaettu
skélahusnaedi sem uppfyllir krofur ndtimasamfélaga.

4.1 UTVEGGIR

Utveggir tveggja elstu bygginganna eru byggdir eins og hefdbundid var 4 peim tima sem byggingin reis.
Husin voru steypt 4 pvi timabili sem alkaliskemmdir voru algengar og hugsanlega hefur steypan verid
léleg ad einhverju leyti fra upphafi ef marka ma ummerki og gogn fra fyrri tid. Steinsteyptir veggir eru
einangradir innan frd med plasteinangrun og sidan muradir. Pessi uppbygging er afar dheppileg med
tilliti til rakapéttingar og 6rveruvaxtar og pa einkum ef gluggar eda vedurhjupur lekur a einhverjum
timapunkti. Steypan sem myndar ysta lagid er pvi évarin fyrir vedri og vindum og haetta a rakapéttingu
a milli einangrunar og steypu er umtalsverd.

Ljést er ad steypan i byggingunum, Vesturlandi og Meginlandi, hefur polad illa pa vedrun sem hun hefur
ordid fyrir. itrekad hefur verid reynt ad gera vid sprungur og adrar steypuskemmdir { gegnum arin. Ljést
er ad slikar vidgerdir duga skammt og breyta engu i sambandi vid pa meginvillu ad veggurinn er kaldur
og haetta a rakapéttingu er mikil. Til ad koma i veg fyrir leka og rakapéttingu i gegnum Utveggi parf ad
vatnsverja veggina, einangra og klaeda pa utan fra. Lagt er til ad einangra alla veggi med 100 mm
einangrun til ad haegt sé ad fjarleegja skemmt byggingarefni ad innanverdu og hreinsa burdarveggi par
sem pess parf.

i Austurlandi parf ad taka upp kleedningu i kringum glugga til ad yfirfara péttingar og lagfera.
Klaedningin er vida illa farin par sem hun hefur ekki polad alag fra boltum og fleiru. Hugsanlega =tti ad
ihuga ad endurnyja hana til samraemis vid nyja klaedningu & hinum hdsunum.

Frekari rannséknir foru fram a steypu Vesturlands og Meginlands i juni 2021 eftir ad fyrstu nidurstédur
lagu fyrir og tillogur til urbéta hofdu verid lagdar fram til Reykjavikurborgar i lok mai 2021.

bpar sem EFLA leggur til ad fara i afar umfangsmiklar Grbaetur 4 eldri hisum Fossvogsskdla var einnig
horft til pess valkosts ad fara i algert nidurrif og byggja upp eldri husin fra grunni. i pvi skyni parf ad
skoda hvort steypan sé i lagi m.t.t. burdarpols, 6rveruvaxtar og grotnunar. Einnig parf ad huga ad
hagkveemni og kostnadi. Hvert er notagildi og 6ryggi peirra hisa sem nu pegar eru til stadar. Er
rymisnotkun hisanna hagkveem eda er unnt ad gera fullnaegjandi breytingar a innra skipulagi til ad
bjéna framtidar skdlastarfi. Er mogulegt ad uppfylla krofur byggingarreglugerdar um adgengi,
brunavarnir og 6ryggi med pvi ad fara i endurbaetur. Eda eru pessar adgerdir kostnadarmeiri eda
sambezerilegar og ad byggja nytt.

Nidurstodur byggingarefnissyna ur steyptum utveggjum & bak vid einangrun gefa til kynna ad
mygluvoxtur hefur ekki nad sér a strik i holrymum steypunnar. Vid skodun a Utveggjum og pegar horft
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er til nidurstada 4 byggingarefnissynum pa teljum vid mogulegt ad nyta burdarveggi sem eru steyptir
og ad endurbaetur nai til allra annarra pétta en steypunnar. Ahersla er 16gd 4 ad steypan verdi slipud
og yfirbord hreinsad.

Kostnadarmat dsamt nylegum reynslutélum apekkra verkefna stydur jafnframt pa afst6du og gefur til
kynna ad umtalsvert hagkvaemara er ad endurnyta Utveggi mannvirkjanna sé pess kostur. bvi er eins
og sakir standa ekki haegt ad maela med nidurrifi mannvirkjanna.

par sem lagt er til ad fara i umfangsmiklar Urbzetur & eldri hisum Fossvogsskdla er einnig skodadur sa
moguleiki ad fara i algert nidurrif og byggja upp nytt skélahusnaedi fra grunni.

4.2 GLUGGAR

Gluggar tveggja elstu bygginganna eru upprunalegir og pvi edlilegt ad kominn sé timi & endurnyjun.
Ytra byrdi glugganna er farid ad lata verulega a sja. Vida eru botnstykki farin ad bogna og yfirbord ordid

Mynd 19. Gluggar eru komnir & tima.

mjog sprungid. Ekki var haegt ad taka syni Ur botnstykkjum glugga par sem sélbekkir eru Ur asbesti i
Vestur- og Meginlandi og parf ad fjarleegja pa af fagménnum sem hafa til pess réttindi. Byggingarefni
med asbesti hafa ekki ahrif a innivist eda loftgaedi séu pau 6hreyfd en vid endurbaetur a gluggum og
endurnyjun parf ad hreyfa vid peim. bess vegna er mzelt med ad fjarlaegja byggingarefni sem innihalda
asbest samhlida endurnyjun glugga og fylgja videigandi verkferlum Vinnueftirlits til ad tryggja oryggi
vid framkvaemdir.

Augljos leki er med nokkrum gluggum i Austurlandi og parf ad yfirfara péttingar par.
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4.3 pOK

Naudsynlegt er ad fara i pakvidgerdir i Vestur- og Meginlandi. Fjarleegja parf alla upprunalega
klaedningu og sennilega einhverjar paksperrur ad auki. Pad parf ad ganga ur skugga um ad paer sem
verda eftir séu lausar vid myglu og hugsanlega hefladar eda hreinsadar pannig ad tryggt sé ad
rakaskemmdir verdi fjarleegdar. Maelt er med ad endurskoda uppbyggingu og fragang 4 paki. bunnar
loftrasir eru vid pakglugga og moégulega parf ad endurbyggja pakid med gufuopnum duk og tryggja
bannig loftun upp fyrir loftrasir. | Austurlandi parf ad skoda pok yfir stigahtisum sérstaklega. Einnig parf
ad skoda tilgang og hlutverk loftrora a adalpaki.

Mynd 22. Lofttudur 4 paki Austurlands. Mynd 21. Vesturland, pak. Mygla greindist i pakklaedningu
sem skilin var eftir fra sidustu vidgerdum. Loftras er ur
tjortexi.
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4.4 GOLF/KJALLARI

Botnplatan i Meginlandi er steypt & fyllingu. Par sem botnkdti byggingarinnar er frekar lagur og
jardvatnsstadan a 168inni er hd ma reikna med ad drenlagnir ndi ekki ad hindra rakaséfnun undir
plétunni. Naudsynlegt er ad byggja plotuna upp pannig ad hun poli rakadlag. Lagt er til ad skoda ad
leggja golfhita og Epoxy verdi notad i yfirbordsfragang. | dag er dukur & gélfinu og mygla hefur greinst
i honum.

i Meginlandi stendur gélf mjog lagt og stadsetning hussins gefur tilefni til ad aetla ad jardvatnsstada sé
ha. Dren og drenlagnir nd ekki ad purrka jardvatnid og veldur pad pvi vidvarandi rakadlagi a
botnplotuna. Breytingar & gluggum og hurdum & sudurgafli eru ekki péttar og vatnsvorn er ekki
fullnaegjandi.

i innilokudu rymi eins og skridkjallara ma gera rad fyrir ad i rokum jardveginum prifist rakasaeknar
orverur. Lagnakjallarinn er med jardvegi i botni og er hann undir kennslustofum. Pess vegna er
naudsynlegt ad tryggja ad enginn loftleki sé & milli kjallarans og kennslustofa sem fyrir ofan hann eru.
pad er best gert med pvi ad tryggja undirprysting i kjallararyminu og pétta allar glufur @ milli haeda og
lagt er til ad sett verdi upp vélraent Utsog til ad tryggja pad. Velja parf stadsetningu 4 Utsogi pannig ad
bad nai ekki ad menga inn i skélastofurnar i gegnum glugga eda trufla loftgaedi.

[ Austurlandi er augljés haetta a loftleka fra taeknirymi upp i smidastofu og par er naudsynlegt ad tryggja
undirprysting. Tryggja parf undirprysting ur lagnakjallara med pvi ad koma fyrir Utsogsviftu og gera
breytingar a loftraesikerfi. Fara parf yfir og pétta 6ll gegnumtok til ad hindra loftleka fra kjallara inn i
onnur rymi skdlans.

i Vesturlandi parf ad hafa i huga ad Gtbldstur fra kjallaranum berist ekki inn um glugga eda dyr annars
stadar i byggingunni. Lagt er til ad steypt verdi prifalag yfir fyllingu i Austurlandi og pannig komid i veg
fyrir alag vegna raka fra ldgnum eda heitu vatni.

par sem lagnakjallari, med jardvegi i botni, er undir 6llum kennslustofum Vestur- og Austurlands parf
ad tryggja ad enginn loftleki sé a milli rymisins og kennslustofanna fyrir ofan. pad er best gert med pvi
ad tryggja undirprysting i ryminu og er pvi lagt til ad sett verdi upp vélraent utsog til ad tryggja ad svo
megi vera. Velja parf stadsetningu a Utsogi pannig ad pad mengi ekki inn i skdlastofurnar i gegnum

glugga.
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4.5 LOFTRASING

Endurhanna parf loftraesingu i Vestur- og Meginlandi. | peirri hénnun parf ad taka tillit il hljédvistar og
brunavarna. Hanna parf taeknirymi og kerfi pannig ad pau standist natima reglugerdir.

Inntok loftraesingar purfa ad vera stadsett pannig ad tryggt sé ad hreint utiloft komi inn vid loftskipti.
Inntok settu ad vera i rymi sem er ekki rakaskemmt og byggingarefnin par séu raka- og brunapolin.
Einnig parf ad skoda stadsetningu 4 innkasti og Utkasti pannig ad bléndun eigi sér ekki stad & pvi lofti

sem blaes inn, til deemis ar lofti sem kemur ur skridkjallara.

Mynd 23. Rakaummerki i innanstokki loftraesingar i Meginlandi. Mynd 24. Rakaummerki | samsettum inn- og
utblasturstokki i Austurlandi. Inntak og
utblastur.
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4.6 INNANDYRA

Skipta parf um gdlfefni, fjarleegja lim og i einhverjum tilfellum ilogn, par sem vidvarandi raki undir
golfdukum hefur verid til stadar, sérstaklega vid Utveggi og i votrymum. Fjarleegja parf flisar, lim og
hluta af ilégn i anddyrum par sem hefur verid raki. Endurnyja parf nylega duka par sem rakadlag er enn
til stadar og finna hentugri golfefni. Fjarleegja parf rakaskemmdan mur eda einangrun og steinslipa.
Skoda parf undir gélfefni a adur vidgerdum sveedum og ef par reynist vera mygla parf ad ganga lengra
i Urbétum. Skipta parf Ut rakaskemmdum innréttingum.

par sem rakaskemmdir hafa lengi verid til stadar hafa agnir og lofttegundir Ur byggingarefnum, eda fra
lifverum, ferdast um loftborid eda farid um med rykdgnum 4 milli ryma. bessar agnir og efni liggja a
eda loda vid alla fleti og geta greipst i gljup byggingarefni eins og textil, pappir og opid timbur.
Lofttegundir og efni er til deemis haegt ad nema sem lykt i rakaskemmdu rymi, eins og til deemis
fakkalykt.

Loftbornar agnir eda efni sem loda vid ryk og eiga uppruna ad rekja fra rakaskemmdum svaedum hafa
att greida leid um morg rymi skélabygginga Fossvogsskadla.

i Fossvogsskdla hefur loft borist & milli bygginga med mismunaprystingi, baedi 4 milli dlma og einnig
hefur loft borist upp ur skridkjollurum. Agnir og efni gaetu lika hafa borist i gegnum loftstokka
loftraesingar par sem inntok eru stadsett i rakaskemmdum rymum. Siur loftraesingar fanga ekki allar
bessar agnir. Einnig ma reikna med ad loftlekar fra skridkjollurum hafi verid til stadar i einhvern tima
jafnvel fra upphafi. Pad ma reikna med pvi ad loftbornar agnir fra rakasvaedum hafi faridé vida um rymi
Fossvogsskala.

bess vegna er lagt til ad farid verdi i gagngerar endurbaetur a8 hisnaedinu til pess ad eiga moguleika a
ad uppreeta rakaskemmdir og afleidingar peirra. Uppruni rakaskemmda er ekki ad fullu ljés i 6llum
tilvikum. Verdi farid i gagngerar endurbaetur eins og tillégur EFLU ganga ut a parf ekki ad fara i ndnari
greiningarvinnu a ollum rakaskemmdum sveedum par sem byggingarefni verda fjarlaegd.
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5 TILLOGUR TIL URBOTA

Skélahusnaedi Fossvogsskéla parfnast yfirhalningar og trbétar. | pvi felast taekifzeri til ad fara samhlida
i adgerdir sem studla ad nutima skélastarfi i hdsnaedinu til langframa.

Mikilvaegt er ad byrja & pvi ad tryggja ad lekar og rakauppsofnun verdi takmorkud i byggingum
Fossvogsskdla med pvi ad vatnspétta vedurhjup. Pannig er haegt ad draga ur frekari skemmdum
innandyra 3 eldri rakasvaedum og annars stadar.

Lagt er til ad farid verdi i adgerdir sem setid hafa & hakanum, dhersla verdi 16gd 4 ad fjarfesta i
fyrirbyggjandi vidhaldi og faera skélahusnaedid i pa mynd ad pad uppfylli natimakrofur.

Helstu tillogur til drboéta:

1. Byggingarteknileg atridi

Kleeda og einangra eldri husin ad utan og gera pau vatnspétt
Skipta um glugga og utihurdir & Vesturlandi og Meginlandi
Yfirfara og pétta glugga og hurdir 8 Austurlandi

Yfirfara klaedningu a Austurlandi

o O O O

Fara yfir péttingar i kringum pakglugga og hugsanlega a0 fjarlaegja einhverja glugga
o Urbeetur i skridkjdllurum og koma i veg fyrir loftleka
2. Fjarleegja og endurnyja rakaskemmd efni
o Endurnyja gélfefni
o Fjarleegja mur og einangrun af Utveggjum
o Skipta um innréttingar
o Skipta um rakaskemmt timbur 4 paki Vesturlands og Meginlands
3. Adgerdir til uppfaerslu og fyrirbyggjandi adgerdir
o Skipta um loftraesikerfi i eldri hUsum og uppfeera midad vid krofur og reglugerd
o Uppfera loftraesikerfi i Austurlandi
o Feera brunna og deelur ut fyrir hdsin
o Uppfeera og/eda endurnyja hita-, vatns- og rafkerfi
o Fjarleegja asbest Ur hisnaedi samhlida gluggaendurnyjun
4. Adrar framkvaemdir og Urbaetur vid uppbyggingu
Brunamal
Adgengismal
Lysing
Hljédvist
Efnisval

o O O O O

Adstada og rymisnotkun
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7 VIDAUKI - RANNSOKNARADFERDIR

Hér er farid yfir rakaskemmdir i byggingum og adferdir vid mat a rakaastandi og innivist. Farid er
groflega yfir synatokur og adferdir.

Rakaskemmdir

Rakavandamal eda vidvarandi raki i byggingum valda pvi ad nidurbrot verdur a byggingarefnum og
grotnun og o6rverur koma sér fyrir 4 rakasveedinu. Rakaskemmdir hafa pvi neikvaed ahrif a loftgeedi
innandyra og getur valdid notendum og ibdum hudsnadisins vandamalum i tengslum vid heilsu og
vellidan. Rakaskemmdir og mygla i byggingum er dhrifapattur heilsu (WHO, 2009).

Orverusamsetning og fjdlbreytileiki er frabrugdinn i rakaskemmdum byggingum. Adstaedur,
efniseiginleikar og hitastig skipta mestu mali um tegundir 6rvera, préun og vaxtarhrada. |
rakaskemmdum er ekki eingdngu ad finna lifandi og daudar 6rverur, frumur, hluta peirra og afleiduefni
heldur einnig rokgjorn lifraen efni baedi fra 6rverum og einnig byggingarefnum sem gufa at i auknum
meeli eda brotna nidur pegar pau verda rok. pad er ekki ad fullu ljost hver verkun einstakra patta er,
ahrif eda jafnvel hvert samspil peirra eda hlutverk i préun og tilurd einkenna og kvilla sem koma fram
hja notendum bygginga. Ahrif pessarar breyttu rverufléru, uppséfnun efna og efnadtgufunar er pattur
i ad vidvera i sliku hdsnaedi telst heilsuspillandi (WHO, 2009).

Eftirfarandi peettir finnast medal annars i rakaskemmdu hidsnaedi sem geta haft ahrif 4 heilsu*:

Tafla. peir dhrifapaettir sem finnst i rakaskemmdu husnaedi.

OFNAMISVAKAR LIFFRADILEGIR UTGUFUN/EITUREFNI
e Rykmaura ofnamisvakar o Myglusveppir e PAH hringlaga kolefnissambond (PAH)
e Sveppaofnaemisvakar, venjulega o Geislabakteriur e balot
glykopeptid sem finnast i groum,
sveppapradum og svepphlutum. bessir e Bakteriur e Formaldehyd
ofnamisvakar hafa sterkustu tengsl vid
myndun og aukningu 4 astma o Beta-glucans Ur frumuveggjum, e Rokgjorn lifraen efni (VOC - volatile
fituleysanleg, bdlgumyndandi efni ar organic compounds) t.d. alkéhdl, aldehyd,
frumuveggjum flestra sveppa og ketoénar, terpenar, lyktarefni, amid og
einhverra plantna brennisteinsefni

o Orveru efnaafleidur, endotoxin, Half rokgjorn lifraen efni (SVOC - semi
ergosterols, og penicillin G volatile organic compounds). Efni sem
losna fra byggingarefnum pegar pau
e Myglusveppaeiturefni (e. mycotoxin)sem  verda rok og geta verid rokgjorn eda i
geta valdid eitrunardhrifum vid lagan féstu formi og lodad vid yfirbord og
styrk rykagnir

e MVOC (micribioliological volatile organic
compounds) eda lifreen rokgjorn efni
sem myglusveppir mynda vid akvednar
adstedur

(Miller DJ, 2014, Pizzorno, 2016) *pessi upptalning er ekki teemandi
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Sjonraen skodun

Sjonraen skodun fer pannig fram ad teknar eru ljosmyndir af hisnaedi, skodad er eftir yfirbordsflotum
med vasaljési og ummerki um raka eru merkt inn 4 teikningar og adrar athugasemdir skradar.

Einnig er kannad hvernig loftraesingu bygginga er hattad og hvort ad mogulegt sé ad tryggja loftskipti.
Skodunaradili parf einnig ad kynna sér byggingarefni, efnisval, hénnun og uppbyggingu byggingarhluta.
Rakafleedi og loftfledi & milli ryma og byggingarhluta geta einnig haft ahrif & hvort pad eru
rakavandamal i byggingum eda hvort loftgaedi eru skert. Til pess ad draga alyktun a pvi hvort
rakaskemmdir, eda dhaetta sé til stadar, i hdsnaedinu parf Uttektaradili ad skoda alla pessa peetti
samhlida og draga saman nidurstodur.

Efnisval i rymum, innréttingar, husmunir og efnisval vid raestingar eru enn einn pattur sem getur spillt
loftgaedum og parf ad hafa i huga vid skodun.

Upplysingar fra notendum og saga byggingar

Mikilvaegt skref er ad afla upplysinga er varda bygginguna, fyrri framkvaemdir, vidhaldsségu auk ségu
um leka og vatnstjon. Einnig er gagnlegt ad afla upplysinga, begar félk telur sig finna fyrir
heilsufarstengdum einkennum i hudsnadi, um ndnari stadsetningu & pvi hvar pad finnur fyrir
einkennum, hvar ekki og hvort pad sé dagamunur 3 lidan.

Husagerd

Husagerd og byggingarlag reedur miklu um hvernig Gttekt fer fram. Adur en uttekt fer fram parf ad
kynna sér uppbyggingu og byggingarefni til pess ad geta attad sig betur a rakadstandi og mogulegum
ahaettusvaedum. Taka parf tillit til sérstakra adstaedna, uppbyggingar eda notkun byggingarefna.
Sérstaklega parf ad hafa i huga sérislenskar adsteedur og byggingartimabil til pess ad skipuleggja uttekt.

Vid rakaskimun er mikilvaegt ad pekkja mismunandi eiginleika rakamala og hvernig peir virka a
mismunandi byggingarefni eins og t.d. einingar, timbur, mur eda steypu.

Rakameelingar

Rakameling i byggingarefnum, s.s. golfi og veggjum er almennt gerd med snertirakamaelum
(non invasive) og nidurstédur eru merktar inn a teikningar.

Rakamaelingar pbar sem meelar eru lagdir ofan a byggingarefni, snertimaelar (non invasive): Rakamaelar

sem eru notadir gefa til kynna efnisraka eru lagdir 4 byggingarefni og syna gildi fra 0 og upp i 100/1000.
beir syna pé ekki raunverulega hlutfallsrakaprdsentu.

Fravik a snertirakamaelingum kemur fram pegar gildi 4 mzeli er haerra heldur en vidmidunarmeeling eda
meeligildi af daetludu purru svaedi 4 sama byggingarefni sem er Ur sama rymi. Fravik gefa til kynna ad
likur séu a pvi ad haekkadur raki sé til stadar i byggingarefnum.

Vidmidunarmaelingar felast i pvi ad Utslag rakamaelis er borid saman & sveedum par sem meelir er
lagdur. Rakamaelir er pa lagdur a yfirbord og metid hvort ad utslag breytist eda haekkar. Vidmid er pa
fengid med pvi ad leggja meeli a daetlad purrt svaedi. Slik viomid og haekkun a utslagi maelis gefa pvi
fyrstu visbendingar og nytast 4 pann hatt vid rannsdknir og greiningu @ rakavandamalum. begar vafi
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leikur & rakamaelingu parf ad hafa annan rakameeli til viomidunar til pess ad stadfesta hvort fravik sé

til stadar.

Fravik snertirakamaelinga eda par sem utslag meelist haerra eru merkt inn a teikningar par sem svaedi

og umfang er groflega sett fram med litakdda.

Rakamaelar og taeki notud vid skodun:

DT-9881 — Particle counter Tramex — digital

Protimeter surveymaster - General Electric (PS)

Protimeter Aquant - General Electric Flir — IR myndavél

Protimeter MMS — General Electric

Rakamaelingar & hlutfallsraka:

GANN Hydromette Compact B

Flir- EXTECH M0257 rakameelir

Hlutfallsrakamaelum (RH%) er gjarnan komid fyrir par sem snertirakamaelir synir haekkad gildi (raka) til
bess ad kanna raunverulegan hlutfallsraka. Haegt er ad sja hvort vaxtarskilyrdi séu fyrir rakasaeknar

lifverur @ pessum stodum. Lifvaenleiki peirra til ad vaxa er einkum hadur hlutfallsraka i byggingarefnum

(HR%) , tiltaeekum raka og akvednu hitastigi.

A mynd 25 ma sja vaxtarhrada og hrada gromyndunar hja dkvedinni tegund myglusveppa midad vid

hlutfallsraka i byggingarefnum eda tiltaeskan raka hverju sinni. Eins og sjad ma a myndinni eykst

vaxtarhradinn med auknum raka og grémyndun eda spirun fra gréi i myglu tekur skemmri tima vid

meiri raka. Hitastig spilar einnig stért hlutverk i pessu ferli.
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Mynd 23. Vaxta og gromyndunar linurit fyrir myglusveppi med tilliti til raka
og hita (21°C)

(Heimild:https://www.wbdg.org/resources/env_iag.php Morse R., AlIA, Acker D, 2009)
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Fossvogsskoli

Maelar sem EFLA notar vid rakaskimun.

Mynd 24. : Demi um (non invasive) eda snertirakamaela

pessir snertirakamaelar hér ad ofan purfa ekki ad gata byggingarefni til ad meta raka i efnum.
Synataka ur byggingarefnum

Med hlidsjon af uppbyggingu, rakamaelingum og
sjonskodun eru syni tekin ur byggingarefnum.
betta er gert til pess ad kanna hvort ad pad sé haegt
a0 dlykta um ad rakasaeknar drverur finnist par sem
raki er haekkadur og sidan hvort ad einhverjar slikar
Orverur séu ad finna & purrum svaedum. Einnig er i
einhverjum tilfellum syni tekin dr veggjum og golfi
pbar sem raki er mikill til pess ad kanna astand
byggingarefna og hversu langt inn i byggingarhluta

Mynd 25. Synataka ur vegg

megi finna rverur.

Syni eru tekin beint af byggingarefnum til pess ad skoda hvort mygla sé i vexti eda til stadar i
byggingarefni vid skodun i smasja. bessi syni eru ekki sett i raektun og pvi eru ekki reektud upp pau gré
sem ef til vill eru til stadar a yfirbordi byggingarefna. Med pessari adferd er skodud si mygla sem hefur
vaxid upp a yfirbordi og innan i byggingarefnum med undirliggjandi svepppradum.

bessi synataka er ekki magnbundin og nidurstédur endurspegla eingdngu magn sem er greinanlegt 4
peim hluta byggingarefnis sem er skodadur. Til pess ad dkvarda eda koma med tillégur um umfang og
magn eru pessar nidurstédur notadar til pess ad alykta um sambeerileg svaedi. Synatokustadir eru
merktir inn a teikningar & hverri had og nidurstodur koma fram i nidurstodukafla. Syni ar gélfi er tekid
baedi af duk og undirliggjandi limi og efnum. Ur veggjum er tekid syni med kjarnabor til pess ad atta sig
a astandi klee@ningar og einangrunar eftir pvi sem vid a.
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DNA stroksyni

DNA stroksyni eru notud til ad meta hvort Orverur (svepphlutar,
geislabakteriur og grd) ur rakaskemmdu byggingarefni finnist i
uppso6fnudu ryki sem hefur sest i ryminu. Nidurstodur Ur greiningu 4

DNA syni geta pvi gefid visbendingar um hvada érverur megi finna i
ryminu par sem synid er tekid. Pessi rannsdknaradferd er einkum
notud par sem grunur er um rakaskemmd byggingarefni i lokudum
byggingarhlutum par sem ekki eru sjdanleg rakavandamal innanhdss.  Mynd 26. DNA strokpinni

bessi syni eru send til greiningar a rannsdknarstofu OBH i Danmorku. Greiningaradili hefur atbuid
vidmid ut fra skilgreindum gagnagrunni (sja i vidauka OBH). ba er metid vaegi tegunda og magn peirra
i ryki og gefnir eru upp litakdédarnir; graenn, gulur eda raudur, sem fer eftir pvi hvernig samsetning er a
ryki midad vid gagnabanka OBH um purr og hrein hus. pPad er ekki haegt ad buast vid pvi ad engin
ummerki um myglu eda grd finnist i innilofti eda uppséfnudu ryki i venjulegu vidverurymi.

Loftsyni

Loftsyni eru notud til ad kanna magn svepphluta og gréa i innilofti midad vid utiloft. bessi syni eru ekki
raektud upp 4 agarskalum heldur eru pau send til greiningar hja rannséknarstofu EMLab i USA. Loft er
dregid med sérstakri loftdaelu i gegnum synatokuspdlur med limborda sem fangar paer agnir sem eru i
loftinu & hverjum tima. Rannsdknarstofan metur peaer agnir sem er
ad finna & limbordanum. Melingar & loftbornum gréum i
andrimslofti geta eingbngu gefid visbendingar um astand
byggingar a peim stad og stund pegar synid er tekid og getur pvi
nidurstadan verid falskt neikvaed. bessar loftsynatokur eru pvi
eingdngu notadar sem visbendingar til studnings vid adrar adferdir
vid ad rannsaka og greina myglu og rakavandamal. bessi syni
takmarkast vid pann tima sem synid er tekid, loftstrauma hverju
sinni og arstima. Nidurstddur loftsyna endurspegla ekki rakadstand
byggingar né hvort notendur husnadis séu Utsettir fyrir dhrifum
beirra. Loftsyni sem EFLA tekur eru ekki sett 4 zeti og raektud upp
af peirri astaedu ad marktaekni peirra minnkar. bad koma ekki fram

allar tegundir @ aetinu sem haegt er ad fanga ur loftinu. Einnig koma
adeins fram koloniur af lifvaenlegum gréum vid raektun & Mynd27. Loftsyni
agarskalum.
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Fossvogsskoli

Loftgaedi og fravik
Komi fram eftirtalin fravik i skodun hisnaedis skal skoda pad ndnar:

e Loftraesing, virkni og gerd eru ekki fullnaegjandi

e Loftlekar fra 66rum rymum mogulegir (6pétt ror a milli haeda, loftristar, hurdir alltaf opnar)

e Lyktirymi (hvort lykt sé dpaegileg, frdbrugdin 68rum rymum eda efna- eda rakalykt)

e Aldur byggingarefna og gleypni peirra (gljup byggingarefni geyma frekar afleiduefni og
utgufunarefni)

e Mannmergd og rymisnotkun (rymid parf ad skoda betur vegna notkunar)

e Efnisval, byggingarefni, gélfefni og innréttingar

e Hreinsiefni og notkun (skadleg efni i hreinsiefnum sem geta spillt loftgaedum)

e  prif og reesting (ryk a yfirbordsflotum eda a loftristum)

e Eruteppi a goélfum, astand, aldur og prifafyrirkomulag

e Er efnanotkun i rymi (t.d. i textil- eda myndmennt)

e Vantar solhlifar i glugga (vid miklar hitabreytingar eykst utgufun efna fra byggingarefnum)

e Hafa framkvaemdir verid nylega i rymi (haerri Gtgufun VOC = volatile organic compunds)

e  Eru morg taeki i notkun i rymi, Utgufun eda hitastreymi (skjair, tolvur, prentarar eda annad)

e Ef rakateeki eru til stadar, eru pau reglulega prifin og umhirda géd

e Ef pad eru plontur i rymi eru pau umpottud reglulega og umhirda god.

e Er utiumhverfi rymis mogulega mengunarvaldur (t.d. svifryk eda utblastur fra umferd)
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