
 

Ágætu foreldrar/forsjáraðilar í Reykjavík.

Með þessum pósti er � ölskyldunni færður lítill segull með yfi rliti yfi r útivistartíma
barna og unglinga. Segulinn má til dæmis hengja á ísskáp til að minna alla í � ölskyldunni
á gildandi reglur um útivistartíma

Markmiðið með útivistarreglunum er að stuðla að heilbrigðu umhverfi  fyrir börn og unglinga. 
Reglurnar  eru fyrst og fremst settar til verndar börnum og stuðla að því að þau séu ekki ein og 
eftirlitslaus úti eftir að rökkva tekur.    

Allir foreldrar vilja börnunum sínum það besta. Útivistarreglurnar hjálpa foreldrum að setja
börnum sínum mörk og styðja þannig við bakið á foreldrum í uppeldishlutverkinu.

Því er full ástæða til að vekja áfram athygli á gildandi reglum. 

Útivistarreglurnar gilda allan ársins hring og alla daga; virka daga, um helgar og hátíðisdaga.

Gangi ykkur vel! 

Borgarstjórinn 
í Reykjavík

Lögreglan
á höfuðborgarsvæðinu

Sigríður B. Guðjónsdóttir 
lögreglustjóri á     
höfuðborgarsvæðinu 

Dagur B. Eggertsson
borgarstjóri
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