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Efni: prif i grunn- og leikskdlum, hja dagforeldrum og i fristundarstarfi barna.

Haettustig almannavarna vegna COVID-19 er i gildi og pvi mikilvaegt ad hafa i huga ad almennar
sottvarnarradstafanir gilda i skdélum sem og annars stadar. Skolar eiga ad fylgja
vidbragdsaaetlunum sinum vardandi moguleg smit.

Embaetti Landlaeknis leggur aherslu a aukin prif auk reglubundinna prifa og veitir eftirfarandi
leidbeiningar:

brifa skal eins oft og unnt er, sérstaklega algenga snertifleti. Vid innganga skal trygga adgang
a0 sétthreinsandi vokva fyrir hendur.

Golfprif eru eins og venjulega.
[ grunnskélum parf einnig ad prifa og sétthreinsa & milli hépa f sama rymi.

prif & leikféngum
prif purfa ad vera reglubundin & leikféngum.
Komi upp smit & heimili barns sem er a leikskéla, parf ad:
e bvo 0Oll leikfong sem barnid hefur komist i snertingu vid t.d. ad setja i upppvottavél eda
bvottavél eftir pvi hvad 4 vid.
e Yfirbordsprifa annad eftir pvi sem vid a.
e Barnid kemur ekki i leikskélann (fer i einangrun og mogulega dnnur born eda starfsfolk
i sottkvi).

Almennt

Hafa sem minnst af leikfongum i umferd i einu, prifa pegar skipt er um leikfong (t.d. Lego a
manudegi sem er pvegid a pridjudegi og pa er eitthvad annad notad i stadinn). betta verklag
vidheldur dhuga nemenda & leikféngum og studlar ad gddum smitvornum. betta zetti ekki ad
auka prif sem neinu nemur umfram venjubundin prif né ad stytta purfi vidveru par sem hagt
er ad taka leikfong til hlidar og setja netapoka i upppvottavél eda pvottavél og annad
yfirbordsprifid.

Frekari upplysingar um prif er m.a ad finna hér:
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item43086/COVID-
19%20s%C3%BDkingavarnir%2008%20%C3%BErif%2014.09.2020.pdfhér.

Nanari upplysingar er ad finna 4 https://www.landlaeknir.is/koronaveira/thad-sem-thu-tharft-
ad-vita/; www.covid.is
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