
 

 Matseðill – apríl 2026  

Matseðillinn getur breyst án fyrirvara                      Ávextir bornir fram daglega 

 
 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

 

6.-10. 

  

 

ANNAR Í PÁSKUM 

 

Fiskibollur, kartöflur 

og salatbar 

Veganbollur 

 

Grjónagrautur og 

lifrarpylsa 

 

 

Soðinn fiskur, 

kartöflur rúgbrauð og 

meðlæti 

Spínatbuff 

 

Lambapottréttur, 

grænmeti, salatbar, 

kartöflumús 

Veganpottréttur 

 

13.-17.  

 

Kjúklinganúðlur og 

salatbar 

Vegankjúklinganúðlur 

 

Plokkfiskur og 

meðlæti 

Grænmetisbuff 

 

Íslensk kjötsúpa og 

salatbar 

Grænmetissúpa 

 

Ofnbakaður fiskur og 

meðlæti 

Veganbollur 

 

Hakk og spaghettí, 

meðlæti 

Vegan hakkréttur 

 

 

20. – 24. 

 

Grænmetislasagna og 

meðlæti 

 

KFC fiskur, 

kartöflubátar og 

meðlæti 

Grænmetisbollur 

 

Skyr og berjablanda, 

brauðbolla 

Veganskyr 

 

SUMARDAGURINN 

FYRSTI 

 

Nautagúllas, 

kartöflumús og 

salatbar 

Vegangúllas 

 

27. – 1. maí 

 

Kjúklingapíta og 

meðlæti 

Veganpíta 

 

Nætursaltaður fiskur, 

kartöflur, rúgbrauð 

og meðlæti 

Vorrúllur 

 

Mexíkósúpa, meðlæti 

og salatbar 

 

Steiktur fiskur, 

kartöflur sósa og 

meðlæti 

Grænmetisbuff 

 
VERKALÝÐSDAGURINN 


