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Samantekt
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Mynd 1-1: Yfirlitsmynd af Langholtsskdla. Skélinn inniheldur 5 mismunandi byggingar: Aimur
A,B,C,D E og Al sem er ipréttahis. Raudar pilur visa & innganga og graenar pilur visa
a skabrautir & l6dinni.K&brautir eru merktar med graenum lit og télustaf, troppur
med gulum lit og bleikum tolustaf, hallandi gangsvaedi med blaum lit og tolustaf.
Byggingar eru merktar med appelsinu gulum lit og blaum bodkstaf, tilheyrandi
inngangar eru merktir med raudri pilu dgkstaf og leiksvaedi/utisvaedi eru merkt
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1 Inngangur

Markmid uttektarinnar er ad gera Uttekt & skolalodm og skélabyggingum i eigu
Reykjavikurborgarg skoda hvort pawppfyllikréfur um algilda hénnunEinnig er markmidi

ao koma med tillagr og forgangsrdédun a urboturBkyrslan fjallar um Gttekt a 166 og hlsnaedi
Langholtsskola i Reykjavik.

Med algildri hénnun skal skv. 6.1.2 gr. Byggingarreglugeydmt ad folki s&kki mismunad

um adgengi og almenna notkun bygginga a grundvelli fétlunar, skerdinga eda veikinda og pad
geti med 6ruggum heetti komist inn og Ut ar byggingum, jafnvel vid évenjulegar adstaedur, t.d.

i eldsvoda. Med algildri honnun skal m.a. tekid tillftirtalinna hdpa einstaklinga:

a. hjolastolanotenda

b. gongu og handaskera

c. blindra og sjonskertra

d. heyrnarskertra

e. einstaklinga med astma og/eda ofnaemi, med pvi ad huga ad vali a byggingarefnum,
gerd loftreesngar og vidhaldi loftreesikerfa

f. einstaklinga med proskahamia, med pvi ad huga ad litag efnisvaliskiltum og
merkingum

g. einstaklinga med lestrarérdugleika, med pvi ad huga ad skyrum merkingum,
taknmyndum og hljodmerkingum par sem pad & vio.

Honnun skélabyggingag fristundahenila dsamt adkomad peim skal byggja & grundvelli
algildrar hénnunar.

Algild hénnun snystm jafnan rétt einstaklinga filatttoku i samélaginuog til beettralifskpra

allra samfélagshopa. Notendskolamannvirkja eru nemendwstarfsfolk, foreldrg systkini,
afar,6mmur og adrir adstandendudotendureru einnig pau sem feera skélanadfong sinra
vidhaldsverkefam og pjonusta skélann a allan hagild honnun parf ad na til allra patt®
oginnan lédar skdlamannvirkja, fs@komusveedi til innsta kjarnaddistofu petta felumedal
annard sér krofuum hamarks fjarleegd sérmerktra bilasteeda fra inngang, fallhaettu og adgengi
a leiksveedi, hurdaropnara, heed prepa og proskulda, tysm@irtuskilyrai.

1.1  Langholtsskoli

Langloltsskoli er stadsettur vid Holtaveg i Reykjdwksti hluti skélans var byggduid 1950
og hofst skélastarf i skolanuamo 1952 Skolinn samanstendur &foyggingum Byggingarnar
eru A alma, B alma, C alma, D am& almglausar kennslustofi{sia Mynd 1-1 og Vidhengi
A, yfirlitsmyngl.

[ skélanum eru urB40bdrn og eru pau @llum stigum grunnskolag-16 ara.




SKYRINGAR

‘ Inngangur

‘_ Inngangur med skabraut

4 Skabraut

4 Skabraut/hallandi gangsvaedi
Troppur

— Lédamork

Mynd 1-1: Yfirlitsmynd af .angholtsskélaSkaélinn innineldus mismunandi byggingaélmur A,B,C,E

og Al sem er ipréttahufRaudar pilur visa & innganga og greenar pilur visa & skabrautir & 16dinni.

Skabrautir eru merktar med graenum lit og tdlustaf, troppur med gulum lit og bleikum télustaf, hallandi
gangsvaedi med Bum lit og tolustaf. Byggingar eru merktar med appelsinu gulum lit og blaum békstaf,

tilheyrandi inngangar eru merktir med raudri pilu og bokstaf og leiksvaedi/Utisveedi eru merkt med

svortumtolustofum.

051100494-SK0911-(Ferlimal_opin_svaedi_2018fgengisuttekt Langholtssk@.a) rynt.docx FS022-08




2 Utandra

Uttektin felur i sér mat & eftirfarandtridum:

- Adkomaad & ad vera audvelt ad rata fra bilasteedi ad adalinngangi oggskitrgt
ad notaswid leicarlinur til ad visa & inngandzkki er naudsynlegd notast vid sértaekar
leidarlinur (hellurpegarhaegter ad afmarka og leida folk ad adalgangi med kdontum,
grindverki/girdingugrédurbedum grakantiog svo framvegisar sem pvi er viokomid
skulu adkomuleidir vera upphitadafullnaegjandi breidd. Hallandi adkomulegkulu
hafa hvildarflofyrir hverja 0,6m haedaraukningda a 12m fres (Mannvirkjastofnun,
2014a)

- Inngangur/utgangur:Askilegt er ad hafa annad yfirbordsedd inngangatil ad
audvelda blindum og sjonskertum ad firstadsetningu dyrabetta er haegt ad leysa
med ristum, stalplétum, flisum, eda hellum. Ekki er p6rf & hurdaopidenaern einasta
inngang en peir purfa ad vera til stadar vio neydaratganga og adalinnganga. Einnig parf
ao huga vedd litavali og lysingu vid kdmu og inngangsleidir til ad audvelda blindum
og sjonskertunad rata Fyrir framan innganga parf ad veratsiéflétur par sem haegt
er ad athafna sig a hjélastél, minnst 1,5x1,5m og 1,&€l@nferd er mikil. Par sem
hurd opnast Ut, parf sveedio ad steekka sem svaratil breiddar hurdarinnar (pannig
aod sveedio sé 1,5x1,5/1,8x1,8 pd hurdin sé ofgnnvirkjastofnun, 2016d)

- Sigarfiréppur: Stigarog troppur skulu vera med sama innstig og uppstig alla lengd sina
og aeskilegt er ad merkja troppunefed lit frabrugdnum lit a tréppunfad hamarki
40mm framan og ofaé kant). Greid leid a ad vera ad tréppung til ad vara vid
fallhaettuskal yfirbordsefnined grofri aferd vera0,9mbreiddfra brin efstu tréppuog
i fullri breiddhennar. Yfirbordsefnigkaleinnighafa annan litHandlistar i troppum eiga
ad na ad minnsta kosti 0,3m fram fyrir nedstu og efstu troppu. Handlistar eiga ad vera
beggja vegnaepa fyrir midju stiga),0,80,9m haed og verad lagmarkbcm fra vegg.
Audvelt & ad vera ad gripa um handlista, peir skulu ekki innfelldir bgegga i lit sem
sker sig fra vegg/umhverfLysing i troppum a ad henta svaedifMannvirkjastofnun,
2013a)

- SkabrautirHamarks hallikébrauter 1:20 (5%), nema paer séu styttri en 3m pa mega
paer vera 1:128,3%).Lagmarkskeidd skabrauteer 0,9m og 1,3m & lengri leidum.
Laréttur flotur (1,5x1,5) a ad vera vio bada enda skabrautdaogvio paerskal vera
aherslumerking, 0,9m fra bran. Hvildarpallar jafnbreidur skabrautinni parf ad vera fyrir
hverja 0,6m haekkuada & 12m frestid kantiskabauta & ad vera 4cmar kantur svo
stélar renni ekki Ut afog til ad leida sjonskertaHandrid skal vera beggja vegna
skabrautanna med handlist®,7 og 0,9m haed. beir skua 30cm ut fyrir bAda enda
skabrautarinnaog vera i lit sem sker sig lwysing ¥ skabrautir eiga ad henta umferd
a sveedinyMannvirkjastofnun, 2014c)

- BilastaediSérmerkt flastaedi eiga ad vead hamarkR5m frainngangi merk baedi &
yfirbordi og & staugirdingu/hisvegg framan vid stee@iau skuleinnigmerkt med
yfirbordsmerkingum sem afmarka steedid fra 6drum steediannvirkjastofnun,
2017)

- Bekkir: A uUtisveedum skultbekkir stadsettir med u.p.b. 150m millibili medfram
gonguleidumBekkirnir eiga ad sjast velwgra med bak og handstudnimgudurflotur,




1,5x1,5m skal vera ad lagmarki vid adra hlid bekkja svo par sé plass fyrir barnavagn eda
hjolastol(Mannvirkjastofnun, 2013b)

Leiksvaedi:i byggingarreglugerd gildir ad dvalar og -leiksveedum & ad vera
hindrunarlaust své 1,8x1,8 ad steerd svo ad heegt sé ad athafna sig & hjolastol
(Mannvirkjastofnun, 2016b)firbordpess a ad va slétt.par sem heetta er alfaskal
viokomandi sveedi girf. Einnig skal huga ad pvi ad staurar og girdingar valdi ekki
hindrunum og ad pau séu vel merkt svo stadsetning peirra sé greinileg sjonskertum.
Litaval og merkingar eiga d®alpa blindum og sjonskertum ad rata um svaedid
(Mannvirkjastofnun, 2016bEKkki eru sérstakar reglur um leiktdeByggingareglugerdo

en i uttektinni var skodad hvort einhver leikteeki uppfykrfir einstaklinga med
skerdingarEinnig var skodad hvort ad tré og grodur veeri ofnaemisvaldandi.




3 Til ad audvelda og utskyra hvada hluta I6dar verid er ad visa i, er
skélaléa skipts sveedi (sjMynd 1-1 og Vidhengi
A, yfirlitsmyngl.

Allar myndir i skyrslunni sem syna mégulegar Utfeerslueiafaldar @ skematiskar og ekki
fullnadarhdénnunbetta er gert til ad draga fram adalatridi pess sem er fjallad um.

3.1 Adkomusveedi
Vid Langholtsskola eBleoma ad bygginguifina 6sveedim
- sveedil
- sveedi
- sveedid
- Sveedd4d
- sveedb (lausar kennslustofiir

Almenntgildir ad yfirbord a adkomusvaedunwenhart og slétt. Hins vegar eengar leidarlinur
sem leida féllad inngbngumHurdaopnara vantar vinganga og engar dherslumerkingar eru
Vi tréppur.

Adgengiad leiksveedm 1,209 4er abdtavant. bad er heegt ad nélgast fra tveimur atgbngum
en skabraut er einungis vid annan inn/atgang8em deemi erd@brautin ekki ndgu god qugr
er erfitt ad komast ad leiksvaedum

3.1.1 Inngangr A

Inngangar A erprir: A1, A2 og A3. Inngangur Al er irkennslurymi fyrir ofan iprottak A2
er inn i A byggingu skolans ad framanverdu og A3 eAilidgingu skélans ad sunnanverdu




Mynd 3-1: Inngangar i 4lmu A eru prir; A1, A2 og A3. Skébraut er fgritain innganga A2 og A3.
Skabraut er lika fyrir framan inngang Al en hdn er ekki eins og

Vidalla inngangana eru skabrautir agkomuleidir eru i réttum halla og breiddins vegar eru
skabrautirnar mis gédar og hurdaropnara vantar vid alla inngangana.
Sabraut vid inngang Alippfyllir ekki skilyrdi skabrautag var pvi ekkskodud sem slifsja

Mynd3-2). Tréppurnar fyrir framan inngang Al erun@mdrids og handlistéherslumerkinga
eru engamog gummimotta fyrir framan hurd getur hindrad edg og orsakad fall.




Mynd 3-2: Inngangur Al er innkiennslurymi fyrir ofan iprottsal.

Vid inngang Al pyrfti ad fara ut i miklar breytingar til ad hann uppfylli allar kré6fur um innganga
sem eru adgengilegir 6llum. Pad pyrfti ad setja aherslumerkiragaan vio efstu troppu og
framan & troppunef, setja handrid og handlista vid troppurnar, lsekka hurdaristasika
pallinn fyrir framandyrnar og setja hurdaropnaregEinnig pyrfti ad setja nyja skabraut sem
uppfyllir allar kréfuum skabrauir (5% hallahandlista i 0,7 og 0,9m heed, handlistar na 30 cm

at fyrir bada enda skabrautarinnar og 4cm kantur & hlid skabrautarinnar).

Pangad til farid er i slikar adgerdir er haegt ad baeta adgengi medgetjea@herslumerkingar

a efstutréppu og framan & troppungfetja hurdaropnara olgandlista vid troppurnafFram ad
breytingum erinnigmaoguleiki & ad nota inngang A2 ef porf er &, pad krefst pess ad préskuldar
innanhusg almu Al verdi fjarlaegoir.




Mynd 3-3: Deemi um mgulega Utfeersu & adgengisadgerdum vid Langholtsskéla. Stadsetning
hurdaopnara parf mégulega ad skoda beten pad fer eftir hversu breitt og djupt auda sveelidr
framandyrnarer. Skdbrautin er med 5% halla, handlistum beggja megin i 0,9g haed, 4cm kant

a hlid skabrautarinnar og aherslufleti vid bada enda skabrautarindBskilegast veeri ad setja
PE]v A EI Zv E] u (E uv-AE v ] celaGEamssivid farfsmédjog P E
i samreemi vid asetlada notkigkabrautarinna.

Inngangur A2 og A3 espekkir(sjaMynd 3-4 og Mynd 3-7). bad eru skahutir vid bada
inngangana en paer eru misgédar. Aherslumerkingar eru engar & tréppunum og handlista vantar
vid tréppur(eru vid skabrautir)Yfirbordsefni vid inngangarer ekki frabrugdidoru yfirbordi

a sama svaediggummimottursem eru pagetatorveldad adgengog skapad haettu a falli




Mynd 3-4: Inngangur A2 er adalinngang Haegtveeriad stadsetja hurdaopnara a vegg pegar komid
er upp skbrautina (vegg vinstra megin). Hurdaopnarinn veeri pa stadsettur likt og synt er a mynd fra
MannvirkjastofnunMannvirkjastofnun, 2016d)

Inngangur A2 er adalinngangur i skolann. Fra bilasteedi ad innganginum eru po engar eiginlegar
leidarlinur sem le@blinda og sjonskertad innganginum. Ad 6dru eregnilegurlitamunura

milli hurdar og naerliggjandi umhverf#&skileger ad hafa leiddmur sem leid#olk ad inngangi
pettameetti leysa med pvi ad setja upphleyplesilur vid jadra og inn & sveedi (Bjsnd 3-5).
Adalinngangar eins 042 eiga ad hafa hurdaropnarddurdaropnarama stadsetja a vegg,
skrdagagmegin vid hurdinaé sveedi skammt ofan ve&abrautina.

Mynd 3-5: Mdguleg Utfeersla a leidarlinum vid Langholtsskéla. Reynt er eftir fremsta megni ad notast
vid néttarulegar leidafhur. Til adfanga folk fr4 bilasteedi/adkomustigum ad adalinnganginum.
Advorunarfletir eru syndir vid skdbrautir og trappen nanar er fjallad um pad i 6drum kafla.

EMIE E ¢ E |+SE EZ $SpPE~ Ep A Mypd3-4pddhir pollavgempo] E ZC
eru vid bilasteedi eru tilessaetladirad hindra innakstur og ad folk leggi ekki bilum sinum par

Hins vegar geta pollarnir valdid hindrun fyrir pa sem eru blindir og sjénskertir. Askilegt er ad
hafapollana og kedjur & milli peirkeerri svo ad sjonskertir verdi peifsar varir og falli ekki

kylliflatir um laga hindrurAnrad yfirbordsefni er i kringum pollaog zetti pad ad geta varad

blinda vid haettunni. Askilegt veeri ad steekka pad swgedkerpa litaog aferdarmun Hin

haettan & svaedinu er Utskagandi byggingarhhidi innganginn (appelsinugul spskja a
myndinni). Til ad vara vid heettunmnaetti setja annad yfirbordsefni & gangstéttiné og

samsida kantinum/atskagandi byggingarhlutann

Skébraubg tréppur erwid inngang A2Skabrautin hallar eins og hin & ad gerdies vegar
vantaraherslumekinga vidbadaenda skabrautar. Handlistar eru vid skabrautina og eru peir i
réttum haedum, en ekkilit sem sker sig fra neerliggjandi umhydréirna ekki 30cm at fyrir
nedri hluta skabrautarinngsjaMynd 3-4). Troppur sem liggja ad inngangi &2 mead rétt




framrog uppstig. Hins vegavantar einnig Berslumerkingarframan a tréppunefin og
aherslufletivid bran efstu tréppu.Einnig vardr handlistavio troppurnaren handlistameetti
festa & handrid sem nu er medfraskabraut og svo fyrir midju troppunnar.

Mynd 3-6: Myndin synir mogulega Utfaerslu vid inngang A2. Aherslumerkingar eru sédtanda
skabrautar, handligr eru settir i midjar tréppuog vid hlid handlista skabrautébreidd handista fyrir
midju trappa er ykt og i graenum $ivo hin sjaish myndinn). Advorunarflétur er settur vid Utskagandi
byggingarhluta og hja efstu troppherslumerking er fremst & tréppunefi.

Vid inngang A3 eru lika troppur og skabrg&kabraut A3 uppfylliflest atridi er vardar
skabrautiren handlistarnir meettu skera sig betur fra naerliggjandi umhueegrfia lengra ut fyrir
efsta og nedsta part skédutarinnar Hins vegarpegar komid er upp skdbrautina tekur sula a
moti manni. Floturinn fyrir framan skdbrautina (efri hluta hennar) er pvi ekki nadyiéedar
(naer ekki 1,5x1,5hiklega veldur petta ekki vandraedum fyrir flesta, pvi audvelt er ad &&m
fram hja sulunnibetta er eini inngangurinn/atgangurinmed skabraufit & leiksveedl,2 og4.

Pau bdrn/starfsmenn sem eru had gédu adgengi padfayta sér skabraut til ad fara Ut a
leiksvaedi 1,2 og 4 parf ymist ad netaalyftu edaeinalyftu og 1 hjélastélalyftu (eftir pvi hvar
i byggingunni viokomandi er staddur). bvi getur verid bE¥Dfog seinlegtad nalgast
innganginn Pad er pvi bryn porf & ad laga edy ad leiksvaedinui stad pess ad laga
skabrautina @ inngang A3 er frekar maefted ad breyta inngangi D1 og setja par skabfsjat
kafle3.1.3.




;m: i

Mynd 3-8: Sula vid enda skabrautar vid inngang@Beins og malbandid synir, naer sléttur flotur fyrir
framan skébraut ekki 1.5x1,5¢mynd tilvinstri). Mottur vid innganginn getgaldid erfidleikumfyrir
folk i hjolastol ad komast inn i skélann (til haegri).

Gummimottur eru fyrir framan inngang A3 og geta paer hindrad adgang fyrir folk i hjolastol.
Einfalt erad fjarleegja motturnar og setja nidelldar mottur edaristari stad peirraRistarnar
gegnatvipaettu hlutverki,bleyta lodir ekki vid yfirbordsefni og aferdin er frabrugdin yfirbordi
umhverfis(dherslumerking).

Vid pennan inngang vantar hurdaopnara.

3.1.2 Inngangur B

Inngangar B eru B1, B2 B. Inngangar B1 og B2 eru med skabraut fyrir framan og liggja inn i
adalbyggingu a milli amu A, B og D [8jad 1-1). Inngangur B1 er fyrir framan husid,
InnganguB2 er aftan vid hus og inngangur B3 liggur inn i pad sem kallast Namsver.




Vid inngang B3 ekkiporf & skabrautpvi par er enginn haedarmunuBvaedio fyrir framan B3

er hins vegaof litid. Oparfi er ad gera breytingar vid pennan inngang ef hann&ntitadur

en ef notkun hans er mikil, pad steekka sveedidjarleegja proskuld og setja upprdaopnara.

Rétt hja innganginum eru nialr prep, eda haedarmunur, par fallheetta. Ekki er girt fyrir pessa
CPEC(ip”r }P Z Eeopu EI]JVP E A vE EX , E SCE (3] ol}
fallsveedid. betta er liklega sveedi sem krokkunum finnst skemmtilegt ad leika sér vid og pvi
kannski ekki porf ad girda pad af,j@=® parf ad vera skyrara ad parna sé fallheetta.

Mynd 3-9: Inngangur B3 liggur inn i pad sem kallast Namsivalheetta ewid innganginn og enann
ekki merktur sérstaklegdynd til haegri synir mogulega @#rslu vikant par sem heetta er & falli

Skébraut liggur upp @adngangB1 Skabrautin hallar litid og litamunur & milli yfirbordsefna vid
innganginn vid ofanverda skdbrautina er pakillad par parf ekki adgerdir. Hins vegar er sveedi
framan vio hurfha of litid, aherslumerkingasg hurdaopnaravantar Handlista eru ekki
medfram skébrautinni og pad vantar 4bdman lista & kant skdbrautar til ad koma i veg fyrir ad
folk dettiut afhenni Slétta sveedid framan vid innganginn pyrfti pvi ad stasklkatmis maetti
breikka hallandi fl6t til jafns vid slétt svaddd steekkuninar haegtad komahurdaopnara fyrir

a staurframanvid innganginn.

Mynd 3-10: Inngangur B1, faldetta er vid hlid skabrautapar sem litil gryfja er viéiishlid samhlida
skabraut




Vid hlid skabrauatr er fallhaetta. Handrid vid hlid skabrautarinnar dreati tvipaett hlutverkmed
pvi advarna pvi ad félkelti af skabrautinni og nidur i gryfjun@samt pvi ad vera til stuonings
(til haegri, sjavlynd 3-10).

* Handlistar beggja vegna
& ~ skabrautar(adeins syndir
- 88rum megin & mynd).

Mynd 3-11: Méguleg utfeersla & adgengisadgerdum vid inngang B1 i Langholtsskola.

Vid inngang B2 er einnig skabrasikabrautin hallar litid og er med ageetis aherslumun & milli
slétta og hallandi flatarins (sja Mynd 2). Hins vegar vantar handlista og 4cm kant medfram
skébrautinniSteerd flatavio inngang B2 er neegilega stor samkvderdtum (1,8x2m), pegar
hurdin er lokud. bPar sem hurdin opnast Ut, er steerd slétta flatarins ekki naegilegBmgikih
hurdaopnari er vio hurdina agfitt er ad stadsetjehurdaropnaa vid innganginn an pess ad
breikka slétta flotinn. fEl6turinn er breikkadur, geeti hurdaopnari veédtaurvid innganginn
Hann parf p4 ad vera stadsettur skrdarmegin vid dyfrian, fjarleegdfra hurdog i 0,91,2m
haed.

Mynd 3-12: Inngangur B2. Steekka pat&ttan flot fyrir framan innganginn og stadsetja hurdaopnara
skraargatamegin i réttri haed og fjarleegd fra hurdinBinnig parf ad skerpa a litamun inngangs og
neerliggjandi umhverfis, setja kant a skabrautina og handlista medfranmi




Inngangur B2 teur nokkud inn i umhversitt og pvi parf aherslumerkingu vid hurdina.
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Mynd 3-13: Moéguleg utfeersla vid inngang B3léttur flétur framan vid hurdina er steekkadur,
handlistar settir beggja megin vid skaltina og 4cm kantur medfrarbrdn. Hurdaopnari er a staur
fyrir framan innganginn.

3.1.3 Inngangur D

Inngangur D er i leiksvaedi i gardinum. Inngangwinmed troppum sem eru breidangr
vantar baedi aherslumun vid hurdina og hurdaopnara. Yfirbordsestiinrgangsdyruner ekki
frabrugoid 6dru adliggjandi efni




Mynd 3-14: Inngangur D1. Pessi inngangur er kjorinn sem adalinngangur Ut a leiksvaedi.

Handlistar eru sitthvoru megin vid troppurnar en peir eru diksém sler sigfra naerliggjandi
umhverfi. Handlistarnieru ekki i réttri haed og na ekki 30cm ut fyrir efstu og nedstu tréppu.

Uppstigeru einu fleiri haegra megin a myriginnig vantar aherslumerkinflaman a troppunef
og ahersluflévio efstaog nedsa prep trappanna.

pPad er audvelt aBomast adnn/utgang D fra byggingu A, B og C ognegangur Dpvivel til

pess falinn ad vera adalinngangur Ut a leiksvaedi.Ef pessi inngangur eetti ad pjona sem
adalinngangur Ut a leiksveedi pyrfti ad laga dherslun@uhuwrdina sjalfa, skipta at handlistum

0g setja nyja sem skera sig Ur ndnasta umhverfi, eru i réttri heed og na 30 cm ut fyrir efstu og
nedstu troppuUppstig trappanna pyrfti lika ad laga, pvi eins og stadan er i dag pa er pad ekki
jafnt. bessi inngangueeti nyst allflestum nemendum og starfsfélki skolans.

Einnig pyrfti ad setja skabraut vid inngangigrer liklega betra ad stadsetja hana vinstra megin
(skrdargatamegin) vid innganginn (gignd 3-14). Skabrautin pyrfti liklega ad vera allt ad 20m
I6ng, med hvildarpall, handlistum og aherslurimeyl vid byrjun og enda hennar. Hurdaopnara
veeri haegt ad setja a staur i réttri fjarleego fra skabrautinni og hurdinni.




Mynd 3-15: Méguleg utfeersla vid inngang D i LangholtsskBlandlistar eiga ad vera beggja mniag
skabrautar i 0,7 og 0,9m hasi eru einungis syndir 6dru megin & myndinni. Niverandi handlista parf
ad lengja ogskerpa a litamun. Einnig parf ad laga tréppur pannig ad par sé jafnt uppstig.

3.1.4 InnganguiE

Bygging E eru lausar kennslustofur sem hafa verid settar upp fyrir aftan skolann.
Kennslustofurnar eru ekki nidurgrafnar og er haedarmunur inn i kennslustoleysarmed
trétroppum og tréskabrautum. Trépallur liggur framadallar kennslustofur. Tréppurnar eru

mead rétt uppstig og framstig og handlistar sem liggja vid hlid peirra eru i réttri haed. Hins vegar
er skabrautin sem liggur ad kennslustofunum allbrdtt og einungis med handlista 6dru
megin.

Meelt er med ad adgengi ad kennslustofunum verdi lagfeert med nyrri skabraut og esrdaldar

ad né réttum halla & skébraut ef han er faerd ad horni byggindavinpar er haedarmunur
minni. Samtimis purfa handlistag aherslumerkingalagfeeringa vid. @irningin erp6 hvort
stofurnar séu bradabirgdalausn eda hvort paer séu komnar til ad vera.




Mynd 3-16: Inngangur i lausar kennslustofur. Sk&brautin er brétt og haadisnungis 6dru
megin.

Ef lausu kennslustofurnar eru komnar til ad vera er heegt ad leysa adgengi ad peim med pvi ad
feera skébraut. HUn geeti legid austan megin vid bygginguna pvi par er neegigptassi
haedarmunur Einnig pyrfti ad breikka gangana meff kennslustofunum svo haegt aé
komast ad innganginum. Huga parf ad vafirdordsefnipvitréppur eru hélareinnigparfad
setja aherslumerkingar a troppunef og vio efsta prep. Handlista pyrfti einnig ad lengja.

, " .
Mynd 3-17: Ny stadsetning skabrautar gaeti verid par sem rauda gtanmyndinni




3.2 Utisvaedi/leiksveedi

Almennt gildir ad gangsveedi a utisveedunum/leiksvaedunum er fast og slétt og audvelt ad ganga
a pvi. Adgengi & leiksveedi A er nokkud gotiagner erfitt ad nalgast sveedi A_1 og C pvi pad

eru einungis troppur og of bitagjangsvaedi sengljurad peim, és og sja ma klynd 1-1.

Enginleikteeki eru a sveedi sem taka tillit til parfa allrddaegt veeri ad beeta vid eindiu sem
allir geta nytt sér. barna er att vi®lu sem er med bakstudning (sja til deemis\é1g-10).
Einnig médaeta vid leikteekjum sem gefa fra sér hljod og geta verid skemmtileg fyrmjetise
med sjonskerdingu.

Mynd 3-18: Leikteeki sem allir geta notad. Til vinstri er hringekja sem folk i hjélastol getur not
til haegri er réla med bakstudning fyrir steerri born

Almennt vantardidarlinurtil ad rataum a svaedinu. & er haegt ad leysa med pvi ad setja
annad yfirbordsefni eda litamun sem audvelt er ad greina. Petta pydir po ad pad purfi ad skipta
at einhverjumhellum (sja til deemislynd 3-19).
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Mynd 3-19: Leidarlina sett i gangsveedi til ad leidbeina gangandi ad inngangi. Setryfirbord er
yfirbord leiksveedis og myndasityr lita: og aferdamunura millihellulagdsgéngusveaedis og leiksvaedis.




3.2.1 Utisvaedil
Utisveedil er nokkud stort og liggur vid inn/atganga A3 og D1.

Mynd 3-20: Utisvaedi A er fyrir framan inngang A3 og D1

Fallundirlag/gdmmimottur eru par sem leikteeki eru & sveedinu. Engin leikteekjanna eru
adgengileg/nytileg 6llum. Sveedid er annars med godu fostwrdirbg litid er um misfellur.

Mynd 3-21: Leiktaeki & Utisvaed eru ekki fyrir allgtil vinstri). Litamunur/mismunandi yfirbord #nilli
sveeda gerir adudveldarer ad rata um sveaedio (til haegri).

Lysing & svaedinu fullnaegir krofag veldur ekki miklum hindrunum en ljésastaurastanda

a sveedi sem er medekkrihellum padmeetti pé merkja ljésastauramaed limmerkingu a
staurana sjalfa og maludum hring a yfirbordssfiipeir séu synilegri.

Engar skabrautir eda troppur eru a pessu svaedi, en hins vegar hallar allt svaedio eilitio. Hallinn
er litill (um 2%) og véur til pess ad litil sem engin uppséfnun er af vatni a sveedinu.

Engar eiginlega leidarlinur eru a svaedinu en afmérkun milli leikdweaéai for med sér ad

audveldarar ad rata um svaedid r@jur eru hér og par a sveedinu og paer eru med aherslumun
videndann. Z E*OUUPVHE]VV u 88] v 0 VPE Myfd3E)E (*3 CcSE %"




Bekkir sem eru a svaedimyppfylla ekki kréfur um algilda hénnun og pvi vantar bekki med
godum bakstudninigpg armstudninga sveedidsjaMynd 3-22).

Mynd 3-22: Bekkir & svaedinu uppfylla ekki krofur um algilda honttinvinsti). Fallheetta er a4
leiksvaedinien einhver aherslumunur er vid fallheettuna, sem er ekki ha/mikil (til haegri).

3.2.2 UtisvaedR

A GtisvaedR er sparkvollur og nokkrir kdrfuboltellir. Pad er erfitt ad komast ad leiksvaedinu

fra leiksveedi A. Pad er haegt ad fara ad hallandjsyaedi 3 en pad er of bratinBig ma nota
troppur 2 eda 3 en paer uppfylla ekki krofur um algilda honnun. Pad parf pvi ad laga adkomu ad
leiksveedinysjaMynd 3-23).

Al uusS]o P]JE ¢ IIJEN e« 3] Epu (CE]E (E uvI,E(n o A,oo]v
um algilda honnunAd 6dru leyti eru engir hdiirmdguleikar/bekkir & svaedinu, pessu parf pvi
aod beeta Ur.




Mynd 3-24: Bekkir/dhorfendapallar eru vio kdrfuboltavellina éarbekljunum er hvergi handeda
bakstudningr.

Tvo hallandi gangsveedi eru & leiksvad@hallandi sveedi 1 og 2 Mynd 3-23). Hallandi
gangsveedi 1 liggur medfram sparkvellinum. Sveedid er ekki med mikinn (dr&f@) en
haedarmunurer meiri en 60cm. Samkveemt byggingarreglugerd a ad vera hvildarsveedi fyrir

hverja 60cmhaekkun Mo hlid hallandi gangsveeder fallhaettaog pad parf ad setja handrid
medframpvi

Mynd 3-25: Fallheetta er vid hlid hallandi gangsvaedis ad sparkvelli (hallandi gangsveedi 1).

Hallandi gangsveedil@gur lika nidur ad sparkvellinurg er pad of bratt eda 15,4% langhalli
og 3,7% pverhalfsjaMynd 3-26). bad vaenmoguleiki & ad minnka brattann med pvi ad lengja




svaedid sem hann neer yéin pad gadtpd reynst erfittsokum prengslakEskilegra er ad notast
vid hallandi gangsveedi 1 og leggja aherslu & Grbaetur par.

Mynd 3-26: Hallandi gangsveedi 2 er of bratt, 15,4%

Troppur & Utisveedi 8ru troppur 2 og 3 &ynd 1-1 og Mynd 215. Aherslumerkingar vantar

vid efsta prep og & troppunef og einnig vantar handlista beggja megin. Hér pyrfti pvi ad setja
aherslumerkingar vid efstu prepin, einnig framan a troghug setja handlista beggja megin

vid troppurnar.

Mynd 3-27: Troppur 2 (til vinstri) og 3 (til haegri).

Lysing & sveedinu er med agaetum en pad pyrfti ad lysa betur upp tréppusvaedi 2 og 3 og einnig
halland gangsveedi 1.

3.2.3 Utisvaedid

Utisvaedi3 er fyrir framan skolan(sjaMynd 3-28), vid inngang#\1,A2, B1 og B3A svaedinu
er fast yfirbord med littum misfellum.




Mynd 3-28: Myndin synir Utisveedi B vid Langholtsskéla

Fallheettahér og par vid skolabygginguna sjalfa. eksettuparf adbregdast vid, gjarnan med
léttu grindverki med hlicsvo adgengi ad sveedinu verdkidibkad afsjaMynd 3-29).
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Mynd 3-29: Falhaetta er & leiksvaedinwid gryfju samhlida hashligil haegri @ mynd) o@ kantigryfju
er hvorki neegileg aherslumerking eda handrid




Einungis ein eiginleg skabrautér pessu Utisveedig vid hlid hennar eru 3 tréppiréppur 1

og skabraut 1 &ynd 1-1). Skabrautin er med2,3%hallaen engin handrid. Ageetis litamunur

er vid bada enda skébrautarinnar til ad vara vido hadarmun. Troppurnar sem liggja vid hlid
skabrautarinnar eru ekki Meahersumerkingum og handlistaru einungisidoru megin.Vid
skédbraut 1 vantar pvi handlisé&herslumerkingar fremsttédppunef og vid efstu tréppu

Mynd 3-30: Ské&braut og tilheyrandi troppur fra Gtisveedi Biadgongum B1 og B3.

Bekkir eru & leiksveedinu en peir uppfylla ekki kréfur um algilda hénnun. Bekkirnir falla vel inn i
umhverfid og pvi er dtf ad greina pabad parf pvi ad klaevid bekkjum sem eru med hand
og bakstudning ogkera sig betur framhwerfi (sjaMynd 3-31).

Mynd 3-31: Bekkir & leiksveedifalla inn i nagliggjandi umhverfsvo erfitt getur verid a&ioma auga a
p&, bekkirnihafa hvorkibak eda handstudning.

3.2.4 Utisveedid

Leiksveedd er skemmtilegt sveedi par sem eru medal annars klifurgrindur og Meedio er
med grasundirlagi en undir pvi eru lika gdmmimottur. Audvelt er ad komast um svaedio en
liklega er po erfitt fyrir folk i hjdlastol ad koma sér a milli leikteekja.




Mynd 3-32: Myndin synir Utisveed

Erfitt er ad koma sér ad sveedinu sjalfu fra inn/atgbngum D og A3. Troppur 3 og hallandi
gangsveaedi diggja ad sveedinu. Troppur 3 eru eiginlega ekki tréppur heldur meira pallar sem
liklega enm hugsadr sem leiksveedi. Troppurnanepvi ekki adgengilegar olluihad komast ad
leiksvaedinlpar sem engir handlistar exid troppurnar. Hallandi gangsveedi dlar of mikid
(9,6%) og engir hdrpallar eru par. Pad pafi ad lagadgengi ad leiksvaedinu.
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Mynd 3-33: Hallandi gangsvaedi/gonguleid 4. Of mikill halli er & svaedinu, einfigedarmurur milli
svaedasem gangsveedio tengir pad mikill ad par eettu ad vera hvildartétirinstri). Troppur nidur ad
leiksveedi C eru ek&iginlegar troppur en eru fremur hluti Efiksveedi.

Leikteeki og rolur eru ekki gerdar til pess ad allirrgetd pau, eins og tileemis renibrautin.
En adgengi ad rennibrautinni er ekki fyrir alla og hun er of mjo til pess adcasemt
adstodarmaneskjugeti notad hangsjaMynd 3-34).

Litamunur & milli leikteekjanna aggerliggjandi umhverfis ekki mikill(sja Mynd 223).

Mynd 3-34: Bérn asamt adstodarmanneskju sem vilja ncganibrautina hafa ekki teekifeeri til pess.
Rennibrautin er of prongg adgengi ad henni er erfitt.




Mynd 3-35: Leiktaeki vid leiksvaedi C. Skerpa maetti & litamun leikteekja (sérstaklega & mynd til haegri) og <
deemis rélur sem eru notheefar fyrir alla

3.2.5 Utisvaedb

Utisveedi EE erntinaadkomusvaedi ad byggingu B ogsiam kennslustofum, sveedid@r ekki
tekid sérstaklega Ut med tilliti Bda sem leiksvaedi

El
B

Mynd 3-36: Leiksveedi/utisvaedi 5




3.3 Bilasteeoi

Vid Langholtsskokru hilasteedi fyrifolk med skerdingarid inngang A3. Bilastaad@ruminna

en 25m fra inngangi, uppfylla krofur um steerd og eru i sému haed og adliggjandi gangstétt svo
audvelt er ad komast fra steedi ad byggingu. Steedin eru merkt a staur fyrir fipanyaen
einungis eitt merker fyrir baedistaedn. Einnig eru steedin merkt med yfirbordsmerkingu en
merkinginer ordin nokkudedrudog pyrfti ad skerpa a henni. Hins vegar ma nefna ad ekki parf
ad malaallt yfirbord steedannaBla malningin getur verid sleipg pvi & einungis ad mala hluta
staedisins med blarri malningu og hvitu merki af manneskju i hjolastol.

Einnig er haegt ad merkja steedin med pvi ad setja skilti & grindverk sem er fyrir framan staedin,
en folk med skerdingar nefnir sérstaklegakiiapolla/staurargeti oft verid hindrun frekar en
til bota.

Mynd 3-37: Sérmerkt bilasteedid Langholtsskola.

Bilastaedin eru i sdmu haed og neaerliggjandi gangstéttir og eru vel afmdrkud frd 6drum steedum.

Mynd 3-38: Deemi um merkingar & bilastaedum. Til vinstri er mynd af yfirbordsmerkingu og til haegri er
mynd af skilti sem setja maa staur eda vegg Myndirnar eru teknar Ur leidbeiningum
Mannvirkjastofnunar (Mannvirkjastofnun, 2017)
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Innandya

Atridi sem voru tekin Gt fyrir algilda honnun innandyra voru:

Inn/Gtgangar Hvad vardar inn og Utganga segja reglugerdir ad breidd allra inngangsdyra
bygginga 4 ad vera minnst 0,83 m mbihdrunarlausa haed minnst 2,07 m.
Inngangsdyr/utidyr eiga ad verarfyag ad allir geti opnad peer an erfidleika og pad a ad
gera raad fyrir hurdaopnara fyrir inngangsdyr/utidyr i adalumferdarleioum. Hurdaopnari
4 ad vera i u.p.b. 1,0 m haed, stadsettur skraarmegin vid dyr og vera a.m.k. 0,50 m fra
innhorni/kverk. Utan vid adiangang a ad vera laréttur flotur, minnst 1,50 m x 1,50 m

ad steerd. broskuldur vid inngangsdyr/atidyr ma ekki vera haerri en 25 reeskilggt

erad setja annad yhordsefni fyrir framan inngarigjad audveldajonskertum ad finna

baer (Mannvirkjastofnun, 2016d)J seenskum reglugerdum er lika talad unhaddar,

eins og inn og Utgangar eigi ad vera med litamun svo ad folk med sjonskerdingar eigi
audveldar med ad rat@FS 2013:9, 2013)

Lyftur Strangt til tekid a lyfta ad pjona hverri haed byggingakBlastadsetja lyftur
pannig ad pad sé skyrt hvar hin sé stadsett og visa a til peirra, einnig & ad vera
hindrunarlaust sveedi (1,8x2m) fyrir framan lyftudyrnar. Fyrir framan lyftuna & ad vera
hnappur sem haegt er ad yta a til ad kalla & lyftu. Hnappuridrvéra stadsettur i 0;7

1,2m heaed og strangt til tekid & hann ad vera 0,5m fra innhoyftan sjalf & ad vera

med innanmal 1,1x2,1 (0,9x1,4 fyrir hjdlastélalyftu og 0,8x1,2 fyrir stigdlyfiui
lyftunni & ad vera minnst einn handlisti og hnappar-{1(®wm haed og minnst 0,5m fra
innhorni. Hnapparnir eiga ad vera skyrir og med blindraletri. P6 pad sé ekki tekid
sérstaklega fram i reglugerdum er seskilegt ad merkja sérstaklega hnapp vid pa haed sem
adalinngangur/atgangur er. Hins vegar er tekid fram ugegdum ad pegar lyftudyr
opnast eig ad gefa pad til kynna med hljodi. EKki er greint sérstaklegavira
reglugerdum ad lyftan eigi ad gefa tdlud skilabod um a hvada heed lyftan er, en pad er
samt sem adur aeskilegt. minnst einum vegg i lyftu skara handlisti i haefilegri haed
(Mannvirkjastofnun, 2014b)

Sigar/tréppur. Almennt gildir ad vid stiga og tréppur i byggingum skal vera gott adgengi
fyrir alla. Stigarnir og troppurnar skulu vera med sama innstig og uppstig alla lengd sina
og aeskilegt er ad merkja troppunef med mismun i lit (ad hamarki 40mm aGeeit)

leid & ad vera ad troppunum og a jardhaed skulu vera leidarlistar sem leida folk fra
inngangsdyrum ad stigum og ad afgreidslu/upplysingabordi. Fyrir enda efstu tréppu skal
vera annad yfirbordsefni i 0,9m lengd fra braninni og i fullri br¥ffiidhadsefniod & ad

vera lika med géoum litamun. Handlistar i tréppum eiga ad na ad minnsta kosti 0,3m
fram fyrir nedstu og efstu tréppuema hann néi & milli haeda en pa a ad hann ad vera
oslitinn. Handlistar eiga ad vera i-0,9m haed og vera i ekki minna®sem fra vegg.
Handlistinn & ad vera pannig ad audvelt sé ad gripa um hann, ekki innfelldur i vegg.
Handlistar eiga ad vera vel synilegysing i troppum a ad henta svaedinu.

Skabrautir Skabrautir eiga ekki ad vera brattari en 1:20 (5%), nema pastyd&uen

3m en pa mega peer vera 1:12(8,3%). Breidd skabrauta a ekki ad vera minni en 0,9m og
1,3m & lengri leidum. Laréttur flotur (1,5x1,5) a ad vera fyrir vid bada enda skabrauta og
par sem haedarmunur byrjar skal vera aherslumerking, 0,9m fra bruehda
skabrautar. Hvildarpallar semugafnbreicar skabrautinni prfa ad vera fyrir hvern

0,6m haedarmun sem er braadur. Vid hlid skabrauta & ad vera 4cm kantur svo ad folk
renni ekki ut af, nema ef grindverk/handlistar eru medfram skabrautinni pa erdekki p

a kantinumHandlistar eiga ad vera beggja vegna skabrautanna, i 0,7 og 0,9m haed og




na 30cm ut fyrir bAda enda skabrautarinnar. Lysing vid skabrautir eiga ad henta umferd
a sveedinu.

- Gangar og hurdiBreidd gangai ad lagmarki vera 1,30 par sem ungrd er litil, annars
1,5m eda 1,8m par sem umferd er mikitan vid hurdia ad vera hindrunarlaut sveedi
minnst 1,50 m x 1,50 @da1,80 m x 1,80 m par sem umferd er mik#térum opnum
rymum parf ad gera rad fyrir leidarlistum sem hjalpa blindumdoglegrtum ad rata og
komast leidar sinnar an adstoddannvirkjatofnun, 2016c)Pott ekki sé talad um pad
i byggingarreglugerd, er til deemis bent & i seenskum leidbeiningum ad hurdar, eins og
inngangur, upplysinga/pjénustubord, neydarutgangar, badherbergishurdar og hurdar
ad stigum eigi ad vera i lit sem sker sighkerliggjandi umhverfi. Petta gerir blindum og
sjonskertum audveldara med ad rdBFS 2011:5, 2011)

- Syrtingar: Snyrtingar eiga ad vera pannig ad minnsta kosti eitt af hverjum ti
snyrtingum & hverri haed & ad vera fyrir hreyfihamlada. Hindrunarlaust sveedi 4 ad vera
a slikum snyrtingum, 1,8 ad pvermdli og fyrir framan salernid sjalft & ad vera
hindrunarlaust sveedi, 0,9m breitt (beggja vegna vid salernid). Armstodir eiga ad vera
beggja vegna salernisins og eiga peer ad vera i 0,8m\teskur & ad vera med flotum
botni i haed 0,8 og med frarennsli inndregid. Salerni & ad vera i 0,48m haed og
sapuskammtari og pappir eiga ad vera i{1029n haed. Spegill & ad vera fyrir framan
vask i 0,9,9m heed. Blondunarteekjum a ad vera haegt ad stjorna med krepptum hnefa
(Mannvirkjastofnun, 2016a)

- Upplysingar/skilti Allar merkingar eiga ad ver skyraudlesnar og greinilegar. Einnig
eiga glerfletir ad vera afmarkadir eda med merkingum i augnhaed (0,9 -agph4
haed). Yfirlitsskilti i opberum byggingum eiga ad vera med punktaletri og oll
skilti/merkingar eiga ad vera glampafriatamunur & ad vera gédur & milli bakgrunns
og texta og texti & ad vera i leturgerd sem er audskiljanleg (ekki skrautskrift eda hastafir).

4.1 AlmaA

Almenntgildir ad nokkud prongt er i almunni. Mikid er um lausar innréttingar a géngunum og
liklega stafapad ad enhverju leyti af plassleysi.
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Mynd4-1: Adalinngangar skélans eru stadsettir i Almu A

Hurdaopnara vantar vid adalinnganginn og proskuldur er obétia.er hvad brynast ad laga i
almu A Einnig veeri eeskilegt ad fjarleegja proskuldkednslustofu 1.bekkjar & 3haaily
proskulda sem liggja ad almilAbad [arf ad skoda betur adkonmad lyftum enpad geeti verid
leyst med pvi afarleegja lausar hindranag gera gdédar leidarlinur/merkingar sem visa hvar
lyftan er stadsett.

Engar aherslumerkingar eru vidppunef oghandlista vantar 6dru megin & nokkrum tréppum

4.1.1 Inn/atgangur
Inngangur i @&u A er merktur inn sem2Aa Mynd 11. Tveer tvofaldar utihurdar, og tveer

tvofaldar millihurdar eru i innganginum. Pumpur eru & hurdum, en engir sjalfvirkir
hurdaopnarar. bréskuldar eru um 40mm, eda um 15mm heerri en leyfilegt er, samkveemt
byggingareglugerdrar sem inngangur2fer adalinngangur i bygginguna parf pvi ad laga
proskuldanabréskuldar geta veri@audsynlegitil ad sporna vid vatnssoéfnam pad maleysa

t.d. med pvi leggja rennu medfram sokklinum og brua yfir hana med hallandi riffludum

stalpléum (Mannvirkjastofnun, 2016d$talpléturnar megakki vera halar.




Mynd4-2: bréskuldar i inngangi ad almu A eru of hair, eda um 40mm.

412 Lyfta

Tveeryftur erui &mu AEin lyftan (lyfta 1) er neer inngan@idy A3. Su lyfta fer fra fyrstu haed,

upp & 2.heedg svo endar hun & stigapalli milli 2. og 3. haedar, par sem stigalyfta sér um ad
koma folki upp & 3.haed. Onnur lyfta er & 1haed, vid innganga B1 ogrBed dgirri lyftu ma
komastfra 1.haed og nidur i kjallara.

Almennt séd uppfylla lyfturnar krofur ut@esd lyftu, og steerd lyftuhurdar. Hins vegar er ekkert
hljod i lyftu 1 sem gefur til kynna & hvada haed viokomandi er stadsettur.

Adgengi ad lyftunum er lika oft erfitt en helsta astaedan fyrir pvi er st ad lausamunir mynda
hindranir og gera adgengi ad peanfitt. Einnig vantar leidarlinur fra inngangi (adalinngangi) ad
lyftu 1.

A stigapalli milli annarrar og pridju haedspnast lyftan inn i skdringarkomplar er nokkud
prongt og erfitt ad koma sér afrafmainniggetur verid erfitt ad finna lyftungyrir pa sem ekki
pekkja til & sveedinuerfitt er ad gera adkomu ad lyftunni betri en pé er haegt ad fjarleegja lausar
hindranir (eins og reestiteeloy baeta vid pplysingaskiltsem synihvar lyftaner stadsett

Samkvaemt strongustu reglum eiga lyftuhnappava@ 0,5m fra innhorni. Lyftuhnappurinn
uppfyllir ekki paer krofur en erfitt getur verid ad eighstadsetningu lyftuhnappsins og liklegast
geta flestir nalgast hann.




Lyfta 2

Lyfta 1

Mynd 4-3: Stadsetning a lyfturhalmuA
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Mynd 4-4: Lyfta & stigapalli milli 2.0g 3.haedar opnast inn i skdringarkompu. Autt sveedi fyrir framan
hurd er i réttri steerd en lausar innréttingar eru i gangvielyind til haegri synir hvernig haegt er ad gera
hnappavid lyftudyr synilegri med auknuhtamun.

Fra stigapalli milli 2.0g 3.haedar liggur svo stigalyfta. Lyftan uppfyllir paer kréfur sem settar eru
fyrir stigalyftu, en eitthvad er um lausamuni hja lyfiusemaudveltveeri ad fjarlaegja til ad

baeta adgengid

Hjolastolalyfta (Lyfta 2) uppfyllir paer krofur sem settar eru fyrir hjélastélalyftur og pvi er enga
adgerda porfned palyftu.

4.1.3 Troppur/stigar

Tveir sigar erua hverri haedEinn ligguinnan almuA (trappa 1 &Mynd 4-5) og hinn milli &imu

A og D(trappa 2 &Mynd 4-5). Almemt séd vantar aherslumerkingar framan vid efsta prep i
Ollum stigum. Sums stadar vantar handlista 6dru megin og a sumum stédum parf ad lengja
handlista svo ad peir nai 30cm ut fyrir efstu og nedstu tréppu.




Eins og séstMynd4-5 er stigil frabrugdim stiga2. Vidstigal liggur einn stigi upp ad stigapalli
(milli haeda sjdMynd 4-6) og fra stigapalli liggja svo tveir stigap a naestu haedinn hvoru
megin vid stigapallinn.

Stigi1
\ A Stigi 2 et i

Mynd 4-5: Trappa 1 liggur & milli haeda i &lmu A og trappa 2 liggur & milli heedat & milli almu A
og D.

Almennt séd standastigarnir reglugerdir hvad vardar staand breidd stiga ogpp/framstig

Hins vegar vantar alveg aherslumerkingar vid efstu troppupgaframan & troppunef.
Handlistar & milli stigapalls 2. og 3.haedar na naegilega langt Gt fyriu t&digiu par sem peir

eru samfelldirmilli heeda. Hins vegar n& peir ekki neegilega langt ut fyrir efstu troppu. Sama
gildir um handlista sem eru beggja vegna stigan8Aigjé 4-6); peir na ekki neegilega langt Gt
fyrir nedstu troppu.




Mynd 4-6: Stigil. Mynd til vinstri synir einfaldastiga semliggur upp & stigapalbg mynd til heegri
synirstiga sem feupp a naestu haedyndin til haegri synirvernig mogulegt er ad auk#gamun
framand tréppunefi og eins handlisten handlista vantar 68ru megin par sem stigi er einfaldur
Anherslumerkingar og handliat med litsem sker sig fra neerliggjandi umhvesdintar.

Mynd 4-7: Mynd til vinstri synirtsga 2 i almu A ad almu DMyndin synir hvernigdndlistar aettu ad
verabeggjamegin en hadlistinner samfelldurmilli heeda og neer pvi naegilega langt ut fyrir neds
troppu enekkivid efstu tréppu. Myndin synir einnig deemi um hvernig haegt er ad nota
aherslumerkingar framan a tréppune¥lynd til haegri synir deemi um ahersluflét fyrir framan efstu
trdppu og aherslumerkingu a tréppunefi.




4.1.4 Skébraut
Engar skabrautir erualmu A.

4.1.5 Gangar og hurdir

Almennt séd eru gangar nokkud breidir i Almu A. Hins vegar er baid ad koma fyrir lausum
hdsgdgnum vids vegar & gdngunum, sérstaklega & 3.haed. Hurdamstadai7Ocm & breidd
enpeer eettu ad vera 80cm

Litill litamunur er & milhurda og adliggjandi umhverfis en aherslumerking a ad vera milli hurda
0g veggja. betta a sérstaklega vio um hurdir ad mikilveegum stédum eins og badherbergjum.

1.heed

Gangar eru i neegilegri breidd en eitthvad @wn hindranir sem hindra adgang & gangi.
Hindranirnar liggja yfir rokréttum leidarlinum sem & gélfinu.Leidarlinurnar leida po6 ekki ad
helstu stodum innan byggingarinnar, eins og lyftu, stiga og ad ritara/upplysingum.

Dyr eru vidsvegar i 70cm breidd, esttu ad vera80cm. Dyr og hurdarfalla einnig inn i
naerliggjandi umhverfi svodaerfitt getur verid ad rata og finna upplysingabord/ritaafitt
getur verid ad breikka dyrnarg geeti veridkostnadarsamtleggja aetti aherslu & fjarleegja
lausar hindranir af gdngunum og sierpa a litamun éilli hurdaog veggja.

Mynd 4-8: Gangar a 1.haed i almu A eru med lausum hindrunum & vid a dmaifraHirnar fela
leidarlinur & golfiDyr og hurda falla inn i naerliggjandi umhverfin skerpa ma a litanmua hurdum
sem liggja ad kaffistofu kennara og upplysingaherbergi.

2.haed

Gangar eru i neegilegri breidd, og litid um adskotahluti sem hindra adgang éDgaregu
viosvegar 70cm breidan aettu ad vera80cm.




3.haed

Gangar eru naegilega breidir en pein mikid nyttir undir kennslad padskapar hindranir a
gangveginumLinur eru medfram veggjum en mikid af lausum innréttingum pekja linurnar (sja
Mynd 38).

Flestardyr eru naegilega breidar a pessari haed.

Mynd 4-9: Hér er litamunur & milli hurda og naerliggjandi umhverfis. Lausamunir eru & géngt
peir hylja leidarlinur innan skélans og valda hindrunum.

Medal pess sem er a 1.haed er eitt stort kennslurymi fyrir 1.Ikekiit. getur verio ad koma sér

um rymid. Lausar innréttingar eru stadsettar & vio og dreif og engar eiginlegar leidarlinur eru i
ryminu. Préskuldur er vid inngang i rymid. bPréskuldurinn er heerri en 2advty(gja-10). Vio

enda rymisins er klésett fyrir hreyfihamlada. Til ad nalgast pad pyrfti viokomandi adili ad komast
yfir haan proskuldinn ao@fram framhja hindrunursem eru i ryminu.

Til ad beeta adgengi & 3.haed og ad kldsetti fyrir hreyfihamladia seskilegt ad fjarleegja
proskuldinn og skipuleggja kennslurymid a pann hatt ad par myndist gangvegur




Mynd 4-10: broskuldur ewid stort opid kennslurymi 1.bekkjar. Mikid er um lausar innréttingar sem
skapa hindranif ryminu.

4.1.6 Badherbergi/snyrting

1 0g 2heed

Salerni & fyrstu og annarri haed eru stadsett & stigap6llum milli ixgdexu of prongar i 6llum
tilvikum, eda 75cm. Engialsrni fyrir folk med skerdingar eru & 1 eda 2.haed.

3.heed

Snyrtingareru stadsett & 3.haed of stigapalli milli 2.08 haedar. A stigapalli er eldayrting
fyrir fatlada ersnyrtinganar pareru stéar og hafa gott rymi.

Snyrtindyrir hreyfihamlada/folkmed skerdingaer & 3.haedBadherbergi@r a prongum gangi
sem gerir adgengi ad pabkkud erfi@.

Hvad vardasnyrtinguna sjalfer autt sveedi vio hlio kldsetts ekki naegilega stort. Samkveemt
byggingarreglugerd & ad vera 0,9m autt svaedi sitt hvoru rkEgetts(sjaMynd 4-11). Einnig
vantar ad skerpa & litamun a milli veggja og golfs a badherberginu.

Mynd4-11: Kbsett fyrir hreyfihamlada er & 3.haed. Ekki er naegilegt svaedi vid badar hlidar klosettsins
(mynd til vinstri) en 6nnur atridi eins og vaskur og pappir er rétt stadsett.




4.1.7 Skilti,upplysingar, rofar og styringar

Engin upplysingaskilti eflbyggingunni. Skieru po mikilveeg til pess ad haegt sé ad rata um
bygginguna og gera sér grein fyrir hvert & ad fara. betta & sérstaklega vio i Langholtsskéla sem
er flokinn skoli med mérgum byggingum.

Upplysingaskiltgetti ad vera til stadasem segir til um &vada sad vidkomandi er og hvada
stofur séu & peirri haedbetta audveldar 6llurad rata um byggingunag kemur i veg fyrir ad
folk purfi ad faraparfegalangar vegalengdir.

Leidarlinur geta einnig adstodad vid ad koma upplysingiwaméeeri, til deemis tibd benda a
mikilveega stadi, eins og ritara/afgreidslubord &yad 312)

Mynd4-12: Myndin synir deemi um leidarlinur i golfi sem visa & afgreidslubord.




4.2 AimaB

Alma B er ein af eldri byggingum skélans. brir inngangar eru inn i pennan hluta byggingarinnar.
Einn peirra, B3, erinn i pad sem kallad er Namsver i dag en var &dur fyrr heimili umsjénarmanns
skoélans.

Mynd4-13: | &lmu B eru prir inngangar. B3 er inngangur inn i pad sem adur var heimili umsjénarmanns
skoélans.

4.2.1 Inn/Gtgangur

Inngangur B1 og B2 e&amoti hvor 6drum, liggja & milli &imu A og B og eru eins i utliti. Mikill
glerflétur og hurdarkarmar falla inrumhverfid en inngangurinn sker sig ar ad pvi leytinu til ad
hann stendur adskilinn fra 6drum flotum (8)&nd 4-14).

Vid inngangana pyrftu ad vera aherslumerking@ihurdina sjalfa sem og a glerflotugtikt er
haegt adaga med pvi ad mala i kringum hurdarkarma og jafnvel setja annad yfirbordsefni fyrir
framandyr.
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Hurdaopnara vantar vid inngangaiaveeri heegt ad stadsetja skraargatamegin a vegg

Mottur eru fyrir framan inngangana en paer eru pannig gerdar ad paer eettu ekki ad valda miklum

Mynd4-14: Inngangur B1 (til vinstri) og inngangur B2 (til haegri)

erfidleikum. P6 mé benda a aéebt er ad leysaandraedi medleytu og sand mepvi ad setja
mottur sem eruelldar i golfid (sjdynd4-15).

Préskuldar eru vid inngangana en peir eru lagir og krefjast engra adgerda.

Mynd 4-15: Daemi urmhvernig haegt er ad fella mottu inry6lfflot.

42.2 Lyfta

Enginlyfta er i aimu Bn tveer haedir eru i byggingunni. Eiigalyfta er stadsett i bokasafninu.
Lyftan uppfyllir paer kréfur sem settar eru fyrir stigalyftur en adkoma ad lyftunni er erfid vegna
lausra hindrana.




Mynd4-16: Stigalyfta er i bokasafninu. Lausar hindragera adkomu ad lyftunni erfida.

Lausar hindranir & bokasafniparf ad fjarleegjavo ad adgengi ad lyftunni verdi audveldara.

Ekki er talidnaudsynlegt ad setja lyftu & milli haeda i alnpaBsem einungis tvakennslustofur
eru a heedinni

4.2.3 Tréppurstigar

pad eru tveistigar i almu B; stigi seliggur & milli haeda 1 og 2 og svo nokkrar troppur inni &
bokasafni.

Aherslumerkingr vantar framan & efstu trépmem og fremst & troppunefd stiga milli haeda
Handlistar eru medfranstiganumog peir eru samfelldira milli haeda. Hins vegar vantar
handlista 6dru megin vid stigann og aherslumerkingar framan & tréppunef




Mynd4-17: Sigar eru i aimu B upp a adra haed. Engin lyfta er til ad komast uppdira.

Troppur inni & bokasafni ma sja a myrtie3 Troppurnar eru med rétt fram og uppstig. Hins
vegar vantar handlista 6dru megin vid troppurnar og aherslumerkingu vio efsta prep.

4.2.4 Skabraut

Skabraut er inn i rymi sem nefntrémsver Skabrautin liggu milli tveggja veggjeg ermed

rétta breidd.Hins vegar eru engir handlistar vid skabrautigakabrautin er of brott (17%)

Erfitt getur verid ad laga skabrautina an pess ad rifa nioure@atgka burt dy. Til ad lagfeera
skabrautina veeri heegt a@tja stolalyftiedasetja faeranlegar rennur til ad brda heedarmun (sja
Mynd 4-18).

Folk med skerdingaiill eftir fremsta megni bjarga sér sjaferanlegar rennikrefjast pess ad

folk fai adstod vid ad komast leidar sinnar. baer eru pvi ageetis kostur a stédum par sem sjaldan
eda litid er farid um eda sem bradabirgdalausn.

Mynd4-18: Skabraut inniNamsver (tilvinstri) og faeranlegar skabrautir (rennur) til haegri.







































































































































