Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur
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STARFSLEYFI

fyrir leeknastofu (Audnast) ad Grensasvegi 50, F2033691, merking 01 0201
Nafn leyfishafa:  Audnast ehf.
Heimilisfang: Grensasvegur 50 Postniimer: 108

Kennitala: 591114-0180

Utgafudagur leyfis: XX.XX. 2026 Gildir til: XX.XX. 2038

Starfsleyfi petta er gefid Ut samkvaemt dkvaedum laga nr. 7/1998 um hollustuhatti og mengunarvarnir
med sidari breytingum og laga nr. 93/1995 um matveli pegar um matveali er ad reda. Leyfishafi skal
hlita akveedum framangreindra laga, einnig laga nr. 6/2002 um tébaksvarnir med sidari breytingum.
Einnig akvedum annarra laga, reglugerda og starfsleyfisskilyrda sem um starfsemina kunna ad gilda.

Leyfid er einnig gefid Ut med Almennum starfsleyfisskilyroum fyrir heilbrigdispjonustu og
medferdarstofnanir.

Fyrirhugadar breytingar 4 husnedi, framleidslu eda rekstri skulu gerdar i samradi vid Heilbrigdiseftirlit.
Vid flutning eda eigendaskipti fellur starfsleyfio Ur gildi nema nyr rekstraradili seeki um ad leyfid feerist

yfir & hans nafn.

Framsal pessa leyfis er 6heimilt. Skylt er ad framvisa starfsleyfinu pegar opinber eftirlitsadili 6skar pess.
Starfsleyfi petta skal hanga uppi 4 aberandi stad.

Heimilt er ad endurskoda starfsleyfi pegar porf krefur. Leyfishafi skal greida starfsleyfis- og eftirlitsgjold
samkvaemt gildandi gjaldskra.

Reykjavik, XX.XX. 2026




Umsdkn um starfsleyfi til Heilbrigdiseftirlits
Reykjavikur

Umsokn moéttekin
02. januar, 2026
Einkveemt audkenni: 10363436-729c-45ab-b60e-6221fedede36

Skilmalar

Ja, ég sampykki!
v

Tegund umsodknar

Vinsamlegast hakid vid pad sem vid a
Ny starfsemi

Starfsemi hefst
01/16/2026 00:00:00

Starfsstoo og fyrirtaeki

Heiti starfsstodvar
Audnast ehf.

Adsetur starfsstoovar
Grensasvegi 50

Péstnumer adseturs
108

Simanumer

Netfang
ingi@audnast.is

Heimasida
www.audnast.is

Nafn fyrirteekis
Audnast ehf

Kennitala fyrirtsekis
5911140180

Heimilisfang fyrirteekis
Grensasvegur 50

Péstnumer fyrirteekis
108



Forsvarsmaour

Nafn forsvarsmanns
Ingi Sturluson

Kennitala forsvarsmanns
Simi forsvarsmanns

Netfang forsvarsmanns
ingi@audnast.is

Hvar fer starfsemin fram?

Hvar fer starfsemin fram?
| fasteign

Fasteignanumer
F2033691

Rymisnumer
01 0201

Starfsemi

Hvers konar starfsemi?
Hollustuhaettir

Nanari lysing a starfseminni
Sétt er um leyfi fyrir laeknastofu inn { rymi sem nuU pegar er med leyfi fyrir rekstri salfraedistofu.

Fylgigogn

Vidboétargogn
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Reykjavik, 13. jantar 2026
USK26010137

UMSOGN BYGGINGARFULLTRUA A SAMPYKKTRI NOTKUN HUSN/EDIS

Vidtakandi: Ingi Sturluson
Sendandi: Byggingarfulltrui

Heimilisfang: Grensasvegur 50
Merking: 01-0201 fasteignanumer F2033691
Starfsemi: Laeknispjonusta/vidtol

Umsoékn um sampykkta notkun husnaedis er 6ljés. | umséknarbeidni er sétt um leyfi til
ad hafa vidtalspjonustu laeknis. Byggingarfulltrii stadfestir eingdngu sampykkta notkun
hdsneedis. Engar teikningar fylgdu umsokn og er ekki vitad um hvada rymi er verid ad
reeda innan rymis 0201.

2. haed ad Grensasvegi 50 er sampykkt sem heilsupjonusta. Byggingarfulltrii gerir ekki
athugasemdir vid ad Heilbrigdiseftirlitid gefi ut starfsleyfi vegna vidtalspjonustu laeknis
ef rymid uppfyllir kréfur peirra laga og reglna sem Heilbrigdiseftirlitid starfar eftir.

Samkveemt heimildum byggingarfulltrda er ekki séd ad breyting hafi att sér stad a
hdsnaedinu fra sampykktum adaluppdrattum dags. 27.10.2015 (BN050002) — ef svo er
ber ad saekja um byggingarleyfi hja byggingarfulltrua Reykjavikur.

Ekki var gerd lokauttekt a byggingarerindi BN0O50002 par sem um var ad reeda adur
gerdar framkvaemdir.

Umsdgn byggingarfulltraa & ad fylgja med skraningu starfsleyfis hja Heilbrigdiseftirliti.

Virdingarfylist,
f.h. byggingarfulltrua
Berglind Bjorg Sigvaldadéttir
Umhverfis- og skipulagssvid

:

\jy Reykjavik
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STARFSLEYFISSKILYRDI FYRIR

HEILBRIGDISPJONUSTU OG
MEDFERDARSTOFNANIR

Samraemd starfsleyfisskilyrdi vegna hollustuhatta, sbr. 16g nr. 7/1998
um hollustuhaetti og mengunarvarnir, med sidari breytingum

1. ALMENN AKV/ZEDBI OG GILDISSVID

Rgl.nr. Uppfylit

1.1 Starfsleyfisskilyrdi pessi gilda fyrir rekstur fyrirteekja sem veita
heilbrigdispjonustu, medferd og endurhafingu, s.s. sjukrastofnanir,
hjukrunarheimili, dvalaheimili, fotaadgerdarstofur,
heilsugeeslustodvar, leknastofur, adgerdarstofur og adrar
samberilegar stofnanir. Ef um annan starfsleyfisskyldan rekstur er
ad reeda samhlida, gilda um pad videigandi starfsleyfisskilyroi.

1.2 Starfsleyfid gildir adeins i hisnadi sem tilgreint er i starfsleyfinu 941/2002

. i . . . 13. 09 14.
og hlotid hefur sampykki byggingarnefndar fyrir starfseminni. o
1.3 Adgangur skal vera ad neysluvatni, um gadi pess gilda 941/2002
14.9r.
akveedi reglugerdar um neysluvatn. 536/2001
1.4  Rekstraradili ber abyrgd a rekstri fyrirteekis ad 6llu leyti, par med | 941/2002
3.09 14. gr.
talid ad 1égum og reglum sem eiga vid um starfsemina sé fylgt, sem
og krofum i starfsleyfi.
2. HUSN/ZEDI OG BUNADUR
Rgl.nr. Uppfyllt
2.1 Huasnadi skal vera vel vidhaldid, umgengid og prifid. jjljrooz
2.2 Huasnaoi skal vera adskilid fra 6skyldum atvinnurekstri eda ibud. jjljrooz
2.3  GOlf, veggir, loft og husbuanadur skal gerdur ar eda klaeddur efni 94172002
14. gr.
sem audvelt er ad prifa. Y
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2.4 Husakynni skulu vera rimgod, bjort, hafilega hitud og loftreest & 941/2002
14. gr.
fullnaegjandi hatt. Heitt og kalt vatn skal vera til stadar.

2.5  Leest og loftraest reestiadstada med skolvaski skal vera til stadar & 94172002
. .. . , .| 4o
hverri haed eda rekstrareiningu. Par skal vera naegilegt geymslurymi

fyrir reestiahdld og efnavoru.

2.6  Vioskiptavinir eiga ad hafa greidan adgang ad fullbdinni snyrtingu | 112/2012
sbr. &kvaedi byggingarreglugerdar. Nanar um fjélda snyrtinga er j:llgzrooz
visad i fylgiskjal 2 i reglugerd um hollustuhztti. Handlaug med
heitu og kéldu vatni og tilheyrandi hreinlaetisbinadi skal vera til
stadar &samt ruslafotu med loki. Salernisklefar og anddyri skulu
vera Ur eda kleedd efni sem audvelt er ad prifa. Loftraesting og birta
skulu vera fullnzgjandi.

par sem vid a skal vera fullnaegjandi adskilnadur a snyrtiadstéou

starfsfélks og almennings.

2.7  Adskilin fatageymsla skal vera fyrir vidskiptavini og starfsfolk og | 941/2002
14. gr.
buningsadstada eftir pvi sem vid a.

2.8  Rymisem atlud eru til adgerda skulu vel adgreind og pannig Utbdin | 941/2002
48. gr.
ad ekki verdi hatta & mengun frd 6dru rymi.

2.9  Sérstok handlaug med fljotandi handsapu, gerlaeydi og einnota 941/2002
handpurrkum eda handpurrkum & rallu skal vera i eda i tengslum

vid vinnurymi eftir pvi sem vid &.

2.10 Bord og skolvaskur skal vera til stadar til pvotta og sétthreinsunar & | 941/2002
49. gr.
aholdum og/eda fyrir medhondlun sterkra efna. Heilbrigdisnefnd

getur gert krofu um sérstaka ahaldaupppvottavél.

2.11  Ppar sem notud eru margnota ahdld sem snerta eda fara i gegnum 941/2002
had vidskiptavina skal vera til stadar Gtbanadur til daudhreinsunar oo
ahalda.

2.12  Adstada til almennrar hreinsunar dhalda og daudhreinsunar dhalda | 941/2002
skal vera vel adgreind. 49.gr.

2.13  Loftreesting skal vera g6d par sem notkun og bléndun efna fer fram. j;‘l/g?rOOZ

2.14  lat undir blandad sétthreinsiefni skal vera med péttu loki. j;‘l’:rooz

2.15 Ppar sem dvarin lyf eru medhondlud skal vera handlaug. 941/2002
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2.16

Vatnskerfi skal vera pannig ad ekki sé haetta & hudbruna almenns
notanda. Uppfylla skal kréfur um 6ryggi vatns i samraemi vid
byggingarreglugerd. Vatnshiti & ekki ad fara yfir 43°C &

tOppunarstad.

941/2002
14. gr.
112/2012
14.5.10 gr.

2.17

A hjukrunar- og dvalarheimilum skal vera fullnaegjandi badadstada.
Aldrei skulu vera fleiri en 10 heimilismenn um badadst6du med
buningsklefa ef fullneegjandi badadstada er ekki inn af
ibudarherbergi. Handlaug skal vera i herbergi sé snyrtiherbergi ekki
inn af pvi.

Badadstada skal standast krofur til einkalifs.

Um salerni fer samkvaemt d&kvedum byggingarreglugerdar.

941/2002
50. gr.

2.18

| adgerdarrymi fotaadgerdarstofa skal vera handlaug, vaskur til ad

prifa ahdld og gott adgengi ad skolvaski.

941/2002
49. gr.

3.

HREINLATI OG PRIF

Rgl.nr.

Uppfylit

3.1

Husnadi og 61l adstada skal prifin daglega eda oftar eftir porfum.
Hreinlaetisazetlun skal vera skrifleg. Allsherjarhreingerning eda

malun skal fara fram eftir porfum.

941/2002
11. og 14.
ar.

3.2

Loftraesikerfi skal hreinsa og pjénusta reglulega. Pjonustuhandbok
eda samsvarandi leidbeiningar fyrir loftraesikerfi skulu vera

adgengilegar fyrir eftirlitsadila.

941/2002
14. 0g 11.
ar.

3.3

Handklzdi, abreidur eda tauhlifar skal pvo vid ad lagmarki 60°C og
geyma i lokudum skapum eda ilatum. Nota skal hreinan banad,
abreidur og hlifar vid hvern vidskiptavin.

941/2002
49. gr.

3.4

Ekki ma hleypa hundum, kottum eda 6drum dyrum inn i hasnadid
nema ad fengnu timabundnu leyfi heilbrigdisnefndar.
Heilbrigdisnefnd er heimilt ad fenginni beioni hluteigandi
stofnunnar, ad veita leyfi til ad halda hunda, ketti og 6nnur geeludyr

a heilbrigdisstofnunum.

941/2002
19. gr.

4. SOTTVARNIR
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A Rgl.nr. Uppfylit
4.1  Auvallt skal hreinsa, sétthreinsa og daudhreinsa teeki og blinad med | 941/2002
videigandi efnum og adferdum. 49.9r.
4.2 Nota skal hrein ahdld og banad vid hvern vidskiptavin. j;”gzrooz
4.3  Nota skal daudhreinsud teeki og ahold i vefi folks og einnota j;u/zooz
.

daudhreinsadan bunad par sem pvi verdur vid komid og vidhafa

fyllstu smitgat.

4.4  Margnota ahold sem snerta eda fara i gegnum hid vidskiptavinar 941/2002
49. gr.
skulu daudhreinsud og hreinsud eins fljétt og audid er.

941/2002

4.5 (lat undir blandad sétthreinsiefni skal vera med péttu loki. o

4.6  Daudhreinsibinad skal athuga reglulega og préfa med sporapréfum | 941/2002
49. gr.
eda alika vidurkenndum adferdum a.m.k. fjorum sinnum a ari.

4.7  Daudhreinsud ahold skal geyma i lokudum umbidum eda ilatum og | 941/2002
49. gr.
haldid adgreindum fra 6hreinum ahdéldum.

5. MATVZLI

Rgl.nr. Uppfylit

51 Um matveeli gilda 16g nr. 93/1995 um matveeli med aoronum breytingum | Lognr.
93/1995

og reglugerdum settum samkvaemt peim.

6. UMHVERFISMAL

Rgl.nr. Uppfyllt
941/2002

14. gr.
6.2  Fragangur fraveitu skal vera fullnegjandi. Fara skal ad akveedum 798/1999

6.1 L&A i kringum husnadi skal vera fragengin og henni haldid hreinni.

reglugerdar um fraveitur og skolp eftir pvi sem vid &.

6.3  Fragangur sorpilata skal vera fullnegjandi, pau heil, hrein og 941/2002
14. gr.
meindyraheld.

6.4  Oddhvossum hlutum, s.s. nalum og rakvélablédum asamt 806/1999
spilliefnum og umbudum peirra asamt séttmengudum drgangi skal

koma til videigandi forgunar.

6.5  Leitast skal vid ad draga Ur sorpmyndun og auka endurvinnslu 73112003

argangs.
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Starfsleyfisskilyrdin eiga sér m.a. stod i eftirfarandi Il6gum og reglugerdoum med sidari breytingum:

Légum nr. 7/1998 um hollustuheetti og mengunarvarnir, reglugerd um hollustuhaetti nr. 941/2002,
reglugerd um medhdndlun drgangs nr. 737/2003, reglugerd nr. 798/1999 um fraveitur og skolp,
reglugerd um spilliefni nr. 806/1999 breytt med reglugerd nr. 169/2002, I6gum nr. 6/2002 um
tébaksvarnir, l6gum nr. 93/1995 um matveeli, reglugerd nr. 103/2010 um hollustuhaetti er varda matveeli,

reglugerd nr. 536/2001 um neysluvatn, byggingarreglugerd nr. 112/2012.

Reykjavik 02.04.2020

Sigran Agustgdottir



http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/b7fd33650490f8cf00256a07003476bb/49cfd48a148d144300256b790036b627?OpenDocument
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