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D Skilja hvernig vidhorf, ordraeda og ,smaveegileg”“ hegdun getur skapad
) jardveg fyrir alvarlegra ofbeldi.
§ C] /Afasigiad raeda vidkveem malefni & virdingarfullan hatt og hlusta & sjdnarmid
© annarra.
=
D Atta sig 4 eigin abyrgd i ad skapa éruggara umhverfi.
',
>
= D Gleerupakkinn sem ma opna med pvi ad smella & hlekkinn hér.
c
5 D Litla mida eda bldd fyrir umraedur nemenda i hépum.
Lé D stort blad eda toflu fyrir hugmyndavinnu
)

1 Opnadu gleerupakkann og taktu nokkrar minutur i inngang par sem pu utskyrir ad
umraedan snuist um virdingu, samskipti og éruggara samfélag.

Veittu vavidvorun en upplysingar um slikt ma finna hér & pessum hlekk.
Leggdu aherslu & ad enginn purfi ad deila persénulegri reynslu.

2 Kynntu pyramidann og pegar pu ferd yfir hverja ,,haed® sjadu til pess ad oll skilji
ordin. Reedid sem hdpur spurningarnar sem eru a gleerunum adur en pu skiptir
nemendum upp i minni hépa, 2-3 saman i hdp og farid er i umraeduspurningarnar.

00 Nemendur eiga ad reeda umraeduspurningarnar sem eru a peirri glaeru, punkta nidur
% pad helsta hja peim adur en pid reedid svo spurningarnar saman sem hopur og hvad
> hver hépur reeddi hja sér.
PU getur einnig spurt Ut i
o Ahrif hépprystings
* Mikilvaegi sampykkis og hvernig pad litur ut
e Hvernig samfélagsmidlar geta ytt undir eda dregid ur skadlegri oréreedu og hvad
hlutverk okkar er par.
[ framhaldinu geetu til daemis verid ad Utbua veggspjold eda smarit (e.zine).
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