
1.  Þér er boðið afmælisveislu sem á að koma á óvart. Þú ert beðin/nn/ð

um að segja engum frá.

2.Vinur þinn sýnir þér eitthvað hræðilegt og biður þig að segja engum

frá.

3.Ókunnugur maður kemur til þín og gefur þér nammi. Hann segir: ,,ekki

segja mömmu”.

4.Þú býrð til leynilegt handaband með bestu vinkonu þinni.

5.Þú býrð til jólakort fyrir kennarann þinn og heldur því leyndu áður en

þú gefur honum það.

6.Einhver biður þig að segja foreldrum þínum ekki frá einhverju slæmu

sem þau gerðu.

7.Einhver snertir þig og segir: ,,þetta er leyndarmálið okkar”.

8.Vinir þínir eru sífellt að spyrja í hvaða búning þú verður á Halloween,

en þú vilt ekki segja þeim.

9.Fjölskyldan þín er að skipuleggja óvænta ferð til ömmu og afa. Pabbi

þinn segir þér að halda því leyndu.

10.Einhver sýnir þér einkastaðina sína og segir svo að þú lendir í miklum

vandræðum ef þú segir einhverjum frá.

Örugg og óörugg leyndarmál
Það eru til alls konar leyndarmál og það mætti skipta þeim í góð og örugg leyndarmál og slæm og óörugg
leyndarmál.

Gott og öruggt leyndarmál er eitthvað sem er leyndó í stuttan tíma og á endanum eiga öll eftir að fá að vita það
og er í raun eitthvað sem er óvænt..
Dæmi: Ef þú ert búin/n að velja afmælisgjöf fyrir systkinið þitt, þá gætu foreldrar þínir beðið þig um að segja því
ekki hvað það fær. En systkinið mun komast að því á afmælisdaginn.

Slæmt og óöruggt leyndarmál er eitthvað sem á aldrei að vera leyndó og getur látið okkur líða illa, áhyggjufull eða
óþægilega.
Dæmi: Ef einhver meiðir þig og segir þér svo að segja engum frá, þá er það slæmt leyndarmál sem þú átt alltaf
að segja frá.
Lestu leyndarmálin hér fyrir neðan og merktu svo við hvort leyndarmálið sé öruggt eða óöruggt.
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