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Uppbyggingastefnan

Metnadur og skipulag

eru vinszl ord i dag.
Sjalfstraust parf i okkar sal
til ad leysa vandamal.
Uppeldi til dbyrgdar

er stefna okkar, mundu pad.

Vid erum gl6d og reglusém,
vinatta, virding, okkur tom.
Tokum frumkvaedi og forustu,
sigrum hverja orustu.

bolum ekki ofbeldi,

tokum abyrgd 4 uppeldi.

Texti: kennarar Bakkaborgar
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Vakin er athygli 4 pvi ad i flestum tilvikum er notad ordid kennari yfir alla starfsmenn leikskodlans
og er pad gert til ad itreka pad ad allir koma ad nami barnanna, hvort sem peir eru faglaerdir
eda ofagleerdir.



Leikskoélinn Bakkaborg

Leikskélinn Bakkaborg stendur vid Blondubakka 2 - 4 i nedra Breidholti og tok hann formlega
til starfa 1. desember 1972. Leikskolinn er einn af borgarreknu skélum Reykjavikurborgar.

Upphaflega var Bakkaborg fjogurra deilda leikskdli. Pegar skéladagheimilinu Bakka var lokad,
ba beettist fimmta deildin vid Bakkaborg. Deildaskiptingin er pvi pannig: Bakki er
ungbarnadeild, Alfhdll og Dvergasteinn eru middeildir, Skessubdl og Trélladyngja eru eldri
deildir.

Um namskra leikskolans

Rekstur og stjérn Bakkaborgar fellur undir skdla- og fristundasvid Reykjavikurborgar. Svidid
starfar samkvaeemt logum um leikskdla nr. 90/2008 dsamt reglugerdum er vardar pau log og
sampykktum borgarrdds um svidid. Skdla- og fristundasvid leggur dherslu a sjalfstaedi hvers
leikskdla til ad mdta sina uppeldisstefnu i samradi vid foreldra og born.

Hverjum leikskéla ber skylda til ad modta sina eigin skdlandmskra at fra logum og reglugeréum
um leikskdla, adalnamskra og stefnumétandi sampykktum skéla- og fristundasvids. | henni &
ad koma fram ndnar hvernig uppeldis- og menntastarf er unnid, samskipti vid born, kennara,
foreldra og samfélagid. Einnig 4 ad fjalla um mat 3 leikskdlastarfinu, pvi tryggja 4 ad réttindi
barna séu virt samkvaemt [6gum um leikskéla.

Skélanamskra Bakkaborgar byggir 8 gomlum merg, en er reglulega endurskodud undir forystu
leikskdlastjéra. Kennarar, born og foreldrar koma ad peirri vinnu i gegnum samraedur, kannanir
og vinnufundi. Bérnin gerdu jafnframt teikningarnar sem pryda skélanamskrana.

Leikskdlinn er fyrsta skélastigid og par med upphaf
formlegrar menntunar. Hann er ekki skylda heldur er pad
osk foreldra ad leikskélinn annist uppeldi, uménnun og
menntun barna sinna.

Logd er dhersla & ad veita boérnum hvetjandi
namsumhverfi, par sem markvisst er verid ad styrkja
sjalfsmynd, efla félagsfeerni, laesi og skdpun, dsamt pvi ad

studla ad heilbrigdi. Nam barna skuli fara fram i leik og
skapandi starfi par sem born njéta fjolbreyttra uppeldiskosta.

Leikskdlum ber einnig ad gera starfsaaetlun fyrir hvert skolaar og er par nanar fjallad um arlega
starfsemi leikskdlans, birt skéladagatal og adrar hagnytar upplysingar. | starfsazetluninni er
fjallad um helstu aherslupeetti i foreldrasamstarfi, innra mati og ytra, umbdtadaetiun,
stodpjonustu og samstarf vid grunnskolann og adrar stofnanir (ef vid a). Leikskélanum ber
jafnframt ad gera ymsar adrar daetlanir 4t fra hinum ymsu stefnum og ma par nefna
leesisdaetlun, jafnréttisdaetlun og eineltisdaetiun.



Hugmyndafraedilegar aherslur og syn leikskolans.

Leikskélinn Bakkaborg er fjiolmenningalegur leikskéli sem leggur dherslu 4 ad efla sjalfstaedi,
félagsfeerni og vidsyni barna. Sérstok ahersla er jafnframt & malorvun og virdingu fyrir
fidlbreytileikanum i 6llu daglegu starfi leikskélans. Bakkaborg er leikskoli sem er i stédugri
bréun og hafa baedi born og kennarar ahrif 4 starfid sem fer par fram.

Gildi leikskolans.

Arid 2008 fér af stad vinna i starfsmannahépnum til ad skoda hvada gildi einkenndu
leikskdlastarfid i Bakkaborg. Pau gildi sem allir voru sammala um ad veeru rikjandi i starfinu
voru gledi, vinatta og virding. Reglulega eru gildin endurskodud og eru pau enn i dag gildin
sem visa veginn i leik og nami Bakkaborgar.

Ut fra gildum leikskdlans var akvedid ad proa starfid i anda uppbyggingarstefnunnar, Uppeldi
til abyrgdar — uppbygging sjalfsaga.

Uppeldi til abyrgdar — uppbygging sjalfsaga
Upphafsmadur hugmyndafraedinnar Uppeldi til abyrgdar er
Diane Gossen. HUn byggir hugmyndafraedina 4 vidurkenndum
visindalegum kenningum um edli mannlegrar hegdunar og
rannséknum. Jafnframt préadi hun adferéina at fra
hugmyndum dr. William Glasser um gadaskélann og
sjalfstjornarkenningu hans.

Dr. William Glasser heldur pvi fram ad orsdk sleemrar hegdunar

og vanlidunar sé vegna pess ad einstaklingurinn nai ekki ad Frelsi
uppfylla  grunnparfir sinum & jakvaedan hatt. Ef
einstaklingurinn eigi ad vera lifsgladur, hamingjusamur og andlega heill purfi vidkomandi ad
uppfylla pessar medfaeddu parfir. bessar parfir eru: dst og umhyggja, dhrifavald og stjérn, frelsi

og sjalfstaedi, gledi og dnaegja og oOryggi og lifsafkoma.

Meginmarkmid kenningar Diane Gossen er ad kenna bérnum abyrga hegdun og sjalfsstjorn
med pvi ad kenna peim ad uppfylla parfir sinar a jakveedan hatt og gefa peim teekifeeri til ad
leidrétta mistok sin. Litid er &4 mistok sem edlilegan patt i leerdédmsferli.

Oll bérn vilja vera gédir og gefandi einstaklingar og pvi er 16gd ahersla & ad bornin setji sér
markmid. Jafnframt er umraeda um dskaveroldina og i tengslum vid pa umraedu er gerdur
deildarsattmali med bérnunum.

Lykilatridid vid ad starfa eftir pessari hugmyndafraedi er ad kennarar skodi sin lifsgildi og hvada
grunnparfir peir eru ad uppfylla dagsdaglega. beir purfa ad nota ordraedu sem einkennist af
opnum spurningum og jakvaedum samskiptum.




Félagsleg hugsmidahyggja.

Leikskélinn Bakkaborg byggir 3 gdmlum grunni enda buinn
ad vera starfraektur i naerri halfa 6ld.

John Dewey, Lev Vygotsky og fleiri freedimenn hafa med
kenningum sinum litad starfid i leikskdlanum. Félagsleg
hugsmidahyggja er kennd vid pessa freedimenn og & hun
reetur ad rekja til heimspeki, félagsfreedi, kennslufraedi og
salarfraedi.

Félagsleg hugsmidahyggja gengur ut fra rannséknum a
manneskjunni sem félagsveru og hvernig ndm & sér stad i
félagslegu samhengi i samskiptum manna a milli.

Félagsleg hugsmidahyggja leggur dherslu 4 ad:

barnid sé virkt i pekkingarleit sinni og ad pad leeri
betur i samvinnu vid adra heldur en eitt og sér,
barnid byggi nyja reynslu ofan a8 pa pekkingu og
reynslu sem pad hefur fyrir,

barnid fai ad gera verkefni sem eru apreifanleg og
skdpun pess njéti sin,

barnid geti synt og kynnt 66rum verkefni/sképun
sina,

verkefnin sem barnid er ad kljast vio sé i samhengi
vid raunveruleikann,

namsumhverfid sé audugt, hvetjandi og opid,
hlutverk kennarans sé ad stydja, hvetja og
leidbeina barninu, baedi einstaklingslega og sem
hluta af hép, hann 4 ad skapa gott ndmsumbhverfi

og vera god fyrirmynd.




Aherslur i leik og ndmi barna

Leikurinn er pungamidja leikskélastarfsins. Born leika sér af fusum og frjdlsum vilja 4 eigin
forsendum. Born fa utras fyrir tilfinningar sinar, hugmyndir, frédleiksfysn og forvitni. pa 6dlast
bau félagslega feerni med pvi ad fa teekifzeri til ad proskast i samskiptum vid énnur boérn par
sem parf ad skiptast &, taka tillit til, virda skodanir og midla malum. [ leik birtist reynsluheimur
barna.

Leikurinn er adalnamsleid leikskdlans. Umhverfi skélans er
skipulagt pannig ad pad efli sjalfsteedi, samskipti og leikgledi
barna. [ bodi er fidlbreyttur efnividur sem ytir undir leik og
skapandi hugsun. Frjals leikur er i hdvegum hafdur par sem
bornin flaeda um svaedi leikskdélans og nyta pann efnivid sem
er i bodi hverju sinni.

par sem leikur barna byggir medal annars 4 reynsluheimi
peirra pa er markvisst verid ad byggja vid pann grunn, m.a.
med skipulogdu starfi, lestri bdka, patttoku i daglegum
athéfnum og vettvangsferdum. Born eru i edli sinu
frédleiksfus og forvitin pvi ma segja ad starf leikskdlans
snlist um ad skapa taekifeeri til ad audga reynsluheim
beirra.

Kennarar leikskdlans gegna lykilhlutverki i leik, nami
og namsumhverfi barna. beir bjéda upp 4 fjdlbreytt
leikumhverfi og leikefni, stydja vio sjalfsprottna leiki
og jakveed samskipti og sja til pess ad 6ll born hafi
taekifaeri til patttoku i leiknum. beir eru fyrirmyndir
barna i samskiptum og umgengni.




Samkveemt adalnamskra leikskdla er ahersla a gildi leiksins i 6llu leikskdlastarfi og mikilvaegi

lydraedis og jafnréttis.

[ adalndmskrd leikskdla segir m.a.: ,,Lydraedislegt
leikskdlastarf byggist a jafnrétti, fiélbreytileika,
samdbyrgd, samstédu og vidurkenningu fyrir
Olikum sjonarmidum. bar eiga bérn ad finna ad
bau eru hluti af hopi og samfélagi par sem réttleeti
og virding einkenna samskipti. Litid er ¢ bérn sem
virka borgara og pdtttakendur par sem hver og
einn feer taekifeeri til ad leggja sitt af mérkum til ad
hafa dhrif ¢ umhverfi sitt.”
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i Bakkaborg er markvisst unnid med lydraedisleg vinnubrégd og jafnrétti. Bornin taka virkan

batt i ad mota starfid. begar margar tillogur eru vardandi sama atridid pa fer fram kosning.

Logd er dhersla & samraedur par sem hver hlustar & annan og skodanaskipti eiga sér stad.
Samvinna og hjalpsemi er i hdvegum hofd. Jafnrétti er medal annars félgid i pvi ad oll bornin
hafa jofn teekifeeri til ad takast & vid fjdlbreytt verkefni i leikskélanami sinu. Ahersla er 4 geda
barnabakur par sem geett er ad jafnrétti og hugad ad mannréttindum almennt.
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Adalstefna Bakkaborgar er ad veita
bornum  leikskélans  fyrsta  flokks
menntun og uppeldi og leita stodugt
nyrra leida til ad gera gédan skola enn
betri.

| Bakkaborg er 16gd ahersla & ad draga
fram heefileika barna, kennara og
foreldra pannig ad allir fai notid sin. [ pvi
felst akvedid frelsi til athafna og leikja.
Med pessu frelsi felst ekki réttur til ad
trufla adra, vera donalegur eda ganga a
rétt annars adila.

Adalmarkmid Bakkaborgar er ad utskrifa
glod og sjalfsteed born sem eru
félagslega sterk og vidsyn.

[ 6llu starfinu eiga gildi Bakkaborgar;
gledi, vinatta og virding, ad skina i
gegn og unnid er eftir Uppeldi til
abyrgdar - uppbygging sjalfsaga,
sem er i senn uppeldis- og
samskiptastefna.

Bakkaborg er vinnustadur barna og
fullordinna par sem stefnt er ad pvi
ad lata drauma verda ad veruleika.
Pad er medal annars gert med pvi ad
temja sér jakveett vidhorf til hvers
annars og leikskolans. bannig verdur
kedja barna og kennara ad gullkedju
sem geislar af gledi, vinattu og
virdingu.

| Bakkaborg er allt gert med hagsmuni
barna ad leidarljosi.
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Grunnpeettir menntunar

i adalndmskra leikskéla eru teknir fyrir sex grunnpeettir sem eiga ad mynda kjarna
menntastefnunnar fyrir 6ll skélastigin, peir eru: laesi, sjalfbaerni, lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti, heilbrigdi og velferd og skdpun. Grunnpaettirnir tengjast innbyrdis og eru hadir hver
ddrum. [ leikskéla 4 ad sinna grunnpattunum innan namssvida.

Laesi

,,Meginmarkmid laesis er ad nemendur séu virkir pdtttakendur i ad umskapa og umskrifa
heiminn med pvi ad skapa merkingu og bregdast d persénulegan og skapandi hdtt vid pvi sem
peir lesa med hjdlp peirra midla og taekni sem vél er 4.”

Sjalfbaerni

,,Menntun til sjglfbaerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast d vid vidfangsefni sem luta
samspili umhverfis, félagslegra pdtta og efnahags i préun samfélags. [ sjdlfbaernimenntun felst
ad skapa samdbyrgt samfélag par sem sérhver einstaklingur er proskadur sem virkur borgari,
medvitadur um gildi, vihorf og tilfinningar sinar...”

Lydreedi og mannréttindi

[ lydredi taka einstaklingar afstédu til sidferdilegra dlitamdla og virkan pdtt i mdtun
samfélagsins. Vidhorf, gildismat og sidferdi eru rikir paettir i lydreedismenntun. Lydreedis- og
mannréttindamenntun byggist d gagnryninni hugsun og igrundun um grunngildi samfélagsins.
Slikt nam gerir rdd fyrir samstarfi ut fyrir veggi skdla engu sidur en samstarfi i skdla. bannig
parf ad gera rdd fyrir virku samstarfi vid heimili barna...”

Jafnrétti

,,Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa taekifeeri fyrir alla til ad proskast d eigin forsendum,
reekta heefileika sina og lifa dbyrgu lifi i fridlsu samfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis. Jafnréttismenntun felur i sér gagnryna skodun d
vidteknum hugmyndum i samfélaginu og stofnunum pess i pvi augnamidi ad kenna bérnum...
ad greina peer adstaedur sem leida til mismununar sumra og forréttinda annarra.”

Heilbrigdi og velferd

,,Heilbrigdi byggist ¢ andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. [ skélum parf ad skapa
jdkvaedan skdlabrag og heilsueflandi umhverfi. Helstu paettir heilbrigdis sem leggja parf dherslu
d eru: jakveed sjalfsmynd, hreyfing, neering, hvild, andleg vellidan, god samskipti, éryggi,
hreinleeti, kynheilbrigdi og skilningur @ eigin tilfinningum og annarra.”

Sképun

,,Sképunarprd a sér raetur i medfaeddri forvitni, athafnapré og studlar ad frumkveedi
einstaklingsins. Leikur er mikilveeg ndmsadferd og opnar viddir par sem sképunargledi barna...
getur notid sin. Hamingja og gledi liggur i pvi ad finna haefileikum sinum farveg og fd ad njota
sin sem einstaklingur og hluti af heild.”

Ur adalnamskra leikskéla 2011
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Namssvid og leidir

Namssvid leikskolans eru: leesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi, skopun

og menning. Pau eiga ad vera sampaett og samofin 6llu starfi leikskélans, jafnframt taka pau

mid af grunnpattum menntunar, leidarljds leikskdla og barnasattmala Sameinudu pjédanna.

{adalnémskrd leikskéla segirm.a.,,Ndmssvid leikskdlans eiga
ad:

* vera hluti af leik barna,

* vera sampeett daglegu starfi leikskdla,

e vera heildstzed og byggjast d reynslu barna,

*  byggjast d dhuga barna og hugmyndum,

* taka mid af félags- og tilfinningalegum pdttum
ndams,

* vera skipulégd i samvinnu starfsfolks, foreldra og
barna,

e hvetja til samvinnu og samstarfs,

* studla ad sjdlfstaedi og frumkveedi,

* hvetja til imyndunar og sképunar,

e vekja forvitni og hvetja til rannsokna og kannana,

* vera dnaegjuleg og studla ad vellidan barna,

* efla dhuga barna d ndmi og hvetja pau til ad leera
og auka pekkingu sina, leikni og haefni,

» studla ad sterkri sjalfsmynd og sjdlfspekkingu,

* studla ad uppbyggilegum samskiptum, vindttu og
gledi.”

12



Laesi og samskipti

{adalndmskra leikskdla segir m.a.: ,,Bérn eru félagsverur sem hafa rika pérf fyrir samskipti vid adra. Bérn
nota ymsar leidir til ad tjd sig og eiga samskipti vid adra. [ gefandi samskiptum og leik eykst félagsfaerni
og sjdlfsmynd styrkist. Laesi i vidum skilningi pess ords er mikilvaegur pdttur samskipta. Laesi i leikskdla
felur i sér pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tia upplifun sina, tilfinningar og
skodanir d fjélbreyttan hatt.”

Raddir barna:
,,Klifra, lita, pluskubbar... vera uti ad renna mér, spila, skoda bok
og bara alveg allt sem er haegt ad gera i leikskdlanum.”

,,Leera stafina... leera ad telja.” ,,Leika mér med vinum
minum...stundum i holukubbum.”

,,Leika.” ,,Ad skrifa nafnid mitt og leera stafina mina.”
,,Skemmtilegast ad leika mér.”

Raddir foreldra:
,, Ad barninu lidi vel, vilji koma i leikskélann og leeri ad leika vid
og med 6drum.”

,,Ad born fraedist um akademiska hluti eins og lestur en einnig sé
1698 dhersla @ skapandi hugsun, listir o.s.frv.”,,Leesi, pekkja stafina, félagsfeerni og sjalfstadi.”

,,Laesi (kenna stafina, visur, pulur o.fl. tengt islensku mdli), umhverfiskennsla/vitund, sjdlfstaedi
og keerleikur.” ,,bekki stafina og einféld hugtok i steerdfraedi. Kunni ad skrifa einfalda stafi.”
,,Geti unnid i hop med 6drum, eigi audvelt med ad leika vid alla.”

Markmid Bakkaborgar um laesi og samskipti eru medal annars ad:

» Styrkja sjalfsmynd barna med pvi ad studla ad jakvaedum og uppbyggilegum
samskiptum, par sem pau geta deilt skodunum sinum og hugmyndum.

» Efla félagsfaerni barna med pvi ad pau kynnist tungumalinu og moguleikum pess, tjai
sig med fjolbreyttum haetti og pradi laesi i vidum skilningi.

* Auka vidsyni barna med pvi ad pau leeri ad njota fjélbreyttra bdka, sagna, 1j6da, pula
og eevintyra, dsamt pvi ad velta vongum yfir eigin samfélagi og menningu og
mismunandi heimamenningu.
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Aherslupaettir med ndmssvidinu laesi og samfélag

Skv. adalnamskra eiga leikskdlabérn
aod fa rikuleg teekifeeri til ad:

Leidir Bakkaborgar eru m.a. eftirfarandi:

,,Eiga  jdkvaeed og uppbyggileg
samskipti i barnahépnum.”

* Unnid er med gildi leikskélans; gledi, vinattu og
virdingu i barnahépnum.

e BOrnin laera um parfirnar og hvernig vid stjornum
okkur sjalfum en ekki 68rum.

e Ma4lid er markvisst notad allsstadar — malérvun —og
pbeim hjalpad sem eru ad lera islensku samhlida
sinu heimamali.

e Unnid er eftir adferdinni Gefdu 10.

,,Endurskapa upplifun sina og reynslu
i leik og skapandi starfi.”

e Mikil dhersla er @ ad bornin hafi naeg taekifaeri til ad
tulka og endurskapa reynslu sina i frjdlsum leik.

e Margskonar efnividur er til skdpunar og hafa bérnin
frjalsan adgang ad honum.

,,Tjd sig med fj6lbreyttum heetti og
med dlikum efnivid.”

e Bornin eru hvott til ad segja fra pvi sem er efst a
baugi.

e Efnividur s.s. leikbradur, myndir, ritféng, bdningar
og opinn efnividur er i bodi til ad audvelda bérnum
ad tja og tulka.

,,Kynnast tungumadlinu og
méguleikum pess.

e Bornin eru,,bodud” i malinu allan daginn.

e Sett eru ord a athafnir og hluti.

*  Ymsir ordaleikir eru vidhafdir og mikid sungid.
*  Markvisst er spjallad vid hvert barn.

,,Njota pess ad hlusta @ og semja
ségur, 1j6d, pulur og aevintyri.”

+ A hverjum degi eru lesnar baekur eda sagdar ségur
og aevintyri, sungid og farid med pulur eda 1j6d.

e Bornin eru hvott til ad buda til sdogur og nota pa
jafnvel myndir Ur S6gugrunninum meé.

[ frjdlsum leik fer fram mikill spuni sem oft tengist
bok sem hefur verid lesin, vettvangsferd eda
annarri upplifun barnanna.

,,Proa leesi i vidum skilningi.”

e Tilfinningaleesi er aft med vinattuverkefni
Barnaheilla (Blaer)

+ | daglegum samskiptum aefast bdrnin i ad lesa
tilfinningar, syna tillitsemi, kurteisi og vinattu.

+ [ vettvangsferdum laera bornin ad lesa i umhverfid
og natturuna.

e Bornin lesa i ymis takn og myndir i umhverfinu.

+ [ gegnum samtal, hlatur og gratur, bokalestur, leik
og gledi lzera born ad lesa i lifid.

,,Odlast skilning & ad ritad mdl og
takn hafi merkingu.“

e Ritmal er synilegt i leikskélanum
e Adgengi barna ad békum er gott.

* Ritfong og pappir er i bodi.
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,,Deila  skodunum sinum og
hugmyndum.”

Bornin taka patt i ad skipuleggja starfid og koma
med hugmyndir ad efnivid.

Bornin taka patt i ad setja reglur i leikskélanum.
Bornin eru hvott til ad segja fra pvi sem a daga
peirra hefur drifid.

,,Nyta Olikar leidir og margvislega
taeekni til ad ndlgast upplysingar og
setja fram hugmyndir sinar.”

Bakur og spjaldtélvur eru nyttar til ad leita
upplysinga.

Bornin hafa adgengi ad fjolbreyttum efnivid til ad
hjalpa sér ad setja fram hugmyndir sinar.

,,Velta véngum yfir eigin samfélagi og
menningu og menningu annarra
pjoéda.”

Barnamenning er i havegum hoféd og eru
sameiginlegar songstundir, nattfataball, jolaball
o.m.fl. gert til gamans.

Bakkaborg er fjolmenningalegur leikskéli sem
kveikir & samraedum um mismunandi menningu.
islenskt samfélag er skodad og rannsakad med
samtali og vangaveltum, bdkum og
vettvangsferdum.

Tekid er patt i margskonar menningartengdum
uppakomum, s.s. degi islenskrar tungu, evrépska
tungumaladeginum, jélaundirbuningi, bénda- og

konudegi.

Mikid reynir & laesi i 6llum mannlegum samskiptum og er tungumalid par eitt af lykilatridinu.

Barn parf ad 6dlast feerni til ad medtaka ord, skilja pau og kunna ad beita peim til ad tja

hugsanir, skodanir, tilfinningar og langanir. Laesi og samskipti eru pvi samtvinnud 6llu starfi

leikskolans.

Bakkaborg vinnur eftir laesisstefnu Breidholts.
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Heilbrigdi og vellidan

[ adalndmskrd leikskdla segir m.a.: ,,i leikskdla eiga bérn ad leera um og tileinka sér heilbrigda lifshaetti,
hollt mataraedi, hvild, hreinlaeti og hreyfingu. Lidan barns hefur dhrif d sjalfsmynd pess, t.a.m. hvort pad
hefur tru a eigin haefni, er dhugasamt og synir vilja og getu til ad takast d vid mismunandi vidfangsefni.
Daglegar athafnir i leikskdla eiga ad studla ad likamlegri og andlegri vellidan barna og gddri heilsu.
Umhyggja @ ad skipa storan sess i starfi leikskdla og mikilvaegt er ad starfsfolk leikskdla myndi géd og
ndin tengsl vid bérnin.”

Raddir barna:
,,Leika mér...drekka vatn... ég sofi bara heima.” ,,Borda... fer

i samveru.” ,,Ad vera gédur.” ,,Ad eignast nyja vini... bua til : .
s o e
hjarta.”,,Leika.”, iy . N8

,Eg hef laert ad vera i hépastarfi.” ,,bad md ekki borda
nammi... pad er vont fyrir tennurnar... pd koma Karius og
Baktus.” ,,Eq for ut... leika inni... fara i samveru.” ,,Leika og
fara ut.”

Raddir foreldra:

,, Ad barnid upplifi 6ryggi, veentumpykju og ad pérfum pess

sé meett.”,,Oryqgi og lidi vel.”
,,Ad barninu minu lidi vel og upplifi sig éruggt.”

,,AJ hann sé ndogu gdédur eins og hann er og purfi ekki vidurkenningu fra 6drum til ad lida vel
heldur sé bara sjdlfséruggur i eigin skinni og sé ekki borinn saman vid adra sifellt, ad pad er i
lagi ad vera alls konar.” ,,Ad ,,hoppa” ur leikskdla og yfir i grunnskola er mikil breyting. Meetti
undirbua pau fyrir ad gera hlutina sjdlf, skeina, kleeda sig, skera matinn o.s.frv. pvi pau fa ekki
pessa adstod i skdla.”

Markmid Bakkaborgar um heilbrigdi og vellidan eru medal annars ad:

* Styrkja sjalfsmynd barna med umhyggju pannig ad hvert barn fai ad proskast a eigin
forsendum.

* Efla félagsfaerni barna med pvi ad studla ad jakvaedum samskiptum og ad styrkja
félagsleg tengsl.

* Auka vidsyni barna med pvi ad efla pau i tilfinningalaesi.
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Aherslupaettir med ndmssvidinu heilbrigdi og vellidan

Skv. adalnamskra skal studla ad
heilbrigdi og vellidan leikskélabarna
med pvi ad leggja aherslu a:

Leidir Bakkaborgar eru m.a. eftirfarandi:

,,Umhyggju.”

* Tekid er & moéti hverju barni af umhyggju og
virdingu.

e Hverju barni er gefinn sinn timi og er 16gd dhersla a
ad vera med fa born a hverju svadi.

e Bornin eru hvott til ad gera sjalf, adstoda hvert
annad og syna tillitssemi.

,,Persénulega umhirdu.”

e Bornin eru hvott til ad gera sem mest sjalf, en po
undir leidsdgn kennara, s.s. ad kleda sig i og ur
atifotunum, pvo sér um hendur og nota hnifapor.

e Borninfa einnigleidségn og adstod vid ad hjalpa sér
sjalf & salerninu, i samraemi vid aldur.

,,Holla nzeringu.”

* Rik dhersla er 4 holla faedu.

e BOrnin eru hvott til ad smakka allan mat.

e Bornin eru hvott til ad skammta sér sjalf, brytja,
smyrja og stappa.

e Logd er dhersla @ ad matartiminn sé réleg stund,
par sem notalegar samraedur eru 8 medan.

,,Fjolbreytta hreyfingu.”

e Margskonar hreyfileikir og dans eru baedi inni og
ati.

*  Fin- og grofhreyfisvaedi eru i leikskélanum.

e Leikskdlalédin bydur upp & fjolbreytta hreyfingu.

e Vettvangsferdir eru farnar um vidan voll, inn i skog
og utimé.

,,Ograndi og krefjandi utivist.“

« Utivera i fjolbreyttu vedurfari er hluti af
dagskipulaginu.

e Margskonar vettvangsferdir eru farnar og eru
margar askoranir a leidinni, s.s. klettar, hdlar,
brekkur, halka, snjor o.s.frv.

,,Slékun og hvild.”

+ [erlidagsins er gott ad hvila sig og endurnzera.

e Eftir hadegismatinn er ré i leikskdlanum, pa sofna
yngstu bornin, en pau eldri hlusta & sogur eda
dunda sér i rélegum verkefnum.

,, Tilfinningalegt jafnveegi.”

e BOrnin lzera um eigin parfir (parfahringurinn) og ad
setja sig i spor annarra.

e baulzera ad leysa deilur med ordum og taka tillit til
annarra.

*  Med namsefninu Blzae verda pau laes 3 tilfinningar
sinar og annarra.

,,Jdkveed samskipti.”

e Studlad er ad jakvaedum samskiptum med pvi ad

bornin lzeri a eigin parfir og tilfinningar.
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Sett eru ord a tilfinningar og upplifunin tengd
samskiptunum.

Kennarinn er til stadar og hjalpar bérnunum ef upp
kemur misskilningur eda agreiningur (notar
hugmyndafraedi Uppeldi til dbyrgdar).

,,Félagsleg tengsl.”

Logd er dhersla & vinadttuna og hvad er folgid i pvi
ad vera vinur.

Gildi leikskdlans, gledi, vinatta og virding, eru i
havegum hofdo.

Frjalsum leik er gefid rymi og tima. Kennarar eru
medvitadir um ad adstoda pau boérn sem ekki
komast inn i leik.

Grundvollur nams og framfara er heilbrigdi einstaklingsins sem birtist i andlegri, félagslegri og

likamlegri vellidan. Pad barn sem byr vid 6ryggi og heilsusamlegt umhverfi drekkur i sig
pbekkingu Gr umhverfi sinu og nytir pau taekifeeri sem par eru ad finna.

Bakkaborg er i innleidingarferli i ad verda Heilsueflandi leikskéli.
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Sjalfbeerni og visindi

[ adalndmskrd leikskdla segir m.a.: ,,Frd fyrstu stundu beita bérn ymsum adferdum vid ad kanna og reyna
ad skilja umhverfi sitt. bau horfa, hlusta, snerta, bragda, handleika, flokka, bera saman, rannsaka og
draga dlyktanir. Ung bérn laera i gagnvirkum samskiptum vid umhverfi sitt. Byggja parf @ reynslu barna
af umhverfinu og skapa adstaedur fyrir nyja merkingarbaera reynslu. Leggja skal dherslu d samhengi

beirra vidfangsefna sem unnid er med svo sem ndtturu og samfélagi, mismunandi ndttarufyrirbeeri,
visindi og taekni.”

Raddir barna:
,,Lita, gera verkefni... fara ut.” ,,Leika.”
,,HOpastarfid og svona... leika.” ,,Kubba.”

,»Hjola og fara i sandkassann og moka.”,,Ad fara ut ad leika.”
,,Ad fara ut ad leika pegar pad er sumar.”

Raddir foreldra:

,, Keerleikur fyrir folki, dyrum og umhverfi.”,,Rymi til ad vera
allskonar er naudsynlegt”

Markmid Bakkaborgar um sjalfbaerni og visindi eru medal annars ad:

* Styrkja sjalfsmynd barna med pvi ad pau upplifi sig sem hluta af natturunni og geti
studlad ad sjalfbaerri préun.

» Efla félagsfaerni barna i gegnum kynni peirra af nattdrulegu og manngerdu umhverfi
pbar sem umgengni peirra, sem hdps, og virding skiptir miklu mali.

e Auka vidsyni barna med pvi ad kynna fyrir peim hringrdsir nattdrunnar, audlindir og
nytingu.
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Aherslupaettir med ndmssvidinu sjalfbaerni og visindi

Skv. adalnamskrd a ad skapa
adstaedur svo born fai taekifeeri til ad
vinna og velta véngum yfir:

Leidir Bakkaborgar eru m.a. eftirfarandi:

,,Umgengni sinni og virdingu fyrir
ndtturulegu og manngerdu um-
hverfi.”

[ vettvangsferdum er 16gd dhersla & ad ganga vel
um og nota gongustiga par sem peir eru.

Bornin kynnast umhverfi sinu og noéfnum i
umhverfinu i vettvangsferdum.

Plontur og dyr vekja alltaf athygli og er bérnunum
kennt ad bera virdingu fyrir 6llu stéru og smau, allt
hefur sinn tilgang.

,,Hvernig vistspor peirra og neer
samfélags geta studlad ad sjdlfbeerri
proun.”

Bornin taka virkan patt i ad flokka rusl samkvaemt
radleggingum flokkunarst6dva.

Pau endurvinna pappir og nyta opinn efnivid i
skapandi starfi.

Bornin eru jafnframt hvott til ad fa sér mat a diskinn
i samraemi vié pad sem pau zetla ad borda, pannig
ad pad sé ekki verid ad henda mat.

ndatturunni.”

,Hringrdasum og  fyrirbeerum |

[ vettvangsferdum og annarri Utiveru fylgjast bérnin
med og upplifa mismunandi vedurfar og arstidir.
pau fylgjast med trjanum laufgast a vorin og sja svo
laufin breyta litum og falla @ haustin.

,,Margvislegqum audlindum ndttur-
unnar.”

Gerdar eru tilraunir med vatn (snjor/klaki bradnar
og sidan i sélinni gufar vatnid upp).

Bornin sa freejum og vokva med vatni. Pegar planta
vex pd sést mjog vel ef einhver gleymir ad vokva.

,,Nytingu ndatturunnar.”

Vatnid er natturuaudlind sem vid nytum og getum
ekki verid an.
[ vettvangsferdum finna bornin ymislegt sem fellur
til i ndttdrunni, pau nyta pann efnivid til rannséknar
og skdpunar.

,,Upplysingami@lum,  framsetningu
og gildi upplysinga.”

Fjolbreytt urval béka eru i bodi par sem bornin geta
skodad og velt vongum yfir fyrirbaerum i
nattdrunni.

Bokasafnid i Gerdubergi er vel nytt i upplysingaleit.
Myndir med upplysingum um pau vidfangsefni sem
verid er ad velta fyrir sér hverju sinni eru
adgengilegar bérnunum.

,,Staerdfredilegum  vidfangsefnum,
s.s. télum, taknum og mynstrum.”

Numicon kubbar eru notadir til ad efla
talnaskilning.

Notadir eru kubbar af 6llum steer6um og geréum.
Margskonar spil eru i bodi.
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,,Lifverum [ umhverfinu og lifshattum
peirra.”

Bornin eru dhugasém um flugur, kongulaer, lirfur og
orma. Kennarar virkja pann ahuga til ad kafa dypra
med bérnunum og skoda lifshaetti dyranna.

,,EQli  ymissa krafta og birtinga-
myndum peirra i umhverfinu.”

Mismunandi vedratta hefur ahrif @ umhverfig,
jafnframt klaeda bornin sig eftir vedri.

Arstidirnar hafa hver sin einkenni, t.d. grédurinn er
mismunandi, fuglar koma, verpa, koma ungum 3
legg og fljiga burt til annarra landa.

,,Eiginleikum ymissa efna og hluta.”

Bornin eru i edli sinu forvitin og gera margskonar
tilraunir, baedi sjalf og undir handleidslu kennara.

,,Mdguleikum og takmérkunum
taekninnar.”

Velta vongum yfir ymsum hlutum, hvad er t.d. haegt
ad gera i tolvu og hvad er ekki haegt ad gera par?

,,Rymi, fjarleegdum og dttum.”

Skoda kort af hverfinu og merkja inn & génguleidir
barnanna i vettvangsferdum.

Nota kortid med bornunum til ad komast fra einum
stad til annars.

Tala um attirnar i ferdunum.

Mikilveegt er ad kenna bérnunum snemma géda umgengni og nytingu verdmeeta. Hvers kyns
tilraunir, umraeda og fjolbreytt verkefni hvetja til dypri skilnings & sjalfbaerni og visindalegu
starfi. Bérnin kanna umbhverfi sitt, lesa i pad og spyrja spurninga. Mikilveegt er ad maeta dhuga
og frédleiksfysn barna med hvatningu. Bornin purfa ad leera ad bera virdingu fyrir 6llu lifi, stéru

sem smau, allir eru mikilvaegir hlekkir i kedju lifsins.
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Skopun og menning

[ adalndmskrd leikskdla segir m.a.:,,Skapandi starf d fyrst og fremst ad beinast ad ferlinu sjdlfu, gledinni,
tidningunni og ndminu sem d sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fd ad njéta sin. Umhverfi
leikskola a ad 6rva skynjun og stydja vid sképunarkraft barna. Menning er samofin 6llu starfi leikskola
og tengist leik barna, lydraedi, skapandi starfi og pjédmenningu. Gera skal barni kleift ad ndlgast
vidfangsefni frd mérgum hlidum og & eigin forsendum.”

Raddir barna: —
,,Fara ut og vera i fotbolta og vera i stelpuleik og fara i
géngutur d rélé med mémmu og pabba minum.” ,,Leika.” %

,,Lita og mdla og lesa.” ,,Leika og lita.”,,Byggja hus.”,,Leika
med détid.”,, Leika mér i feluleik.” ,,Eqg kann ad leika mér i
buning.”,,Mdla... fara ur.”

Raddir foreldra:

,,» Adstoda vid aukid sjdlfstraust, pau séu dhreedd ad standa upp
fyrir sjalfum sér, ad standa med 68rum i hop.” ,, Byggja upp
sjalfséryggi (t.d. med leikritum o.f1.).“,,Ad leikskdlinn hjdlpi b6rnum
ad lzera félagsfaerni og hluti sem eru vid haefi fyrir hvern aldur fyrir
sig.”

,» A0 hafa alltaf tru a sjalfu sér, goda félagsfeerni, skapandi hugsun,
hafi gott sjdlfstraust, jakveeda likamsimynd. Sé vel i stakk buid til ad
takast @ vid nam i grunnskadla.”

Markmid Bakkaborgar um sképun og menning eru medal annars ad:

* Styrkja sjalfsmynd barna med pvi pau njéti pess ad taka patt i skapandi ferli og finni til
anagju og gledi yfir eigin skdpunarkrafti.

* Efla félagsfeerni barna i gegnum séng, skopun og upplifun i myndlist, tonlist, dansi og
leikraenni tjaningu.

e Auka vidsyni barna med pvi ad kynnast békmenntum, pulum, ségum og aevintyrum,
asamt pvi ad kynnast listafélki 8 ymsum sviGum menningar og lista.
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Aherslupaettir med ndmssvidinu skdpun og menning

Skv. adalnamskra eiga leikskdlabérn
a0 hafa rymi fyrir skopunarferli og
fagurfreedilegri tjaningu par sem
pau:

Leidir Bakkaborgar eru m.a. eftirfarandi:

,,Njota pess ad taka pdtt i skapandi
ferli.”

* Gott adgengi er ad margskonar efnivid, s.s.
ritfongum, litum, opnum efnivid, buningum og
fiolbreytt drval af kubbum.

e Borninvinna i myndsképun i hépastarfi.

o Litid er & frjalsan leik sem skapandi ferli.

,,Finna til dnaegju og gledi yfir eigin
sképunarkrafti.”

e Bornin vinna ur sinum hugmyndum og upplifunum
a sinum forsendum.

e Ppad er kennarans ad skapa adstaedur og hvetja
bornin til ad gera tilraunir.

e Stundum eru teknar ljosmyndir af ferlinu og peer
settar i ferilmoppu.

,,Kanna og vinna med margvislegan
efnivid.”

» [ konnunarleik med hluti eru yngstu bornin ad
kanna hlutina og gera ymsar tilraunir med pa.

* Inn 4 deildum er i bodi allskonar efnividur til leikja,
kénnunar og skopunar.

« | vettvangsferdum kviknar oft dhugi 4 ad vinna
nanar med efnivid sem bornin rekast a.

,,Nyta fjolbreytta taekni.”

e Bornin hafa teekifeeri til ad nyta og beita
mismunandi adferdum vid skdpun sina, s.s. mala,
lita, klippa, lima, leira, opinn efnividur o.m.fl.

e Jafnframt eru i bodi blningar og Onnur
vefnadarvara til buningagerdar.

,,Kynnast  bokmenntum,  pulum,
ségum og eevintyrum.”

* Fjolbreytt urval béka eru lesnar og i bodi ad skoda.
e SoOgur og aevintyri eru sagdar.

e Lodtoflusogur.

e Kenndar eru pulur og visur.

,,Leera texta og taka pdtt i séng.”

+ A hverju degi er sungid.
e Markvisst eru 6ll bornin i leikskdlanum ad lsera
akvedinn texta og syngja hann.

myndlist, tonlist, dansi og leikraenni
tigningu.”

,,Skapa og tjd upplifun sina, s.s. |

e Gott adgengi er ad margskonar efnivid til sképunar
og tjaningar.

e Adgengi er ad einfoldum hljédfaerum.

*  Ytt er undir sjalfsprottin séng og dans.

,,Njota fjélbreyttrar menningar og
lista.”

e BoOrnin kynnast ymsu i heimséknum sinum i
Gerduberg, par eru fjdlbreyttar syningar settar upp.

e Stundum koma listamenn med syningar i
leikskdlann.

e Elsti drgangurinn feer bod & tdnleika hja

Sinféniuhljdmsveit islands og i leikhus.
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Farid er i vettvangsferdir i lista- og minjasofn.

,,Taka pdtt i ad mota menningu
leikskélans med  hdtidum  og
vidburdum sem tengjast barna-
menningu.”

Bornin eru virk i ad méta menningu leikskdlans og
eru fjolbreyttar uppdkomur par sem bornin taka
virkan patt i undirbUningnum, ma par nefna
nattfataball, porra- og gdukaffi, og sumarhatid.
Einnig eru ymsar hefdir sem hafa myndast sem
breytast i takt vid barnahdpinn hverju sinni.

,,Kynnast og vinna med listafdlki a
hinum ymsu sviGum menningar og
lista.”

Samstarf vid listafdlk er gefandi en stendur pvi
midur ekki alltaf til boda.

Adkeyptir listamenn koma pd stundum med t.d.
leiksyningar, braduleikhus, sirkuslist og tofrabrogd.

Skapandi hugsun er undirstada allra framfara. Skapandi starf er samofid menningu og setur lit
a mannlifid. Umhverfi sem hvetur til skdpunar einkennist af fjdlbreyttum efnividi, svigrami til

frjdlsra athafna, fjlbreyttri reynslu, studningi og hvatningu.
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Namsefni

Nam barna fléttast inn & allt starf leikskélans, hvort heldur er i
frjdlsum leik, skipulégdu starfi eda daglegum athofnum.
Kennarinn er hér i lykilhlutverki pvi pad er hans ad stydja bornin
og hvetja, spyrja spurninga, undrast, leika, setja ord a og bjéda
upp a namstaekifaerin.

Fyrir hadegi fer fram hépastarf par sem unnid med margskonar
namsefni sem stydur vid hugmyndafreedi skélans og
namssvidin.

Timalina er sett nidur & hverju hausti og kemur par fram hvad

vinna 4 med i hépastarfi. A timalinunni kemur fram hvada
ljod/pulur/visur @ ad vinna med i hverri viku, asamt bdokum, hljédi vikunnar (Lubbi),
hopleikjum, og ord vikunnar. Jafnframt eru parfirnar Ur parfahringnum settar parna inn.
Timalinurnar eru mismunandi eftir aldri barna.

parfahringurinn - Fyrsta verkefni haustsins fjallar um porfina fyrir 6ryggid sem taknad er med
hdsi. P4 vinna bornin margskonar verkefni sem tengjast peirri grunnporf ad lifa i 6ruggu
umhverfi. A svipadan hatt er fjallad um hinar parfirnar fjérar, eina af annarri. Farid er mishratt
eftir aldri barnanna og getu.

Vinattuverkefni Barnaheill — Blaer er forvarnarverkefni gegn einelti
sem pjalfar félagsfaerni og samskipti og studlar ad gédum skdlabrag.

Lubbi finnur malbein er namsefni par sem verid er ad sefa malhljédin
og nota tdkn med. Lubbi er islenskur fjarhundur (tuskuhundur) sem 0
er ad leita ad malhljédum pannig ad hann nai ad tala mannamal. '
Hann ferdast vida um island og rekst & fullt af ordum sem sum hver ﬁ
eru erfid ad skilja. Med hjalp barnanna er ymislegt haegt.

Sogugrunnurinn er nyttur til ad efla born i frasogn. Myndir sem fylgja efninu stydja bornin i
sogugerd.

Leikur ad lzera er namsefni par sem bérnum eru kenndir béklegir namspaettir i gegnum leik,
hreyfingu og skynjun a skipulagdan og liflegan hatt.

Opinskatt um ofbeldi er verkefni sem studlar ad pvi ad bornin geti raett opinskatt um ofbeldi
og taki afstodu gegn pvi.
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Menntastefna reykjavikurborgar og Barnasattmalinn

Menntastefna Reykjavikurborgar til 2030 - Latum draumana reetast, leggur grunn ad
framsaeknu skdla- og fristundastarfi. bar segir m.a.:,,Meginmarkmid stefnunnar er ad 6l bérn
vaxi, dafni og uni sér saman i lydredislegu samfélagi sem einkennist af mannréttindum og
virdingu fyrir fiolbreytileika mannlifs.” Menntastefnan byggir 4 fimm grundvallarpattum:
félagsfaerni, sjalfsefling, laesi, skdpun og heilbrigdi.

f Menntastefnu Reykjavikurborgar til 2030 er leidarljésid ad barnid sé virkur pdtttakandi, par segir m.a.:
,,Menntastefnan byggir d grunnstefjum Barnasdttmdla Sameinudu pjédanna um ad menntun barns
skuli beinast ad pvi ad raekta personuleika, haefileika og andlega og likamlega getu pess. Tilgangurinn
er ad bua bérn undir ad lifa dbyrgu lifi i fridlsu samfélagi i anda skilnings, fridar, gagnkvaeemrar virdingar,
mannréttinda og vinsemdar.”

Barnasattmadli Sameinudu pjédanna ,,...felur i sér alpjédlega vidurkenningu @ ad bérn séu hopur sem
parfnast sérstakrar verndar umfram hina fullordnu og ad... Jafnframt felst i honum vidurkenning a pvi
ad bérn séu fullgildir einstaklingar med sjdlfstaed réttindi; pau eigi sin eigin réttindi — 6hdd réttindum
fullor@inna.”

Greinar barnasattmalans eru 54 og eru paer allar jafnmikilvaegar. P6 er talad um eftirfarandi
greinar sem grundvallardkveedi og pvi vert ad hafa peer alltaf i huga:

2.grein. Jafnraedi — bann vid mismunun

,,Oll bérn skulu njéta réttinda Barnasdttmdlans
an ftillits til kynpdttar, litarhdttar, kynferdis,
tungu, trdar, stjornmdlaskodana, eetternis,
fétlunar, félagslegrar stédu eda annarra
adstaedna peirra eda stédu eda athafna foreldra
beirra.”

12.grein. Réttur til ad Iata skodanir sinar i ljos
og til ad hafa dhrif

,,Born eiga rétt d ad ldta i ljos skodanir sinar |
6llum mdlum er varda pau og ad tekid sé
réttmeett tillit til skodana peirra i samraemi vid
aldur peirra og proska. Bérnum skal veitt
teekifeeri til ad tjd sig um eigin mdlefni vid
mdlsmedferd fyrir domi eda stiornvaldi.”

3.grein. bad sem barninu er fyrir bestu

,Allar dkvardanir eda rddstafanir yfirvalda er
varda bérn skulu byggdar G pvi sem er b6rnum
fyrir bestu. Setja d 16g og reglur sem tryggja
bérnum pd vernd og uménnun sem velferd
peirra krefst. Adildarriki eiga ad sjé til pess ad
stofnanir og pjonusta sem annast bérn uppfylli
reglur sem stjérnvéld hafa sett, sérstaklega um
oryggi, heilsuvernd, fiélda og haefni starfsmanna
og yfirumsjon.”

6.grein. Réttur til lifs og proska

,,Sérhvert barn d medfaeddan rétt til lifs og skulu
adildarikin tryggja ad pad megi lifa og proskast.”

Af heimasidu Umbodsmanns barna:

https://www.barn.is
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i barnasattmala Sameinudu pjédanna er réttindum barna skipt i prja flokka; pad er vernd,
umonnun og patttaka. bad ma i raun segja ad petta séu pau grunngildi sem leikskélastarfid
snyst um. Grunnpaettir menntunar eiga ad fléttast inn i allt starf leikskdlans, peir eiga sér stod
hver med sinum hzetti medal annars i barnasattmalanum.

bpar sem lydraedi og jafnrétti er i leikskélastarfi, par er unnid med barnasattmala Sameinudu
pbjédanna og grunnpaettir menntunar fléttast inn i alla pzetti leikskdlastarfsins.
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Skoli margbreytileikans

Leikskélinn er fyrir 61l bérn 6had andlegu og likamlegu atgervi, menningu og tru. Leikskélaborn
eru olik og ber ad leggja aherslu a styrkleika peirra og heaefni i 6llu starfi leikskdlans, dsamt
borfum peirra fyrir hvatningu, leidsogn og vernd kennara.

i barnahépnum hverju sinni geta verid bérn sem

burfa ihlutun til ad geta tekid virkan patt i leik og

nami. betta geta verid born sem eru ad na tokum 3 <

islenskunni, bérn med malordugleika, langveikindi, @(’&%\‘ék*
)

fotlun, félagslega eda tilfinningalega erfidleika. 7% "‘)v_‘\
.

~;
i Bakkaborg er 6flugt sérkennsluteymi sem veitir "y ;
ihlutun. Sérkennslan er adlogud poérfum hvers barns A &

og fer ad mestu leyti fram inni & leikskéladeildum, en

einnig i minni hdpum og einstaklingsstundum ef porf
er a rélegra umhverfi til draga ur areiti og studla
bannig ad betri einbeitingu og Uthaldi barnanna. Ad 6dru leyti fer sérkennsla fram i gegnum
samvinnu innan leikskélans med tilliti til verkefnavals, adlégunar 8 umhverfi og verkefnum med
aherslu 4 ad bornin upplifi vellidan og hafi moguleika til virkar patttoku, vaxtar og proska i
leikskdlastarfinu.

Litid er a sérkennslu sem edlilegan hluta af 6llu starfi i leikskélanum en ekki adgreint Urraedi.
Unnid er eftir hugmyndum um skéla margbreytileikans. Skdli margbreytileikans er hugsadur
sem ferli sem sampaettir almennt skélastarf og sérkennslu med pad ad markmidi ad oll boérn
séu virkir patttakendur i samfélagi leikskdlans par sem fjolbreytni i barnahdpnum er talid vera
norm og menntun hvers einstaklings er gedamenntun par sem studningur er i bodi eftir
porfum hvers og eins.
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Samskipti
Leikskodlastjori er faglegur leidtogi og er i forystu um préun metnadarfulls leikskolastarfs i

samvinnu vid kennara, born og foreldra. Leikskdlastjori ber jafnframt dbyrgd a rekstri og
daglegri stjérnun leikskdlans.

Leikskélakennarar og adrir kennarar eiga ad vera
leidandi i motun leikskélastarfsins. Kennurum ber ad
virda hvert barn og skapa peim teekifzeri til ad proskast
og njota bernsku sinnar @ sinum forsendum. Kennarar
eru mikilveegar fyrirmyndir barna i samskiptum og starfi.

Allir peir sem koma ad nami barna eru kennarar, hvort
sem peir eru fagleerdir eda ofaglaerdir. Hlutverk peirra

sem starfa i leikskdlum er pvi stort og dbyrgdin mikil.

Eins og adur hefur komid fram starfar Bakkaborg eftir hugmyndafraedinni Uppeldi til abyrgdar.
Kennarar leikskélans ad skoda sin lifsgildi og hvort peir séu ad uppfylla sinar grunnparfir og par
med ad verda betri kennarar. Jafnframt purfa peir ad nota pa ordraedu sem einkennir pessa
hugmyndafraedi sem er m.a. opnar spurningar og jakvaed samskipti.

Eitt af meginmarkmidum leikskolans (skv. l6gum
um leikskdla nr.90/2008) er ad: ,,veita skipulega

mdlérvun og studla ad edlilegri feerni i islensku.” ] /'mﬂ\ ‘
Kennarinn er pvi islenskukennari barnanna og i/

malfarsleg fyrirmynd. Hann er duglegur ad setja L & Vi
ord & bad sem boérnin eru ad fast vid i
dagsdaglega. Markvisst audgar kennarinn o®

malumhverfid med pvi ad eiga samtal vid hvert fj 3

barn um pad sem vekur dhuga pess. Les baekur,
segir sogur, syngur og leikur sér med malid.

Sumir kennararnir eru ad laera islensku og peir syna pa gott fordeemi med pvi ad vera
ahugasamir og leggja sig fram vid ad laera malid.
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Malstefna Bakkaborgar

Vorid 2024 var skipud nefnd med fulltrdum allra deilda med pad markmid ad mynda stefnu

um tungumalanotkun innan leikskélans. Afrakstur vinnunnar var malstefna Bakkaborgar:

Leikskdlamalid er islenska.

Vid kennum islensku i leikskélanum.

Vid télum leikskdlamalid inni a deild. Vid erum 61l malfyrirmyndir.

Engin tungumal eru bénnud en vid hvetjum hvort annad til ad tala leikskolamalid, baedi
inni og uti.

Vid hjalpum bérnum ad skipta ur heimamali yfir i leikskélamalid.

Vid synum Ollum tungumalum virdingu.

Vid bjodum 61l tungumal velkomin og tengjum pau vid islenskuna, til deemis med pvi
ad hlusta 4 16g sem eru til baedi a islensku og 68rum tungumalum.

Ef vio atskyrum eitthvad a heimamali barns atskyrum vid pad lika a islensku, til deemis
med samlokuadferdinni: islenska — heimamal — islenska.

Tungumalakunnatta starfsmanna er audlind sem nytist baedi i samskiptum vid born
sem eru ekki ordin 6rugg i leikskélanum og vid foreldra.

Samskiptasattmali

Kennararnir i Bakkaborg gerdu med sér samskiptasattmala ut fra gildum leikskolans og

hugmyndafraedi. Sattmalinn nzer til samskipta sem kennarar hafa sin @ milli, vid bornin og

foreldra.

Vid heilsum med brosi og bjédum gddan daginn.

Vid berum virdingu fyrir einstaklingnum og maetum stundvislega inn a deild.
Vid hrésum hvort 60ru.

Vid hofum gaman saman.

Vid hlaejum saman.

Vid njétum augnabliksins og gefum 6llum tima.

Vid hlustum af dhuga.

Vid erum til stadar.

Vid erum jadkvaed og lausnamidud.

Vid synum vaentumpykju.

Vid erum kurteis og tillitssom.

Vid synum studning og traust.

Vid synum gledi, virdingu og vinattu i 6llum samskiptum.

Vid vinnum saman ad pvi ad gera gédan skola ad enn betra samfélagi barna, foreldra
og kennara.
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Samstarf leikskola og heimilis

[ adalndmskrd leikskdla segir m.a.: ,,Lidan barns i leikskdla er samtvinnud velferd fiélskyldu pess og
heimilis. Sjonarmid foreldra og framlag peirra til leikskdlastarfs er mikilvaegur lidur i pvi ad hafa
heildarsyn a velferd og vellidan barna. begar bérn hefja leikskolagéngu purfa foreldrar og leikskdli ad
leggja grunn ad samstarfi bar sem umhyggja og velferd barna er héfd ad leidarljési.”

Samstarf heimilis og leikskdla er mjog mikilveegur
hlekkur i uppeldi og menntun leikskélabarnsins.
Mikilveegt er ad foreldrar fai vitneskju um innra
starf leikskdlans og breytingar i leikskélanum er
varda boérnin. A sama hatt er mikilveegt ad
kennarar fai bakgrunnsupplysingar um bornin er
snerta velferd peirra og breytingar 4 einkahégum
sem geta valdid peim spennu og vanlidan. Traust
parf ad rikja @ milli heimilis og skéla.

Allir sem starfa i leikskélanum skrifa undir pagnareyd sem gildir aevilangt. Fullur trdnadur er
um upplysingar er vardar bornin og fjdlskyldur peirra. Pagnarskylda pessi naer pé ekki til atvika
sem ber ad tilkynna samkvaemt barnaverndarlogum.

Adur en barnid byrjar i leikskélanum er foreldrum kynnt
leikskdlastarfid. pa er foreldrum bodid a kynningarfund
og/eda i vidtal vid leikskdlastjora og deildarstjora. Foreldrar
fa kynningu og goégn um leikskélann og leikskolastarfid.
Leikskdlinn er skodadur par sem adaldherslan er 16g0 &
tilvonandi deild barnsins.

[ upphafi leikskdladvalar er barni og foreldrum pess gefinn
timi til ad kynnast starfsemi leikskdélans og kennurum. bessi
adlégun getur tekid mislangan tima par sem hun er
einstaklingsmidud. Pé ma alltaf gera rad fyrir ad
grunnadlégunin taki prja til fimm daga. Annad foreldrid er
ba med barninu i leikskélanum hluta ur deginum fyrstu

dagana. bannig er verid ad gefa barninu tima til ad verda
oruggt i nyjum adstedum og treysta bondin 4 milli foreldra og kennara. Foreldrar fa
adlégunaraaetlun senda fyrir leikskdlabyrjun.

i daglegum samskiptum vid foreldra er 16gd dhersla & ad peir séu velkomnir og mikilvaegar
persénur { lifi barnsins. Abendingar og spurningar fra foreldrum er tekid fagnandi og allri virkni
beirra sem stydur leikskdlastarfid.
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Raddir foreldra: ,,Ad barnid sé dvallt velkomid og ad samskipti vid foreldra séu hreinskilin og
heidarleg d badda bdga og byggi d trausti.”

Foreldrakynning er haldinn & hverju hausti par sem vetrarstarfid er kynnt og gefin teekifeeri til
umraedna um pad sem liggur foreldrum a hjarta er vardar mal leikskélans. Jafnframt er kosid i
foreldrarad og stjorn foreldrafélagsins.

Foreldrardd er kosid til eins ars i senn og i pvi sitja ad >
lamarki  prir foreldrar. Foreldrarad setur sér _;;.{-*\x “\/—j%’ g&
starfsreglur til ad starfa eftir. Hlutverk foreldrarads er W
ad gefa umsagnir til leikskdla og nefnda um

skélanamskra, starfsdzetlun og adrar datlanir er varda
starfsemi leikskolans.

Foreldrafélag er starfandi vid leikskélans. Allir

foreldrar eru félagar i pvi en akvedin stjérn heldur utan um starf félagsins. Foreldrafélagid
heldur utan um ymsar uppakomur sem eru baedi 4 vidverutima barnanna i leikskélanum og
utan hans. Oflugt foreldrafélag er mikill styrkur fyrir leikskélastarfid sem og traust foreldrarad.

Foreldravidtol eru tvisvar a ari. pa er foreldrum bodid i vidtal vid deildarstjéra og farid saman
yfir st6du og malefni barnsins.

Foreldrar eru avallt velkomnir i leikskélann, pétt alltaf verdi
ad taka tillit til starfsins sem er i gangi hverju sinni. Ymsir
vidburdir eru skipulagdir i leikskolastarfinu (gjarnan i
samstarfi vid foreldrafélagid) par sem born, foreldrar og
kennarar eiga géda stund saman.

Foreldrar eru vinsamlegast bednir um ad geeta pagmaelsku

og rxeda ekki pad sem peir heyra eda sja vardandi
personuleg malefni annarra barna en sinna i leikskélanum.

e
© ’(Klj
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Samstarf milli skélastiga

[ adalndmskrd leikskdla segir m.a.: ,,Skélaganga barna d ad mynda samfellda heild pannig ad reynsla og
ndm barna d fyrri skélastigum nytist peim d neesta skdlastigi. Ad ljuka leikskélandmi og byrja i grunnskdla
felur i sér breytingar fyrir bérn og fi6lskyldur peirra. Mikilvaegt er ad ndm og uppeldi i grunnskdla byggist
a fyrri reynslu og nami barna, til ad skapa peim 6ryggi og ny namstaekifeeri. bannig parf su pekking og
pau vidfangsefni, sem bérnin voru ad fdst vid i leikskdlanum, ad verda sa grunnur sem grunnskdélandmid
byggist d, jafnframt pvi sem pau fd taekifeeri til ad takast d vid égrandi verkefni og é8last nyja reynslu.”

Breidholtsskoli er hverfisskoli leikskélanna i
Bakkahverfi. Gott samstarf er & milli skdla-
stiganna og skipulagdar eru heimsoknir par sem
markvisst er verid ad efla leikskélabornin og gera
bau 6rugg i ad taka naesta skref i ndmi sinu i nyju
umhverfi. Skipulag samstarfsins ma finna i
starfsaaetlun leikskolans ar hvert.

Leesi allra mal (LEM) er samstarfsverkefni leik-

og grunnskéla i Breidholti sem er styrt af
Pjénustumidstod Breidholts. Markmid verkefnisins er ad efla mal og laesi hja béornum og
ungmennum i Breidholti. Markvisst er unnid ad pvi ad skapa samfellu i nami og 16gd er dhersla
a dkvedna verkferla sem tryggja gaedi ndams.

[ LEM samstarfinu var akvedid ad allir leikskélar myndu leggija fyrir tveer drgangsskimanir, pad
er EFI-2 og HLIOM-2. bjénustumidstéd Breiholts vinnur Ur nidurstédum og skilar til
leikskélanna. Jafnframt eru nidurstédur HLIOM-2 og Leid til lzesis (sem er lagt fyrir 1. bekk)
bornar saman og tillogur ad ihlutun kynntar hverjum leikskdla. Pessar nidurstodur fara @ milli
skolastiga, pannig er markvisst unnid afram par sem frd var horfid. Haustid 2024 voru settir 4
reglulegir hverfisfundir milli Breidholtsskéla og hverfisleikskdlanna til ad efla laesi og samfellu
milli skélastiga.

Sameiginleg laesisdaetlun fyrir leik- og grunnskdla Breidholts er metnadarfullt plagg sem & ad
skapa samfellu i laesisnami barna.

Skil milli skélastiga leik- og grunnskdla i Bakka- og Stekkjahverfi i Breidholti er fastmatad.
Gatlisti er fylltur Ut fyrir hvert barn sem er ad flytjast @ milli skélastiga og kvitta foreldrar undir
bann lista. | gatlistanum er fjallad um: félagsproska, finhreyfingar, gréfhreyfingar, sjalfshjalp og
malproska. Nidurstédur dr HLIOM-2 og EFI-2 4samt TRAS fylgja bérnunum milli skélastiga.

Bakkasel er fristundaheimilid i Breidholtsskéla og hittast elstu argangar hverfisleikskdlanna
par til ad kynnast hvert 66ru og fristundaheimilinu.
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Samstarf vid stofnanir og neerumhverfi

Samstarf er vid ymsa adila i naerumhverfi leikskélans, par sem stér pattur i ndmi barna eru

vettvangsferdir um ndnasta umhverfid. Einnig er farid i lengri ferdir til ad kynnast menningunni

og sjalfri Reykjavikurborg.

P& nokkud samstarf hefur verid @ milli leikskdlanna i Bakkahverfi og eru medal annars stundum

argangaheimsoknir & milli leikskéla. Oft er kikt i heimsdékn i fristundaheimilid Bakkasel,

stundum er heilsad upp a félagsmidstddina Bakkann og [6din hja Breidholtsskéla er spennandi.

Samstarf leikskdlans vid adrar stofnanir er oft i tengslum vid verkefni eda menningarvidburdi

og ma par helst nefna:

Menningarhisid Gerduberg bydur upp 4 margskonar syningar og skemmtilegar
uppakomur fyrir leikskélaborn .

| Gerdubergi er jafnframt Borgarbodkasafnid til hisa, par er tekid 4 moti
leikskélabornum i ségustundir, dsamt pvi ad leikskdlinn getur fengid lanadar baekur.
Tonskoli Sigursveins er i samstarfi vid fjolda leikskdla og er Bakkaborg einn af peim.
Bornin leera pungan texta og aefa sig i ad syngja hann saman yfir vetrarmanudina. Sidan
er songurinn fluttur af 6llum leikskdlabérnunum i Horpu 4 Barnamenningarhatid ad
vori.

bjodleikhusid og Borgarleikhusid bjoda leikskdlabérnum i heimsokn.
Sinféniuhljémsveit islands bydur elsta drgangi leikskélanna 4 ténleika ar hvert.
SIokkvilio hofudborgarsveedisins heilsar upp a elsta drgang leikskélans og fraedir pau
um eldvarnir.

Umferdarskolinn er med umferdarfreedslu fyrir elsta arganginn leikskolans.

Listas6fn og 6Gnnur menningarséfn eru heimsétt og fer pad pa eftir syningum og dhuga
barnanna.

Minjasofnin eru heimsott.

Fjolskyldu- og husdyragardurinn er kannadur og pa yfirleitt ad sumri til.

Ymsar hatidir eru haldnar i leikskélanum og eru pa oft timabundid samstarf vid adra adila s.s.

leikara, sbngvara eda adra skemmtikrafta.

Leikskélinn er einnig i gddu samstarfi vid foreldra og barnavernd vid ad adstoda born i vanda.

[ 19. grein Barnasdttmdla S.b. er kvedid ¢ um vernd barna gegn ofbeldi og vanraekslu. ,,Bérn eiga rétt
d vernd gegn hvers kyns likamlegu, andlegu og kynferdislegu ofbeldi, misnotkun, skeytingarleysi og
vanraekslu, innan eda utan heimilis. Stjornvéld skulu veita bérnum sem saett hafa illri medferd og
fidlskyldum peirra videigandi studning.”

Samkvaemt barnaverndarlégum nr. 80/2002 17. gr. ber peim er starfa med bérnum skylt ad tilkynna til
barnaverndarnefndar ef vart verdur vid ad barn bui vid ofbeldi eda vanraekslu. Md hér benda d ndnari
umfjéllun & heimasidu Barnaverndarstofu (www.bvs.is undir itarlegar upplysingar — verklagsreglur og
vinnulag — verklagsreglur skolafdlk).
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Mat a starfi leikskolans

[ adalndmskrd leikskdla segir m.a.: ,,Mat & leikskdlastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi
leikskolabarna séu virt og pau fdi bd menntun og pjonustu sem peim ber samkvaemt I6gum um leikskdla.
Mat d skdlastarfi er tvipaett: Annars vegar er um ad raeeda mat sem skdlar framkvaema sjdlfir og er hér
kallad innra mat. Hins vegar er um ad raeeda mat sem utanadkomandi adili vinnur ¢ vegum
sveitafélagsins, raduneytis mennta- og menningarmdla eda annarra adila og er nefnt ytra mat.”

Innra mat

[ leikskdlanum Bakkaborg er stér barnahdpur med misjafnar parfir, reynslu og veentingar. Til
bess ad geta maett hverjum einstaklingi par sem hann er pa parf alltaf ad vera ad meta
starfid.

Matsaaetlun

2024 - 2025 2025 - 2026 2026 - 2027 2027 - 2028 2028 - 2029

Stjérnun X X

Uppeldis- og menntastarf X X X X X
Mannaudur X X X
Leikskélabragur X X X X X
Menntastefnan X X X X X
Uppeldi til abyrgdar X X X
Heilsueflandi leikskoli X X

Nam an adgreiningar X X X

Matsadferdir

Matid i leikskélanum er baedi 6formlegt, sem fer
ba fram i umreedum og viétélum 4 fundum, og
formlegt, en pa er studst vid ymsar athuganir,
skraningar, utfyllingarlista, kannanir o.fl.

Oformlegt simat fer fram 4 deildarfundum,
deildarstjérafundum, samtélum vid foreldra og

sidast en ekki sist, samtolum vid bornin.

Foreldrum er bodid til samtals um leikskdlastarfio,
baedi i foreldravidtdlum og i sérstokum umraeduhdpum.

Skraningar eru hluti af hépastarfi med bérnum, par sem fjallad er um hvad var gert, hvernig
gekk og hvad meetti betur fara. Pannig er metid hér og nd og umbaetur gerdar strax.

Starfsaaetlun leikskdlans kemur Gt & hverju sumri. | henni ma finna matsaaetlun fyrir hvert ar
bar sem hver deild, sérkennslan og skdlastjorn meta sitt starf og setja sér markmid fyrir naesta
vetur. Starfsazetlun er endurmetin 4 midjum vetri.
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Menntastefna Reykjavikurborgar til 2030 er metin med gatlistum. | peim eru vidmid vid hvern
grundvallarpatt og visbendingar sem benda til ad unnid sé med vidkomandi pezetti. Parna er
audvelt fyrir skdla ad meta sina st6du og gera umbeetur Ut fra pvi.

i Heilsueflandi leikskéla er unnid med atta lykilpaetti sem tengjast skélastarfinu. beir eru:
hreyfing, mataraedi, gedraekt, 6ryggi, tannheilsa, fjdlskylda, naersamfélag og starfsfélk. Moétud
hafa verid vidmid og fylgja gatlistar med til ad endurmeta stéduna.

Nam an adgreiningar er metid med spurningarlista fra Evropumidst6d um nam 4an
adgreiningar og sérparfir Med spurningalistanum er namsumhverfi leikskdla
margbreytileikans metid og igrundad med daherslu a félags-, ndms- og efnislega peetti
umhverfisins.

Ytra mat

Skola- og fristundasvid (SFS) hefur eftirlit med
leikskdlum Reykjavikurborgar og er eftirlitid
folgid i pvi ad kanna hvort skdlarnir starfi
samkvaeemt l6gum um leikskdla, reglugerdum,
adalnamskrd  leikskéla og Barnasattmala
Sameinudu pjédanna.

SFS sendir Ut spurningakannanir sem lagdar eru
fyrir foreldra og kennara. A hverju ari fara nokkrir

leikskolar i heildarmat og er pa verid ad skoda allt
sem vidkemur starfi leikskdlans.

Mennta- og menningarmalaraduneytid tekur einnig ytra mat 4 nokkrum skélum a dari sem
stadsettir eru vidsvegar um landid.
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Mat a nami og velferd barna

[ adalndmskrd leikskdla segir m.a.: ,,Mat & ndmi, proska og velferd barna felur i sér ad safnad er
upplysingum um pad sem bérn fast vid og hafa dhuga d; hvad pau vita, geta og skilja. Mat @ ad beina
sjonum ad dhuga barna, getu peirra og haefni. Bérn syna getu, pekkingu, haefni og dhuga d dlikan hdtt.
Mat parf par af leidandi ad vera einstaklingsmidad og til pess gert ad efla hvert barn. A grundvelli pess
skal veita peim namsteaekifeeri og studning vid haefi svo ad pau geti tekid virkan pdtt i skdlastarfinu.”

[ Bakkaborg er fjolbreyttur hépur barna med misjafnar

parfir. Allt starfid i Bakkaborg midar ad pvi ad meeta
margbreytilegum hoépi barna a jafnraedisgrundvelli med
einstaklingsparfir ad leidarljdsi.

A deildarfundum fer fram 6formlegt mat 4 stédu barna og
barnahdpsins i heild.

Ferilmappa er fyrir hvert barn og er i hana safnad ymsum
gognum fra barninu, s.s. teikningum, ljosmyndum,
samtolum og fleira.

Ymis skimunartaeki eru notud til ad skoda stédu barna og

md par nefna EFI-2 og HLJOM-2 sem eru argangsskimanir. Einnig eru énnur skimunartaeki
notud pegar purfa pykir, eins og islenski smabarnalistinn, {slenski proskalistinn, Ordaskil, TRAS,

AEPS, islenski malhljodamaelirinn og Haefnirammar fjéltyngdra barna.

Verkfaerakista KVAN er notud til ad skoda félagslega st6du barna i barnahépnum og bregdast

vid standi barn hollum faeti félagslega.
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Umsogn foreldrarads um skdlanamskrana

38



Helstu studningsrit vid gerd pessarar skdélanamskrar

Barnasattmali Sameinudu pjédanna (heimasida: https://barnasattmali.is).
Barnaverndarstofa (heimasida: http://www.bvs.is).
Diane Gossen & Judy Anderson (1995). Creating the Conditions — Leadership for Quality

Schools.

Kristin Armannsdéttir. Laesi allra mdl — LEM verkefnid i Breidholti (lokaskyrsla vegna
styrks Ur Sprotasjodi).

Log um leikskdla nr. 90/2008.

Mennta- og menningarmalaraduneyti (2011). Adalndmskrd leikskdla.

Mennta- og menningarmalaraduneyti (2013). bemahefti um ndmsmat i leikskdlum.
Netla — veftimarit um uppeldi og menntun (grein birt 16. april 2007). Gudlaug Erla
Gunnarsdoéttir og Magni Hjalmarsson: Uppeldi til dbyrgdar — Uppbygging sjdlfsaga.
Reykjavikurborg (2019). Ldtum draumana raetast. Menntastefna Reykjavikurborgar til
2030.

Skdla- og fristundasvid Reykjavikurborgar. Frida B. Jonsdottir. Gefdu 10. Ekki bida,
byrjadu strax!

Skdla- og fristundasvid Reykjavikurborgar (2017). Lesid i leik, leesisstefna leikskdla.
Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar (2014). Vidmid og visbendingar fyrir innra og
ytra mat @ gaedum leikskdlastarfs.

Jafnframt var studst vid hin ymsu vinnugodgn svo sem fundargerdir, veggspjold, ljésmyndir, eldri

skélandamskra og starfsazetlanir.

39


https://barnasattmali.is/
http://www.bvs.is/

