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Framtidarsyn skdla og fristundasvids:

I kraftmiklu skéla- og fristundastarfi 68last bérn og unglingar menntun og reynslu til ad
lata drauma sina reetast og hafa jakvaed ahrif a umhverfi og samfélag.



Efnisyfirlit.

. Greinagerd leikskoélastjora.

. Innra og ytra mat leikskoélans fyrir 2024-2025

. Umbdtageetlun leikskdlans 2025-2026

. Innra mat deilda 2024-2025

. umbétadaetlun 2024-2025

. Starfspréunarsamtol og fraeedsla.

. Samstarf leikskdla, grunnskola og fristundastédva.
. Foreldrasamvinna.

. Skipulagsdagar og leikskéladagatal.
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0. Fylgiskjol: Umsdgn foreldrarads, leikskéladagatal

Leidarlios leikskolans.

Virding. Ad koma vel fram vid adra.
Umhyggja. Ad snerta, hughreysta og hugga.

Tillitssemi. Ad setja sig i spor annarra.
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Greinagerd leikskolastjora.

Vid & Lyngheimum attum gott skélaér.

Fagstarfio blomstradi sem aldrei fyrr. Haustid 2024 fér vel af stad, leikskolinn
fullmannadur af frAbaerum kennurum. Pennan vetur stérfudu 13 fagmenntadir
leikskélakennarar, 2 haskélamenntadir kennarar og 8 frabeerir leikskolalidar hja okkur.
Adlogun nyrra barna gekk mjog vel og ad pessu sinni tokum vid a moti 15 bérnum.

A Lyngheimum hefst fagstarfié um midjan september. Likt og undafarin ar hofst
vetrarstarfid a sameiginlegu verkefni allra deilda i tilefni af Degi islenskrar nattaru.
Unnin voru fjélbreytt verkefni sem bérnin voldu sjalf, medal annars hreidurgerd og
uppsetning hljdmgards i litla skéginum okkar.

I vetur unnum vid sex samvinnuverkefni, par sem verkefnid Vinaferd i lundinn i
Gufunesbae vakti sérstaka lukku hja bérnunum. bau vilja 6ll fara aftur- svo framarlega
sem ad poppid verdi ekki svona lengi ad poppast, fleiri epli verdi med i fér og
audveldara verdi ad klifra i trjanum | Markmid verkefnisins var ad efla félagsproska,
samvinnu og samveru & jakveedan hatt.

Kennarar leggja mikla &herslu & ad oll verkefni tengist markmidum Menntastefnu
Reykjavikurborgar sem sett voru vorid 2024 - Félagsfaerni, sjalfsefling og lydraedi.

Innleiding Heillaspora hélt afram af krafti og hefur pad gengid vel. Oflugt teymi heldur
utan um verkefnid og tryggir framgang pess. I lok april foru allir kennarar Lyngheima i
nams- og kynnisferd til Glasgow, til ad freedast um Heillaspor og heimsaekja leikskoéla
sem vinna eftir adferdum pess. Ferdin var baedi freedandi og skemmtileg og styrkti faglegt
starf kennaranna.

Verkefnid ad verda UNICEF-leikskdli hefur hins vegar ekki gengid eins hratt og vonast
var til. Innleidingin fer pvi inn i umbdtadaetiun neesta skolaérs.

I janGar tokum vid patt i rannsokninni Litlu bragdlaukarnir sem fjalladi um matarvenjur
leikskélabarna. Unnin voru morg skemmtileg verkefni par sem boérnin fengu ad snerta,
lykta, smakka og kanna fjolbreytt hraefni. Verkefnid var skemmtilegt og gefandi fyrir alla
sem toku patt — bérn, foreldra og kennara. Vid bidum nu nidurstadna rannsoknarinnar
med eftirveentingu.

Listasmidjan ,Hjarta leikskdlans® blémstradi i vetur. Fjolmorg frabaer verkefni voru
unnin Ur skapandi og fidlbreyttum efnivid. Samvinna listasmidjunnar og deildanna er
oflug, sérstaklega pegar kemur ad skapandi vinnu sem tengist 66rum verkefnum
leikskélans.

Horft til neesta skélaars

Afram verdur unnid med peetti menntastefnunnar — félagsfaerni, sjalfseflingu og lydreedi
med sérstakri aherslu & laesi, lestur bdoka, hlustun og tungumal. Neesta vetur setlum vid
einnig ad beina sjénum ad leik barna, patttoku kennara i leiknum og préun leiksins sem
namstaeki.

Kennarar Lyngheima sinna 6flugu skraningarstarfi yfir 6ll verkefni skélaarsins og senda
vikulega fréttabréf med mali og myndum til foreldra. Petta studlar ad gédu
upplysingafleedi og &naegju medal foreldra.
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Framtid Lyngheima er bjort

Vid fengum vidurkenningu sem Eyrirmyndarstofnun arsins 2024 og Stofnun &rsins 2024
par sem vid lentum i fyrsta seeti i flokki fyrirteekja med 25-50 starfsmenn.

Slik vidurkenning hvetur okkur &fram til ad halda afram ad baeta starf okkar.

Skolaarinu lykur med hefdbundnum heetti: Utskrift elsta argangs, opnu husi, vorsyningu
a verkum barnanna, ipréttaviku og sumarhatio.

Gledilegt sumar.
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vidurkenningu sem Stofnun arsins 2024 i fyrsta saeti i sinum flokki. Lyngheimar fengu
lika vidurkenningu sem Fyrirmyndavinnustadur 2024.
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Ytra mat

Hvernig for matio fram

Stadladar spurningar

Hverjir téku patt i matinu? (starfsmenn,
born, foreldrar, adrir)

Foreldrar barnanna a Lyngheimum.

Helstu nidurstéour mats .

Medaltal ar nidurstédum kdnnunar er

nidurstoour.

4.64.Gooar

Umbeaetur ut fra foreldrakdnnun 2025.

Ad foreldrar taki meiri patt i ad meta proska
sin barns i foreldraviotélum.

Ad deildastjérar geri einstaklingsmarkmio med foreldrum
foreldravidtlum ad hausti og fari yfir markmidin
foreldraviétélum ad vori.

-Kynna betur fyrir nyjum foreldrum stefnu
og aherslur i skélastarfinu.

Kynna stefnu leikskdlans betur a hverjum haustfundi og
senda Ut lesefni um stefnu leikskélans.

A& foreldrar upplifi ad markvisst sé unnid
med stefnu og aherslur leikskdlans.

A0 fréttabréf sem send eru til foreldra i lok hverrar viku tengi
betur verkefni sem unnin eru vid stefnu leikskolans og
menntastefnu Reykjavikurborgar.

Ad foreldrar upplifi ad barnid peirra hafi
greidan adgang ad skapandi efnivid til ad
vinna verkefni i leikskolanum.

Kynna betur pann skapandi efnivid sem er i bodi & deildum
og i listasmidju. Fyrsta kynning a haustfundi med foreldrum.

Studningur. bjénustan, timalengd,
heilstaed nalgun.

Kynna betur fyrir foreldrum farsaeldarlogin,

Kynna betur fyrir foreldrum pa verkferla sem leikskélinn
hefur sett sér svo pjénustan vid barnid sé heilstaeed og
vidbragdstiminn sé eins stuttur og haegt er.

Kynningar verda & kynningarfundi med nyjum foreldrum i
juni og & Haustfundi med 6llum foreldrum.
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Innra mat

Hvernig for matio fram.

-Starfsmenn svérudu spurningum um stafid
i gegnum form.office.com.

16 af 22 starfsménnum
kénnuninni.

svorudu

Hverjir toku patt i matinu.

Helstu nidurstédur mats.

Hvernig hefur innleiding Heillaspor gengio
og hvad ma betur fara.

Er innleidingin synileg a pinni deild

Hvada namspeetti Menntastefnu
Reykjavikurborgar eigum vid ad leggja
sérstaka aherslu a skélaario 2025-2026.

Hvada samvinnuverkefni myndi pig laga til
ad vinna & neesta skolaari.

Hefur pd kynnt pér Farseeldarlégin og
verkefnid Betri borg fyrir born.

Hefur pu tekid namskeidid Bofs
Kynbundid ofbeldi barna 2-6 ara.

Hefur pu tekid einstaklings og
deildarkdnnun i tengslum vid innleidingu
UNICEF sem meelir pekkingu og skilning &
verkefninu

Starfsmenn svorudu spurningum um stafid i gegnum
form.office.com.
16 starfsmenn svorudu kénnun af 22

Allir starfsmenn Lyngheima

Allir voru sammala um ad innleidingin gengi vel en
upplysingafleedid meetti vera betra aéur en innleida a
eitthvad nytt.

Allir starfsmenn voru samala pvi ad innleidingin veeri
synileg a deildum.

80% starfsmanna vilja taka fyrir félagsfaerni, sjélfseflingu og
skdpun.

Fjolmenning, vinatta tengt degi gegn einelti, dyralif a
islandi, opid flaedi med leikinn i forgrunni, sképun hugur og
hond.

71% sem svorudu kénnuninni héféu kynnt sér
Farseeldarldgin, en vildu fa ytarlegri kynningu a efninu.

86% starfsmanna sem svorudu kdnnun voru bunir ad taka
namskeidio.

56% starfsmanna sem svorudu koénnun hofou tekio
einstaklings og deildarkénnun i tengslum vid innleidingu
UNICEF.
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Umbo6tadaetiun

Innleiding UNICEF. Efla parf innleidingarteymio, reglulegir fundir teymis, gera
parf verkferla skyrari og ferli innleidingar markvissara,

upplysingafleedi betra.

Senda fundagerdir & starfsmenn, kynningar a stodu
verkefnis i haust & skipulagsdegi, kynna fyrir deildastjorum
stodu verkefnis og verkefni fram undan, senda fréttabreéf til
foreldra um innleidinguna.

Farseeldarléginn og Betri borg fyrir bérn. Kynningin verdur a skipulagsdegi 22. agust 2025.
Innleiding Heillaspora. Innleidingarteymi Heillaspora parf ad beeta
upplysingarfleedi til starfsmanna , barna og foreldra.
Senda fundargerd & alla starfsmenn, akvardanir kynntar
fyrir deildastjéorum, senda fréttabréf & foreldra med
upplysingun um gang innleidingarinnar.

Leikurinn: Gefa leik barnanna meira veegi i | A3 kennarinn skapi proskandi og fallegt umhverfi fyrir
starfinu. Hvernig eflum vid félagsproska, | leikinn, gefa bérnunum tima til ad proa leikinn.

tjaskipti og vinattu barnanna. Efla patttoku kennarans i leik med bérnunum.

Ad fa freedslu fyrir kennara um leik barna og patttdku
kennarans i leiknum.

Hver ber abyrgd. Leikskolastjori, adstodarleiksolastjori, deildastjérar asamt
innleidingarteymi.
Hveneer hefst og hveneer eru azetlud lok. [ byrjun haustannar 2025 og likur vorid 2026.
Hvenaer og hvernig & ad meta. Innleidingarteymi rynir i stéduna, fundir og viétol vié born
og foreldra peirra.
Viomid um arangur. Koénnun medal starfsmann, foreldra og barna.
HIH
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Innra mat barnanna 2024-2025

Hverijir toku patt i matinu. 10 born af neest elsta og elsta argangi
Hvernig for matio fram. Bornin spurd spurninga um starfio og lidan i leikskélanum
Helstu nidurstéour Boérnunum lidur mjog vel i lekskélanum,

Bornunum finnst skemmtilegast ad vera uti, fara i listasmidju,
lita og hafa buningadag.
Bdrnin voru samala um ad maturinn i skélanum veeri gédur,
best potti peim sveppasupa, griénagrautur, hvitur fiskur og
plokkfiskur.
Bornin voru sammala um ad engu meetti breyta i skolanum
og reglurnar veeru mjog godar. Stelpunum fannst vanta barbi
pvi meetti breyta.( bara fara ad kaupa sagai ein)

Abyrgd Leikskolastjori

Bornin svorudu eftirfarandi spurningu.

Hvernig lidur pér i leikskdlanum?

Hvad finnst pér skemmtilegast ad gera i leikskélanum?
Finnst pér maturinn gédur sem pu faerd i leikskdlanum?
Myndir pu vilja breyta einhverju i leikskélanum?

Reykjavik
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Innra mat Knutskots 2024-2025

Styrkleikar.

patttokuadlogunin hefur gefid géda reynslu og munum vid halda henni afram, foreldrar
og kennarar vinna saman med hagsmuni barnanna ad leidarljosi.

Peim er synd umhyggja og astid og hlustad er a parfir barnanna.

Med auknum proska barnanna gekk peim betur ad starfa saman, gefa sig ad hvort
00ru og setja sig i spor hvors annars og syna 6drum godvild og virdingu, leera ad vera
i hép og hluti af heild.

Teekifeeri

Ad gefa peim gott rymi fyrir leik, skipta peim i minni hopa pannig ad pad verdi minna
um arekstra.

Ad gera ritmalid synilegra inni a deild




Umbdtaaaetlun Knutskot 2025-2026

Umbétapattur/matspattur

Laesi

Teekifeeri til umbota-Ad hverju er stefnt

Ad efla ordaforda og tjaningu ad bornin fari ad nota ordin sin
meira og hafa ord a athofnum. Afa sig ad sitja kyrr i
samverustundum hlusta og taka patt.

Adgerdir til umbodta-Hvernig & aod
framkveema pad?

Ritmalid er synilegt & deildinni. Umhverfi barnanna stydji vid
maltoku og malproska. Lestur béka, fara med pulur, Lubba-
stundir, séng,- og lestrarstundir.

Abyrgd

Deildarstjéri og adrir deildarstarfsmenn

Hvenaer hefst og hvenzer eru aeetlud
lok?

September 2025 - aglst 2026

Hvenaer og hvernig & ad meta

Samverustundir og i daglegum athéfnum i leikskélanum.
Tras skraning & malproska ungra barna,

Foreldraviotol og deildarfundir

Umbotapattur/matspattur

Sjalfsefling

Teekifeeri til umbdta-Ad hverju er stefnt

Ad pau verdi sjalfstaedari einstaklingar. Ad bornin aefi sig ad
borda sjalf med hnifapérum, sleppa smekk. Kenna peim ad
pvo hendur, fa sapu i I6fann. Hvott til ad setjast a klosettid

eda koppinn. [ fataklefanum f& pau teekifeeri til ad gera sjalf.
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Adgerdir til umbdta-Hvernig a ad
framkveema pad?

Abyrgd

Hvenaer hefst og hveneer eru azetlud
lok

Hveneer og hvernig & ad meta

Umbétapattur/matspattur

Teekifeeri til umbdta-Ad hverju er stefnt

Adgerdir til umbdta-Hvernig a ad
framkveema pad?

Abyrgd

Hveneer hefst og hvenaer eru asetlud
lok
Hvenaer og hvernig & ad meta

Pau aefa sig ad sitja kyrr vid matarbordid og borda med
hnifapérum. Afa sig ad fara & kopp/klésett og sma saman ad
haetat med bleiu. Kennarinn synir bérnunum umhyggju og
gefur sig ad peim og sinnir grunnpdrfum peirra.

Deildarstjéri og adrir deildarstarfsmenn.

September 2025 - agulst 2026

Daglegum athdfnum i leikskélanum.
Deildarfundir, foreldraviotol.

Félagsfeerni

Leera samskipti og vera hluti af heild. Mikilveegt ad adlégun
gangi vel og ad foreldrar og kennarar séu samstiga fra fyrsta
degi. Kennarar sjd um ad skapa jakveett og notalegt
andramsloft. Tokum & méti bérnunum med hlyju og skilningi.
Ad bornin 6dlist heefni til ad eiga arangursrik samskipti vid
hvort annad og viljann til ad hafa jakvaed ahrif & umhverfi sitt
og samfélag. Rik ahersla er 16gd & ad bornin 6dlist faerni i ad
starfa saman, setja sig i spor annara og syna 6drum gédvild
0g virdingu.

Deildarstjéri og adrir deildarstarfsmenn.

September 2025 - &gust 2026

i daglegu starfi inni & deild. Deildafundir, foreldraviétél.




Innra mat Guddumoa 2024-2025

Styrkleikar

Sjalfhjalp og sjélfefling - Bornin eru mjdg sjalfsteed i verkefnum sem tengjast
sjélfseflingu.

(i fataklefa — dugleg ad kleeda sig i og ur fatnadi, dugleg ad ganga fra. Badherbergi —
hreinlaetisvenjur en lika ad velja handklaedi, hengja upp. Vid matarbordido — ad
skammta sér sjalf)

Lubbastundir og myndraent skipulag, merkingar (myndir og ord) — bérnin syndu mikinn
ahuga og vio sjaum hvernig gott skipulag audveldar peim ad vera i leikskélanum.

Lydreedi — ad velja sér saeti vid matarbordid (i byrjun hvers manadar), fundir &
morgnana (velja leiksvaedi og efnivid), ad bornin velji hvort pau vilji fara aftur i Utiveru
eftir hddeai, eda vera inni.

Teekifeeri

Reglur vid matarbord og skipulag i fataklefa og badherbergi — teekifaeri til efla
sjalfshjalp og sjalfsteedi.

Lubbastundir festa i dagskipulag og myndraenu skipulagi, merkingar (myndir og ord).
Verkefni sem tengjast menningu (t.d. fjiolmenningarverkefni, porraverkefni)




Umbdtadasetiun Guddumoa 2025-2026

Umbétapattur/matspattur:
Taekifaeri til umbdta-Ad hverju er stefnt.

Adgerdir til umbéta - Hvernig & ad
framkveema pad.

Abyrgd

Hveneer hefst og hvenzer eru aeetlud
lok?

Hvenaer og hvernig & ad meta?
Umbétapattur/matpattur.

Teaekifaeri til umbdta-Ad hverju er stefnt.
Adgerdir til umbota-Hvernig & aod
framkveema pad.

Abyrgd

Hvenaer hefst og hveneer eru azetlud
lok?

Hvenger og hvernig 4 ad meta .
Hvada adferdir & ad nota vid matid

Umbétapattur/matspattur

Taekifaeri til umbdta-Ad hverju er stefnt
Adgerair til umbota-Hvernig a ad
framkveema pad

Abyrgd

Hveneer hefst og hvenaer eru asetlud
lok

Hvenaer og hvernig & ad meta

Hvada adferdir & ad nota vid matid

Heillaspor

AJ adlaga deildina ad porfum tveggja - priggja ara barna i
samraemi vid forsendur Heillaspora.

Ad adlaga myndraent efni ad haed og porfum tveggja- priggja
ara barna.

Ad adlaga badherbergid ad pérfum barnanna.

Ad adlaga leikefni ad dhugasvidi barnanna.

Ad hengja myndraent skipulag og matsedil i haed barnanna.
Ad bua til afmeelisdagatal sem hentar tveggja — priggja ara
bornum.

Ad Utbuda rymi fyrir hlutverkaleik i byrjun skélaars og &
skolaarinu préa pau i rymi med opnum efnivid i anda Reggio
Emilio

Deildarstjori, starfsmenn deildar

Fra agust til lok september

Myndir fyrir og eftir til ad sja og meta arangur

Leesi

Ad efla mélproska og islenskukunnattu barna

Ad adlaga Lubbaverkefni ad aldri barnanna og barna med
islensku sem annad mal

Ad adlaga ,SOS-kennara“ med efni sem proar
tungumalakunnattu og pbar med malproska (t.d. myndraen
16g, namsefni sem byggir & tilteknum hlutum)

Deildastjori, starfsmenn deildar, verkefnastjori

Unnid jafnt og pétt yfir skélaario

Deildarfundir,

Foreldrafundir

Vidtal vid born (i september og svo i mai) — taka upp eda
skrifa nidur

Sjalfefling/sjalfsteedi

Ad efla sjalfstaedi i badherbergi, vid matarbord og i fataklefa
Ad endurnyja sjonraent skipulag (ad pvo hendur) og beeta vio
myndreenum visbendingum

Deildastjori, starfsmenn deildar

Unnid jafnt og pétt yfir skélaarid

Deildarfundir

Foreldrafundir

Myndir fyrir og eftir til ad sja og meta arangur

Stutt myndbdnd i badherbergi, vid matarbord og i fataklefa (i
agust, i kringum aramot og i mai)
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Innra mat Fjosakletta 2024-2025

Styrkleikar.

Styrkleikar deildarinnar felast i pvi ad borin eru 6ll & sama aldri og pvi & svipudum stad
i proska sem veitir okkur teekifeeri til ad setja okkur sameiginlegt markmid sem hentar
hépnum i heild.

Teekifeeri
Leesi: Studla ad &huga og haefni barna i malskilningi, hljodkerfisvitund og ordaforda.

Sjélfsefling: Efla trd barna a eigin getu, sjalfsteedi og abyrgad.
Félagsfaerni: Kenna bornum ad vinna saman, deila, hlusta og setja sig i spor annarra.

Skdpun: Hvetja born til ad tja sig med fjdlbreyttum heetti i gegnum listir, leik og
skopun.

\§ Reykjavik



Umboétaaaetiun Fjésaklettar 2025-2026

Umbétapattur/matspéttur

Taekifaeri til umbdéta-Ad hverju er stefnt.
Adgerdir til umbdta-Hvernig a ad
framkveema pad.

Abyrgd

Hvenaer hefst og hveneer eru azetlud
lok.

Hvenger og hvernig & ad meta.

Hvada adferdir & ad nota vid matid
Umbétapattur/matspéttur

Teekifeeri til umbdta-Ad hverju er stefnt
Adgerdir til umbdta-Hvernig a ad
framkveema pad.

Abyrgd

Hvenaer hefst og hveneer eru azetlud
lok.

Hvenger og hvernig & ad meta.

Hvada adferdir & ad nota vid matid
Umbétapattur/matspattur

Teekifeeri til umbdta-Ad hverju er stefnt
Adgerair til umbdta-Hvernig a ad
framkveema pad.

Abyrgd

Hveneer hefst og hvenaer eru asetlud
lok.

Hvenger og hvernig & ad meta.

Hvada adferdir & ad nota vid matid
Umbétapattur/matspattur

Teaekifaeri til umbdta-Ad hverju er stefnt

Adgerdir til umbdta-Hvernig a ad
framkveema pad.

Abyrgd

Hveneer hefst og hvenaer eru asetlud
lok.

Hvenaer og hvernig & ad meta.
Hvada adferdir & ad nota vid matid

Leesi

Ad efla lestur, lesskilning og ordaforda barnanna.

Daglegar lestrarstundir, maloérvunarleikir, hlustunarverkefni.
Notkun a bokaverkefnum s.s. ,Ord i spilum®, rim og ségugerd.
Deildastjori / starfsmenn deildar

Vikulega, hefst i sept 2025

Aukin pétttaka i umreedum, ordafordi greindur i upphafi og lok
annar.

Sjalfsefling

Ad bodrnin pori og standi med sjalfum sér.

Notkun tilfinningakorta, valdeflandi verkefni. Skyr Markmid og
hros.

bjalfun vid matarbord og fataklefa.

Deildastjori / starfsmenn deildar

Daglega, hefst haust 2025.

Born syna meiri sjalfstaedi og pora ad profa ny verkefni

Félagproski

Efla leikinn og patttaka kennara i leiknum.

Leikir sem efla samvinnu (t.d. hlutverkaleikir, paravinna),
lausnaleit i deilum, vinaverkefni, patttaka kennara i leik
barnanna.

Deildastjori / starfsmenn deildar

Daglega, hefst haustio 2025

Feerri arekstrar, born syna tillitssemi og eru lausnamidud.

Skoépun

Ad blanda saman 6likum efnivid til skdpunar og ad bornin fai
teekifeeri til ad vinna ad eigin skapandi hugmyndum
Vinnustofur i myndlist, tonlist og smidum. Tjaning med
fiélbreyttum efnivid. Bornin skra hugmyndir og framkveema
peer.

Deildastjori, listasmidju kennari og starfsmenn deilda

Haust 2025-2026

Born nota fjolbreytt form tjaningar og syna frumkvaedi
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Innra mat Klappavor 2024-2025

Styrkeikar

G&6 samvinna allara starfsmanna deildarinnar, unnid markvist eftir dagskipulagi. Allir
vita sitt hlutverk og markmid deildarinnar.

bpau markmid sem sett voru ad hausti t.d vinna meag, lydraedi, sjalfseflingu, lestur béka
eru mjog synileg i allri vinnu deildarinar og & medal barnanna.

Teekifeeri.

Ad halda &fram ad vinna med, prda og festa i sessi pa markvissu vinnu sem hefur veid
sidustu ar & deildinni.

Ad vinna markvist med leikinn og samskipti barnanna. battéku kennarana i leikunum
0g vinna med samskKipti, stundum erfid sem koma upp a milli barnanna.

-
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Umbdétaaaetiun Klappavor 2025-2026

Umbétapattur/matspéttur
Taekifaeri til umbdéta-Ad hverju er stefnt

Adgerdir til umbdta-Hvernig a ad
framkveema pad.

Abyrgd
Hvenaer hefst og hvenaer eru deetlud lok.
Hvenaer og hvernig & ad meta.

Umbétapattur/matspattur
Teekifeeri til umbdta-Ad hverju er stefnt

Adgerdir til umbdta-Hvernig a ad
framkveema pad.

Hvenaer hefst og hveneer eru azetlud lok
Abyrgd
Hvenger og hvernig 4 ad meta.

Umbétapattur/matspattur
Teekifeeri til umbdta-Ad hverju er stefnt

Adgerdir til umbdta-Hvernig a ad
framkveema pad.

Abyrgd
Hveneer hefst og hveneer eru azetlud lok.
Hveneer og hvernig & ad meta.

Lyoraedi / lyoraedi /sjalfsefling

Ad bornin setji sér markmid hvernig pau vilji efla sjalf sig.

Ad fa hugmyndir barnanna um hvad lydraedi sé og hvernig
vid getum hlustad & raddir allra og fundid leid sem hentar
deildinni til ad lydraedi sé virt i samskiptum.

Ad bdrnin geri sér myndraen markmid vardandi sjalfseflingu,
pegar markmidinu er nad geti pau valid sér umbun sem hvetur
pau afram til ad setja sér ny markmio.

Ad deildin t.d geri sér lydraedis og samskipta sattmala.

Funda reglulega og reeda malinn, hlusta.

Deildarstjori, starfsmenn deildar

Unnid jafnt og pétt allt skolaario

Fundad reglulega med bérnunum og stadan tekinn, farid yfir
med hverju barni hvernig markmidin ganga.

Heillaspor

Ad innleida inn & deildina pau skref sem innleidingarteymi®
hefur &kvedid hverju sinni. Ad samreema myndraent skipulag
4 Ollum deildum.

Vellidan allra barna & deildinni, ad pau viti ad leikskdlinn sé
6ruggt umhverfi par sem pau eiga skjol.

Ad hafa myndraent skipulag synilegt og vinna med pad. bad
er gott ad vita hvada dagskra er i dag og hvada reglur gilda i
leikskélanum og a deildinni.

Funda med boérnunum, pau geri sér reglur sjalf. Hvernig viljum
vid hafa okkar deild svo 6llum lidi vel og séu 6ruggir.

Unnid jafnt og pétt allt skolaario

Deildarstjori, innleidingarteymi

Vidtal vid bornin um lidan sina og foreldra um lidan og o6ryggi
barnanna i skélanum

Leesi

A& virkja &huga barnanna a lestri boka, hlustun og segja
sogur.

Ad pau geti skrifad nafnid sitt og hafa stafr6fio synilegt.

Ad pau pekki stafina og heiti peirra ( allavega i nafninu sinu).
Ad hvetja pau til ad hljéoa .

A& hafa ritmal synilegt.

A& bornin hafi gott adgengi ad békum, nyta bokasafnid.

Ad pau segi ségur og pau finni ad hlustad sé a pau.

Ad fa foreldra i samvinnu vid skélann, lana baekur heim, ad
bdrnin komi med baekur ad heiman sem hafa verid lesnar fyrir
pau og segi fra.

Deildastjori , starfsmenn deilda.

Unnid jafnt og pétt allt skélaario

Deildafundir stadan tekin, samreedur vid bornin, fundir med
foreldrum, stédumat
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Starfspréunarsamtdl og fraedsla.

Lyngheimar eru einn af peim leiksk6lum borgarinnar sem valinn var til ad taka patt i
tilraunaverkefninu Nurture/ heillaspor. Nurture/ heillaspor verkefnid & ad tryggja
farsaeld ALLRA BARNA med pvi ad hlusta, horfa og bregdast vid. Lyngheimar heldur
afram ad vinna med Heillasporaverkefni. | Lyngheimum er 6flugt teymi sem sér um
innleidingu Heillaspora.

Skipulagsdagar a hausténn eru prir.
Fyrsti skipulagsdagur er i agust, verdur hann notadur til ad skipuleggja vetrarstarfid.

i byrjun oktéber verdur sameiginlegur skipulagsdagur allra skéla i Grafarvogi. Fyrir
hadegi faum vid freedslu a vegum Heillaspora. Eftir hadegi fer starfsmannahdpurinn i
Saga story house, par munum vid fa freedslu og hopefii.

i lok névember er sameiginlegur skipulagsdagur, vid munum fa fraedslu um mikilveegi
leiksins og patttéku kennara i leik barna. Eitt af samvinnuverkefnum deilda naesta
skolaar verdur leikurinn.

Skipulagsdagar a vorénn eru prir.

Fyrsti skipulagsdagur a voronn verdur i januar. Verdur hann notadur til ad skipuleggja
vorénnina. A skipulagsdegi i febraar férum vid & radstefnu tengdri Degi leikskdlans. |
byrjun mai er skipulagsdagur, pa mun faghdpur Lyngheima fara i nams og kynnisferd
erlendis, ekki er komid a hreint hvert verdur farid. beir starfsmenn sem heima verda
munu fa freedandi og skemmtilega dagskra pennan dag.

Reykjavik
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Samstarf leikskéla, grunnskdla og fristundamidstodva

Samstarf leik, grunnskola og fristundamidstddva er unnin i samstarfi vid Rimaskala.
Undanfarinn ar hefur aaetlunin verid send ut ad hausti. Foreldrar elstu barnanna i
leikskélanum fa pessa aaetlun senda med télvupdsti i byrjun haustannar. Samstarfid
hefur verid i féstum skordum og gengid vel.

Markmi® samstarfsins er ad efla samskipti og samvinnu pessara tveggja skoélastiga og
audvelda pannig adlégun nemenda af leikskolastigi yfir a grunnskolastig. Ad draga ur
kvida leikskdlanemenda sem oft fylgir pvi ad hefja skdlagdngu.
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Foreldrasamvinna.

i foreldrafélagi Lyngheima sitja tveir fulltrar fra hverri deild leikskélans. A haustfundi
fyrir foreldra leikskoélans eru kosnir nyir fulltraar i foreldrafélagid i stad peirra sem ekki
gefa kost a sér til aframhaldandi starfa fyrir foreldrafélagié eda eru ad haetta med
barnid sitt i leikskolanum. Fyrsti fundur er bodadur i byrjun oktéber. A peim fundi er
skipad i stédu formanns, ritara og gjaldkera. Foreldrafélagi®é fundar eftir pdrfum, en
fastir fundir eru prir, haustfundur, jélafundur og vorfundur.

Foreldrafélagid stendur fyrir féstum vidburdum yfir arid, vorferd, sumarhatid og
piparkdkudegi fyrir j6lin. Foreldrafélagi® hefur lika gefid okkur leiksyningar og
afmeelisgjafir.

Foreldrarad er starfandi i Lyngheimum i pvi sitja 4 fulltrdar foreldra. Foreldrarad les yfir
starfsaaetlun og namskra, og gefur alit sitt a azetladri sumarlokuna leikskdlans. Gott
samstarf er vid foreldrarad.

A sidasta skolaari settum vid af stad samstarfsverkefni heimilis og skéla , Désaflipar
geta att framhaldslif. Bornin fengu fraedslu um flipaséfnun adur en verkefnid for af stad.
Bdrnin og foreldrar peirra hafa verid dugleg ad safna flipum og koma med i skélann .
Vid s6fnum peim saman og sendum pa erlendis par sem bunir eru til gerviutlimir ur
peim fyrir pa sem hafa misst Gtlim i fateekari rikjum heimsins. Verkefnid gengur vel og
mikid af flipum hefur safnast sem vid héfum skilad af okkur. A komandi skélaari
munum vid halda afram me® flipaséfnun i samstarfi vid born og foreldra.

Leikskolinn bydur foreldrum 2-3 sinnum a ari i alls konar kaffi, einnig er opid hus a
vorin, pa er 6llum bodid a uppskeruhatid leikskélans , syningu a verkefnum barnanna
og kaffi og med pvi.
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Skipulagsdagar og leikskoladagatal

Fostudagurinn 22. agust 2025
Fimmtudagurinn 2. oktober 2025
Fostudagurinn 28. névember 2025
Fostudagurinn 2. januar 2026
Fostudagurinn 6. februar 2026
Fostudagurinn 15. mai 2026

Fylgiskjol: umsogn foreldrarads, leikskoladagatal

Reykjavik 1. juli 2025
Kristin Helgadottir leikskolastjori Lyngheima.
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Umsdgn foreldrardds um starfsaaetlun Lyngheima skolaérid 2025 — 2026
Foreldrardd skipa:

Bjarnveig Birta Bjarnadottir

Pétur Freyr Sigurjénsson

Sara Jasonardottir
Starfid & Lyngheimum ber pess merki ad par starfar samheldinn hépur starfsmanna,
samstarf milli deilda er gott, starfsmannavelta er liti og leikskélinn hefur verid
fullmannadur af frabserum kennurum. Leikskdlinn hefur ekki purft ad gripa til styttingar
a vistunartima barna eins og vida hefur purft ad gera.

pad sem einkennir enn fremur starfid a Lyngheimum er virding, jakveed samskipti og
metnadur fyrir vellidan og farseeld hvers barns sem hann saekir. bérfum barnanna er
meett af kostgaefni og pau hvott til pess ad hugsa sjélfsteett og finna sinn eigin farveg.

Aherslupeettir Lyngheima; sjalfsefling, félagsfaerni, sképun og laesi skina i gegn i starfi
leikskolans.

Gott upplysingafleedi einkennir leikskélann og er mikil &naegja hja foreldra hopnum med
skraningu a starfi og vikuleg fréttabréf.

Anaegjulegt er ad sja starfsaaetlun fyrir neesta skolaar ad ahersla verdur 16gd a leesi med
lestri bdka, hlustun & ségur og leik med tungumalid.

pad er alltaf eitthvad um ad vera & Lyngheimum.

Vinaferd i lundinn er deemi um eitt af frabaeru verkefnum vetrarins. Oll bornin hofdu mikla
aneegju af vinaferdinni og er verkefniad til pess fallid ad yta undir markmid skélans um ad
efla félagsproska og samvinnu med jakvaedri samveru.

Listasmidjan Hjarta leikskdlans hefur blomstrad og par fa bornin teekifeeri til ad vinna
skapandi verkefni sem fléttast inn i 6nnur verkefni leikskélans.

Verkefnid Litlu Bragdlaukarnir vakti mikla lukku og forvitni barnanna.

pétttaka leikskolans i 6llum pessum verkefnum byr til liflegt og fjdlbreytt umhverfi par
sem bornin okkar f& teekifeeri til ad profa sig afram & ymsum svidum og taka Gt mikinn
proska og 6dlast nyja faerni a hverjum degi.

Ytra mat er unnid Gt fra nidurstédum kénnunar Stofnun arsins 2024 og fékk leikskélinn
vidurkenningu sem Stofnun arsins 2024 i fyrsta seeti i sinum flokki. Pad kemur
foreldraradi ekki & 6vart enda er dnaegja med starf leikskélans almennt medal foreldra.
Ytra mat leikskolans skiladi 6,64 sem eru mjog goédar nidurstédur en kénnuninni svérudu
foreldrar barnanna & Lyngheimum.

Paer umbaetur sem fyrirhugadar eru Gt fra foreldrakdnnun eru anaegjulegar, par er fjallad
um markmidasetningu i foreldraviotélum, betri kynningu & stefnu leikskélans, kynningu
& skapandi efnivid fyrir listasmidjur og kynningu & farseeldarlogum fyrir foreldra. Allt eru
betta skyr og maelanleg markmid sem gaman verdur ad fylgjast med i vinnslu.

Umbétadaetlun leggur &herslu & innleidingu UNICE, kynningu & farsaeldarlégum, betra
utanumhald & innleidingu Heillaspora, aukna aherslu & proskandi og falleg umhverfi fyrir
leik. Hér er &neegjulegt ad sja skyr og maelanleg markmid.

Paer umbeetur sem leikskélinn setur sér fyrir naesta starfsar eru ad mati foreldrardds vel
til pess fallnar ad halda Lyngheimum i fremstu r60 leikskéla i Reykjavik og gera frabeert
starf enn betra.

Vidurkenningar skélans sem Fyrirmyndastofnun arsins 2024 og Stofnun arsins 2024 par
sem leikskalinn lenti i fyrsta seeti fyrirteekja med 25-50 starfsmenn eru til marks um pad
goda starf sem unnid er a Lyngheimum og Oskar foreldrarad fyrir hond foreldra,
starfsmdnnum og stjérnendum til hamingju med gbédan arangur.
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