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LEIKSKOLINN FIFUBORG

Leikskdlinn Fifuborg stendur vid Fifurima 13 i Reykjavik. Hann ték formlega til starfa 18. jantar 1993. | upphafi var
skdlinn priggja deilda en arid 1997 var byggt vid skdlann og eru nu fjérar deildir starfandi innan hans. beer heita:
Ljésheimar, Alfheimar, Dvergheimar og Hulduheimar. | leikskélanum dvelja 68 bérn samtimis.

Leikskolinn er stadsettur i Rimahverfi, Grafarvogi. | naesta nagrenni skélans er grenndarsvaedi hans, Hallsholt. bar er
O0ruvisi grédur en 4 leikskdlalddinni og mikid af stdrum steinum. Holtid er vinszell 4fangastadur i gonguferdum
barnanna og nytt i utikennslu og leik. Bornin fylgjast med arstidarbreytingum i holtinu og eru dugleg ad tyna rusl sem
fellur til par. Margar hefdir eru inngrénar i menningu leikskélans eins og t.d. porrabldt & bédndadaginn,
pbjédhatidarfraedsla og sumarhatid i juni o.fl. Foreldraskemmtanir eru fyrir jolin og opid hus & hverri deild ad vori. (sja
nanar i kafla um menningu a bls. 26).

Rekstur og stjornun leikskélans Fifuborgar fellur undir Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar og pa stefnu sem par
er motud. Leidarljos i peirri stefnu er ad bérnum og ungmennum i borginni lidi vel, fari st6dugt fram og pau 66list
uppeldi og menntun fyrir lif og starf. Leikskdlinn saekir einnig pjénustu til Austurmidstédvar, pjénustumidstodvar
Grafarvogs og Kjalarness.

Fifuborg starfar samkvaemt I6gum nr.90/2008 um leikskdla og Adalnamskra leikskéla fra 2023. A grunni
adalnamskrar ber hverjum leikskdla ad utfaera sina eigin skdlanamskra par sem |6gd er dhersla a sérkenni, menningu
og starfshaetti viokomandi skéla.

Namskra Fifuborgar er zetlad ad audvelda starfsfélki ad na markmidum leikskélans og einnig ad veita foreldrum og
0drum sem ahuga hafa 4 uppeldisstarfinu, innsyn i pad starf sem unnid er med bornunum i leikskdlanum. Namskrain
er taeki sem leikskélakennarinn nytir sér vid aaetlanagerd, skipulagningu verkefna og i mati & vinnu sinni med
bornunum. Skdlandmskra er unnin af 6llu starfsfélkinu i sameiningu og einnig voru foreldrar bodadir 4 fund par sem
peir gatu sett fram hugmyndir sinar um namssvidin. Hugmyndirnar voru reeddar og nyttar i &framhaldandi vinnu og
pbréoun hja starfsménnum. Vié hlustum eftir rocddum barnanna i arlegu endurmati leikskélans og teljum ad paer komi
pbannig ad métun namsskrarinnar sem er sifellt i préun og endurskodun.

Namskra Fifuborgar er 6llum adgengileg & heimasveaedi leikskélans.

| leikskdlastarfi mynda hugtékin uppeldi, menntun og uménnun eina heild.
Bérnum er synd virding og umhyggja og pau fd hvatningu og vidfangsefni vid

heefi. Litid er d pau sem fullgilda pdtttakendur i samfélagi leikskdlans.

Adalndmsskrda leikskdla 2023

]
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HUGMYNDAFRZPILEGAR AHERSLUR

Uppeldisfreedileg stefna Fifuborgar

[ leikskdlanum er studst vid kenningar freedimannanna John Dewey, Caroline Pratt og Lev Vygotsky. John Dewey var
bandariskur heimspekingur og menntafromudur sem lagdi rika aherslu a lydraedi i skélastarfi. Einkunnaroré hans eru
,, ham iverki“ (e. learning by doing). Meginmarkmid framfarastefnu hans eru ad kenna bérnum gagnryna og
skapandi hugsun i leik, i stad pess ad binda hugann vid fyrir fram akvednar lausnir. Hann taldi nam snuast fyrst og
fremst um virkni barnsins og sképun i leiknum.

Opinn efnividur kallar & virkni barnsins og skopun. Me6 opnum efnivid er att vid leikefni sem hefur marga moguleika
og haegt er ad nota 4 fleiri en einn, s.s. kubbar, leir o.fl. Caroline Pratt, uppeldis- og menntafrémudur byggdi
hugmyndafraedi sina & framfarastefnu John Dewey. Hun er hénnudur einingakubbanna sem eru mikid notadir i
leikskdlanum og eru peir skyrt deemi um hvernig born geta nytt sér opinn efnivid til pess ad skapa. Ba&di Dewey og
Pratt toldu ad born 66ludust raunhaefa menntun i gegnum eigin reynslu og ad dhugi barnsins 4 vidfangsefninu vaeri
forsenda til nams.

Hugmyndir og kenningar Lev Vygotsky sem byggija 4 virkni barnsins og ad pad noti eigin reynsluheim til ad auka
pbekkingu sina falla vel ad hugmyndafraedi Dewey og Pratt. Vygotsky lagdi mikla dherslu 4 ad ndam eigi sér stad i
félagslegu samhengi, s.s. i leik. Hann er hvad pekktastur fyrir kenningu sina um ,,sveedi mogulegs proska“ (e. Zone of
proximal development). Vygotsky taldi ad i leik syndu born getu sina, auk getu sem pau syndu ekki i
raunveruleikanum. Hann taldi ad barn proskist mest i samskiptum vid pa sem vita meira, s.s. fullordna eda proskadri
félaga.

Hugmyndafraedi pessara priggja fraedimanna 4 pad sameiginlegt ad lita 4 barnid sem skapandi, virkan og hugsandi
einstakling sem laerir af eigin reynslu, virkni og ahuga. Litid er svo a ad ahugi barnsins a vidfangsefninu sé forsenda
bess ad pad nytist pvi til ndms. L6gd er ahersla 4 ad samskipti barns og fullordins séu gagnkvaem. bétt hinn fullordni
sé leidandi i starfseminni er besta skélaumhverfid pad sem gefur barninu taekifzeri til ad velja sjalft og akveda. [ pvi
felst, ad ef pad sem barnid gerir er dkvedid af fullordnum mun pad ekki fa naeg teekifzeri til ad mdéta hegdun sina og
sjalfsteedi.

Mikilvaegi leiksins i nAmi barna

Leikurinn er kennslutaeki okkar i leikskélanum og 4 honum grundvallast allt starf skdlans, en éhaett er ad segja ad
hann eigi mesta rymid i dagskipulagi hans. Lagt er Ut fra pvi ad born lzeri best i gegnum leik og pvi skapadar adsteedur
par sem barnid feer notid sin i leik og hafi greidan adgang ad fjolbreyttum og opnum efnivid badi innan sem
utandyra. Leikurinn skiptir bérn meginmali 4 leikskéladrunum og pad ad eiga samskipti vid dnnur bérn. Hann styrkir
bau félagslega, eykur samvinnu peirra 4 milli, fir pau i malfaerni og undirbyr pau fyrir lifid sjalft. [ hlutverkaleiknum
vinna boérn Ur eigin reynslu og laera samkennd, vinattu og lydraedisvitund peirra moétast par. Frjals og sjalfsprottinn
leikur er hid edlilega tjaningarform barns. Af leik sprettur ny pekking, nyjar tilfinningar, nyjar athafnir og leikni. [ leik
tjair barnid tilfinningar sinar og feer Utras fyrir paer. Bornin laera ad setja fram hugmyndir sinar en purfa jafnframt ad
taka tillit til annarra.

Kennari getur nytt leikinn markvisst til pess ad skapa nyja pekkingu pegar hann leggur til hugmynd eda efnivid i leikinn
um leid og reynsla, dhugi og leikgledi barnanna faer ad njéta sin. Hann stydur vid leikinn og synir honum adhuga med
bvi ad vera til stadar og fylgjast med honum. Kennari 6rvar bornin til ad préa leikinn enn frekar an pess ad styra honum
og er virkur ahorfandi i leik barna og skrdir hann hja sér. Er vakandi fyrir pvi hvada born eiga erfitt med ad taka patt i
leiknum og hjalpar peim inn i hann. Kennari setur ord 4 alla hluti og veitir bornunum hlyju og 6ruggt skjél.



Leikumhverfi og efnividur leikskélans

Hlutverk kennara er ad skipuleggija leikskdlastarfid med tilliti til leiks og nams, s.s. rymi og efnivid. Einnig ad skapa
bornunum umhverfi sem hvetur pau til patttoku i leik og sja til pess ad leikurinn fai naegt rymi og tima innan
dagskipulagsins.

[ adalnamskra leikskdla er fjallad um mikilvaegi efnivids i leikskdlastarfinu. Hann parf ad vera margbreytilegur,
skapandi, vekja forvitni og h6fda til allra barna & 6llum aldri. Opinn efnividur gegnir lykilhlutverki i leik barna {
Fifuborg og stydur vid nam peirra i gegnum leik. Sem fyrr segir er opinn efnividur leikefni sem hefur marga moguleika
og haegt er ad nota 4 fleiri en einn veg, s.s. kubbar, leir o.fl.

Adalnamskra leikskdla

Adalnamskra fyrir leik-, grunn- og framhaldsskdla sem Mennta- og barnamalaraduneytid gaf Gt arid 2023 med
vidbotum arid 2023, er akvedinn rammi um skélastarf og veitir leidsdgn um tilgang pess og markmid. Hluti hennar er
sameiginlegur fyrir 6ll skélastigin par sem fjallad er um hlutverk adalnamskrar, almenna menntun, mat og eftirlit.
Teknir eru fyrir sex grunnpaettir menntunar i kaflanum um almenna menntun sem mynda kjarna menntastefnunnar
fyrir 6ll skdlastigin. beir eru: Laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun.
Hvert skélastig er med sér hluta par sem nanar er farid i inntak og vidfangsefni skdélastarfsins i samraemi vid aldur og
proska barna.

Menntastefna Reykjavikur

Markmid Menntastefnu Reykjavikurborgar Latum draumana reetast er ad 6ll bérn vaxi, dafni og uni sér saman i
lydraedislegu samfélagi sem einkennist af mannréttindum og virdingu fyrir fjdlbreytileika mannlifs. Helstu leidarljos
stefnunnar eru ad barnid sé virkur patttakandi og ad fagmennska og samstarf sé i 6ndvegi. Grundvallarpaettir
Menntastefnunnar eru fimm: Félagsfaerni, sjalfsefling, laesi, skopun og heilbrigdi.

[ tengslum vid Menntastefnuna var stofnadur préunarsjédur til ad stydja vid sjalfsprottin préunarverkefni a
starfsstodum Skola- og fristundarsvids i peim tilgangi ad studla ad framgangi Menntastefnunnar og auka samvinnu
starfsmanna og stofnana. Fifuborg hefur sott um styrk arlega ur préunarsjodnum sidan arid 2020. Styrkurinn hefur
verid nyttur til pess ad festa vinnu med konnunaradferdina i sessi i leikskélanum. Kénnunaradferdin eflir alla fimm
grundvallarpaetti Menntastefnunnar, sem nefndir voru hér ad ofan (sja kafla um kdnnunaradferdina a bls. 14).

Menntastefna Reykjavikur byggir a grunnstefjum Barnasattmala Sameinudu pjédanna um ad menntun barns skuli
beinast ad pvi ad reekta persénuleika, hzefileika og andlega og likamlega getu pess. Tilgangurinn er ad bua born undir
ad lifa dbyrgu lifi i frjdlsu samfélagi i anda skilnings, fridar gagnkveemrar virdingar, mannréttinda og vinsemdar.

Barnasattmali Sameinudu pjédanna

Barnasattmalinn er mannréttindayfirlysing fyrir born. Hann felur i sér alpjodlega vidurkenningu & ad born parfnist
sérstakrar verndar umfram hina fullordnu. Vid tengjum vinnu okkar i Fifuborg sérstaklega vié 7., 8., 10., 12., 13., 28,
og 29. greinarnar. bessar greinar fjalla m.a. um réttindi barna til nafns og rikisfangs, fjolskyldu, menntunar, tjaningar
og skodanafrelsis.

Barn vikunnar er samvinnuverkefni leikskéla og foreldra. bar er m.a. unnid med rétt barnsins til nafns, rikisfangs og
fidlskyldu. P4 er eitt barn i brennidepli, eina viku yfir veturinn. Barnid fer heim med vinadukku yfir helgi og skrair
hvad gert var. Frasognin er svo lesin upp fyrir barnahdpinn. Einnig kemur barnid med bok og leikfang i leikskdlann og
synir barnahdpnum og feer ad velja uppahaldsténlist. Bornin fa ad njéta sin sem einstaklingar og gédur
umraedugrundvollur skapast fyrir mismunandi fjélskyldur og menningu.



Aherslur Barnasattmalans rima vel vid dherslur leikskélans um ad rédd barnsins heyrist og pau hafi dhrif 4 umhverfi
sitt. Einnig leggjum vid dherslu 4 lydraedisleg vinnubrégd s.s. ad vid hlustum & hvort annad, reedum malin og reynum
ad komast ad sameiginlegri nidurstodu. Pad er ekkert rétt eda rangt heldur virdum vid mismunandi skodanir. Ef vid
komust ekki ad sameiginlegri nidurstodu, t.d. hvert vid viljum fara i génguferd, kjésa bornin og meirihlutinn raedur.
Med pessu eru bornin virk og hafa ahrif 8 hvad gert er i daglega starfinu, s.s. hvert pau vilja fara i gonguferd eda
hvada baekur 4 ad lesa.

Heillaspor

Leikskolinn er i innleidingu & Heillasporum og mun Innleidingin taka tvo ar, 2024 — 2026. Innan leikskdlans
starfar innleidingarteymi sem vinnur med radgjafa frd Midst6d menntunar og skdlapjénustu. Heillaspor er
heildraen nalgun til ad stydja vid farsaela patttoku barna i skéla- og fristundastarfi. L6gd er ahersla a lidan,
broska og voxt hvers og eins. Markmidid er ad bérn, ungmenni og fullordnir nyti styrkleika sina og hafileika
til fulls. Heillaspor eru unnin i samstarfi vid midst6d menntunar- og skdlapjénustu.

Leidandi vordur Heillaspora eru stydjandi vegvisar
ad breyttum og nyjum starfshattum.

Vordurnar stydja vid igrundun starfsfélks inn a vid
med pvi ad staldra vid, kyrra hugann og fara a
dyptina i ad skoda eigin starfshaetti, umhverfi,
samskipti og vidhorf.

Vordurnar leida starfsfolk ad pekkingu og skilningi
a sinum eigin vidbrégdum og margbreytilegum
borfum barna og samstarfsfélks.

.. . T c e . , tilfinningalegt
Vordurnar veita starfsfélki araedni til ad leita nyrra oryegi

leida svo betur sé haegt ad meeta porfum barna og
tryggja peim tilfinningalegt 6ryggi.

Vordurnar sex eru allar samofnar at fra vordunni
um tilfinningalegt 6ryggi sem er grundvollurinn i
Heillasporum.




Einkunnarord Fifuborgar
Einkunnarord Fifuborgar eru virding, heilbrigdi og gledi.

VIRDING

Vid synum virdingu fyrir umhverfinu med pvi ad Vi6 synum sjalfum okkur og 88rum virdingu begar

ganga vel um, bzedi inni og uti. Pad gerum vid vid erum umhyggjusdm. Vid hjalpumst ad,
med pvi ad ganga fra eftir okkur, fara vel med skiptumst & og leikum saman. Okkur lidur vel
hlutina, flokka og endurnyta. begar vid erum bedin afsokunar og ef vid getum

sjalf bedist afsokunar.

Vid berum virdingu fyrir
skodunum og tilfinningum
annarra. bad gerum vid med
bvi ad hlusta 4 adra an pess ad
gripa fram i og bidum eftir ad
rédin komi ad okkur. Vid erum
ekki 6ll eins en vid erum 6l
einstok.




HEILBRIGDI

Vid studlum ad heilbrigdi med gddri hreyfingu og heaefilegri hvild. Pad gerum vié med pvi ad fara ut
og leika okkur og i hreyfistundum. Vid hvilumst og slokum & svo okkur lidi vel.

Vid studlum ad heilbrigdi med
bvi ad huga ad tilfinningum og
lidan.




Vid erum glod pegar vid faum ad préfa okkur afram og uppgotva. bad
gerum vid med pvi ad leyfa skopunargledinni ad njota sin sem oftast
med fjolbreyttum efnividi.

Vid erum glod pegar vid

finnum ad vid getum og

kunnum. Vid hvetjum: til
sjalfshjdlpar og sjalfstaedis.

Gledin er smitandi. Vid
skopum jakvaett andramsloft
med brosi. Vid horfum 3
ljdsu punktana og njétum
augnabliksins.
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STARFSHATTIR OG LEIPIR

Starfshaettir okkar endurspegla hugmyndafraedilegar aherslur leikskdlans. Vié notum fjélbreyttar
leidir sem eiga pad allar sameiginlegt ad byggjast 8 skapandi, gagnrynni hugsun og tengjast baedi leik
og daglegum athofnum i leikskélum.

Stjornun og hlutverk kennara
Vid stjornun leikskélans er 16g6 ahersla 4@ ad nyta mannaudinn og hlusta, pannig ad hver starfsmadur

sé metinn Ut fra sinum haefileikum. betta endurspeglast i vidhorfi okkar til barnanna og hlutverks

kennara:

=  hdl
S g B BB ¢

Vid berum abyrgd 4 ad skapa adstaeedur og ndmsumbhverfi fyrir bornin til aukins proska og
skapandi hugsunar. Vid hofum pad avallt hugfast vid dagsskipulagningu og gefum leiknum og
skdpuninni badi tima og rymi.

Vid komum fram af vir@ingu vid bornin. Vid hlustum & pau af athygli (virk hlustun) og
vidurkennum tilfinningar peirra. Vid virdum skodanir peirra og bidjum um alit peirra og
hugmyndir, t.d. i endurmati og pegar hatidir eru skipulagdar.

Vid notum opnar spurningar. Opnar spurningar gera paer krofur ad bornin svari med
setningu, taki afstddu og/eda setji fram tilgatu. Paer gefa bornunum lika pau skilabod ad pau
njoti virdingar og ad a pau sé hlustad.

Vid leggjum aherslu @ ad bornin séu avallt i ndvist kennara i leikjum sinum og ekki
eftirlitslaus. Kennarinn er pannig til stadar til ad 6rva leikinn, gripa inn i, leidbeina, veita
oryggi og taka patt. Allt eftir adstaeedum hverju sinni.

Lydraedisleg vinnubrogd eru i havegum hofd. Bérnin koma med tillogur ad vidfangsefnum og
hépurinn dkvedur i sameiningu hvad gera skuli. Bornin eiga frumkvaedid og leida verkefnid
afram en kennarinn stydur pau i pekkingarleitinni.

Vid erum jakvaedar fyrirmyndir barnanna i samskiptum og daglegu starfi. Vié héfum gledina i
fyrirrami. Vié synum umhyggjusemi og tékum tillit til annarra. Stundum gerum vid mistok og
pa bidjumst vid afsékunar.

Vid veitum 6llum bérnum jakvaeda athygli 8 hverjum degi, tokum vel 4 méti peim, heilsum
med nafni og kvedjum lika med nafni.

Til ad koma i veg fyrir neikveed samskipti og taka 4 agamalum notum vid hrds, skyr fyrirmaeli
og virka hlustun. Sja nanar i foreldrahandbdk 4 heimasvaedi leikskdlans.

Vid leggjum okkur fram um ad vera gédar malfyrirmyndir.

Vid notum skraningar til pess ad fylgjast med framférum barna. Nytum reynslu peirra og
ahugasvid til frekara nams.
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Val

Vid bjodum upp a val i ymsum adstaedum i leikskolastarfinu. Bérnin fara i deildarval og flaedi. Med
fleedi er att vid ad bornin hafi val um leik 8 ymsum sveedum leikskdlans. Med pvi ad hafa val, ytum vid
undir sjalfsteedi barnanna og skilning peirra a pvi ad pau geti haft ahrif 4 eigid lif. Vid hvetjum bornin
til ad velja sjalf og taka abyrgd a eigin vali. Hluti af agastefnu leikskdlans er ad bornin hafi val um
leikfong/efnivid og hve mikinn mat pau vilja & diskinn svo daemi séu nefnd. Valid studlar ad pvi ad
bornin pori og vilji takast 4 vid hid dpekkta og pau verdi gagnrynir einstaklingar sem geta valid og
hafnad i lifinu. Vid hvetjum born til ad standa vid val sitt um tima en vid viljum lika ad pau viti ad pad
megi skipta um skodun og ad umhverfid bjodi upp 4 sveigjanleika. bess vegna geta bornin valid sér
nytt sveedi ef dhuga og/eda uthald skortir.

Oll bérn sem ordin eru priggja ara fara i flaedi og deildarval. Sveedin sem haegt er ad velja um eru
Hulduheimar, Dvergheimar, Alfheimar, salur og listaskali. bessi svaedi bjéda upp 4 ymis vidfangsefni,
t.d. holukubba, hlutverkaleik, einingakubba, visindi og alls kyns verkefni tengd vidburdum i
leikskdlanum s.s. ad skreyta leikskélann pegar hann & afmaeli. A pessum svaedum eru ymis ritfong i
bodi til ad efla bernskulaesi. Bornin teikna, merkja byggingar eda bua jafnvel til matsedla fyrir leikinn
sinn.

[ flaedinu blandast born & aldrinum priggja til sex dra saman & svaedi sem pau velja sér. Med pvi eflum
vid bornin i ad leysa vandamal i mismunandi aldurshdpum og efla félagslega faerni sina.

Deildarval er vikulegt hja 6llum nema bérnum a yngstu deild og fer pad fram & heimadeild barnanna.
Notadar eru lydreedislegar adferdir til ad dkveda hvad eigi ad vera i bodi. Listaskali er i bodi a
deildarddégum. pa skiptast 6ll bérnin a deildinni @ ad fara i listaskala og vinna ymis verkefni.

Hoépastarf

Einu sinni i viku eru hdpastarfsdagar, hver deild 4 sinn hépastarfsdag og hefur afnot af salnum pann
dag. Bornin vinna margvisleg verkefni, gjarnan pematengd. Einnig fara pau i tonlist, fa malérvun
asamt pvi ad fara i hreyfistundir. | hdpastarfi leggjum vid dherslu & ad bornin laeri ad vinna i hép og
taka tillit til hvors annars.

Vid stydjumst vid eftirfarandi kennsluadferdir i hdpastarfi og pemavinnu:
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Konnunarleikur yngstu barna (Heuristic play with objects)

Leikur med opinn, verdlausan efnivid par sem bornunum er gefinn moguleiki & ad kanna,
uppg6tva, velja og hafna. Einnig ad vinna med lika og 6lika hluti. i kénnunarleiknum er
bdrnunum skipt i hépa og fer hver hépur i kénnunarleikinn einu sinni { viku. I tiltektinni felst
mikill lierdémur. ba er haegt ad setja ord a hlutina og efla samvinnu.

Konnunaradferd (The Project Approach)

Kénnunaradferdin flokkast undir fjolbreytta starfs- og kennsluhaetti. Adferdin felst i pvi ad
akvedid pema eda vidfangsefni er rannsakad itarlega Ut frd dhuga barnanna. Vidfangsefnid er
venjulega tekid Ur umhverfi sem boérnin pekkja og er nalgast pannig ad pad hafi persénulega
merkingu fyrir barnid. Reynt er ad leita svara vid spurningum um vidfangsefnid sem getur
sprottid ut fra leik eda verid fyrir fram akvedid pema, t.d. dyr, arstidir o.fl. Bérnin hafa ahrif a
akvardanatoku i kbnnunaradferdinni og eru virkir patttakendur i pekkingarleitinni.

Kénnunaradferdin eflir alla fimm grundvallarpaetti Menntastefnunnar. Unnid er Ut fra
ahugasvidi barna 4 fjolbreyttan hatt og pvi fléttad saman vid tdnlist, leiklist, myndskopun,
hreyfingu o.fl. Einnig er mikil dhersla 16gd 4 samvinnu i kbnnunaradferdinni. pegar fjolbreyttir
starfs- og kennsluhaettir eru nyttir eru meiri likur 8 aé na arangri med fjolbreytta barnahdpa
og koma til méts vid parfir allra barna. Kénnunaradferdin er pvi mjog hentug fyrir born med
annad moédurmal en islensku.

Vidfangsefnid getur verid akvedid af bornunum sjalfum eda kennaranum. bad er hins vegar
edlisleegur ahugi barnanna sem raedur ferdinni. Haegt er ad vinna med pessa adferd i storum
eda litlum hépi barna, i lengri eda skemmri tima.

bpegar kdnnunaradferdin er notud verdur starfid synilegra par sem pad felur i sér mikla
skraningu dsamt st6dugu mati 4 vinnu og nami barnanna. Kennarinn skrair athugasemdir um
vinnu barnanna i ferlinu 6llu. Hann skrair nidur svor barnanna og samradur peirra. Hann
tekur ljésmyndir og jafnvel myndband af ferlinu.
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Gonguferdardagar

Einu sinni i viku er génguferdadagur hja hverri deild
fyrir sig. Vid verdum oftast vid é6skum barnanna um
afangastad. Grenndarsveedid i Holtinu eda leikvollur
er oftast 4 éskalistanum. Vié stefnum ad pvi ad auka
pol barnanna med pvi ad lengja gdnguferdirnar
smatt og smatt. Stundum erum vid buin ad dkveda
med bérnunum hvert vidfangsefni gonguferdarinnar
verdur en oftar en ekki rekumst vid 4 eitthvad sem
vekur ahuga barnanna og Ut fra pvi spinnast
umraedur og jafnvel verkefni. Misjafnt er eftir aldri

hversu oft bornin fara i gonguferdirnar.

GRUNNPATTIR MENNTUNAR

Grunnpeettir menntunar tengjast innbyrdis i leik og nami barna og eru hadir hver 68rum. beir eiga sér
raetur i gagnryninni hugsun, igrundun, visindalegum vidhorfum og lydraedislegu gildismati. Flest allt
starf leikskdlans, hvort heldur pad eru daglegar athafnir, frjals leikur eda skipulagt starf, fellur undir
fleiri en einn grunnpatt og i flestum tilvikum koma allir grunnpeettirnir fyrir. Eftirfarandi eru nokkur
atridi um grunnpeetti menntunar sem hér eru dregin saman:

Laesi: ,,Meginmarkmid laesis er ad nemendur séu virkir patttakendur i ad umskapa og umskrifa
heiminn med pvi ad skapa merkingu og bregdast 4 persénulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir
lesa med hjalp peirra midla og taekni sem vol er 4.“

Sjalfbaerni: ,,Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a vid vidfangsefni sem
lGta samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i préun samfélags. [ sjalfbarnimenntun felst ad
skapa samabyrgt samfélag par sem sérhver einstaklingur er proskadur sem virkur borgari, medvitadur
um gildi, vidhorf og tilfinningar sinar gagnvart hnattreenum ahrifum og jafnreedi allra jardarbua;
nattiru og umhverfi; lydraedi, mannréttindum og réttlaeti; jafnrétti og fijolmenningu; velferd og
heilbrigdi; og efnahagspréun og framtidarsyn.”

Heilbrigdi og velferd: ,, Heilbrigdi byggist 4 andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. i skélum parf ad
skapa jakvaedan skolabrag og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er hlid ad proska og
heilbrigdi fra ymsum hlidum. Helstu pzettir heilbrigdis sem leggja parf aherslu a eru: Jakvaed
sjalfsmynd, hreyfing, naering, hvild, andleg vellidan, géd samskipti, 6ryggi, hreinlzeti, kynheilbrigdi og
skilningur a eigin tilfinningum og annarra.”

Lydreedi og mannréttindi: ,,Lydraedis- og mannréttindamenntun byggist a gagnryninni hugsun og
igrundun um grunngildi samfélagsins. Slikt nam gerir rad fyrir samstarfi Ut fyrir veggi skéla engu sidur
en samstarfi i skdlanum. bannig parf ad gera rad fyrir virku samstarfi vid heimili barna og ungmenna
og vi0 aeskulyds- og ipréttastarf. Gera parf rad fyrir virku samstarfi vié grenndarsamfélag innan
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sveitarfélags eda hverfis en slikt samstarf er einnig einn af lykilpattum sjalfbaerni. Ahersla er 16gd 4 ad
lydraedislegir skdlar geti pannig tekid patt i ad skapa samabyrgt og sjalfbeert samfélag.”

Jafnrétti: ,,Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa teekifzeri fyrir alla til ad proskast a eigin
forsendum, raekta hafileika sina og lifa abyrgu lifi i frjdlsu samfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsyni og jafnréttis. Jafnréttismenntun felur i sér gagnryna skodun & vidteknum
hugmyndum i samfélaginu og stofnunum pess i pvi augnamidi ad kenna bérnum og ungmennum ad
greina paer adstaedur sem leida til mismunar sumra og forréttinda annarra.”

Skopun: ,,Skopunarpra a sér reetur i medfaeddri forvitni, athafnapra og studlar ad frumkvaedi
einstaklingsins. Skopunargledi leidir til ndmsahuga pegar bérn og ungmenni skynja merkingu
vidfangsefnanna og gildi peirra. Leikur er mikilvaeg namsadferd og opnar viddir par sem
skdopunargledi barna og ungmenna getur notid sin. Hamingja og gledi liggur i pvi ad finna haefileikum
sinum farveg og fa ad njota sin sem einstaklingur og hluti af heild.” (Adalnamskra leikskdla 2023).

Namssvidin og sex grunnpaettir menntunar

Leikskdlinn Fifuborg starfar samkvamt [6gum um leikskdla nr. 90/2008 par sem ahersla er 16gd a gildi
leiksins. Jafnframt er tekid mid af sex grunnpattum menntunar og Barnasattmala Sameinudu
pjodanna. Allt petta fléttast saman i fjérum namssvidum sem eiga ad mynda sampeett og skapandi
leikskolastarf asamt hugmyndafraedilegum aherslum leikskélans. bar eru sett fram markmid og leidir
leikskdlans til ad na peim. Ndmssvidin eru:

e Laesi og samskipti

e Heilbrigdi og vellidan
e Sjalfbeerni og visindi
e Skdpun og menning

Samkveemt adalnamskra leikskdla eiga namssvid leikskélans ad

e vera hluti af leik barna

e vera sampaett daglegu starfi leikskdlans

e vera heildstaed og byggjast a reynslu barna

e byggjast 4 dhuga barna og hugmyndum

e taka mid af félags- og tilfinningalegum pattum nams

e vera skipulogd i samvinnu starfsfdlks, foreldra og barna
e hvetja til samvinnu og samstarfs

e studla ad sjalfstaedi og frumkvaedi

e hvetja til imyndunar og sképunar

e vekja forvitni og hvetja til rannsékna og kannana

e vera anaegjuleg og studla ad vellidan barna

e efla dahuga barna 4 ndmi og hvetja pau til ad leera og auka pekkingu sina, leikni og haefni
e studla ad sterkri sjalfsmynd og sjalfspekkingu

e studla ad uppbyggilegum samskiptum, vinattu og gledi
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Laesi og samskipti

Laesi

Laesi i vidum skilningi felur i sér pekkingu, leikni og
hafni barna til ad lesa i umhverfi sitt, tja upplifun sina,
tilfinningar og skodanir 4 fjolbreyttan hatt. pad er i edli
sinu félagslegt fyrirbaeri sem felur i sér malnotkun og
merkingu orda i malsamfélagi. Malproskinn préast
hratt a leikskélaarunum og mikilvaegur grunnur er
lagdur ad alhlida proska barna & pessum arum sem
undirbyr pau fyrir ymis flékin vidfangsefni sidar a
avinni, m.a. lestrarnam. Malproskinn lzerist fyrst og
fremst i leik barnanna og er pad hlutverk starfsfélks ad
efla mal og laesi peirra, baedi markvisst og med pvi ad nyta 6ll teekifaeri sem gefast yfir

leikskdladaginn.

Bernskulaesi visar til préunar & mikilveegum undirstodupattum lestrarfaerni 48ur en formleg
lestrarkennsla hefst. bessi préun felur i sér ad boérn byrji mjog ung ad syna tal- og ritmali dhuga og ad
pau tileinki sér vissa pekkingu i undirst6dupattum lestrarfaerni 4dur en pau byrja i grunnskdla, m.a.
bokstafapekkingu, hljodkerfisvitund, ordaforda, malskilning og maltjaningu. Pau byrja ad skilja tilgang
ritmals og morg peirra byrja ad laera fyrstu bdkstafina a pessum arum. Gédur malproski a
leikskolaaldri er talinn auka likur a farseelu lestrarnami. Samvinna 4 milli heimilis og leikskdla er
mikilveegur pattur til ad efla malproska barna. Hér fyrir nedan eru talin upp pau markmid og paer
leidir sem farnar eru i leikskélanum Fifuborg i tengslum vid mal og laesi en nanari Utlistun 4 vinnu
med mal og laesi i leikskdlanum er haegt ad finna i Laesisdaetlun Fifuborgar & heimasveaedi leikskélans.

Markmid:

e Kennarar séu medvitadir um ad efla alla paetti bernskulaesis.
e AJ hafa frumkveaedi ad samstarfi vid foreldra um eflingu bernskulaesis
e AJ born fai rikuleg teekifeeri til pess ad kynnast islensku og méguleikum tungumalsins.

Leidir:

o Mikil dhersla er 16g06 a ad ritmal sé synilegt
bérnunum. Leikfong, husgogn og hirslur fyrir
leikfongin eru merkt med bokstéfum og
myndum.

e BOrn fara reglulega i skipulagdar
malérvunarstundir. Par er unnid med alla helstu
paetti bernskulaesis. Unnid er med “Lubbi finnur
malbein” og kemur Lubbi bangsi reglulega i
heimsdkn a hverja deild.
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Born & eldri deildum hafa greidan adgang ad ritmalsorvandi efni og eru pau hvott til ad
merkja myndirnar sinar sjalf med nafni sinu. Einnig eru pau hvott til ad merkja byggingar
sinar o.fl. i leik.
Leikskolinn er med fjdlbreyttan bdkakost sem stendur bérnunum til boda.
Oll bérn fara i sdgustund ad minnsta kosti einu sinni 4 dag. Ymsar leidir eru notadar til pess
ad sogustundin sé ahugaverd og fjolbreytt fyrir bérnin. Sem daemi ma nefna ségupoka,
flaedilestur, samraedulestur, bullusdégur og bdkabid.

o Yngri deildir eru med bokaorm a@ medan eldri deildir eru med ordaorm til ad auka

ordaforda og faer hann ad hanga a vegg deildarinnar yfir veturinn.
o Tveer eldri deildirnar fara reglulega i heimsdékn a békasafnid. bar er lesid fyrir bornin
og pau fa ad taka baekur til Utldns sem eru sidan lesnar fyrir pau i leikskdlanum.

Oll bérn fara i samverustund ad minnsta kosti einu sinni & dag. Par er sungid, unnié med
hljédkerfisvitund og ordaforda og spjallad saman. Leikskdlinn er med |6g manadarins og
malshatt manadarins sem eflir ordaforda barnanna.
Kennarar audgar ordaforda barna med pvi ad vera til stadar, setja ord a athafnir, reynslu,
tilfinningar og gaeta pess ad oll born fai taekifeeri til ad tja sig.
Farid er i malorvunarleiki i spjaldtdélvum asamt pvi ad nota tolvuna til ad hlusta a fjolbreytta
tonlist og sogur.
Matslistar sem notast er vid til ad meta malproska barna eru EFI-2 og TRAS. Elstu bérn
leikskélans eru par ad auki tekin i HLUIOM-2 malproskaskimun ad hausti.

SamsKipti
Haefni i félagslegum samskiptum er veigamikill pattur i daglegu lifi hvers einstaklings og er pvi

mikilveegt ad efla félagshaefni barna. Til ad geta att g6d og gefandi samskipti vid adra er mikilvaegt ad
raekta med sér samkennd og virdingu fyrir skodunum annarra. Born aefa samskipti i leik og er pvi
mikilveegt ad leiknum sé gefid rymi i leikskdlastarfinu, i gegnum leikinn leera born seiglu, sjalfstjorn og
tillitssemi svo eitthvad sé nefnt. Mikilveegt er ad hefja forvarnarstarf strax a leikskélastigi til ad vinna

med jakvaed samskipti par sem 16gd er dhersla @ samkennd, umhyggju, vinattu og vellidan i
barnahdpnum

Markmid:

e AJ bornin fai rikuleg teekifaeri til pess ad tja sig a fjdlbreyttan hatt og endurskapa pannig

upplifun sina og reynslu i leik og starfi.
e AJ bornin eigi jakvaed og uppbyggileg samskipti i barnahépnum.

e AJ efla mikilvaega peetti i samskiptum, s.s. vinattu, sjalfsmynd, samvinnu, samkennd o.fl
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Leidir:

Starfsfolk spyr opinna spurninga p.a. bornin geti svarad med setningu, tekid afstédu og /eda
sett fram tilgatu. Opnar spurningar gefa bérnunum lika pau skilabod ad pau njéti viréingar og
ad 4 pau sé hlustad.

g
Gripum frumkvaedi barnanna, hlustum a pau W

(notum virka hlustun), svorum peim og

leidum pau afram i ad segja fra i samhengi.
Samtol vid einstok born og samraedur vid hop
barna. b3 gefst bornunum teekifzeri til ad
deila skodunum sinum og hugmyndum, raeda
um pad sem stendur peim naest og hvad
hopurinn hefur upplifad saman.

[ heimspekilegum paelingum og umraedum
um tilfinningar laerum vié ad bera virdingu
fyrir skodunum annarra. Einnig gefst taekifeeri til ad velta vongum yfir eigin samfélagi og
menningu, sem og menningu annarra pjéda.
Vid hvetjum boérnin til pess ad leysa ur
agreiningi sjalf en erum til stadar: ,

Hvernig viljid pid skipta kubbunum svo

ad pad sé sanngjarnt fyrir ykkur baedi?”.
Stydja vid sjalfsprottinn leik barna og

gefa honum rymi og sveigjanleika svo

born hafi teekifeeri til ad efla
samskiptahafni sina og leysa vandamal.
Bornin fa taekifaeri til ad koma fram,

badi i litlum og stérum hop t.d. a
foreldraskemmtunum og pegar pau eru

barn vikunnar.

Bornin kynnast lydraedislegum vinnubrégdum. Bérnin koma med tillégur og kjdsa t.d. um
hvada bok er lesin eda hvert sé farid i gonguferd. Rodd barnanna er mikilveeg i endurmati a
starfi leikskélans.

Kennarar eru fyrirmyndir i
jakveedum samskiptum.

Vindtta, forvarnarverkefni
Barnaheilla er nytt til pess ad efla
mikilvaega paetti i samskiptum, s.s.
samkennd, umhyggju, vinattu og
vellidan i barnahépnum. Bangsinn
Bleer er tdknmynd vindttunnar.
Honum fylgja litlir hjalparbangsar
sem hvert og eitt barn faer og hefur
adgang ad inni a deild. Hér ma finna
nanari upplysingar um Vindttu

verkefnid 4 heimasidu Barnaheilla.
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Heilbrigdi og vellidan

Heilbrigdi

[ leikskdla eiga born ad laera um og tileinka sér heilbrigda
lifshaetti, hollt mataraedi, hreyfingu, hvild, hreinlaeti og utivist
til pess ad studla ad almennri vellidan og heilbrigdi. Fifuborg
tekur patt i verkefninu Heilsueflandi leikskdli & vegum

Embeettis landlzeknis. Heilsueflandi leikskdli leggur dherslu a
ad vinna med atta lykilpaetti sem tengjast skélastarfinu. beir
eru: Hreyfing, mataraedi, gedraekt, 6ryggi, tannheilsa,
fidlskylda, naersamfélag og starfsfélk.

Markmid:

o AJ bornin tileinki sér heilbrigdan lifsstil fyrir
likamlega og andlega heilsu og vellidan.

Leidir:

Vid bjodum upp a hollan mat og reedum um hvad maturinn gerir okkur gott. Matinn faum
vid fra Matartimanum. A heimasidu Matartimans er haegt ad finna ymsan frédleik og

nzringargildi hverrar maltidar.

Hreyfing skipar stéran sess i starfi leikskdlans. Uti er frjéls leikur, gdnguferdir um hverfid
og i holtid. Inni eru skipulagdar hreyfistundir einu sinni i viku & veturna og stundum er
bodid upp a hreyfingu i frjdlsum leik.

Vid viljum skapa notalegt andrumsloft. A3 bornin geti dregid sig i hlé & notalegum stad og
kynnist slékun t.d. i lok hreyfistundar. A 6llum deildum er réleg stund eftir matartima.
Yngri bornin sofa en pau eldri fara i sogustund.

Vid leggjum aherslu & ad bornin tileinki sér persénulegt hreinleeti, t.d. tengt
salernisferdum.

Vid hvetjum bornin til sjalfshjalpar, sérstaklega i fataklefanum og ad pau leeri smam
saman ad klaeda sig eftir vedri. Einnig vid matarbordid par sem gdédir bordsidir eru i
havegum hafdir. A eldri deildum eru bérnin ad zefa sig ad skammta sér hoflega.

Vid erum medvitud um lidan starfsfélks & vinnustadnum okkar.
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Vellidan

Vellidan er mikilveeg fyrir géda sjalfsmynd og gott sjalfstraust. bad er stér pattur i vellidan barna ad
eiga jakvaed og g6d samskipti, ad borin sé umhyggja og virding fyrir peim og ad pau finni ad a pau sé
hlustad.

Markmid:
e AJ bornin verdi sjalfstaedir og jakvaedir einstaklingar med géda samskiptafaerni og sterka
sjalfsmynd.

Leidir:
e Einkunnarord leikskdlans: Gledi - Virding - Heilbrigdi endurspeglast i skdlabragnum og i
Ollu starfi leikskélans, s.s. pemavinnu um vinattuna og likamann.

e Vindtta, forvarnarverkefni g8
Barnaheilla er nytt til pess ad :
efla mikilveega paetti i
samskiptum, s.s. samkennd,
umhyggju, vinattu og vellidan
i barnahdpnum.

e Val er mikilvaeg leid til pess
ad bornin fai ad efla
ahugasvid sin en lika ad profa
sig afram i nyjum hlutum. Val
ytir einnig undir sjalfstaedi.

e Vid studlum ad gddri samskiptafeerni og sterkri sjalfsmynd med pvi ad vera gédar
fyrirmyndir, hvetja og hrdsa pegar bornin syna vinsemd og umhyggju.

e Reynum ad lata bornin upplifa 6ryggi. bau fai gédan tima til pess ad adlagast
leikskdlanum og upplifi ad pau geti leitad til starfsmanna med stort og smatt.

o Lydraedisleg vinnubrogd eru i havegum hofd i starfinu, t.d. koma skodanir barnanna fram
i endurmati 34 starfi leikskolans.

e Starfsmenn eru medvitadir um ad yta ekki undir hefdbundin kynhlutverk og kynhneigd.
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Sjalfbzerni og visindi

Sjalfbaerni

Mikilvaegt er fyrir proska barnsins ad pad kynnist nattdrunni og
lzeri ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu. Pad er pvi naudsynlegt ad
skapa peim teekifeeri til ad upplifa og njéta hennar, s.s. {
vettvangsferdum og 4 leikskélalddinni. Barnid upplifir nattdruna
af eigin raun, nytur hennar og laerir ad umgangast hana af
viréingu. Fifuborg er graenfanaskdli og fékk graeenfanann fyrst
afhentan 18. januar 2013 & 20 4ra afmeeli leikskélans.

Markmio:

AJ studla ad umhverfislaesi barna:

Leidir:

Ad bornin lzeri ad njota natturunnar og virda hana.

Ad bornin 60dlist skilning a natturufyrirbserum.

Ad efla hugtakaskilning barnanna tengdan natturu
og visindum.

A0 hugmyndafraedi menntunar til sjalfbzerni nai baedi til ndms barnanna og reksturs
leikskélans. Med menntun til sjalfbaerni er dtt vid ad vid h6gum adgerdum okkar pannig
ad peer dragi sem minnst ur méguleikum fdlks i framtidinni. Ad vid skilum ekki
umhverfinu til komandi kynsléda i lakara dstandi en vid tékum vid pvi. Sjdlfbaerni er
samspil umhverfis-, félags- og efnahagslegra pdtta.

Bornin lzera videigandi umgengni a leikskdlalddinni, t.d. ad fara vel med grddur, yfirfara
gardinn og tina rusl.

Pau nota naerumhverfi leikskdlans til ad laera um lifverur, vedur, landslag og upplifa
nattdruna i leidinni, s.s. ad skoda og
skila lifverum. betta er gjarnan kveikja
ad frekari verkefnum.

Bornin nota audugt tungumal i
umraedum um nattdruna, t.d. pegar
vedurfradingurinn gdir til vedurs.

Pau fa innsyn i hringrasir i nattdrunni
og skynja t.d. ad vatns- og
sapunotkun peirra hefur ahrif i
sjéonum.

Graenfanaverkefni Landverndar er
rammi utan um umhverfisstefnu

leikskdlans.
Ella umhverfisdukka er fulltrdi Graenfanaverkefnisins i Fifuborg. Hin kemur manadarlega
inn & hverja deild og fraedir bérnin um umhverfismal eins og flokkun pappirs og plasts, af
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hverju pad er mikilvaegt ad
endurvinna, mikilveegi utiveru fyrir
gdda heilsu, ad tina rusl, ad ganga
vel um hlutina svo peir endist
lengur, matarséun og margt fleira.
Ellu fylgja freedslubaekur, spil o.fl.
Bornin fa ad vinna med
natturulegan efnivid 4 skapandi
hatt, nyta hluti 4 nyjan hatt og nota
verdlausan efnivid.

Born og starfsfélk fer vel med orku.

Vid slokkvum 1jés, kyndum haefilega og latum ekki vatn renna ad éporfu. A eldri
deildunum er vatns- og sapuvordur eitt af dbyrgdarhlutverkum barnanna.

Vid temjum okkur héfsemi i nytingu audlinda jar8arinnar med pvi ad ganga vel um
husnaedi, husbunad, leikfong, baekur og haga innkaupum a sem vistvaenstan hatt.

Nytum utikennslukassa Fifuborgar sem inniheldur m.a. fraedsluspjold um lifverur, grédur
o.s.frv.
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Visindi

Fra fyrstu stundu reyna born ad kanna og skilja
umhverfi sitt med pvi ad snerta, skoda og proéfa.
pessi medfaedda forvitni faer ad njota sin pegar
natturan og umhverfid er kannad & fj6lbreyttan
hatt.

Markmia:

e AJ bornin fai taekifaeri til ad rannsaka,
spyrja og upplifa a grunni skapandi
hugsunar.

o Ad bornin pjalfi rckhugsun med
staerdfreedilegum vidfangsefnum s.s.

tolum, taknum og mynstrum.
e Einnig ad vinna med rymi, fjarlaegdir og
attir.

Leidir:

e Bornin fa ad leika med fjolbreyttan og opinn
efnivid par sem pau vinna med hlutfoll, fjolda,
steerd, 16gun, rymi og flokkun. bau profa,
meela, vega, snerta og blanda. betta er gert
t.d. i kdnnunarleiknum, einingakubbum,
holukubbum og visindavagni.

e bau gera tilraunir, setja fram tilgatur, préfa og
fa nidurstodu.

e Kennarinn kemur med kveikjur i Utveru, s.s.
samstadur, formin, finna liti, maela hluti.

e Upplysingadflun a fjolbreyttan hatt:
- med athugunum barnanna
- Ur bokum
- averaldarvefnum
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Sképun og menning

Sképun
[ leikskdla & ad vera rymi fyrir skdpunarferli og fagurfraedilega tjaningu. Skdpun er ad uppgotva, njota,

orva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og
leika sér med moguleikana.

Markmid:

Leidir:

Ad gefa gédan tima fyrir sjalfsprottinn
leik pvi par a mikil sképun sér stad.

Ad hvetja bornin og adstoda pau vid
ad nyta eigin hzfileika og reynsluheim
til skopunar og tjaningar.

Ad i skopun sé 16gd meiri ahersla a
ferlio en afurdina. Ad gledin og
imyndunaraflid fai ad njota sin.

Ad gefa barninu fzeri & ad vinna med
opinn og fjolbreyttan efnivid i daglegu starfi.
Studla ad sjalfstaedi barnanna og koma til méts vid odlikar parfir peirra.

e Vid hofum akvedinn sveigjanleika innan dagsskipulagsins og bornin velja gjarnan hvad
pau gera. Vid viljum gefa peim tima og svigrum.

o [ skopun og leik fa4 hugmyndir og vinna barnanna ad njéta sin.

e Vid hvetjum bornin til pess ad proéfa fjolbreytta teekni i listskdpun og bjédum upp a
margvislegan efnivid, gjarnan verdlausan.

o Leikefnividurinn er opinn, t.d. einingakubbar
og holukubbar. Bérnin geta einnig blandad
saman kubbum vid annan efnivid, s.s.
holukubba og pemakassa.

e Bornin kynnast fjdlbreyttri tonlist, dansi,
leikraenni tjaningu og fa teekifzeri til ad nota
pad til skdpunar.

o Ritfong og efnividur til skdpunar er
adgengilegur. Badi fyrir leik, myndlist, ténlist,
leikraena tjaningu o.fl.

Vid notum kennsluadferdir par sem bornin eru i

adalhlutverki:
e Konnunarleikurinn med yngri bérnunum par sem pau préfa og rannsaka verdlausan
efnivid.
e Konnunaradferdin og pemanam med eldri bérnunum par sem pau leida ferlid og eru
rannsakendur (sja kafla um kénnunaradferdina).
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Menning

Menning er samofin 6llu starfi leikskéla
og tengist leik barna, lydreedi og
pjédmenningu.

Markmio:
e AQ bornin fai taekifeeri til ad
syna og segja frd

heimamenningu sinni.
e AJ bornin kynnist naerumhverfi sinu.
e AJ bornin kynnist fjolbreyttri menningu og hefdum. Einnig ad allir eigi ad njota jafns
réttar 6had uppruna, pjédernis, litarhattar, triarbragda, stjornmalaskodana, kynferdis,
kynhneigdar, aldurs, efnahags, ®tternis, fotlunar, heilsufars eda annarrar st6du.

Leidir:

e Vid holdum i gamlar islenskar hefdir og kynnum paer fyrir bérnunum s.s.
pjodhatidarfraedsla i juni, freedsla um Porrann i janudar og jolahald i desember. Bornin
hlusta a og vinna med aevintyri, pjédségur, pjédlega tonlist og pulur.

e bemad Fjéiskyldan min er unnid ar hvert i tengslum vid Barnasattmala Sameinudu
pjodanna par sem bornin sja ad pau eru 6lik og
einstdk en allir geta verid saman i satt og samlyndi.

e Barn vikunnar er samvinnuverkefni leikskdla og
foreldra par sem eitt barn er i brennidepli, eina
viku yfir veturinn. Barnid fer heim med vinadukku
yfir helgi og foreldri/forradamadur skrair atburdi
sem sendir eru i tolvupdsti. Frasdgnin er svo lesin
upp fyrir barnahépinn. Einnig kemur barnid med

uppahaldstonlist, bok og leikfang i leikskélann og
synir barnahdpnum. Bornin fa ad njota sin sem einstaklingar og gédur
umraedugrundvollur skapast fyrir mismunandi fj6lskyldur og menningu.

e BOrnin fara i gonguferdir um nagrennid, kynnast Hallsholti, hverfinu sinu og hvar pau
bua.

e Eldri bornin fara i lengri vettvangsferdir, t.d. i bjédminjasafnid, leikhus og a ténleika.

e Vid skodum heimskort/hnottinn med bérnunum.

e Reglulega koma leikhdpar i heimsdkn med leiksyningar fyrir bornin.

o A fostudégum hittast born og kennarar i sal leikskdlans i Vinastund par sem allir syngja
saman og eiga notalega stund. Afmaelisbdrn standa upp og sungid er fyrir pau. |
vinastund kemur i ljés hver hreppir titilinn “Barn vikunnar”.
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e Haldid er upp 4 afmeeli barnanna. bau fa ad bua sér til
afmeeliskdrdnu, velja afmeelisdisk og glas, sunginn er
afmaelisséngurinn og pau mega koma med avexti og
greenmeti i tilefni dagsins.

N

2000
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SAMSTARF OG SAMSKIPTI

Stjérnendur i Fifuborg leggja rikulega aherslu @ samskipti vid born, starfsfélk og foreldra og tryggja ad
upplysingum um leikskélastarfid sé midlad til allra. Einnig leggja peir dherslu 8 ad motun stefnu og
aherslum leikskoélastarfsins sé samvinnuverkefni starfsfolks, barna og foreldra.

Samskipti starfsfélks og barna eru jdkvaed og vidurkennandi.
Starfsmannahdpurinn vinnur sem ein heild og samvinna 8 milli
deilda er mikil og vel skipul6gd.

Azetlanir um foreldrasamstarf, méttoku nyrra barna og patttoku
foreldra i leikskélastarfinu eru mjog skyrar. Foreldrar eru hvattir til
patttoku i starfinu og préun pess. Stédugt er leitad leida til ad auka
patttoku peirra, m.a. med pvi ad kanna med formlegum haetti
vidhorf foreldra um vidburdi og starf leikskélans og pau nytt til

umbata.

Samtarf leikskéla og heimilis

Foreldrar pekkja barn sitt best. beir hafa annast pad fra feedingu og fylgst med proska pess og lidan.
Leikskdlakennari kynnist barni i leikskdlastarfi og pekkir proska pess, faerni og vidbrogd i barnahdpi.
Mikilvaegt er ad naid samstarf og gagnkveemt traust skapist milli heimilis og leikskéla.

Starfsfolk parf ad pekkja heim barnanna utan leikskdlans, fyrri reynslu peirra, heimilisadstaedur og
uppeldisvidhorf foreldranna. bad parf ad pekkja vandamal barnanna heima fyrir og vita hvernig
brugdist er vid peim par. Slikar upplysingar auka skilning starfsfélks @ ymsu atferli barnanna i
leikskélanum. A sama hatt purfa foreldrarnir ad f4 vitneskju um hvernig bérnunum vegnar i
leikskdlanum og kynnast uppeldisstarfinu par.

Starfsfélk parf ad hafa samvinnu vid folk med 6lik lifsvidhorf og umgengnishaetti. bad parf ad gera sér
far um ad skilja og virda skodanir annarra, setja sig i spor foreldranna og hafa feerni og pekkingu til ad
raeda vid pa um bornin og uppeldisstarfid a faglegum og malefnalegum grundvelli. Grunnur er lagdur
ad gédu samstarfi vid foreldra strax i upphafi leikskdlagéngu barns. Jakveett og traust samband milli
foreldra og starfsmanna studlar ad 6ryggi barnanna.

Pessi dhersla a samvinnu endurspeglast vel i patttékuadloguninni. Hér er att vié adlogun par sem
foreldrar taka virkan patt i starfi leikskélans & adlogunartimanum. Midad er vid ad peir dvelji med
bornum sinum i prja daga en a fjérda degi kvedja bornin foreldra sina ad morgni og eru allan daginn i
leikskdlanum. Kostir pessa forms adlogunar eru peir, ad starfsfolki gefst teekifzeri til ad laera af
foreldrum hverjar venjur barnsins eru. Einnig verda
foreldrar 6ruggari ef peir vita af barninu sinu i druggum
hondum einhvers sem peir hafa myndad tengsl vid.

Mikilvaegur pattur i samvinnu vid foreldra er gé6
upplysingagjoéf um pad sem fram fer { leikskélanum. A
hurdum deildanna er ad finna helstu upplysingar um pad
sem gert er yfir daginn en einu sinni i viku senda
deildarstjorar fréttabréf til foreldra. Inni & V6lu er ad finna

myndir ur leikskdlastarfinu dsamt ymsum 68rum
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upplysingum. Tvisvar & ari eru foreldravidtol par sem farid er yfir lidan barns i leikskdlanum og proska
bess. Foreldrafundir eru haldnir & hverju hausti par sem leikskdlastarf komandi vetrar er kynnt.
Foreldrum er bodid a8 skemmtanir, s.s. foreldraskemmtun i desember og Utskrift elstu barna ad vori.
Foreldrum er bodid i opid hus i tengslum vid konnunaradferdina pegar verkefni vetrarins lykur til ad
sja ferlid og afrakstur vinnunnar. Par ad auki er foreldrum bodid ad taka patt i sumarhatid Fifuborgar
med bérnum sinum. Foreldrum er velkomid ad dska eftir vidtali vid deildarstjora hvenaer sem er.

Foreldrafélag

[ Fifuborg er starfandi foreldrafélagid Fifan. [ stjérn pess sitja fjorir fulltriar foreldra. Foreldrafélagid
sinnir akvednum verkefnum, skipuleggur uppakomur, s.s. sveitaferd, greidir t.d. fyrir leiksyningar og
jolasvein og innheimtir gjold foreldrasjéds.

Foreldrarao

Vid leikskélann starfar foreldrarad. i pvi sitja fjérir fulltrdar foreldra dsamt leikskdlastjora og
adstodarleikskélastjora. Radinu er tlad ad vera umsagnaradili um drsdaetlun, endurmat, ndmskra og
annad er snertir leikskodlastarfid.

STUDPNINGUR I LEIKSKOLANUM

Sérkennsla og skipulag sérfraedipjonustu

[ Fifuborg er unnid eftir hugmyndafraedi menntunar fyrir alla og snemmtaekrar ihlutunar. Barnid er
fyrst og fremst leikskdlabarn. Stefnt er ad pvi ad maeta porfum pess innan barnahdpsins og ad
leikurinn sé virtur sem adalnamsleid. Ad barnid geti att hlutdeild i leikskdlastarfinu og ad allir
kennarar séu virkir patttakendur i nami pess. Unnid er med minni hépa og i einstaklingspjalfun ef
porf krefur. Gerdar eru einstaklingsnamskrar par sem er unnié ad pattum sem parf ad styrkja i
gegnum sterkar hlidar barnsins og stofnad teymi sem fundar reglulega med foreldrum, fulltrdum
leikskodla, sérkennsluradgjafa pjonustumidstdodvar og 60rum sérfreedingum eftir porfum.

A islandi hafa ny 16g um sampaetta pjonustu { pagu farsaeldar barna tekid gildi. Login eiga ad tryggja
pbad ad born og foreldrar peirra eigi greidan adgang ad peirri pjonustu sem pau hafa porf fyrir.
Pjénustan er veitt 4 premur pjonustustigum og er leikskdlinn & fyrsta stigi. Oll bérn og foreldrar peirra
skulu hafa adgang ad tengilid a fyrsta stigi og i Fifuborg er pad sérkennslustjoéri leikskélans.
Tengilidurinn er bornum og foreldrum peirra innan handar og metur hvort porf er 8 sampaettingu
pjonustu.

Ef grunur vaknar um proskafravik barns er 16gum
samkvaemt hlutast til um malid. Fyrst um sinn er
pad avallt deildarstjéri barnsins sem heldur utan
um mal pess en ef barnid parf frekari adstod er
haegt ad leita til tengilidar. | samstarfi vid foreldra
er reett um hvad leikskélinn getur gert.
Snemmtaekri ihlutun er beitt og allar mégulegar
meaelingar og mat a stodu barnsins eru nyttar til ad
skoda styrkleika og akvarda st6du pess. Innan

leikskdlans er teymi sem sér um ad kortleggja
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stédu barnsins og leita lausna pvi til studnings. [ teyminu sitja stjornendur leikskélans,
sérkennslustjéri og deildarstjérar. | teyminu eru félagsleg samskipti, hegdun, ndm og lidan barnsins
raedd og Urraedi virkjud. Foreldrar eru avallt upplystir um ad leita eigi rada vardandi malefni barns
peirra hja teyminu. Ef snemmtaek ihlutun leikskélans synir ekki naegilegan arangur getur teymid
6skad eftir abkomu sérfraedinga fra pjonustumidstod.

Nanari upplysingar um pjonustu i pagu farseeldar barna ma nalgast @ https://www.farsaeldbarna.is

Mat 4 leik, nami og velferd barna

Mikilvaegt er ad fylgjast med og meta alhlida proska barna,
nam og vellidan. | Fifuborg eru foreldrasamtél ad vori og
hausti og fa foreldrar pa almennar upplysingar um alhlida
proska, nam og lidan barna sinna. Vid stydjumst vid ymsa
matslista, auk pess sem starfsmenn skra nidur st6du og
framfarir barnanna reglulega. Vié erum ad prda
fidlbreyttar skraningaradferdir og hofum midad vid tveer
einstaklingsskraningar 4 ari, auk hépskraninga.
Einstaklingsskraningar fara i ferilmoppu barnsins asamt

ymsu 63ru. [ feriimdéppu er ymsum myndum og
skraningum safnad saman yfir leikskdlagéngu barnsins. A +
Pegar bornin faerast a milli deilda fara upplysingarnar med

pbeim afram baedi skriflega og svo skiptast deildarstjérar & upplysingum.

[ Fifuborg eru bornin { brennidepli og unnid er Gt fra stédu peirra, reynslu og dhugasvidi. Lagt er upp
ur pvi ad kynnast peim, dahugasvidi og nyta paer upplysingar i naminu t.d: Hvernig unir barnid sér i
leik? Hvar leikur barnid helst? Vid hverja? Med hvada leikefni og hvada vidfangsefni pad hefur
mestan dhuga a?

Born med slaka hljédkerfisvitund eru liklegri en énnur til ad eiga erfitt med lestrarnam. HLIOM-2
skimun sem kannar hljédkerfis- og malmedvitund barna og er pess vegna 16gd fyrir 6ll elstu bornin ad
hausti. Nidurstédurnar eru nyttar til ad skipuleggja aframhaldandi malérvun og ad vori er skimunin
aftur 16gd fyrir pau born sem komu slok Ut ad hausti til ad athuga framfarir. TRAS skraningalistinn
sem er athugun 4 malproska barna er lagdur fyrir 61l bérn a aldrinum tveggja til fimm ara, einnig EFI-2
malproskaskimun @ malskilningi og maltjaningu barna 4 fjorda ari.

Born med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn
[ Fifuborg er islenskukunnatta barna med annad médurmal efld, —
m.a. i leik og med riku malumhverfi (sja kafla um laesi og
samskipti). Born purfa morg teaekifzeri yfir daginn til ad efla
tjaningu og skilning i islensku.

G608 samvinna vid foreldra er lykilatridi til ad stydja vid R
tungumalakunnattu barna med fjélbreyttan tungumalabakgrunn. / /
Vid bjodum heimamal barnanna velkomid i leikskdlann og @ sama

tima hvetjum vid foreldra til ad bjéda islenskunni heim. A
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hverjum vetri sendum vid foreldrum upplysingar um mikilvaegi islenskukunnattu og til studnings
bendum vid a pau forrit og sjonvarpsefni sem haegt er ad nyta heima til ad efla islenskukunnattu.

Tulkapjénusta er nytt til ad audvelda samskipti vid foreldra dsamt pvi ad nota pa taekni sem i bodi er.
Vid notum samskiptabaekur, ordabaekur med myndum og tdkn med tali til ad hjalpa bornunum og
fidlskyldunni ad kynnast peim ordaforda sem er notadur i leikskélanum.

Myndir eru notadar til ad stydja vid samskiptin vid bornin og fjdlskyldur peirra. Pegar bornin byrja i
leikskéla fa pau adgang ad myndum sem pau geta notad til ad tja grunnparfir og hjalpa peim ad lzera
a dagskipulag leikskélans.

Framfarir barna med annad heimamal en islensku er metnar med haefnirmmunum af
deildarstarfsfolki i samvinnu vid fjslmenningartengilid. Ut fra peim fa pau einstaklingsnamskra sem
unnid er eftir inni 8 deild og af fjolmenningartengilid. Fylgst er med framférum peirra og hvort porf
sé a frekara inngripi.

TENGSL SKOLASTIGA
Samfella i ndmi barna er mikilvaeg pannig ad grunnskéli og fristundastarf verdi edlilegt framhald af
leikskdla. Markmid pessa samstarfs er ad:

e auka samskipti og samvinnu pessara tveggja
skolastiga og audvelda pannig adlégun
nemenda af leikskdlastigi yfir & grunnskdlastig

e draga ur kvida sem oft fylgir pvi ad hefja
skolagbngu i grunnskodla

o efla vitund kennara beggja skélastiga

Leitast er vid ad nd markmidum samstarfsins med
fundum fagfélks og gagnkveemum heimséknum. |

Fifuborg fa elstu bornin fiélbreytt teekifeeri til ad

heimsakja Rimaskdla og fristundaheimilid Tigrisbae til pess ad kynnast starfinu og umhverfinu par.
Einnig hafa nemendur i Rimaskdla, badi i 1. og 4. bekk, heimsétt leikskdlann. betta samstarf hefur
gengid afar vel.

SAMSTARFSADILAR
Leikskolinn Fifuborg & i samstarfi vid ymsar stofnanir. bad getur verid timabundig, t.d. i tengslum vid
akvedin verkefni, s.s. Erasmus+. Annad samstarf
er ordid ad fastri dagskra i leikskdlastarfinu. Ber
par ad nefna helst:

e Samstarf er vid grunnskélann i hverfinu,
Rimaskadla og fristundaheimilid
Tigrisbae.

e Samstarf er vid hina leikskdélana i
hverfinu, Laufskala og Lyngheima.

e A hverju ari koma nemar fra Rimaskéla i

namstengt starfsnam.
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e Farid er med elstu og naest elstu bérnin 4 Borgarbdkasafnid i Sponginni nokkrum sinnum yfir
arid.

MAT A LEIKSKOLASTARFI

Mat 4 leikskoélastarfi hefur pann tilgang, ad réttindi leikskdlabarna séu virt og pau fai pa menntun og
pjénustu sem peim ber samkvaemt [6gum um leikskéla. Matid skiptist i tvennt: Innra mat sem er
unnid af kennurum, foreldrum og bornum leikskdlans. Ytra mat sem unnid er af utanadkomandi adila
a vegum sveitarfélags og/eda Menntamalaraduneytis.

Innra mat

Innra mat leikskélans er unnid ar hvert eftir endurmatsaaetiun sem finna ma i starfsdaetlun Fifuborgar
a heimasvadi leikskdlans. bar er gert rad fyrir endurmati starfsfélks, barna og foreldra. Innra matid
hefur pann tilgang ad meta hvort og ad hve miklu leyti markmidum leikskdlans hefur verid nad.

Jafnframt eru metnar paer leidir sem farnar eru i starfinu. Innra matinu er stjéornad af matsteymi
leikskdlans en i pvi sitja leikskolastjori, adstodarleikskdlastjori, sérkennslustjori og allir deildarstjérar.
Asamt pvi ad stjérna matinu gerir teymid matsazetlanir, greinargerdir og umbdtadazetlanir. Metid er Gt
fra pvi hvernig gengur ad vinna ad markmidum leikskélans. [ peirri vinnu er studst vid Vidmid og
visbendingar fyrir innra og ytra mat d gaedum leikskdlastarfs dsamt pvi ad gera samanburd a milli ara.
Matsteymi Fifuborgar ber einnig dbyrgd 4 framkvamd staerri kannana.
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Endurmat starfsfolks
Endurmat starfsfélks fer fram a deildarfundum og & skipulagsdégum. b3 er studst vid endurmatshring
Fifuborgar (sja mynd hér ad nedan) og endurmatsaaetlun Fifuborgar (sem finna ma i starfsaaetlun ar

hvert). Eftir ad mat hefur farid fram eru nidurstodur skradar og skilgreint hvad parfnast urboéta (sja
starfsazetlun ar hvert a heimasvaedi leikskélans).

Endurmatshringur Fifuborgar

2. 5talia
1. Vidfangsefni ' T Hvar stondum
sem vid atlum ad vid?
meta Hvall héfum vi§
gert hingad til?
6. Arambald .,-; 3. Gaedamerki
Hwerju wiljurm vi
halda afram og T_Iiﬁ t:;:gl
hvada skref atlum be P
vid a8 taka neest? gar....
.-'.I
'
\
”‘v" =N =
Verkefnadatiun 4. Markmid
Hval leggjum wid i
af markum til a8 Hugrju:;llgum vié

upptylla
markmiding? | ——
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Langtimadaetlun um innra mat Fifuborgar 2025 - 2028

Hér fyrir nedan eru peir umbdtapaettir sem farid verdur i 4 naestu drum:

2025-2026

2026-2027

2027-2028

Stjérnun og rekstur

Utivera/utivistardagar

Hallsholt/atikennsla

Haustpema/Vorpema

Foreldrafundir

Valsvaedi og méttaka

Laesi og samskipti

Malorvun i leik

Graenfaninn — lydheilsa

Sjalfbaerni og visindi

Ella umhverfisdukka

Fjélmenning

Skraningar

Desember og prettandinn

Bondadagur

Namskra, deildarnamskra

Osku-, bollu-, sprengidag.

Skopun og menn.(litavikur)

Samstarf
Rimaskdli/Lyngheimar/
Laufskalar

Vinatta

Opid hus

Barn vikunnar

Heilbrigdi og vellidan

Hlutverk starfsm. i leik

Ommu og afa kaffi

Barnasattmalinn

Einingakubbar

Koénnunarleikur

bj6ohatid

Framkveemd innra mats
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Endurmat barna

Bornin endurmeta marga paetti starfsins. Reett er vid pau i smdum hépum par sem pau eru spurd um
hvad peim finnist um lidinn atburd. Bérnin eru hvott 4fram med opnum spurningum s.s. hvad,
hvernig, hvers vegna. Eins eru pau spurd hvort pau myndu vilja gera eitthvad a annan hatt.

Endurmat foreldra

Foreldrarad feer starfsazetlun til yfirlestrar og endurmetur starf vetrarins ad vori. Einnig hofum vid
haft stuttar kannanir vardandi ymislegt i tengslum vid starfid.

Endurmat allra adila leggur grunn ad endurbdtum i skélastarfinu. bad er leid til ad vinna kerfisbundid
ad pvi ad auka gaedi starfsins og gera pad skilvirkara. Fjélbreytt innra mat leidir i ljos hvort
markmidum hefur verid ndd og hvort breytinga sé porf. Matid audveldar starfsfélki jafnframt ad
vinna ad markmidum leikskélans. Endurmat og umbdtadeetiun eru adgengileg & heimasvaedi
leikskdlans og arlega sett fram i starfsaaetlun Fifuborgar & heimsvaedi leikskélans.

Ytra mat

Reykjavikurborg gerir rafreena kdnnun annad hvert ar 8 medal foreldra til ad kanna vidhorf peirra til
leikskélastarfsins. A hverju ari er gerd kdnnun & medal starfsmanna til ad athuga starfsanaegju og
starfsumhverfi. Nidurstoédur pessara kannana eru nyttar til umbdta, préunar og grein gerd fyrir helstu
nidurstodum ar hvert i starfsazetlun leikskélans.
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