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Kezera leikskélabarn og fjolskylda,

velkomin i Fifuborg. Vid erum dnaegd ad fa ykkur i hopinn okkar og
vonum ad ykkur 6llum eigi eftir ad lida vel hér.

Pad er ad morgu ad hyggja pegar barn hefur leikskélagongu. Hver
leikskoli hefur sin séreinkenni og mismunandi hefdir og reglur. bad
vill oft taka tima ad setja sig inn i pad sem naudsynlegt er ad vita.
bpess vegna Utbjuggum vid pennan baekling sem inniheldur helstu
upplysingar um Fifuborg sem gott er ad kynna sér a6ur en pid komid
i fyrstu heimsdknina til okkar. Einnig viljum vid benda ykkur 3
heimasvaedi leikskélans & reykjavik.is en par er ad finna ymsar
upplysingar um starfid, medal annars skdlanamskra.

Vid hlokkum til ad sja ykkur!

Leikskolastjori: Helga Arnfjord Sigurdardottir

helga.sigurdardottirO1 @reykjavik.is

Adstodarleikskolastjori: Sigridur Sunna Hannesdottir

sigridur.sunna.hannesdottir@reykjavik.is

Sérkennslustjérar og tengilidir farsaeldar:
Hrund Sigurhansdéttir 50%

hrund.sigurhansdottir@reykjavik.is

Helena Rut Hannesdottir 50%

helena.rut.hannesdottir@reykjavik.is
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Leikskolinn Fifuborg stendur vid Fifurima 13 i Reykjavik. Hann tok
formlega til starfa 18. jantar 1993. | upphafi var skélinn priggja
deilda en 4&rid 1997 var byggt vid skélann og eru nu fjorar deildir
starfandi innan hans. bar heita: Ljésheimar, Alfheimar,
Dvergheimar og Hulduheimar. | leikskdlanum dvelja 68 bérn
samtimis.

Leikskélinn er stadsettur i Rimahverfi, Grafarvogi. | naesta nagrenni
skdlans er grenndarsvaedi hans, Hallsholt. bar er 63druvisi grédur en a
leikskélalédinni og mikid af stérum steinum. PpPad er vinszll
afangastadur i gonguferdum barnanna og mikid nytt i utikennslu og
frjdlsum leik. Margar hefdir eru inngréonar i menningu skdlans eins
og porrablét & bdéndadaginn, pjédhatidarfreedsla og sumarhatid.
Einnig holdum vid foreldraskemmtun fyrir jélin, Utskrift elstu barna
ad vori og syningu & hverri deild par sem afrakstur
kénnunaradferdarinnar 4samt 60ru er syndur.

Rekstur og stjéornun leikskdlans Fifuborgar fellur undir Skdla- og
fristundasvid Reykjavikurborgar og pa stefnu sem par er métud.
Leidarljds i peirri stefnu er ad bornum og ungmennum i borginni lidi
vel, fari st6dugt fram og pau 6dlist uppeldi og menntun fyrir lif og
starf. Leikskdlinn sakir einnig pjonustu til pjonustumidstdédvar
Austur.



Starfsfolk leikskola

Leikskdlastjori er yfirmadur leikskélans og ber abyrgd a
uppeldisstarfinu og rekstri hans. Naesti yfirmadur leikskélastjora er
fagstjori Austurmidstodvar.

Adstodarleikskdlastjori er stadgengill leikskdlastjora ad honum
fjarverandi og er honum til raduneytis um tilhdgun starfs og rekstur
innan leikskdlans.

Sérkennslustjori ber abyrgd a og stjérnar skipulagningu, framkvaeemd
og endurmati sérkennslunnar i leikskélanum asamt leikskdlastjora.
Hann sér um tengsl vid Austurmidst6d um pau mal er varda
sérkennslu. Sérkennslustjori er einnig tengilidur farseeldar og geta
foreldrar leitad til hans vegna barna sinna. Nanari upplysingar um
farseeldarlogin og pjonustu eru & heimasidunni farsaeldbarna.is.

Deildarstjéri ber abyrgd a starfi og skipulagi @ deild og a
barnahdpnum sem par er hverju sinni. Hann ber einnig dbyrgd 3
foreldrasamstarfi @ deildinni.

Leikskdlakennarar og leidbeinendur vinna i samstarfi vid
deildarstjora ad uppeldisstarfi a deildum.

Matartiminn pjénustar bornin i Fifuborg med mat, p.e. hrdefni og
starfsmann i eldhus.

Starfsfolk leikskdlans er bundid pagnarskyldu um alla pa vitneskju
sem pad feer i starfi um mdlefni barna og foreldra. bagnarskyldan
helst po starfsmenn Idti af starfi.



Foreldrar eru bednir ad syna 68rum foreldrum og bérnum pann
trunad ad raeda ekki fyrir utan leikskdlann mdlefni peirra.
Gagnkvaemur trunadur er mikilvaegur éllum bérnum og foreldrum og
eykur samheldni innan leikskdlans.

Foreldrasamstarf

Foreldrar pekkja barn sitt best, peir hafa annast pad fra faedingu og
fylgst med proska pess og lidan. Leikskélakennari kynnist barni i leik-
skdlastarfi og pekkir proska pess, feerni og vidbrogd i barnahdpi.
Mikilvaegt er ad naid samstarf og gagnkveemt traust skapist milli
heimilis og leikskdla.

Adur en barn byrjar bodar leikskélastjori foreldra i leikskélann an
barns. Oftast er um hépfund nyrra foreldra ad reeda en einstaka
sinnum einstaklingsvidtal vid vidkomandi foreldra.

Leikskolastjori kynnir leikskdlastarfid, namskra leikskdlans, auk pess
sem hann afhendir ymis gdgn og gengid er fra dvalarsamningi. A
fundinum hitta foreldrar vantanlegan deildarstjéra barnsins.

Adlogun

[ Fifuborg er studst vid pétttokuadlogun pegar born byrja i
leikskdlanum. Eins og heitid ber med sér er hér att vid adlogun par
sem foreldrar taka virkan patt | starfi leikskdlans a
adlégunartimanum. Foreldrar sinna bornum sinum, skipta a peim,
gefa peim ad borda, leika med peim og eru med peim allan timann
(nema pegar pau sofa). Midad er vid ad peir dvelji med bornum
sinum i prja daga. A fjérda degi kvedja bornin foreldra sina ad
morgni og eru allan daginn i leikskdlanum.



Kostir pessa forms adlégunar eru peir ad parna gefst starfsfélki
teekifeeri til ad leera af foreldrum um hverjar eru venjur barnsins
peirra. Einnig verda foreldrar 6ruggari ef peir vita af barninu sinu i
druggum hondum einhvers sem peir hafa myndad tengsl vid. Oruggir
foreldrar = 6rugg born.

Ad sjalfsogdu er tekid mid af hverjum einstakling i adléguninni og
getur pvi stundum purft ad lengja hana.

Adlogunin i Fifuborg fer fram a eftirfarandi hatt:
Dagur 1: Barn og foreldri dvelja i leikskélanum kl. 08.30-12.30

Dagur 2: Barn og foreldri dvelja i leikskélanum kl. 08.30-14.30 (eda
par til barnid vaknar ef pad sefur)

Dagur 3: Barn og foreldri dvelja i leikskélanum kl. 08.30-15.30

bpegar adlogun er lokid er mikilvaegt ad foreldri taki sér ekki of langan
tima til ad kvedja barnid og passi ad syna engin merki um ad petta sé
erfitt fyrir pad sjalft. Kvedja og heilsa gladlega og an dparfa
utskyringa og malalenginga. Gott er ef félk hefur tok a ad sakja
bornin sin fyrr fyrstu dagana eftir ad adlogun likur.

Nokkur mikilveeg atridi:
- bad er farid ut alla daga adlégunarinnar og pvi parf ad koma

med utifot (fyrir barnid og foreldra).

- Ef barnid notar snud, bangsa eda annad pegar pad sefur pa
parf ad muna ad koma med pad i leikskélann. Einnig parf ad
koma med kodda og teppi.

- Koma parf med bleyjur og blautkluta.

- Vié matarbordid og i séng/ségustundum er aetlast til ad
bornin sitji kyrr. bad er ekki leyfilegt ad fara ad leika sér a
beim tima eda vera ad rapaum ©



- [ patttokuadldogun er mikilvaegt ad gefa barninu éskipta
athygli og pvi bidjum vid foreldra ad stilla simanotkun i hof.
pad synir lika virdingu fyrir starfinu.

- Vinsamlegast hafid i huga ad innan leikskdlans rikir trunadur
um pad sem par fer fram og 4 pad einnig vid um foreldra
sem taka patt i adlogun.

Pegar barn flyst 4 milli deilda

Deildarstjéri sem barnid hefur verid hja tilkynnir foreldrum veentan-
legan flutning og skipuleggur adlégun barnsins @ nyja deild i sam-
vinnu vid viokomandi deildarstjora.

Dagleg samsKipti.
Deildarstjéri er abyrgur fyrir upplysingamidlun og tengslum vid for-
eldra.

Foreldrar purfa ad fylgjast med pvi sem helst hefur drifid 4 daga
barnsins i leikskdlanum og starfsfélk parf ad vita um helstu atburdi i
lifi barnsins utan leikskélans. bvi er 16gd ahersla @ gagnkvaem sam-
skipti. Gaeta parf pess samt ad raeda ekki um bornin pannig ad pau
heyri.

[ fataklefa eru ymis skilabod hengd upp eda & upplysingatoflur sem
eru @ hurdum allra deilda.

Foreldrum eru ekki gefnar upplysingar um annarra manna born enda
er starfsfélk bundid pagnarheiti um pa vitneskju sem pad 6dlast um
born, foreldra og samstarfsfolk.

Foreldraviotol

Foreldrar eru bodadir i vidtal tvisvar & ari. | vidtélunum er farid yfir

lidan barnsins i leikskdlanum, proska pess og parfir. Leitast er vid ad
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fa fram vidhorf foreldra. Foreldrar eru hvattir til ad bidja um vidtal
hvenzer sem purfa pykir.

Foreldrafundir.
A hverju hausti eru foreldrar bodadir til fundar i leikskdlanum. A
fundinum er foreldrum kynnt fyrirhugad starf vetrarins og hvad lagt
er til grundvallar.

Tolvupdstur og Vala.is

par sem flestir foreldrar eru med netféng pa er télvupdstur notadur
talsvert til ad koma skilabodum 4dleidis. Einnig geta foreldrar notad
tolvupdstinn til ad koma skilabodum i leikskélann t.d. vegna
veikinda. Ef tolvupdstur berst ekki til viskomandi eru peir bednir um
ad lata vita af pvi og eins ef netféng og simanumer breytast.
Foreldrar geta sjalfir breytt netfongum og simanimerum a Vala.is.

Deildarstjérar senda ad jafnadi fréttir einu sinni i viku med tolvupdsti
med upplysingum um hvad fram hefur farid i leikskélanum sidast-
lidna viku asamt ymsum upplysingum sem vidkoma starfinu.

Vid notum einnig appid Vala en par koma inn ymsar upplysingar t.d.
matsedill, myndir Ur starfinu og hvad er a définni i hverjum manudi
fyrir sig.

Einnig er haegt ad tilkynna um forfoll og senda skilabod i Véluappinu.
Vid bidjum foreldra um ad na sér i petta app.

Foreldraskemmtanir

SU hefd hefur skapast ad bjoda foreldrum & skemmtun i leik-
skélanum i desember og i heimsékn i tengslum vid
kénnunaradferdina. bpessar heimsdknir eru einu sinni til tvisvar yfir
veturinn. bpessar heimsoknir gefa foreldrum taekifeeri til ad kynnast



starfinu med bornunum. Foreldrum elstu barna leikskélans er bodid
i atskrift barna sinna ad vori.

Foreldrafélag

Foreldrafélagid Fifan er starfandi hér i leikskdlanum. [ stjérn pess
sitja a.m.k. fjorir fulltrdar foreldra. Foreldrafélagid sinnir dkvednum
verkefnum, skipuleggur uppdkomur, s.s. sveitaferd og greidir t.d.
fyrir leiksyningar og jélasvein og innheimtir gjold foreldrasjdds.

Foreldrarao

Vid leikskélann starfar foreldrarad. i radinu sitja leikskolastjéri, ad-
stodarleikskdlastjori og a.m.k. prir fulltrdar foreldra. Radinu er xtlad
ad vera umsagnaradili um arsasetlun, endurmat, ndmskra og annad
er snertir leikskolastarfid.

Dagskipulag

Daglegt lif i leikskdlanum markast af fostum athéfnum sem Idta ad
likamlegum pdrfum barnanna og heilsu. A dkvednum tima matast
bornin, pvo sér og hvilast.

i dagskipulaginu rikir jafnvaegi 4 milli mismunandi patta: frjalsra og
skipulagdra leikja; innileikja og utileikja; félagslegra samskipta og
einstaklingsverkefna og a milli hvildar og patttoku i leik og starfi.
Skipulag og akvednar timasetningar & daglegum atburdum gefa
starfinu festu og tryggja haefilegan og samfelldan tima til leikja og
skapandi starfs.

A0 koma og fara

Logd er ahersla @ ad taka @ méti hverju barni pannig ad pad finni sig
velkomid i leikskélann. A sama hatt eru bornin kvédd i lok dags og
pbokkud samveran. bpad eru vinsamleg tilmaeli ad bérnunum sé alltaf
fylgt inn & deild pegar pau koma i leikskdlann par sem starfsmenn
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taka 4 moti peim og vist er ad pau eru komin i éruggar hendur. A
sama hatt er naudsynlegt ad lata starfsmenn deildar vita pegar
bornin  eru sott. Klukkan 9:30 byrjar skipulagt starf med
samverustund og vid maelumst til ad bornin séu maett pa. Pad er
gott ad meeta stundvislega svo madur missi ekki af einhverju
skemmtilegu og svo er lika leidinlegt ad koma pegar allir vinirnir eru
byrjadir i leik. Pad hefur synt sig ad pau bérn sem maeta reglulega i

leikskélann eru dnaegd og 6rugg og lidur par af leidandi vel.

Dagskipulag Fifuborgar

07.30- Leikskolinn opnar. Tekid 4 moti bérnum & Ljésheimum.
08.00

08.00- Morgunverdur fra kl 8.00 til kl. 08.50 og frjals leikur eftir pad.
09.35

09.35- Samverustundir og dvaxtatimi. A féstuddégum hittast allir i sal
10.10 i vinastund og syngja saman.

10.10- Hopastarf, ativera, gonguferdir eda deildarvinna.

11.30

11.30- Hadegisverdur undirbuinn, salernisferdir, umsjonarmadur
12.00 leggur 4 bord dsamt starfsmanni.

12.00- Hadegisverdur. Hvild hja yngri bérnum og ségustund hja
13.30 eldri bérnum.

13.30- A eldri deildum er Utivera og & yngri deildum er réleg stund
14.40 og frjals leikur.
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14.40- Kaffitimi undirbuinn, salernisferdir, umsjonarmadur leggur a
15.00 bord dsamt starfsmanni 4 yngri deildum.

14.50- Kaffitimi. A eldri deildum er flaedi sem pydir ad bérnin

15.20 skiptast @ ad koma og borda og leika i frjdlsum leik.

15.30- Frjdls leikur og leikskélinn lokar kl. 16:30

16.30

Matmalstimar

L6gd er dhersla a ad fylgja stefnu manneldisrads um hollt mataradi

og halda t.d. sykri, salti og unnum kjotvorum i ldgmarki. Vid matar-
bordid er reynt ad skapa rélega stund med uppbyggilegum sam-
raedum par sem bornin eru i brennidepli. Brnin eru hvott til sjalfs-

hjalpar af hlyju og dhuga og dhersla [6gd a ad pau temji sér almenna

bordsidi og hollar neysluvenjur um leid og pau venjast pvi ad borda

almennan mat.

Vid matarbordid leggjum vid dherslu @ ad bornin bidji um ad peim sé

rétt pad sem pau vantar og noti heilar setningar. begar bornin verda

eldri skammta pau sér sjalf & diskana, hella i glosin og smyrja braudid

sitt. Logd er dhersla & ad pau ljuki vid pad sem pau fa sér.

Bornin skiptast a ad taka patt i ad undirbda matmalstimana med pvi

ad leggja 4 bord og sxkja fram pad sem vantar.

Matsedilinn er adgengilegur i V6lu appinu og & heimasidu

matartimanns, matartiminn.is.

pad er nokkud langur timi frd morgunverdi fram ad hadegisverdi

fyrir pau bérn sem koma snemma i leikskélann eda pau sem eru
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lystarlaus ad morgni. bess vegna eru bérnunum bodnir dvaxtabitar
kl. 09:50 adur en pau fara til leikja eda i annad skipulagt starf.

Samverustundir

Alla daga vikunnar fara bérnin i samverustundir. Efni stundanna er

gjarnan tengt peim dherslum sem verid er ad vinna ad i hverju sinni,
s.s. pemavinnu/kénnunaradferd, Ellu umhverfisdikku o.fl. Einnig fer
par fram séngur, leikir eda hvad pad sem bdrnunum liggur a hjarta.

Einnig fer par fram heilmikil malérvun (Sja Laesisazetlun Fifuborgar).

A fostuddgum er vinastund. ba koma 61l bérnin { leikskélanum
saman i sal asamt starfsfélki og syngja.

Hagnyt atridi

Vistunartimi

Gerdur er vistunarsamningur dvalartima barns i leikskdlanum. Sa
dvalartimi sem er i vistunarsamningi er sa timi sem barnid getur
dvalid i leikskélanum dag hvern. Leikskdlinn opnar fyrir méttoku
fyrstu barna klukkan 7:30. A sama hatt lokar leikskélinn klukkan
16:30 og pa eiga sidustu born ad vera farin heim par sem vinnutima
starfsmanna er par med lokid. Foreldrar eru minntir 4 mikilvaegi pess
ad virda umsaminn dvalartima barna sinna.

Komi i ljés ad breyta purfi um dvalartima purfa foreldar ad dska eftir
pvi & Vala.is eda i Volu appinu. Breytingar @ dvalartima parf ad gera
med eins mdanadar fyrirvara og midast vid 15. hvers manadar eda
manadarmot. Uppsogn 4 leikskdlapldssi parf ad gera skriflega med
eins manadar fyrirvara og midast vid 15. hvers manadar eda
manadarmot.
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Vinsamlegast virdid pad vid bornin ykkar ad pau komi ekki of seint
i sogustund, hdpastarf eda skipulagt starf. Einnig ad bornin séu
ekki fram yfir pann vistunartima sem samid er um.

Vinsamlegast virdid leiksvaedi barnanna og farid ur Gtiskom.

Afmeaelisdagur barnsins

bpegar afmaeli er mega bornin koma med avexti eda greenmeti til ad
bj6da deildinni sinni. Hver deild sér svo um ad gera daginn
eftirminnilegan fyrir barnid. pPad faer ad gera kdérdnu, vera
umsjénarmadur, velja sér afmaelisdisk og glas og fleira. A
fostudogum i vinastund er svo sungid fyrir pau bdrn sem hafa att
afmeeli i vikunni.

Breytingar a hogum

Foreldrar eru bednir ad tilkynna til leikskdla breytingar 8 hogum
sinum s.s. breytt heimilisfang, simandmer & Vala.is eda i Volu
appinu. Einnig parf ad tilkynna breytta hjuskaparstédu. bad er afar
mikilvaegt ad rétt simandmer séu skrdd ef ad nd parf i foreldra.
Mikilvaegt er ad foreldrar |ati deildarstjora eda leikskélastjora vita
um alvarleg veikindi eda daudsfall i fjolskyldu barnsins.

Born ad sakja born

pad eru tilmeeli fra Reykjavikurborg ad born undir tolf ara aldri saeki
ekki born i leikskélann. Foreldrar eru bednir ad virda pessi tilmaeli
eins og kostur er og hafa samband vid deildarstjéra ef bregda parf ut
af pessum tilmaelum. Born fara ekki heim i lok dags med 68rum
bornum i leikskélanum og foreldrum peirra nema leikskdélanum hafi
verid tilkynnt um pad af halfu vidkomandi foreldris.
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Utifot og aukafot

Pad er ad ymsu ad huga vardandi kleednad og annan Utbunad sem
bornin purfa daglega ad hafa med sér i leikskdlann. Passa parf uppa
ad allt sé greinilega merkt med nafni barnsins. Oll bérn fa kassa fyrir
ofan holf peirra og i peim eru geymd aukafét og annad sem tilheyrir
peim. Bornin purfa ad hafa til stadar utifot fyrir allar gerdir vedurs.
Gott er ad fara reglulega yfir kassana og ad sjalfsogdu ad baeta i pa
eftir porfum. Leikskélinn & takmarkad magn af lansfotum og pvi
verdur hringt i foreldra ef pad vantar fot.

Utifot Aukafot

Hufa Naerbuxur (2x)
Vettlingar (2x) Sokkar (2x)

Stigvél Buxur

Strigaskor /Kuldaskoér Peysa

Ullarsokkar (ef vid &) Neerbolur

Hly peysa Sokkabuxur (ef vid a)
Pollabuxur og pollajakki

Ulpa og snjogalli pegar parf

Aridandi er ad merkja allan fatnad barnanna, sérstaklega med tilliti
til pess ad fataklefi er sameiginlegur fyrir allar deildir og émogulegt
er fyrir starfsfolk ad pekkja oll fotin.

Athugid ad taka parf allan fatnad heim um helgar sem hangir i
hélfum barnanna en pad sem er i kdssum ma vera.
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Leikfong ad heiman

[ Fifuborg er mikid af leikfdngum og nég handa 6llum bérnum. bvi
bidjum vid um ad leikfong séu geymd heima. Einu sinni ad vetri eru
hvert barn ,Barn vikunnar” og pd fa pau ad koma med hluti ad
heiman til ad syna. Komi barn med leikfang, geisladisk eda bdk i
leikskélann er pad 4 abyrgd foreldra og leikskdlinn baetir ekki pad
tjén sem getur ordid 4 pessum munum i stérum barnahdpi.

Veikindi barna

Leikskélinn er aetladur friskum bérnum og er gert radd fyrir pvi ad pau
taki patt i Ollu starfi leikskdlans. bess vegna getum vid ekki tekid 4
moéti veiku  barni.  Utiveru er ekki sleppt nema
undantekningartilvikum. [ leikskéla er alltaf meiri haetta & smiti og
Utbreidslu algengra umgangssjukdoma. Ef barn veikist og faer hita
pbarf pad ad dvelja heima par til pad hefur verid hitalaust i 1-2
solarhringa. Fai barn smitandi sjukdém verdur pad ad dvelja heima
par til smithaetta er lidin hja. betta er naudsynleg radstéfun til ad
forda utbreidslu sjukdédma i leikskdlanum og sjalfsogd tillitssemi vid
onnur born. Ef barn veikist i leikskdlanum er hringt i foreldra pvi er
mjog mikilvaegt ad vid hofum rétt simanumer. Ef barn er fjarverandi
samfellt i manud vegna veikinda er haegt ad dska eftir nidurfellingu a
gjaldi um helming en framvisa parf leeknisvottordi.

Mikilvaegt er ad tilkynna til leikskéla ef barn er fjarverandi hvort
sem pad er vegna veikinda eda i frii o.fl.

Lyfjagjof a leikskolatima

Su meginregla gildir i leikskdlum Reykjavikurborgar ad Iyf eru ekki
gefin i leikskélanum heldur er maelst til ad lyfjagjof sé skipulogd
bannig ad gefa megi lyf eingdngu heima fyrir. | einstaka tilfellum
getur po verid naudsynlegt ad haga lyfjagjof med 66rum hzetti og
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bidjum vid foreldra um ad hafa samrad vid deildarstjéra ef svo
hattar.

Ohopp - slys

Leikskolinn er abyrgur fyrir barninu pann tima sem pad dvelur i
leikskdlanum. Verdi barn fyrir dhappi eda slysi hefur leikskdlinn
samband vid foreldra til ad lata pa vita og gefa peim kost a ad fara
med barn sitt 4 slysastofu ef med parf. bvi er afar mikilvaegt ad rétt
simanumer séu skrad i rafraenni Reykjavik. Oll slik 6hépp eda slys eru
tilkynnt foreldrum og skrad a sérstok eydublod a leikskélanum.

Leikskolinn lokadur

Sex skipulagsdagar eru i leikskdlanum & skdladrinu og pd daga er
leikskolinn lokadur. Pessa daga nytir starfsfélkid til skipulagningar,
endurmats og undirbunings starfsins. Dagsetningar koma fram i
skoladagatali ar hvert og pvi auglystar med gdédum fyrirvara.
Sumarlokun Fifuborgar er akvedin ar hvert af stjérnendum
leikskdlans i samradi vid foreldra og starfsfolk.

Barn vikunnar

Oll bérn eru valin einu sinni ad vetri til ad vera barn vikunnar. betta
verkefni er hugsad sem tenging milli heimilis og leikskdla. Vid faum
ad kynnast heimamenningu allra barnanna hvort sem pau koma fra
00ru landi, dreifbylinu eda Reykjavik.

Bornin fa ad vita i vinastund a fostudegi hverjir verda bérn vikunnar
naestu viku. bau fa afhentar dukkur en hver deild & sina vinadukku.
Dukkan fer heim med peim yfir helgina dsamt upplysingum um hvad
felst pvi ad vera barn vikunnar. Foreldrar eru bednir um ad senda
télvupdst um hvad var gert pessa helgi dsamt 63rum upplysingum
og jafnvel myndum. bessi helgarheimsdkn & ekki ad kosta neitt
aukalega.
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Manudagur: Leikskdlakennarinn les upp ur dagbdkinni og barnid
segir fra vidburdum helgarinnar hja pvi og vinadikkunni

bridjudagur: Barnid velur 16g til pess ad syngja i samverustund og
ma koma med geisladisk ad heiman.

Midvikudagur : Barnié kemur med einn hlut ad heiman sem pad
segir frd i samverustund. betta getur t.d. verid uppahaldsleikfang
eda eitthvad annad.

Fimmtudagur: Barnid kemur med eina bdk ad heiman og hun er
lesin i sogustund

Féstudagur: Sungid vinalag fyrir 6ll bérn vikunnar i vinastund

Foreldrar eru avallt velkomnir i Fifuborg til ad fylgjast med pvi sem
fram fer eda til ad reeda einhverja petti i starfseminni.
Gott leikskdlauppeldi byggir 8 samvinnu foreldra og starfsmanna.

Agastefna Fifuborgar

Virding, heilbrigdi og gledi

e Skyr fyrirmaeli og reglur unnar i samradi vid bornin
e Virk hlustun, vidurkennum tilfinningar barna og hjalpum peim ad

skilja paer
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e Veitum endurtekinni 6aeskilegri hegdun ekki athygli en vid hrésum
fyrir seskilega hegdun

e Bjéda bérnunum val

e Hjalpum bornum ad laera ad setja moérk

e BOrn fa annad taekifeeri til ad standa sig og koma aftur ad hreinu
bordi

e  Gripum barnid gott og hrosum fyrir jakvaeda hegdun

e Jakvaed samskipti - 4:1

SamsKipti

Born eiga ad geta treyst & sanngjorn, uppbyggileg og traust
samskipti. Vid synum hvort 60ru kurteisi, bjédum gbédan daginn,
kvedjum i lok dags og pokkum fyrir okkur. Adferdir i agamalum taka
mid af stefnu leikskélans vardandi samskipti almennt og mikilveegt
ad hinn fullordni haldi ré sinni. Mal sem koma upp eru raedd 3
rolegan og yfirvegadan hatt, geetum pess ad vera ekki yfirgnaefandi
eda margir ad tala i einu. Born eiga ad fa teekifaeri ad tja sig og pad
sé hlustad a pau.

Okkar markmid er ad 6ll born ndi ad ljuka deginum satt. pegar bérn
syna neikveeda og erfida hegdun parf ad skoda hvert tilfelli fyrir sig,
hvort hegdun sé tilfallandi eda siendurtekin. Ekki er sidur mikilvaegt
ad starfsfélk skodi sig og skipulag leikskélans. Hvad haegt er ad gera
vardandi skipulag og umhverfi til ad draga ur daeskilegri hegdun og
ad krofur til barnanna séu raunhafar. Ef farnar eru adrar og
sértaekari leidir er pad kynnt fyrir 6llu starfsfolki. begar hafa parf
afskipti af neikvaedri hegdun med videigandi inngripum er mikilveegt
ad skoda hana med skrdningu til ad meta drangur. Skrdning-inngrip-
skraning. Ef hegdunarvandi barns er tidur og/eda alvarlegur er leitad
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eftir adstod fagadila fra pjonustumidstéd i samvinnu vid foreldra
barnsins. Einnig geta foreldrar sost eftir radgjof

4:1 fjogur jdkveed samskipti parf til ad eyda Gt einum
leidréttandi samskiptum

Skyr fyrirmeeli og reglur, bjoda val

pegar fyrirmaeli eru gefin er mikilvaegt ad gefa adeins ein fyrirmaeli i
einu, ad pau séu skyr og séu gefin i haed barnanna, mikilvaegt er ad
reyna ad na augnsambandi vid pau. Orda skal fyrirmeaeli 4 jakvaedan
hatt t.d. ,,hengdu Ulpuna & snagann” frekar en ,,ekki henda ulpunni a
golfio“.

Reglur eru myndraenar, fdar og skyrar um zeskilega hegdun og eru
gerdar i samvinnu vid bornin, peer raeddar og Utskyrt er af hverju
beer eru gerdar. Akvednar reglur eru samraemdar par sem eru notud
somu ord t.d. ,,Hendur og faetur hja sér i samveru”. Stutt er vid
reglur og videigandi hegdun med félagshaefnisdgum

Bornum lidur vel pegar pau fa val, val um leikféng, mikinn eda litinn
mat o.s.frv. Einnig notum vid val pegar pau syna daeskilega hegdun
,,Vilt pu gera petta sjalf/ur eda fa adstod”. Boérnin fa stuttan tima til
ad velja og ef pau geta ekki valid sjalf veljum vid fyrir pau.

Virk hlustun

Med pvi ad hlusta & bornin faum vid fram sjénarmid peirra en pau
tulka ord og athafnir a annan hatt en hinir fullordnu. begar vid
gripum inn i deilur peirra eda pegar barn synir neikveeda hegdun
getur verid gott ad nota virka hlustun. pegar vid notum virka hlustun
forum vid i augnhaed barnanna og veitum pvi alla okkar athygli. Vid
gefum pvi merki um ad vié séum ad hlusta til deemis med ad kinka
kolli eda brosa. Vié endurtékum pad sem pau eru ad segja og gefum
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bvi taekifaeri ad klara mal sitt. Til deemis ef barn talar um ad dét hafi
verid tekid af sér pa svarar kennari ,,Ja ték hun bilinn af pér”.

Med virkri hlustun tekur starfsmadur vid skilabodum frad barninu og
reynir ad skilja hvad pad er sem pad vill koma a framfaeri. Hann fzerir
skilning sinn i ord og sendir til baka til barnsins en geetir ad senda
ekki sin eigin bod s.s. gildismat, skodun, rad, roksemdir, skilgreiningu
eda spurningu. Starfsmadur svarar pvi eingdéngu med pvi sem honum
finnst skilabod barnsins hafa merkt, hvorki meira né minna. begar
virkri hlustun er beitt synir starfsmadurinn ad hann vidurkennir
tilffinningar barnsins. Pannig hjalpar virk hlustun boérnum vié ad
pbekkja og skilja tilfinningar sinar og ad satta sig vid peer.

Hunsun, hroés og ad gripa barnio gott

bPegar hunsun er beitt er jakveett areiti fjarlaegt (p.e. athygli fra
fullordnum). begar barn hefur synt éaeskilega hegdun er hunsun
beitt til ad minnka likur @ ad hegdun birtist aftur. Mikilveegt er ad
nota virka hunsun, p.e. ad veita barninu enga athygli (ath. skammir
og svipbrigdi eru neikvaed athygli).

Samhlida hunsun o6aeskilegrar hegdunar skal gaeta pessa ad veita
hrds fyrir alla seskilega hegdun sem barnid synir. Hrésid er einfalt,
hreinskilid og nakveemt og sett fram med jakvaedni og brosi 4 pann
mata ad barnid skilji hvad i pvi felst. bvi ma ekki fylgja eftir med
neikvaedum athugasemdum t.d. ,,Gott hja pér ad sitja med hendur
og faetur hja pér en af hverju gerir pu pad ekki alltaf eins og hin
bornin“.

i almennum samskiptum er gott ad hrés/hvatning felist i pvi ad reeda
og veita pvi athygli sem barnid er ad gera an pess ad leggja nokkurn
doém a gjordir pess, t.d. ,, pu notadir raudan lit 4 husié” i stad ,flott
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mynd“ eda ,,segdu mér fra byggingunni pinni“ i stad ,, frabaert hus
hja pér”.

[ peim tilvikum par sem barn synir svo erfida hegdun ad erfitt er ad
tryggja Oryggi barnsins eda peirra sem eru i umhverfi pess getur
verid best ad fara med barnid afsidis og hjalpa pvi ad rda sig nidur og
jafnframt ad kenna barninu videigandi faerni og draga ar likum a pvi
ad pad lendi i sambaerilegum adstaedum aftur. Barnid feer taekifaeri
til ad laera af mistokum sinum og kemur aftur ad hreinu bordi og feer
ad halda afram og hefur pa annad teekifeeri til ad afa aeskilega
hegdun.

Vid erum synileg & deildinni, skimum sveedin og styrkjum eseskilega
hegdun pannig ad fleiri born heyra. Vid synum verkefnum barna
ahuga med einlaegni og veitum peim jakvaeda athygli.

Frasarnir okkar

Vel gert Profadu ad gera petta sjalf/ur
Takk fyrir ad hlusta Muna ad nota inniréddina.
Viltu gera petta sjalf/ur eda viltu adstod?

Vid gbngum inni Eg heyri ad pér lidur illa nina

Fjolmenning i Fifuborg
Malstefna

Fjolbreyttir kennslu- og starfshaettir
e Komid er til méts vid parfir allra barna med fjélbreyttum
kennslu- og starfshattum og teekifzaeri skopud fyrir pau til ad

proskast a eigin forsendum med virdingu ad leidarljosi
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Starfid i leikskélanum byggir 4 jafnrétti og virdingu fyrir
margbreytileika og fjolbreyttum menningarheimum

Byggt er a styrkleikum barna i 6llu starfi og 16gd ahersla &
pad sem pau eiga sameiginlegt frekar en pad sem greinir
pau i sundur

Teekifeeri sem gefast i leik og daglegu starfi eru nytt til ad
efla islenska malvitund og préa tungumalid

islenska sem annad mal og virkt tvityngi

Ahersla er 4 ad 6ll born lzeri og nai arangri i islensku par sem
heefni i islensku er forsenda lydraedislegrar patttoku og
jafnréttis i islensku samfélagi

Borin er virding fyrir fjolbreyttum tungumdlum og leitad
leida til ad stydja vid modurmal og virkt fidltyngi i daglegu
starfi.

Foreldrasamstarf

Leidir

Starfsfélk Fifuborgar leggur sig fram um ad kynnast hverju
barni og fjolskyldu pess svo byggja megi nam og leik & fyrri
reynslu pess og pekkingu

Starfsfélk Fifuborgar a frumkveedi ad samstarfi vid foreldra
og préar lausnarmidadar og sveigjanlegar leidir sem byggja a
gagnkveemum skilningi og virdingu fyrir reynslu, vidhorfum,
gildum og pekkingu hverra annarra

Foreldrar fjoltyngdra barna eru hvattir til ad vidhalda
maodurmali sinu.

Oll bérn eru studd til framfara i islensku og foreldrar eru
fraeddir um malproska og lzesi.
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Moéttokudaetlun og foreldrasamstarf

e Mobttaka og adlégun

e Tulkapjénusta

e Samskipti vid foreldra, Ljadu mér ord-myndraen ordabdk,
samskiptabdk og/eda skraningarbdk

Kennslu- og starfshaettir

e Litid er 8 mismunandi menningu og tungumal sem audlind.

e Studlad er ad rikulegu malumhverfi

o Leikefni og namsgdgn endurspegla fjolmenningu s.s. leikefni
i hlutverkaleik, bakur og pusl. Myndren skilabod t.d.
dagskipulag. Gaett er ad pvi ad skoda hvada skilabod
leikefnid og namsefnid faera baedi synileg og dulin.

e Heefnirammar i islensku eru nyttir fyrir fjoltyngd born i
leikskdla

e Einn leikskdli-morg tungumal. Leidarvisir um skraningu &
framforum barna i islensku sem 68ru mali er nyttur

e Notast er vid gefdu 10. Adferd til ad auka samraedu og
samskipti vid fjoltyngd born sem eru ad lzera islensku sem
annad mal

e AJ moéta jakveett vidhorf starfsmanna og barna til
fijolmenningar

Byggt 4 stefnu skéla- og fristundasvids Heimurinn er hér 2014 um
fiolmenningarlegt skéla- og fristundastarf og Adalndmskrd leikskdla
2011 med breytingum sem tdku gildi 1.4gust 2021
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