Hatursordraeda og skadleg ordraeda

Inngangur

Hatursordreeda og skadleg ordreeda hvetur til forddbma, ofbeldis og Gumburdarlyndis i
gard akvedinna hopa folks. Afleidingar slikra skilaboda geta verid mjog alvarlegar. b6
ad hatursordraeda og skadleg ordéraeda sé ekki ny af nalinni hafa teekniframfarir sidustu
ara gert pad ad verkum ad hatursfull skilabod dreifast hratt milli manna og milla landa.

Vid getum brugdist vid hatursordraedu og skadlegri ordraedu med pvi fraeeda samfélagid
um hvernig pessi skilabod birtast okkur a netinu eda i sjonvarpi og utvarpi og hvada
ahrif pau geta haft. Einnig er mikilvaegt ad vid héldum afram ad minna folk a mikilveegi
lydraedislegrar patttoku allra i samfélaginu, jafnraedi dlikra hépa og ad fjdlbreytileikinn
er audlind sem rétt er ad fagna.

Hugtakio hatursordraeda

Su hugmynd ad pad sem vid segjum eda skrifum geti haft alvarlegar afleidingar fyrir
einstaklinga og samfélagi® sem heild kom fyrst til eftir seinni heimstyrjoldina. bPa foéru
pjédir og alpjodasamfélagid ad atta sig a pvi ad hatursfull skilabod geta verid undanfari
skelfilegra gleepa. Pad potti augljést ad arddur Hitlers og Nasista & arunum adur en
heimstyrjoldin hofst hoféu haft gridarleg ahrif & almenning og vidhorfin i landinu. Pessi
hatursfulla umraeda lagdi grunninn ad peim glaepum sem a eftir komu.

Eftir lok seinni heimstyrjaldarinnar var settur a fot domstéll i borginni Ntrnberg par sem
helstu valdamenn nasista i byskalandi voru sottir til saka. bar kom fyrst fram daemi
pbess ad madur var deemdur fyrir dreifingu a hatursarédri. Pyska timaritid® Framherjinn
(p. Der Sturmer) haféi markvisst hvatt til ofsékna gegn gydingum og utrymingu peirra.
Utgefandi timaritsins var deemdur fyrir brot & alpjédalégum fyrir ad hafa hvatt til
pj6darmords.

pad liggur ekki fyrir nein ein alpjodleg skilgreining & hatursordraedu en bann vid henni
ma finna i fjolmérgum alpjodlegum sattmalum. Sem daemi er hugtakinu lyst i 4. gr.
alpjédasamnings um afnam alls kynpattamisréttis og 2. mgr. 20. gr. alpjodasamnings
um borgaraleg og stjornmalaleg réttindi.

Sameiginlegur skilningur & hugtakinu er sa ad hatursoréraeda séu umeeli eda 6nnur
hatursfull tjaning sem sé beint ad vel afmérkudum hopi; hopurinn sé tengdur vid
Ozeskilega eiginleika og 16gd sé ahersla a ad hann sé 6aedri. Med tjaningunni er jafnvel
gefid i skyn ad ofbeldi gegn hopnum sé réttlaetanlegt.

Hugtakid birtist i 233. gr. a almennra hegningarlaga, nr. 19/1940. bar kemur fram ad
hver sem opinberlega haedist ad, rogber, smanar eda égnar manni eda hopi manna
med ummaelum eda annars konar tjaningu, svo sem med myndum eda taknum, vegna
bjédernisuppruna eda pjodlegs uppruna, litarhattar, kynpattar, triarbragda, fotlunar,
kyneinkenna, kynhneigdar eda kynvitundar, eda breidir slikt ut, skuli seeta sektum eda
fangelsi allt ad tveimur arum.



pad er mikilvaegt ad hafa i huga ad vid purfum ad horfa @ meira en ordin sjalf, akvedin
grundvallaratridi verda ad vera til stadar til ad tjaning verdi talin brotleg og flokkist sem
hatursordraeda. Pad getur verid snuid ad koma auga a hatursordraedu. Hun getur verid
falin i setningu sem virdist i fyrstu rokrétt og edlileg, en pegar betur er ad gad er par
ad finna nidurleegjandi eda hatursfull skilabod i gard tiltekins héps folks. Vid skodun a
démaframkveemd islenskra ddmstéla sem og Mannréttindaddémstols Evropu ma greina
ad akvedin atridi purfi ad vera til stadar svo ad um hatursoréreedu sé ad reeda:

e Tjaningin er forddmafull, p.e. hun er byggd a fafreedi eda skeytir engu um
stadreyndir eda andstaed sjonarmid.

e Tjaningin lysir hatri eda andud pess er ummeeli vidhefur a peim eda pvi sem
pau beinast ad.

e Tjaningin beinist ad nanar tilgreindum einstaklingum eda hopum vegna
titekinna sérkenna peirra eda stdodu.

e Tjaningin er opinber, en ummeeli sem kunna falla i einkasamtolum eda lokuéum
vefsvaedum i gard einstaklinga eda hépa yréu almennt ekki talin hatursordraeda.

Hugtakid hatursordreeda a ekki adeins vid um ummeeli heldur getur einnig att vid um
annars konar tjaningu eins og myndir eda takn. Hatursordraeda ytir undir neikvaedar
hugmyndir um akvedinn hop og lysir honum a pann hatt ad hann verdur Gmennskur.
petta er oft gert & pann hatt ad hépnum er lyst sem plagu i samfélaginu, eda jafnvel
likt vid kakkalakka eda rottur. Hatursordraeda kviknar oft pegar minnihlutahdpar verda
synilegri eda berjast fyrir réttindum sinum. Haturstjaning er pannig oft hluti af
neikveedum vidbrogdum akvedinna einstaklinga gagnvart mannréttindabarattu
minnihlutahdpa.

Haturstjaning i islenski domaframkvaemd

i Hrd. 2002, bls. 1485 (461/2001) hafdi akaerdi birt vidtal i DV undir yfirskriftinni ,Hvita
island“ og undirfyrirsdgninni ,Afrikunegri og islendingur.“ Um var ad reeda greinilegan
samanburd & Islendingi (hinn hviti madur) og ,Afrikunegra med prik i hendi®.

i greininni kom eftirfarandi fram: ,bad parf engan snilling eda erfdafraedivisindamann
til ad syna fram & hver munurinn er & Afrikunegra med prik i hendinni eda Islendingi.
Vestraenar pjodir vorkenna Afrikubdum mjég mikid en peir bua parna i grodursaelustu
alfu heims og geetu framleitt sex sinnum meira af mat en peir purfa ef peir nenntu pvi.
Vié buum hér a grjéthnullungi, h6fum ekkert nema fiskinn og klakann og héfum pad
bara storfint & medan peir nenna ekki ad berja af sér flugurnar.*

Parna var i raun verid ad lysa svortu folki fra Afriku sem I6tum og heimskum en hvitum
monnum sem sterkum og duglegum. Heestiréttur var sammala héradsdomi um ad hér
veeri farid med alhaefingar sem veeru ekki studdar neinum rokum enda veeri erfitt ad
finna rok fyrir yfirbourdum a grundvelli kynpattar. Litid var til samhengisins og vidtalsins
i heildina og pétti ljést ad tilgangurinn haféi verid ad upphefja hvita menn a kostnad
manna af 6drum litarhaetti med hadi og smanun. Haestiréttur lagdi pannig mat a hver
tilgangurinn med ummeelunum hafdi verid, en pad var ekki haegt sja ad vidkomandi
hafi birt ummeelin i edlilegum og réttlaetanlegum tilgangi.



i Hrd. 14. desember (415/2017) var akaert fyrir ummaeli sem birtust i athugasemdakerfi
netmidilsins visir.is. Greinin fjalladi um hinsegin fraedslu i grunnskolum.: ,Vid
hlustendur utvarps Ségu kaerum okkur ekki um neinar fiandans utskyringar A a pessari
kynvillu. Petta er 6gedslegt. Ad innreeta i bérn hvernig kynvillingar edla sig i raminu. A
getur pess vegna setid heima hja sér heldur en ad troda sér inn a utvarp Ségu. bvilikt
6ged.”

Af samhengi vid umraeduna, par sem akaerdi Iét pessi ord falla, potti ljost ad peim var
beint ad samkynhneigdum ménnum og samkynhneigd sem slikri i tilefni af hugmyndum
um ad veita hinsegin freedslu i grunnskélum. Haestiréttur tok jafnframt fram ad ekki hafi
leikid vafi a ad ordin kynvilla og kynvillingar feli i sér forddma og smanun.

Tulkun islenskra domstéla og Mannréttindadémstols Evrépu er su ad hlidsjon sé hofd
af tilefni og alvarleika ummeela, tilgangi pess sem setur ummeeli fram sem og hver
stada pess adila er i samfélaginu. bvi pekktari og valdameiri sem adilinn er, pvi meiri
verda ahrifin Ut i samfélagid. T.d. geta einstaklingar a svidi stjornmala opnad eda leitt
akvedna umraedu og pvi fylgir akvedin abyrgd.

pa skiptir mali hvernig tjaningunni er dreift eda hun mégnud upp. Samhengi ummeela
getur radid urslitum um hvort vidkomandi teljist hafa dreift hatursoréraedu eda ekki.
Petta er flokid samspil framangreindra patta sem raedur urslitum hvers mals fyrir sig.
pa parf ad skoda sérstaklega hver asetningur viokomandi var med ummaelunum og
hver likleg ahrif peirra veeri.

Hatursordreeda hefur oft verid sett fram i einskonar piramida par sem henni er skipt
nidur i nokkur prep eftir alvarleikastigi. Efsta stig piramidans er pa alvarlegasta
birtingarmynd hatursoréraedu en nedsta stigid er pa ordraeda sem er skadleg en nzer
ekki pvi alvarleikastigi ad teljast hatursordraeda i lagalegum skilningi. Ordraeda sem
neer akvednu alvarleikastigi fellur pannig undir 233. gr. a almennra hegningarlaga og
telst eiginleg hatursordraeda i skilningi pess akvaedis. Er pa um ad reedar ordraedu sem
a fordémafullan hatt lysir hatri, andud eda obeit i gard einstaklinga og hvetur jafnvel til
ofbeldis. Ordraeda getur samt sem adur verid skadleg pratt fyrir ad teljast ekki
,0logmaet” i lagaskilningi. Er pa att vid sidferdilega eda politiskt ameelisverda ordraedu
sem vitnar um fordomafullan skort 8 umburdarlyndi og virdingu fyrir réttindum annarra.
Hugsunin er pa su ad tjaningin sé ekki naegilega gréf eda alvarleg til ad réttleetanlegt
sé vegna meginreglunnar um tjaningarfrelsi ad setja henni skordur.

Skadleg ordrada

Skadleg ordraeda er heettuleg p6 svo ad hun nai ekki pvi alvarleikastigi ad falla undir
akveedi almennra hegningarlaga yfir hatursoréraedu. Hun getur m.a. verid undanfari
hatursordraedu og hatursgleepa. Eitt af einkennum skadlegrar oréraedu er ad hun vekur
6tta medal almennings. Skadleg ordraeda getur t.d. gefid folki pa hugmynd ad akvedinn
hopur sé farinn ad hafa mikil og vafasom ahrif innan samfélagsins. Daemi um slika
ordraedu er umraedan sem skapadist haustid 2023 um hinseginfreedslu og kynfraedslu
i grunnskolum. ba birtust t.d. athugasemdir a facebook um ad pad veeri ahyggjuefni ad
born i grunnskélum veeru berskjoldud gagnvart vafasamri hinseginfreedslu. bParna var
ekki um hatursordreedu ad raeda, en slikar athugasemdir vekja med folki 6tta um ad



hinsegin samfélagid sé a einhvern hatt 6gn vid 6ryggi barna peirra. Skadleg ordraeda
dreifist jafnvel hradar en hatursordraeda, par sem margir deila slikum skilabodum an
pess ad aetla sér ad deila hatri, hvetja til andstédu eda vekja med folki andud a
einstaklingi eda hopi folks. Folk deilir slikum skilabodum vegna pess ad pad finnur fyrir
otta.

Likt og hatursoréraeda er skadleg ordreeda oftar en ekki byggd a rangfeersium.
Ordreeda sem hefur pau ahrif ad studa folk eda hraeda er liklegri til ad na athygli folks
heldur en oréraeda sem hefur pann tilgang ad freeda um eitthvad sem er satt og rétt.
Olikt hatursordraedu getur hugtakié skadleg ordreeda att vid um ummaeli an pess ad
pau beinist ad peim hopum sem fram koma i akveedi almennra hegningarlaga. Skadleg
ordraeda hefur t.d. beinst ad konum i stjornmalum.

Tjaningarfrelsid

Tjaningarfrelsi® er verndad i morgum alpjédlegum mannréttindasamningum, s.s.
Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjodanna, Alpjodasamningi um borgaraleg og
stjornmalaleg réttindi og Mannréttindasattmala Evrépu. Samkveemt pessum
samningum er tjaningarfrelsi rétturinn til pess ad hafa skodanir, taka vid og skila afram
upplysingum og hugmyndum asamt pvi ad lata skodanir og hugsanir sinar i ljés a einn
eda annan hatt.

pad er forsenda lydraedispjodfélags ad allur almenningur geti tekid virkan patt i
opinberri umraedu. Stundum parf p6é ad takmarka tjaningarfrelsid til pess ad adrir purfi
ekki ad pola mismunun og ofséknir.

i 73 gr. stjornarskrar segir: ,Allir eru frjalsir skodana sinna og sannfeeringar. Hver
madur a rétt & ad lata i ljés hugsanir sinar, en abyrgjast verdur hann peaer fyrir domi.
Ritskodun og adrar sambeerilegar talmanir a tjianingarfrelsi ma aldrei i 16g leida.
Tjaningarfrelsi ma adeins setja skordur med lIégum i pagu allsherjarreglu eda 6ryggis
rikisins, til verndar heilsu eda sidgaedi manna eda vegna réttinda eda mannords
annarra, enda teljist peer naudsynlegar og samrymist lydreedishefdum.”

pratt fyrir ad tjaningarfrelsid sé einn af hornsteinum réttarrikisins, pa nytur virding fyrir
mannlegri reisn einnig verndar i mannréttindasattmalum og Stjérnarskra Islands og
peirri vernd verdur ekki vikid til hlidar, jafnvel med visan til tjaningarfrelsisins. Hattsemi
sem brytur gegn 16ggjof um hatursordraedu verdur ekki réttleett med visan il
tjianingarfrelsisins. Vernd tjaningarfrelsis felur i sér ad skodanir geta verid til pess fallnar
ad modga eda seera, en pad er pd ekki réttlaetanlegt ad bera Ut rasisma eda annars
konar fordéma og hatur.

Ahrif hatursoréraeéu

Sagan synir okkur hversu alvarleg hatursordraeda getur verid. Sameinudu pjodirnar
hafa bent & ad hatursordraeda er ekki adeins til pess fallin ad jadarsetja akvedna hdpa,
heldur getur hun verid byrjunin a skipulégdu ofbeldi i gard akvedins hops og jafnvel



verid undanfari pjédarmords. Helforin hofst ekki i gasklefunum, heldur med
hatursordraedu i gard minnihlutahops.

Hatursordreeda getur haft alvarlega afleidingar baedi fyrir einstaklinginn, pann hép sem
einstaklingurinn tilheyrir og fyrir samfélagid sem heild. Hun vekur 6tta hja peim sem
fyrir henni verda, ytir undir stadalmyndir og getur jafnvel verid undanfari likamlegs
ofbeldis.

pad er ekkert nytt ad hatursordraeda hafi gridarleg neikveed ahrif, en pessi ahrif eru
ordin meiri og alvarlegri vegna pess hversu audvelt pad er ad deila skodunum sinum i
athugasemdum a netinu og a samfélagsmidlum. Sem daemi hafa bérn og unglingar oft
greidan adgang ad mjog skadlegum myndbdndum og falsfréttum sem getur reynst erfitt
ad greina sem rangfeerslur.

i kénnun & vegum Fjélmidlanefndar fra arinu 2021 sagdist helmingur patttakenda hafa
ordid varkarari i ad lysa skodunum sinum i umraedum a netinu i kjolfar hads eda
ogrunar, 32,8% sogdust frekar taka patt i umraedum i lokudum hépum og 20,6% haettu
ad taka patt i umraedum a netinu.

Par sem netid er mikilveegur samskiptavettvangur i lydraedislegri umraedu ma telja
alvarlegt ef hluti félks telur sig verda fyrir areiti, neteinelti eda hatursordraedu og haettir
par af leidandi ad taka patt i opinberri umraedu.

Erum vid ad verda 6nam fyrir hatursfullum skilabodum?

Rannsoknir hafa synt ad pvi meira sem vid sjaum af hatursfullum skilabodum a netinu
bvi edlilegri verda pau fyrir okkur. Okkur heettir ad bregda vid ad sja akvedna hopa
nidurlaegda eda peim ognad i athugasemdum a fréttasidum eda vid myndbdnd a
samfélagsmidlum & bord vid TikTok. A sama tima aukast fordémar okkar i gard peirra
sem skilabodin beinast ad.

Hvernig getum vid brugdist vid hatursororadou?

A sidustu arum hafa Alpjédleg mannréttindasamtok vakid athygli & mikilvaegi pess ad
pjédir bregdist vid hatursordraedu og vinni markvisst ad pvi ad sporna gegn henni.
Hegningarloggjof landa verdur ad vernda réttindi peirra sem verda fyrir hatursoréraedu,
en samhlida pvi parf ad studla ad vitundarvakningu i samfélaginu.

Besta leidin til ad koma i veg fyrir hatursordreedu er fraedsla, en pa er att vid fraedslu
um hatursordraedu og skadlega ordraedu en einnig um fjolbreytileikann, jafnraedi og
mannréttindi. Pad er mikilveegt ad kunna ad greina og skilja undirrét hatursoréraedu og
vidara samfélagslegt samhengi, birtingarmyndir hennar og mismunandi ahrif & pa sem
huan beinist ad.

Hatursordreeda, skadleg ordraeda, hreedsluardédur og falsfréttir a netinu hafa aukist
verulega a milli ara og a pad sérstaklega vid um samfélagsmidla. Pessi umraeda dreifir
sér hratt og naer m.a. til barna sem taka ébeint patt i henni med pvi ad lika vid feerslur
eda deila peim afram. Aukin upplysingamidlun og samrad vid bérn og ungmenni um



hatursordraedu og afleidingar hennar er pvi mikilvaegur pattur i pvi ad koma i veg fyrir
ad boérn og ungmenni verdi patttakendur i ad dreifa hatursordreedu eda skadlegri
ordraedu.
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