Januar matsedill - med fyrirvara um breytingar.

Manudagur

Sodin ysa og kartoflur

Salat og avextir

13

Fiskur i raspi

Salat og avextir

20

Fiskréttur m

Hrisgrjionum

Salat og avextir

27

Sodin ysa m katoflum
og smjori

Salat og avextir

bridjudagur

Kjotsupa

14

Sudraen Tomasupa m
kjukling

21

Blomkalssupa

28

Grjénagrautur m slatri

Midvikudagur

Lambakétilettur i
raspi og kartoflur

Salat og avextir

15

Kjuklingaborgari m
kartoflufleygum

Salat og avextir

22

Seenskar kjotbollur m
kartoflumus og
tilheyrandi

Salat og avextir

29

Kjot i karry m
hrisgrionum

Salat og avextir

Fimmtudagur

Fiskréttur og bygg

Salat og avextir

16

Fiskibollur m
hrisgriénum og
karrysoésu
Salat og avextir
23

Fiskistangir m
hrisgriénum og
karrysoésu

Salat og avextir

30

Plokkfiskur m
rugbraudi

Salat og avextir

Fostudagur

Kjuklingaleggir og
franskar

Salat og avextir

10

Gordon Bleum
kartoflumus og brunni
sosu

Salat og Avextir
17

Pizza

Salat og avextir

24

Lasagna

Salat og avextir

31

Skyr m berjablondu og
riéma



