
Heimsendingarmatseðill framleiðslueldhúss á Lindargötu 

Vikan 23.–29. desember 2024 
 

Mánudagur / Þorláksmessa 
Saltfiskur eða skata með kartöflum, smjöri, hömsum, rófum og rúgbrauði 

Sveskjugrautur með léttþeyttum rjóma  
Djúpsteikt blómkál með steinseljukartöflum, sveppasósu og brokkólíblöndu 

 

Þriðjudagur / Aðfangadagur 
Hamborgarhryggur með brúnuðum kartöflum, bökuðu rósakáli og sósu 

Rjómalöguð aspassúpa  
Grænmetisbaka með hunangs-sinnepssósu, kartöflum og salati 

 

Miðvikudagur / Jóladagur 
Hangikjöt með jafningi, kartöflum, rauðkáli og baunum 

Jarðarberjabúðingur  

Svartbaunabuff, kartöflubátar, béarnaise-sósa, rótargrænmeti 
 

Fimmtudagur / Annar í jólum 
Lambalæri béarnaise með kartöflubátum og rótargrænmeti 

Hvítsúkkulaði-ostakaka 
Oumph-bollur með kartöflum, brúnni sósu og rauðkáli 

 

Föstudagur 
Lambasnitsel með kryddsmjöri, kartöflum, rauðkáli og baunum 

Vanillubúðingur  
Falafell með kartöflumús, baunasalati og blómkáli 

 

Laugardagur 
Marineraður bakaður fiskur í ostasósu með kartöflum og brokkólí 

Grænmetissúpa 
Fylltar roti-pönnukökur með hrísgrjónum og kryddjurtasósu  

 

Sunnudagur 
Hakkabuff með sætum kartöflum, grænmeti og rjómasósu 

Sveppasúpa 

Asískur pottréttur með hrísgrjónum og grænmeti 
 

 

 

Matseðill getur breyst án fyrirvara! 

 

 



Heimsendingarmatseðill framleiðslueldhúss á Lindargötu 

Vikan 23.–29. desember 2024 
 

Mánudagur / Þorláksmessa 
Saltfiskur eða skata, kartöflur, smjör, hamsar, rófur og rúgbrauð 

Sveskjugrautur með rjóma 

Djúpsteikt blómkál með steinseljukartöflum, sveppasósu og brokkólíblöndu 
Innihald: Blómkál, hveiti, maíssterkja, olía, krydd, E450 

 

Þriðjudagur / Aðfangadagur 
Hamborgarhryggur með brúnuðum kartöflum, bökuðu rósakáli og sósu 

Rjómalöguð aspassúpa 
Innihald: Vatn, paprika, tómatar, hveiti, olía krydd, kraftur 

Grænmetisbaka með hunangs-sinnepssósu, kartöflum og salati 
Innihald: Smjördeig (smjör, hveiti), olía, laukur, sveppir, grasker, gulrætur, brokkólí, linsubaunir, egg, krydd 

 

Miðvikudagur / Jóladagur  
Hangikjöt með jafningi, kartöflum, rauðkáli og baunum 

Jarðarberjabúðingur 
Innihald: Rjómi, eggjarauður, sykur, jarðarber, matarlím, sítróna 

Svartbaunabuff, steinseljukartöflur, salat og béarnaise-sósa 
Innihald: Svartbaunir, laukur, hvítlaukur, tómatar, kapers, steinselja, rauðlaukur, paprika, hafrar, krydd, grænmetiskraftur  

 

Fimmtudagur / Annar í Jólum 
Lambalæri béarnaise með kartöflubátum og rótargrænmeti 

Innihald sósu: Eggjarauða, smjör, edik, krydd / Innihald í kartöflum: Ólífuolía, steinselja, krydd 

Hvítsúkkulaði-ostakaka 
Innihald: Rjómaostur, egg, rjómi, hvítt súkkulaði, sykur, matarlím  

Oumph-bollur með kartöflum, brúnni sósu og rauðkáli 
Innihald: Oumph-hakk, laukur, hvítlaukur, kartöflur, rauðvín, tómatur, spínat, krydd, grænmetiskraftur 

 

Föstudagur 
Lambasnitsel með kryddsmjöri, kartöflum, rauðkáli og baunum 

Í sósu: smjör, krydd / Í snitsel: Svínakjöt, hveiti, salt, egg, olía, ger, E100,E160b, krydd, þrúgusykur (E450, E451) 

Vanillubúðingur 

Falafel með kartöflumús, baunasalati og blómkáli 
Innihald: Sveppir, hrísgrjón, smjörlíki, hvítvín, laukur, parmesanostur, krydd, truffluolía  

 

Laugardagur 
Maríneraður bakaður fiskur í ostasósu með kartöflum og brokkólí 

Innihald sósu: Ostur, hveiti, rjómi, olía, krydd og Knorr-kraftur 

Grænmetissúpa 
Innihald: Ýmist grænmeti, laukur, linsubaunir, vatn, krydd, kraftur   

Fylltar roti-pönnukökur með hrísgrjónum og kryddjurtasósu  
Innihald: Kókosmjólk, laukur, hvítlaukur, tandoori, smjörbaunir, grænmetiskraftur, krydd 

 

Sunnudagur 
Hakkabuff með sætum kartöflum, grænmeti og rjómasósu 

Innihald sósu: Vatn, hveiti, canola-olía, rjómi, matarvín, krydd, kraftur (Knorr)  

Sveppasúpa 
Innihald: Vatn, sveppir, hveiti, olía, rjómi, sérrý, Knorr-kraftur og krydd 

Asískur pottréttur með hrísgrjónum og grænmeti 
Innihald: Blandað grænmeti, nýrnabaunir, smjörbaunir, tómatur, edik, ananas, sykur, maíssterkja, hvítlaukur, laukur, grænmetiskraftur, krydd     

 
 Þekktir ofnæmisvaldar eru merktir með rauðu letri. 

 Matseðill getur breyst án fyrirvara.  


