Matsedill framleidslueldhuss a Lindargotu
Vikan 16.-22. desember 2024

Manudagur
Fiskibollur med kartéflum, salati og kokteilsésu
Fiskisupa
Spinatbuff med kartéflum, salati og piparrdtarsésu

Pridjudagur
Steiktur kjétbadingur med kartéflum, greenum baunum og brinni sésu
Blaberjagrautur med peyttum rjéma
Graeenmetislasanja med salati og braudi

Midvikudagur
Hakkbollur med kartéflum, brinni sésu og salati

Fronsk laukstipa med braudi
Graenmetisbollur med kartdflum, branni sésu og salati

Fimmtudagur

Steikt ysa med karrysésu, hrisgrjonum, kartéflum og gulrétum
Skyr

Hnetusteik med graenum ertum og sveppasosu

Fostudagur
Lambasnitsel med kryddsmjéri, kartéflum, raudkali og baunum

Vanillubddingur
Bakadur portobello med kryddsmijori, kartoflum og raudkali

Laugardagur
Steiktur hlyri med pykkri sveppasoésu, kartéflum og brokkdlbléndu
Kartoflu-beikon-supa
Djupsteikt blémkal med steinseljukartoflum, sveppasdsu og brokkdliblondu

Sunnudagur
Svinahnakki med hunangs-sinnepssoésu, kartéflum og salati

Sveskjugrautur med rjomablandi
Greenmetisbaka med hunangs-sinnepssosu, kartoéflum og salati

Vidskiptavinir hafa val milli hefdbundins adalréttar eda graenmetisréttar.
Matsedill getur breyst an fyrirvara!



Matsedill framleidslueldhuss a Lindargotu
Vikan 16.-22. desember 2024

Manudagur
Fiskibollur med kart6flum, salati og kokteilsésu
Fiskisupa
Innihald: Ymiss fiskur, tématur, laukur, hvitlaukur, hvitvin, kraftur og krydd
Spinatbuff med kart6flum, salati og piparrétarsésu
Spinat, hvitlaukur, laukur, linsubaunir, kartoflur, hafrar, greenmetiskraftur, hvitvin, krydd
Pridjudagur
Steiktur kjotbudingur, kartoflusalat med beikoni, graeenmeti og bridnni sésu

Innihald i sésu: Laukur, kraftur, hveiti, canola-olia, krydd, kraftur (Knorr)
Blaberjagrautur med peyttum rjéma
Innihald: Bldber, sykur, sitrona, salt, kartoflumjol, vatn

Graenmetislasanja med salati og braudi

Innihald: Tématar, laukur, hvitlaukur, kokosmjélk, kartoflur, grasker, greenmetiskraftur, krydd, hveiti, egg

Midvikudagur

Hakkbollur med kartéflum, brdnni sésu og salati
Innihald i bollum: Nauta- og svinahakk, sojahakk, laukur, egg, hveiti, olifuolia, krydd
Innihald i sésu: Vatn, laukur, hveiti, repjuolia, litur, kraftur, krydd

Fronsk lauksupa med braudi

Innihald: Laukur, tématur, sod, krydd, maismjol
Graenmetisbollur med kartdéflum, brinni sésu og salati
Innihald: Rétargraenmeti, laukur, hvitlaukur, hafrar, nyrnabaunir, kokosmjolk, seetar kartoflur, greenmetiskraftur, krydd

Fimmtudagur
Steikt ysa med karrysésu, hrisgrjonum, kartéflum og gulrétum

Innihald sésu: Vatn, hveiti, olia, karry, laukur, krydd, kraftur, rjomi
Innihald f fiski: Ysa, hveiti, olia, krydd

Skyr
Innihald: Skyr, mjolk, rjomi, sykur
Hnetusteik med greenum ertum og sveppasésu
Innihald: Kasjuhnetur, pekanhnetur, furuhnetur, laukur, hvitlaukur, grasker, seetar kartoflur, gulraetur, raudvin, sojahakk, nyrnabaunir, tomatar, kdkosmjolk, hafrar
Fostudagur
Lambasnitsel med kryddsmjéri, kartéflum, raudkali og baunum
[ sésu: Smjor, krydd / [ snitsel: Svinakjot, hveiti, salt, egg, olia, ger, E100,E160b, krydd, prigusykur (E450, E451)

Heitur vanillubadingur

Bakadur portobello med kryddsmijoéri, kartéflum, raudkali og baunum
Innihald: Sveppir, ostur, greenmeti
Laugardagur
Steiktur hlyri med pykkri sveppasdsu, kartéflum og brokkdlibléndu
Innihald i kremi: Sveppir, rjomi, laukur, vatn, krydd, kraftur, olia, hveiti
Kartéflu-beikon-supa
Innihald: Kartoflur, laukur, beikon, greenmeti, kraftur (Knorr), krydd
Djupsteikt blémkal med steinseljukartéflum, sveppasdsu og brokkdlibléndu
Innihald: Blémkal, hveiti, maissterkja, olia, krydd, E450
Sunnudagur
Svinahnakki med hunangs-sinnepssoésu, kartéflum og salati
Innihald sdsu: Tématar, laukur, capers, kraftur, krydd, vatn, olia, vin
Innihald i kjuklingi: Hveiti, egg, olia, krydd
Sveskjugrautur med rjmablandi
Innihald: Vatn, sveskjur, epli, sykur, kartoflumjol, salt

Graenmetisbaka med hunangs-sinnepssosu, kartéflum og salati
Innihald: Smjordeig (smjor, hveiti), olia, laukur, sveppir, grasker, gulraetur, brokkal, linsubaunir, egg, krydd

pekktir ofnaemisvaldar eru merktir med raudu letri.
Matsedill getur breyst an fyrirvara!



