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Skélandmskra Midborgar var unnin med pétttcku allra starfsmanna skélans. Hefur
4formleg vinna vid ndmskréna stadid yfir i nokkur ér en formleg vinna héfst i byrjun drs
2023 pegar skipadur var verkefnastiéri til ad halda utan um upplysingaséfnun og ritun.
Deildarstiérar og stjérnendur unnu vid ad leggja drég og finna dhersluatridi i starfi
Midborgar - rauda prédinn. Eins var leitad til allra starfsmanna med vidtdlum og
spurningalista, dsamt gatlistum sem starfsmenn allra deilda unnu saman. Raddir
barnanna koma lika fram i ndmskrdnni par sem hlustad er eftir skodunum peirra.

Allir leikskolar eiga ad Uffeera sina eigin
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Adalndmskra il
grundvallar. | skélanamskra skal koma fram

skélandmskrad og  hafa

hverjar Gherslur i hugmyndafraedi,

menningu og starfshattum skélans.

eru

I némskranni er farid yir hlutverk Midborgar
og verdur hugmyndafraedi leikskélans gerd skil
sem og  grunnpdttum
ndmssvidum adalndmskrdr leikskdla.sem 1ok

gildi 1. agust 2023.

mennfunar  og

Namskranni er eeflad ad varpa ljési &
hvernig unnid er i Midborg til ad maefa
bessum pattum og nemendum okkar & sem
bestan hatt.

Hafa ber i huga ad némskra pessi er lifandi
skjal og pvi pbarf ad skoda hana reglulega
og meta hvort gera burfi breytingar.



,Hlutverk starfsfélks skéla- og fristundasvids er ad koma til méts vid parfir
barna og studla ad alhlida proska peirra dsamt pvi ad bia pau undir
virka patttoku i fjdlmenningar- og fislpjédlegu lydraedissamfélagi sem tekur
érum breytingum. Veita parf bérnum videigandi studning og byggja &
styrkleikum peirra og bakgrunni svo ad pau geti haft éhrif & ndm sitt, lidan

og umhverfi” (Menntastefna Reykjavikurborgar, 2019).

I Midborg er unnid eftir kenningum Markmid Midborgar i starfi er ad

Mihaly -~ Csikszentmihalyi  um  jdkvaeda bom ndi drangri  nami og leik, séu
sélfreedi og fleedi. Ahersla er 16gd & sterk félagslega og fai teekifeeri til ad
samskipti, jafnrétti og lydraedi bar sem vera stolt af bakgrunni sinum og
bomin sjalf hafa ahrif & sitt daglega starf menningu (Heimurinn er hér, 2014).
0g menntun.

| kraftmikly skéla- og fristundastarfi &dlast
bdrn og unglingar menntun og reynslu fil
ad lata drauma sina reetast og  hafa
idkvaed ahrif & umhverfi og samfélag

(Menntastefna Reykjavikurborgar, 2019).




Leikskolinn Midborg er i dag einn
leikskoli  rekinn 1 tveimur  hdsum.
Midborg  vard il vid  sameiningu
Barénsborgar,  lindarborgar  og
Nijdlsborgar érid 2011. Midborg er
bvi ungur leikskéli med gamlar og
styrkar raetur i midbae Reykjavikur.
Barénsborg var byggd érid 1950 og
er eift af fyrstu hasum Reykjavikur sem
var byggt sem leikskoli.

lindarborg ~ hefur  pjonad  ymsum
filgangi &dur en pad vard ad leikskola
1994, bar var til deemis békaforlagid
Helgafell, vélsmidja og kvikmyndaver.
Nijalsborg var seft saman af tveim
budarhtsum arid 1994, i 3dru hisinu
hafdi einnig verid likkistusmidja um
fima.

Undanfarin ar hefur leikskolinn romad
um 118 bdm en &rid 2023 var
&kvedio ad loka Nijdlsborginni svo no
gefa bornin verid 86 1 leikskdlanum.

Stefnt er ad pvi ad vid Midborg baefist
bridja husid arid 2024 og beefast pd
vid ad minnsta kosti 60 pléss. Pad
hosnaedi er i feeranlegum einingum og
verdur stadsett vid Barénsstig 34.

Framtidarsynin er enn s ad starfsemi
leikskolans verdi all undir einu paki &
Nijdlsgoturdld sem er & bakvid gamla
Austurbaejarbié vid Snorrabraut.




+Menntastefna Reykjavikurborgar byggir & grunnstefjum Barnaséttmala
Sameinudu pjédanna um ad menntun barns skuli beinast ad pvi ad raekta
persénuleika, hafileika og andlega og likamlega getu pess. Tilgangurinn
er ad bta bdérn undir ad lifa dbyrgu lifi i frjglsu samfélagi i anda
skilnings, fridar, gagnkvaemrar virdingar, mannréttinda og vinsemdar”

(2019).

lslenskt samfélag hefur tekid miklum | Midborg er unnid i samraemi vid

breytingum seinustu ératugi yfir 1 rikt nyjar &herslur adalndmskra leikskéla

fielmenningarsamfélag ~ par  sem um ydraedislegt leikskolastarf par sem

bakgrunnur einstaklinga sem hér bua
er fiolbreyttur.  Meginmarkmid i
skélastarfi er ad slydja og veita
bomum og ungmennum pbd feemi og
bekkingu sem parf, baedi ndmslega og
felagslega, il bess ad  verda
batttakendur 1 islensku samfélagi og
broa med sér virdingu fyrir eigin
menningu og annarra.

réfflaeti og virding einkenna samskipti
og liid er & bom sem virka
batttakendur par sem allir f& taekifzeri
fil ad leggja sitt af mérkum ogl hafa
&hrif & umhverfi sitt og daglegt starf.




i starfi Midborgar er starfi® byggt & freedum Mihaly Csikszentmihalyi og
Martin Seligman um jdkvaeda sélfraedi, flaedi dsamt mikilvaegi leiksins sem
adalndmsleid barna.

Jékvaed
sdlfraedi

=

Hugmyndafrzedi
Midborgar

(\-_-/




. A hverju skélastigi er stefnt ad fislbreyttum vidfangsefnum
Fleedi o PR e
og starfhattum til ad koma til méts vid mismunandi ndmsparfir

Slikra einstaklinga og studla ad alhlida proska, velferd og

menntun hvers og eins” (Adalndmskré leikskdla, 2023).

Mihaly Csikszentmihalyi seffi fram flaedi og
bié hugtakid til.  Mihaly er
salfraediprofessor sem leerdi i Bandartkjunum.

flokkadar

ungverskur

hans  eru

Kenningar sem
samskiptakenningar og er hann sérfraedingur
skopunargledi,  hamingju  og  jdkvaedri

salfraedi. Mihaly sefti fram kenninguna um
fleedi effir ad hafa rannsakad hvad pad er
sem feer folk fil pess ad vera dnaegt med sjalft
sig og af hverju. Fleedi skilgreinir hann sem
hugardstand pegar vid njotum okkar sem
best. Einstaklingurinn verdur svo nidursokkinn f
verk eda athdfn ad ekkert annad kemst ad.
Verkefnid & hug hans allan og hann gleymir
jafnvel stad og stund. Honum leidist ekki og
hann er laus vid kvida (Csikszentmihayli,
1990).

Cott er ad hafa  huga pegar unnid er med
fleedi 1 leikskolastarfi ad velia emivid sem
bydur upp & sképun. Slikur efnividur higlpar il
vio ad yla undir fleedi hja bomum. Med
opnum efnivid geta pau skapad sér nyjo
verold eftir eigin hofdi.

Kennarar verda ad vera vakandi fyrir dhuga
barnanna og syna honum virdingu. Til ad skapa
teekifeeri fil ad sokkva sér i verkefni og préa pau
4fram er mikilvaegt ad sveigjanleiki  sé i
dagskipulagi hafi
naegjanlegan tima og val til pess ad sokkva sér

leikskélans  svo  bdm

i verkefni sin an mikillar truflunar fré skipulogdum

stundum (Csikszentmihayli, 1990).

| Midborg er leitast vid ad hafa mikinn

sveigjanleika 1 daglegu starfi  par  sem
skipulagdar stundir eru hafdar 1 ldgmarki svo
bomin geti notid sin 1 flaedi dn timatakmarkana
og ad allur efnividur sé adgengilegur bérmunum.
Ahugi og viii bamanna er leidandi 1 peirra
starfi  par

vidfangsefni hverju sinni og ¢ teekifeeri og frelsi

daglega sem pau velia sér
fil ad kanna umhverfi sitt og getu sina f leik.

bessar dherslur m& einnig sj¢@ 1 adalndmskra
leikskola  (2023) par sem kemur fram ad
mikilvaegt s¢ ad bom finni ad pau séu leidtogar
i eigin Iffi og bau f&i teekifeeri og adsteedur par
sem leikurinn byggir & beirra eigin styrkleikum

og dhugasvidi.



Jakvaed sdlfraedi

,Paer adferdir sem taldar eru drangursrikastar i nédmi fidlbreyttra

barnahépa ganga 0t & ad préa skdlastarf pannig ad pad feli i sér pattoku

allra nemenda, virkt lydraedi, jafnrétti til ndms og valddreifingu allra peirra

sem koma ad skélastarfinu. Préun fidlmenningarlegra kennsluhatta parf ad

fela i sér ad allir nemendur verdi hrifavaldar i eigin ndmi og ad hlustad

Upphat  jakvaedrar sélfreedi ma rekja il
drsins 1998 begar Martin - Seligman  og
Mihaly Csikszentmihalyi komu fram med
kenningar sinar um  jakvaeda  eiginleika
mannsins. Peir vildu kanna hvad einkennir
einstaklinga sem lidur vel, blomstra og
bekkja  styrkleika Med  jékvaedri

sdlfredi er unnid med styrkleika hja hverjum

sina.

einstaklingi fyrir sig og unnid ad pvi ad
auka sjélfstraust hans. Markviss vinna med
styrkleika hjglpar einstaklingnum ad takast &
vio erfida hluti og nd drangri 1 lifiny
(Seligman og Csikszentmihalyi, 2000).

Pad ad finna tilgang med peim verkefnum
sem madur tekur sér fyrir hendur og finna ad
madur hefur eitthvad um verkefnin ad segja
er mikilveegt og gerir okkur dnaegdari.

sé G raddir peirra” (Heimurinn er hér, 2014).

Sé madur medvitadur um styrkleika sina og
&hugasvid er audveldara ad finna verkefni vid
heefi eda adlaga pau pannig ad besta ttkoman
ndist. Pad ad gefa unnid med 6drum, adstodad
bd, borid umhyggju fyrir peim og gert peim
gott, skapar hamingju og dnaegju.

I starfi Midborgar er pad dbyrgd kennara og
starfsmanna ad kynnast bémunum og eiga vid
bau samskipti fil pess ad kanna og finna
styrkleika peirra og byggja & peim frekar en ad
horfa & pad sem vantar upp &. Med pvi ad nd
fil barnanna og byggja @ styrkleikum peirra er
haegt ad efla sjdlftraust peira og tro & eigin
getu og pessi styrking leidir fil pess ad haegt sé
ad fakast & vid erfidari verkefni.



leikurinn
.| leik mynda born tengsl vid adra, skapa sér pekkingu, taka sér

hlutverk, skapa imyndadar adstaedur og fylgja reglum leiksins sem
bau setja sjalf. Born hafa mismunandi dhuga, bia yfir likri reynslu
og pekkingu, sem pau audga leik sinn med”

(Adalnémskrd leikskéla, 2023).

[ Midborg er litid & leikinn sem eitt
mikilvaegasta tigningarform barnanna. | leik
felst oft mikil sképun par sem bémin opna
sig og dhugasvid sin og eiga i samskiptum
vid adra. leikskdladagur bamanna er ad
mestu leyti fridls leikur peirra.

Pegar bom leika sér saman mynda pau
felagslega hépa og skapa eigin menningu.
Pau taka patt | lydrsedislegum athéfnum par
sem pau sefja fram eigin hugmyndir og
bufa ad skilia hlutina  fréd  sjonarmidi
annarra. | leik geta bém unnid med og gert
filraunir med hugmyndir sinar og &dlast
nyjan skilhing og nyja bekkingu. 1 leik
skapast  vettvangur par sem  spurningar
vakna og bdém leysa vandamdl sem upp
koma @ eigin forsendum. begar bém gera
sér grein fyrir eigin moguleikum, geta pau
betur tekist & vid askoranir, ndd dvinningi og
synt seiglu (adalndmskra leikskola, 2023).

Hlutverk kennara og starfsmanna er ad vera
vakandi fyrir dhuga barma og pvi sem gerist,
spyria pau opinna spurninga og vinna markvisst
med pad sem bdm eru ad fast vid og syna pvi
Ghuga. | leik leera bom hvert of 68ru en hlutverk
hins fullordna 1 leik bama er engu sidur
mikilveegt og  margpaett.
samskipti vid bém og mynda fengsl vid pau i
gegnum leik (Adalnamskré leikskéla, 2023).

Kennarar  eiga




Hvad segja bérnin ad kennarar eigi ad gera?

Tala vid mémmu

‘ og pabba

—

Leika vid bsrn

Tala mikid vid bérn

Strauja perlurnar

@
Vera gédir via allg

Vera gladir

10



| Adalndmskrd leikskola eru seftir fram

sex  grunnpaettir  menntunar:  leesi,
siélfbzerni, heilbrigdi og velferd, Ndreedi
og mannréftindi, jafnrétti og skapun.
Grunnpeettimir eru leidarliés i menntun,
uppeldi og uménnun i leikskdlum. Pad
er mikilveegt ad peir endurspeglist i
starfshattum  skéla,  samskiptum  og
skélabrag. Peir eiga ad vera synilegir f
ollu skélastarfi og koma fram 1 inntaki
ndmsgreina og ndmssvida, baedi hvad
vardar pd pekkingu og leikni sem bém
og ungmenni skulu afla sér (2023). Fyrir
upplysingar — um
menntunar er haegt ad lesa 2. kafla i

frekari grunnpaetti

adalndmskrd leikskola.

Grunnpeetftir  menntunar  og  némssvio
leikskola eru  sjdlfsteedir - peettir  sem
fléttast saman, peir eiga ad byggia &
skapandi og gagnryninni  hugsun og
fengjast daglegum athéfnum 1 leikskéla.

brétt fyrir ad einstok némssvid spili saman
hefur hvert svid sin sérkenni sem leikur barna
styrkir. [ leik barna getur verid skapun, leesi,
siélfbaerni og samskipti { einum og sama
leiknum sem daemi um hvernig ndmssvidin
(Adalnamskra

fléttast leikskola,

2023).

saman

Namssvid leikskéla eru: leesi og samskipti,
heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi,
skopun og menning. Pau eiga ad vera
samofin dllu leikskolastarfi og studla medal
annars ad pvi ad starf leikskdlans einkennist
af inngildandi starfshattum og hugarfari sem
tekur mid af magbreytileika barnahodps,
aldri, feemi og pekkingu peirra.  Starf
leikskdlans & ad  byggja & dhuga,
hugmyndum, reynslu og pétticku barna og
efla o peirra & eigin getu og studla ad
sterkri sjéglfmynd barna og pekkingu peirra &
eigin tilfinningum  (Adalndmskra  leikskéla,

2023).


https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola/kafli-2

Laesi og samskipti

,Peer adferdir sem taldar eru drangursrikastar i nédmi fidlbreyttra barnahépa ganga
0t & ad préa skdlastarf pannig ad pad feli i sér patttoku allra nemenda, virkt lydraedi,
jafnrétti til ndms og valddreifingu allra peirra sem koma ad skélastarfinu. Préun
fiolmenningarlegra kennsluhétta parf ad fela i sér ad allir nemendur verdi
&hrifavaldar i eigin ndmi og ad hlustad sé & raddir peirra” (Heimurinn er hér,

2014).
Gaedamdldrvun
mikilveegur lidur i Midborg & &llum

i daglegu sfarfi er

aldursstigum par sem ad bémin eru oft &
misjofnum stad 1 islenskunami sinu. | leik
barna skapast étal taekifeeri til samskipta
baedi & milli barnanna sjdlfra og milli
barna og kennara.

Hlutverk leikskélastarfsfolks er ad vera fil
stadar { leik barna til adstodar ef parf en
einnig fil ad efla leikinn  med
hugmyndum, gagnvirkum samraedum og
leikefni sem eflir mal og leesi. Med pvi
ad eiga samraedur | leik fer fram mikid
ndm 1 leesi og samskiptum par sem
bomin aefast 1 pvi ad sefja ord @ eigin
upplifanir og hluti.

Markmidid med leesi og samskiptum
Midborg er ad gefa bémum teekifeeri il
ad proska mdl sitt og aefa pau f ad fia

sig og filfinningar sinar.

bau zefost { ad eiga i samskiptum vid adra
og f& rymi til ad tj¢ sig, spyrja spurninga og
svara peim. Ad eiga i gefandi samskiptum

vido  adra
batttakendur eykst félagsfeemi peirra  og

bar sem bomin eru virkir

bannig styrkist sjalfsmynd peirra.

| Midborg er studst vid ndmsefnid Lubbi
finnur mdlbein (2009) sem er notad fil
malérvunar og  hliddanams  fyrir bom &
aldrinum tveggija til sj¢ ara. Adferdin nyfist
jafnt bémum sem glima vid erfidleika i
maltcku og hinum sem leera malid an
vandkvaeda.  Efnid ad  audugri
ordaforda og viir undir skyrari framburd.

studlar

Kennsluemnid hentar einnig afar vel fyrir jafn
fislbreyttan bamahop eins og i Midborg

bar sem pad byggir & ficlbreyttum
kennsluadferdum og haegt er ad tengja pad
vio  dlla  helstu  doglegu  beetti i

leikskolastarfinu.
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Laesi og samskipti

Peer leidir sem eru farnar fil ad vinna med laesi og samskipti eru:

Kennarar og starfsfélk hafa pad hlutverk ad setja ord & alla hluti og athafnir
barnanna pvi pad getur aukid skilning peirra & likamstjéningu hvers annars, verid
lidur | ad auka ordaforda peirra og pbréa tungumdlid 1 leik.

Kennarar og starfsfolk er alltaf til stadar og vakandi fyrir leik barna il pess ad geta
adstodad ef parf en einnig til pess ad sjé og igrunda samskipti barnanna.

Baekur eru adgengilegar bomum & éllum aldursstigum og dhersla er 16gd & ad lesid
sé fyrir bdmin & hverjum degi baedi 1 stérum og minni hépum.

Séngur og tonlist skipta miklu mali § malérvunarstarfi. Logd er dhersla & ad pad séu
songstundir & deildum.

Nyttar eru fidlbreyttar leidir til ad auka skilning & ségum og séngvum t.d. er innihald
textans teiknadur eda leikinn.

Ahugasvid barnanna hefur éhrif & bad hvada ségur og séngvar er unnid med og

eru borin hvott til pess ad deila skodunum sinum og éskum.



Laesi og samskipti

beer leidir sem eru farnar fil ad vinna med laesi og samskipti eru (framhald):

« Endurtekning er afar mikilvaeg éllum sem eru ad leera nyjo haeti og ord. Unnid er med
sému bdkina, séguna og 16gin i mislong timabil eftir pérfum og dhuga bamanna.

« Merkingabaert umhverfi, ad myndraent dagskipulag sé synilegt og audveldi adgengi og
skilning & pvi hvad er i bodi hverju sinni og hvad er framundan i daglegu starfi.

o Unnid er med Lubbi finnur mélbein & sllum deildum Midborgar og er pad adlagad ad
gefu og aldri hvers héps. Reglulegar Lubbastundir eru dgsamt pvi ad ndmsefnid & ad
vera synilegt bémum i daglegu starfi.

o | Midborg er unnid med flaedi sem felst i bvi ad bomin stiéma vidfangsefnum sinum
siglf i daglegu starfi. Pvi er mikilveegt ad allt leikemi og efnividur sé adgengilegt

bormunum svo peirra dhugasvid rédi ferdinni | leik og starfi.

,Litid er & barnid sem virkan pdtttakanda i ad hafa hrif & daginn sinn. Kennarar
hafa mikil ahrif @ ném barna og pess vegna er mikilvaegt ad skapa sér
ndmsumhverfi par sem dllum bornum er maett & peirra forsendum. Pannig er peim
gefid teekifzeri til ad hafa dhrif & eigid ndm sem eykur gledi og sjdlfsteedi peirra og
styrkir sjélfsmyndina”

(L&tum draumana raetast. Menntastefna Reykjavikurborgar til 2030).



Heilbrigdi og vellidan

,Oll bérn eiga rétt & ad lsera og proskast i éruggu umhverfi par sem peim er maett of
virdingu. Heilbrigdi grundvallast & andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. Leikur styrkir
heilbrigdi barna, pau eru dlik og hafa mismunandi parfir sem mikilvaegt er ad komid sé il

méts vid i leikskdlastarfi. Fagleg umhyggja & ad skipa stéran sess i starfi leikskéla;

umhyggija sem felur i sér faglega pekkingu og dbyrgd hvers leikskélakennara, er hluti of
skuldbindingu hans vid starfid. Mikilvaegt er ad starfsfélk myndi géd og ndin tengsl vid
barnin, syni peim keerleik og virdingu og studli ad pvi ad bdrnin féi teekifeeri til ad upplifa
gledi og tilhlekkun” (Adalndmskra leikskéla, 2023).

| Midborg er 16gd dhersla ¢ ad gefa
bormum  teekifeeri il pess ad pjdlfa baedi
grék og finhreyfingar i daglegu  starfi.
Utivera og hreyfing eru afar mikilvaegir
baettir { proska og ndmi barna. Med pvi ad
leggija dherslu & hreyfingu er lagdur grunnur
ad godri heilsu og vellidan bama. Pannig
laera bom ad pekkja eigin getu og takast &
vid ny og krefjandi verkefni um leid og pau
avka Uthald, pol og por. Hreyfing getur
einnig haft i for med sér gledi og dnsegiju
bvi ad i gegnum hreyfingu leera borm & sjalf
sig og umhverfi sitt.

| Midborg fara bém ot alla jafna einu sinni
4 dag, hvort sem pad er leikur i gardinum
eda | vettvangsferd,/gongutir.

Med Utiveru fa bom oft rikari teekifeeri fil pess
ad pjalfa gréthreyfingar sinar, hvort sem pad er
med pvi ad ganga, hlaupa eda prila 1 trigm.
Kénnunarport bama feer einnig oft meiri frelsi
bar sem ad naer alltaf er haegt ad finna eitthvad
nytt i umhverfinu utandyra. Med dtinami gefast
einnig mikilvaeg feekifeeri il visinda-  og
konnunarnams.




Heilbrigoi og vellidan

beer leidir sem eru farnar fil ad vinna med heilbrigdi og vellidan i Midborg eru:

Vettvangsferdir og gonguferdir eru famar med bomin eftir pvi sem aldur og geta
beirra leyfir um naerumhverfi leikskélans.

Fiolbreyttur efividur er adgengilegur bémunum til pess ad sefa finhreyfingar, svo
sem perlur, kubbar, pusl, litir, skeeri o.s.frv.

Ahersla er 1695 & ad bam hafi gott rymi il leiks.

Bom eru hvatt il sjdlfshijglpar. Med leidségn eru pau hvott til ad kleeda sig sjalf i og
Ur Ufifétum og pannig gefast einnig faekifeeri til ad bjdlfa fin- og grofhreyfingar um
leid sem bau eflast 1 o & eigin getu og styrk.

I matartimum aefa 8l bom sig i ad ganga sjélf fra effir matartima og eftir bvi sem
bornin eldast eykst sjélfsabyrgd peira med pvi ad bau skammta sér sjalf & disk.

| Midborg eru starfandi matrédar i &llum hisum og bvi er heimagerdur og
naeringarrikur matur Gtbtinn & hverjum degi.

Ahersla er 16g3 & ad allar deildir bjodi vpp & rymi bar sem bém geta fengid
naedisstund 1 daglegu starfi. A yngri deildum er hvild par sem bémin leggja sig.
Bornum er kennt mikilveegi hreinlaetis og handpvotts.

L6gd er dhersla & ad kennarar og starfsfélk komi il méts vid filfinningalegar parfir

barnanna og leggi sig fram um ad maeta bémunum par sem pau eru.



Sjélfbaerni og visindi

,Pegar unnid er ad sjélfbaerni parf ad huga ad sampaettingu umhverfis, efnahags,
samfélags og velferdar. Undirstada sjdlfbaerrar préunar i leikskdla er ad bérn laeri ad pykja
vaent um hvert annad, umhverfi sitt og néttiruna. Bérn leera lydraedi med pvi ad idka pad i
daglegu starfi, finna eigin styrkleika i ad tilheyra og vera pdtttakandi i hép, sj@ og skilja
baetti fré sjdnarmidi annarra, sem er mikilvaegur péttur i lydraedi”

(Adalndmskra leikskéla, 2023).

| Midborg er éhersla 16g8 & ad komid s¢  pad er mikilvaegt fyrir b ad kynnast

fram vid alla, baedi fullordna og bém, af  naerumhverti sinu og leera ad umgangast pad af
virdingu og jékvaedni. Horft er & styrkleika  virdingu. Nattrunni og hringrés hennar kynnast
einstaklingsins og byggt & peim svo ad allir  barmin helst & Gtisvaedum leikskélans. Par er

fai ad njéta sin. Likt og fram hefur komid er  haegt ad ylgjast med hvernig trén breytast yfir
unnid med fleedi f Midborg og pvi rédda  &rid, blémin springa Gt og pegar hin ymsu
bomin sjalf hvad pau vilia kanna og leika  smdédyr sem leynast i moldinni og grasinu

med hverju sinni. Med pessu méti eru pau  geegjast fram.

einnig hvott il samskipta og samvinnu | leik

bannig ad allir geti leikid saman og stundum

barf ad gera mélamidlanir svo leikurinn henti

Sllum.
,Fré fyrstu stundu beita bérn ymsum adferdum vid ad kanna og reyna ad skilja

umhverfi sitt. Pau horfa, hlusta, snerta, bragda, handleika, flokka, bera saman,
rannsaka, draga dlyktanir og tjd skodanir sinar ymist med ordum eda
likamstjéningu. | leikskdla purfa bom ad f& taekifeeri til ad leera visindi med
skapandi hugsun og i leik, pbar sem pau 6rva sem flest skilningarvit sin”
(Adalndmskra leikskéla, 2023).
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Sjélfbaerni og visindi

Peer leidir sem eru farnar fil ad vinna med sjdlfbeerni og visindi { Midborg eru:

Utivera skipar mikilveegan sess i daglegu starfi. Farid er i daglega dtiveru, hvort sem
bad er | gardinum eda gonguferdir.

Hringrds nattGrunnar er skodud & margvislegan hétt. Svo sem ad grédursetia frae og
sjé pau vaxa, filraunir med snjé og is o.s.frv.

Opinn efnividur er adgengilegur og bomin styra hvernig bau vilia ndlgast
vidfangsefni sin, s.s. ad flokka kubba eftir steerd eda lit frekar en ad byggja med
beim.

Leikskolinn bydur upp & ficlbreyttan efivid fyrir bormin ad kanna og leika med.

Yit er undir samskipti og samvinnu bama 1 leik og kénnun bar sem pau eru hvott fil
ad fja sig um hvad pau vilia gera og adstodad ef pbarf fil ad pau atti sig & leidum
ad markmidi sinu.

Pappir og plast er flokkad i endurvinnslu og eins er lifraenn Grgangur flokkadur.
Kennarar og starfsfélk sér til pess ad rymi myndist fyrir margvislega skynjun i

daglegu starfi ymist med tilbodi um skynjunar leiki eda efnivid sem eflir skynjun.



Sképun og menning

.Sképun og menning er veigamikill pattur i nédmi barna og samofin leik peirra. Leikur er
skapandi, barn dkveda hvernig leikur préast og neer allt er mégulegt i leik. Skapandi starf
4 fyrst og fremst ad beinast ad ferlinu sjélfu, gledinni, tjdningunni og ndminu sem & sér

stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun f& ad njéta sin”

(Adalndmskra leikskéla, 2023).
| Midborg f4 stiérna

vidfangsefnum sinum sjalf 1 daglegu starfi.
Séd er il pess ad allur efnividur sé
adgengilegur bérmunum svo pau geti leyft

bormin - ad

eigin = dhugasvidi  ad réda  ferdinni. |
Midborg er leitast vid ad bjoda upp &
umhverfi og adsfeedur sem yia undir
skapandi  hugsun. Hvort sem pad er i
gegnum flzedi, samverustundir, Gtikennslu,
vettvangsferdir eda hreyfingu. Ahersla er ¢
ad allir fai ad njdta sin & eigin forsendum.,
Athygli er beint ad pvi sem bamid getur gert
og byggt @ beirri pekkingu. Pannig er haegt
ad auka vid pekkingu bamsins og pad eflist
i ad fakast & vid erfidari vidfangsefni.
Kennarar og starfsfélk raeda vid bémin um
hugmyndir peirra og hugsanir og gefa
bormunum teekifeeri fil ad koma med sinar
hugmyndir og hugleida hvernig haegt sé ad
framkvaema peer.

| gegnum sképun gefst einnig taskifeeri til pess
ad maeta bérmum par sem pau eru stédd | eigin
broska og leerdémsferli. Pad eru ekki bara
borin sem spreyta sig 1 skdpun pvi kennarar
burfa einnig ad finna skapandi leidir i kennslu
sinni. Pannig er haegt ad finna leidir til ad na fil
barma og kenna peim Ot fré peirra dhugasvidi
og styrkleikum.

Med pvi ad vinna & skapandi hatt og byggija &
styrkleikum barna eflist sjélfsvitund og sjélfsmynd
barnsins. Pau sjg og finna ad peirra skodun og
filfinningar skipti mali ekki bara fyrir pau heldur
fyrir samskipti peirra vid umhverfi sitt.

| Midborg mastast fislbreyttir menningarheimar
baedi medal barnahodpsins og fidlskyldna beirra,
einnig medal starfsfélks. Petta hefur 1 for med sér
baedi medvitadan og omedvitadan synileika
fivloreytts samfélags sem er 1 Midborg og
umreeda um pad samivinnast daglegum  starfi
leikskélans.



Sképun og menning

beer leidir sem eru farnar til ad vinna med skdpun og menningu i Midborg eru:

« Bémin hafa adgengi ad fidlbreyttum og opnum efnivid i skdpun sinni.

« Tonlist er notud baedi i sdngstundum og eins til ad hlusta & 1 leik og starfi.

« Verk barna eru synileg svo pau geti notid verka sinna. Ef barn hefur byggt listaverk
Ur kubbum er pad myndad.

« Rikt menningarumhverfi leikskdlans er nytt med ferdum & ymis listasom, békasafn og
heimsoknir & menningarvidburdi.

« Midborg & ad vera leikskoli fyrir ll, mikilvaegt er ad foreldrar upplifi sig velkomin f
leikskélann il dsemis med pvi ad skrifa Velkomin & dllum tungumdlum leikskolans.

o | Midborg er raett um heimamenningu og mismunandi tungumdl. Par er notast til
deemis vid Bok bamsins sem skapar gédan umraedugrundvéll og einnig einstok

verkefni sem tengjast heimamenningu barnanna.

“Menning er samofin dllu starfi leikskdla til deemis leik barna par sem pau skapa baedi
eigin menningu og kynnast menningu annarra. Leikskélinn & ad vera vettvangur
fislmenningar. Mikilvaegt er ad nyta fjélbreyttan menningarheim barnahéps og fjslskyldna
beirra til ad vikka sjéndeildarhringinn. Leikskélastarf & ad endurspegla margbreytilega
menningu mismunandi einstaklinga. Horft skal til margbreytileika og er pad réttur hvers og
eins ad tilheyra leikskélasamfélaginu & eigin forsendum” (Adalndmskré leikskdla, 2023).
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Samkvaemt bérnum i Midborg

A3 tala Ad leika saman
Ad ekki rifast Ad borda gddan
og meida og hollan mat
Ad ekki skemmq N lieg

dét
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Leikskolinn Midborg er rikur pegar kemur

ad

fungumdl

eru

og par
medal barna-

fidlmenningu

morg
©g

starfsmannahéps. Ahersla er 1698 ¢ ad
virding sé borin fyrir dllum tungumdlum og
ad pad sé skilningur fyrir pvi ad pad tekur

fima ad leera ad skilia og tig sig &

islensku. Ndém, kennsla og all samskipti
skulu pvi fara fram med virdingu og dén

fordéma.

[ logum um leikskola, 2. gr (90/20,08),
koma fram markmid leikskélastarfs og par
stendur ad eitt meginmarkmid uppeldis og
kennslu 1 leikskola sé¢ ad veita skipulega

malorvun og studla ad  edlilegri feemni

barna 1 islensku.

,Hié Reykjavikurborg er litid &
margbreytileika mannlifsins og tungumalao-
kunnéttu sem audlind. Meta skal pekkingu
og menntun starfsfélks af erlendum
uppruna ad verdleikum og veita pvi
adstod til ad nyta hana samhlida pvi ad
né gédum tokum 4 islensku mdli”
(Mélstefna Reykjavikurborgar, 2017).
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Mikilveegt er ad vidhorf starfsfolks og
nemenda fil islensku i skolakerfinu séu
i¢kvaed og ad hvatt sé il tigningar &
islensku. Malfserni barna 1 leikskéla veitir
visbendingar um darangur peirra & sidari
skélastigum, medal annars hvemig tekst il
med lestramdm, pvi er mikilveegt ad
grunnurinn sé godur (Islensk  malnefnd,
2021).

Reykjavikurborg hefur seft fram malstefnu
sem & vid um allar starfsstédvar, bar med
falid skéla og leikskdla, um ad starfsfélk
skuli nota fslensku 1 storfum sinum (Islensk
malnefnd, 2021). bvi er fislenska pad
tungumdl sem er falad 1 leikskdlanum og
Ghersla 16gd & ad allir sem eiga annad
modurmal sefi sig sem mest il pess ad fa
befri feemi § ad skilia islensku og beita
henni. Pau tungumdl sem eru 1Blud heima
eru pvi nefnd heimamdl.

Starfsfolk  Midborgar sem  hefur islensku
sem annad mal er hvatt fil pess ad saekja
namskeid og efla faemi sina i islensku
mali. Medal pess sem bodid er upp & eru
ndmskeid 1 fislensku sem fara fram &
vinnutima og eru peim ad kostnadarlausu
& vegum Menntafléttu.



Malstefna Midborgar - framhald

Naudsynlegt er ad tryggja ad boémin i
leikskolanum séu 1 géddu mdlumhverfi og
hafi fyrirmyndir { malnotkun 1 starfsfolki og
kennurum leikskolans. A svaedum bar sem
born eru & einungis ad vera 16lud islenska
& milli starfsfélks og vid borin. Bém burfa
ad f& ad heyra islenskuna til pess ad lsera
hana og pvi eru bom hvatt fil spjalls, ad
spjalla vid fullordna eda dnnur bom.
Geeta parf bess ad bom skilii pad sem er
sagt vid pau, pvi parf stundum ad gripa il
annars mdls i upphafi en pd er gott ad
endurtaka & fislensku svo bamid tengi @
milli tungumdlanna, svo kéllud ,samloku
adferd”. Bém og starfsfélk eru hvatt il ad
fia sig og dhersla er 16gd & ad bad sé allt
i lagi ad gera mistok — pannig leerum vid.
leikskolinn & ad vera druggur stadur fyrir
alla ad leera og préfa sig afram 1 islensku.
falad
heimamalum en par sem ad pad eru svo

Born  getfa saman &  sinum
morg tungumdl i Midborg er dherslan st
ad til pbess ad allir skilji og leeri pd t6lum

vio islensku, leikskélamdalio okkar.
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Oll erum vid olik og med dlika pekkingu
og reynslu en fislenskan er okkur &llum
sameiginleg. Til pess ad vio getum dll
verid saman | leik og starfi er pvi
mikilveegt ad hun sé 16lud.

[ foreldrasamskiptum er brynt ad foreldrar
upplifi sig og bamid sitt velkomin i
leikskolann. Pad getur verid erfitt og flokid
fyrir foreldra aof erlendum uppruna ad
skilia allt sem fer fram f leikskolanum baedi
vegna  fungumdls  og  hugsanlegs
menningarmunar. Pvi er naudsynlegt ad
sjé til pess ad all skilabod og upplysingar
komist il skila og pd& getur verid
hagkvaemast ad nyta sér tulkapjénustu svo
ad foreldrar og leikskélinn gefi  reett
bamid og tryggt ad

upplysingar skili sér rétt & b&da bdga.

saman um

Foreldrar eru upplystir um ad pad sé
hlutverk leikskdlans ad  kenna  bomum
islensku en ad pad sé virding borin fyrir
bvi tungumdli sem talad er heimafyrir.
Foreldrar eru einnig hvattir til ad stydja vid
barnid 1 pvi mdli dsamt pvi ad bjéda
islenskuna velkomna heim.



Gaedamalérvun
i daglegu starfi

Settu ord a alla hluti og athafnir

Ekki krefjast pess ad barnid  Neledu ped sem bernid hefue

svari af pad er akki tilbdid til
pbess.

Notadu sjéiftal og samhlidatal

e B ert, lagum, Wkt Fvad
madhur garie o 2bre

Barnid) parf fyrst ad heyra malid
ddur en pad getur notad pad til
samskipta.

Barn parf ad heyra

rétt mal

Ef barnid segir t.d:

~Sjédu gult bIF segdu pd,
.j8, parna er gulur bill",
EKKI BENDA A ,MISTOK"!

Vertu i augnhaed
barnsins

Med pui ad horfa f augy
bamsins neerdu betra
sambandi vid pad, Barnid
upplifir ad pu hafir shuga
4 pvi sem pad er 8d gera.

Biddu eftir
vidbragdi(svari) .-

barns ;2‘“ <
Barn parf oft lengri tima til ad -"-._l B .

svara en fullordinn,

Gefdu barninu teekifeeri til ad
svara beint pegar bad er spurt.
ekki gripa fram i.

Midja méls og leesis, mmilreykjavikis, mml@reykjavik.is

Maltaka og mdlpréun er ekki fyrihafnarlaus. [
daglegu starfi i leikskdlanum parf ad bada born {
tungumdli. bau purfa samvistir vid fullordna og born
til ad nd tikwm d mdlinu. bau purfa ad heyra mdl og fd
taekifeeri til ad nota pad til ad lera. Vid, fullordna félkid
purfum ad nota hvert txkifzeri sem gefst til ad stydja
vid mdltokuna t.d. med pvi ad nota gedamdlorvun.

Endurtaktu oft

Endurtaktu pad sem
barnid segir. Ef barnid
segir sjaou” pa
endurtekur pd pad.
Endurtaktu lika pad
sem pa segir. Leggdu
dherslu 4 mikilveegustu
ordin [ setningunni.

dhage & o lystu b B gebur taled

Fardu inn i leik barns eda barna

Lystu pvi sem er ad gerast
[ leiknum, baettu vid ordum
og hugmyndum.

Ekki taka yfir leikinn, styddu
vidl hann,

Endurtaktu og
baettu vid pad
sem barnid segir

Hiustadu 4 pad sem barmid
segir. Endurtaktu setninguna
og baettu vid ordi td ef
barnid segir: .pama er stdri
billinn", pd endurtekur pd, .jé
parna er stdri raudi billinn®.

e
e

. 2w
;i%@%%[

T LATUM DRAUMAKA ratast &7
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,Barn med sérparfir er barn sem taka verdur sérstakt tillit til i leikskélanum

vegna fotlunar, proskafrévika eda félagslegra og ftilfinningalegra erfidleika.
Sérhvert barn parf ad f& vidfangsefni vid sitt haefi. Atid skal geeta pess ad
jafnvaegi og jafnrétti riki i barnahépnum og i samskiptum barnanna. Stefnt

skal ad pvi ad poérfum barns fyrir sérkennslu sé maett innan barnahépsins,

bess sé geett ad barnid einangrist ekki og adlagist vel barnahépnum, njéti

edlilegra tengsla og ad leikurinn sé virtur sem adalndmsleid barnsins”

(Sérkennslustefna leikskdlasvid Reykjavikurborgar, 2009).

| Midborg er hugmyndafraedi um leikskola
én adgreiningar i hdvegum hafd. | megin
dréttum felur pad i sér ad margbreytileiki
er hafdur ad leidarliosi og ad all bom fai
jofn teekifeeri 1 leik og némi. Mikilvaegt er
ad oll b séu hluti of heild og fer pvi
sérkennslan ad mestu leyti fram inn &
deildum og med barnahépnum. Vid teljum
naudsynlegt ad haga skipulagi leikskéla
4n adgreiningar pannig ad haegt sé ad
koma fil méts vid parfir allia bama. |
Midborg er 16gd dhersla & gott samstarf
vid foreldra  og utanadkomandi  sér-
freedinga ef porf er &. Studningsadilar
barns sj@ um gerd einstaklingsndmskra i
samvinnu vid sérkennslustiéra.
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Hlutverk pessarar némskrar er ad sefja
fram markmid og leidir fil pess ad nd
settum markmidum sem varda ném og
broska barnsins. Einstaklingsnamskré  er
svo athugud og uppfeerd eftir teymisfundi
sem haldnir eru & 6-8 vikna fresti. | hverju
teymi eru foreldrar barns, studningsadilar,
sérkennslustiori,  deildarstiéri og  sér-
kennsluradgjali pjénustumidstodvar Vestur
auk peirra sérfraedinga sem porf er &
hverju sinni.

| Midborg er [6g8 dhersla & gott samstarf
og ad allir geti leitad til sérkennslustiora il

ad sakja rédgjof og studning.



© ® FARSALD
BARNA

Sambeett pjonusta i pagu farsaeldar barna

Ny [6g um sampaetta pjénustu i pdgu farsseldar bama hafa tekid gildi.
Markmidid er ad tryggja ad bom og forsjgradilar fai rétta adstod, @ réttum
tima, fra réttum adilum. Fidlskyldum og bdmum sem purfa snemmiaekan
studning er fryggdur adgangur ad tengilid farseeldar I naerumhverfi barnsins,
svo sem | leikskdla eda grunnskéla. Tengilidur farsseldar veitir upplysingar og
leidbeiningar um bjoénustu og studlar ad pvi ad bom og forsjaradilar hafi
adgang ad pjonustu an hindrana. Til ad dska eftir sampaettri pjénustu geta
born, ungmenni og forsiaradilar haft samband vid tengilid farszeldar sem
stadsettur er 1 leikskdlanum. Ndénari upplysingar um 6gin og pjénustuna eru &
heimasidunni farsaeldbarna.is .
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,Mat & leikskdlastarfi  hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi
leikskélabarna séu virt og pau fdi pb&d menntun og pjénustu sem peim ber
samkvaemt [6gum um leikskéla” (Adalndmskrd leikskéla, 2023).

Mennta- og menningarmdlaraduneytid og eftir atvikum sveitarfélog bera dbyrgd & yira mati
leikskola, grunnskéla og framhaldsskola, samkvaemt sérstakri reglugerd. Mennta- og
menningarmdélardduneytio gerir Geetlanir il priggja éra um yira mat, kannanir og Uttektir,
sem mida ad pvi ad veita upplysingar um framkvaemd skélahalds 1 leik-, grunn- og
framhaldsskolum. Asetlanimar eru endurskodadar drlega og eru birtar & vef rdduneytisins

(Adalndmskrd leikskola, 2023).

Innra mat Midborgar

Unnid er ad stofnun matsteymis innan ~ Metid skal ot fr&d markmidum leikskélans
leikskolans, i pvi munu sitja stiérnendur,  hverju sinni. Skélasamfélagid mun vinna ad
fullirdar fra hverri deild og  fullirdar — viomidum um geedi er vid kemur stiérmun,
foreldra fra hverri sftarfsstéd. Matsteymid  uppeldisog ~ mennfastarfi, mannaud,
mun sifia | v &r § senn og fullirtar  leikskdlabrag og innra mati, par sem studst
feymisins  skipta  med sér verkum. verdur vid Vidmid og visbendingar fyrir
Matsteymid mun  sfiorna matinu, gerd  innra og yira mat & gaedum leikskolastarfs
matsdaetlanna, greinagerda og (Bjork Olafsdéttir o.fl., 2014). pessi vidmid
umbdtadeetlanna og mun sj@ um ad eru notud | matinu en Snnur viomid, t.d.
virkja og kynna adra hopa med sér i toluleg vidmid um drangur eru dkvedin &
matinu. fundum matsteymis.
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un um innra mat Midborgar

Langtimadt

Vidfangsefni 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028
Stjérnun
Stiérnandi sem faglegur leidtogi x x
Stjérnun leikskélans og daglegur
rekstur x x
Faglegt samstarf x x
Leikskdlapréun og starfspréun x x
Skélandmskrd, starféaetlun,
daetlanir og verklagsreglur x x x x
Uppeldis- og menntastarf
Skipulag ndms og ndmsadstaedur x x x x
Uppeldi, menntun og starshaettir x x x x
Leikur og ném - lydraedi, jafnrétti
og pdtttaka barna x x x x
Ndémsvid leikskdlans x x x x
Leikskéli an adgreiningar x x
Mat & némi og velferda barna x x x x
Mannaudur
Hlutverk leikskélakennara x x
Fagmennska starfsfélks x x
Starfsénaegja x x
Leikskélabragur
Vidmét og menning x x
Velferd og lidan barna x x x x
batttaka foreldra 1 leikskélastarfi
og upplysingamidlun x x
Vidhorf foreldra x x
Innra mat
Framkvaemd x x
Gagnadflun x x
Opinber birting og umbaetur x x
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,Markmid mats er ad auka pekkingu leikskélakennara, barna, annars starfsfélks
og foreldra & feerni, ndmi og lidan barna. Upplysingar matsins eru notadar til
ad stydja vid ndm og vellidan barna, vid skipulagningu leikskélastarfsins i
samstarfi vid bérn og foreldra. Matid er fyrst og fremst umbdtamidad og
Urbaetur felast i pvi ad adlaga nédmsumhverfi og némsadferdir ad bdrnum,
bannig ad haefileiki hvers og eins fdi ad njdta sin i leikskélastarfinu.”

(Adalndmskré leiksksla, 2023).

Pegar kemur ad pvi ad meta ndm,
broska og velferd barna er att vid ad &
medan leikskdlagongu peirra stendur er
upplysingum safnad um pad sem pau eru
ad fést vid og hafa dhuga & sem og
hvad pau vita, geta og skilja hverju sinni.
Pessar upplysingar eru nyttar fil ad stydja
vid nam og velferd bama i nami peirra.
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Med skraningum og mati er pad einnig
audveldara  fyrir  kennara og  starfsfolk
leikskolans ad sj@ hvad megi baeta hverju
sinni og hvad sé ad ganga vel.

bvi er mikilvaegt ad allir komi ad mati &
ndmi & proska bams sem ad barninu
koma.

Pvi

skipulegar og samfelldar innan leikskolans

er mikilveegt ad skraningar  séu
og ad starfsfélk deilda haldi reglulega
fundi fil ad reeda starf sitt og pad ndm sem

& sér stad innan deildarinnar.



,Mat & ndmi og lidan barna er baedi einstaklingsmidad og hépmidad.
Einstaklingsmidad mat byggir & styrkleikum og feerni hvers barns med pad ad
leidarljési ad efla pad og styrkja. Hépmidudu mati er aetlad ad styrkja
barnahép eda stédu einstakra barna i hépnum. bar parf medal annars ad meta
hvort  leikskélastarfid  endurspegli  margbreytileika  barnahépsins  og
samfélagsins” (Adalndmskré leikskéla, 2023).

Einstaklingsmidad mat

I einstaklingsmidudu mati er 16g8 dhersla & bvi ad fylgjast med bvi hvad bam er ad fast
vid og hverju bad hefur dhuga a.

P& er fylgst med hver pattiaka peirra er | leik og starfi, hvernig bamid upplifir sig filheyra
i bamahépnum. Med skraningum og athugunum gefst innsyn i hvar barn er statt
félagsfeerni og hvernig samskipti pbad & vid umhverfi sitt og adra. Eins og fram hefur
komid er unnid med fleedi i Midborg par sem bdmin hafa mikid sjdlfreedi
viofangsefnum sinum. bar gefst kjorid taekifeeri til ad fylgjast med styrkleikum barns 1 leik
og samskiptum og pvi einnig haegt ad sja hvort ad faekifeeri séu il il ad styrkja bérn eda
adstoda i daglegu sfarfi.

Hépmidad mat

| hopmidudu mati er 1698 dhersla & pvi ad fylgjast med margbreytileika barnahopsins og
stodu einstakra barma innan hépsins. Ad sid hvernig leikur barna proast og hvemig eru
samskipti barna og patttaka peirra 1 leik vid énnur bérm.

Ut fré skréningum og skimunum er haegt ad sjé hvernig bamahdpurinn kemur 6t i heildina
og pd er greinilega haegt ad sjg hvada paettir némsins eru ad ganga vel yfir heildina og
eins hvad mé baeta eda styrkja i nadmi og nadmsumhverfi barnanna hvort sem pbad snyr ad
namsumhverfi og efnivid eda kennsluadferdum.
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HUOM-2
Hljom-2 er skimunartaeki sem athugar
sérstaklega hlj6d-  og  malvitund

leikskdlabama og er leid til ad fyr
koma auga & bém sem geta verid i
Ghaettu fyrir lestrarerfidleika  sidar &
skélagdngu sinni.

TRAS

TRAS er skréningarteeki sem snyr ad
malproska  og  félagsproska  ungra
barna & aldrinum 2-5 éra.

TRAS er lagt fyrir hvert barn tvisvar
sinnum & hverju aldursari svo haegt sé
ad fylgjast markvisst med fravikum
og/eda framférum barma i mdl og

felagsproska.

I MiSborg er nofast vid nokkrar stadladar skréningar og skimunaradferdi til ad fylgjast
med stodu bama 1 leik og samksiptum og verda peer nefndar hér.

EFI-2

EFI-2 er malproskaskimun sem er logd
fyrir bom & fjérda ari. EFF2 athugar
baedi & mdlskiining og maltiéningu
barna.  Profid  er  myndabok  sem
barnid skodar med kennara og svarar
ymsum spurningum.

Haefnirammar

Haefnirammar i islensku fyrir fidlyngd
bom er verkfeeri sem aeflad er ad
audvelda mat & st6du og framférum
fioltyngdra bama & islensku mdli.
Haefnirammamir ~ skiptast 1 fjogur
haefisvid:  Tjaningarfaemi, hlustunar

skilning, hlj¢dkerfisvitund og leesi.

AS auki studst vid adrar skréningaradferdir svo sem upptokur, tilviksskraningar, ligsmyndir
sem lysir ferli leiks, hugmyndum, tilgatum, reynslu, lidan og bekkingu bama.
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Bdk barnsins

,Ferilmdppur eru géd leid til ad skré framfarir barna i leikskdlastarfi. baer
geta medal annars synt feril barnsins vardandi ritmdlid fré krotstigi yfir i
bad ad draga til stafs og skrifa ord. P& geta fidlbreyttar skréningar &

samskiptum barna og fradségnum peirra um eigid verkefni gefid sterkar

visbendingar um stédu peirra og

leikskdla, 2013).

[ Midborg fa &ll bém auda bok vid
upphaf skélagéngu. Pessi bk er hugsud
sem eins konar ferilmappa sem bdmin
geta Wit i med starfsfolki leikskolans og
foreldrum sinum. Bokin mun syna feril
barnsins 1 lifi og leik i gegnum myndir og
frésagnir. Syna hvar dhugasvid pess liggur
hverju sinni og nd pannig ad syna ndm
barnsins fra upphafi leikskélagongu pess 1
Midborg il loka. Bamnid getfur farid med
békina heim ad vild, skodad hana og sett
i hana myndir eda fradsagnir med
foreldrum sinum. Pegar ad bék er ordin full
feer bamnid nyja bok og pd er haldid
4fram. Haegt er ad nofa bokina sem
kveikjur ad samreedum og pad getur
sérstaklega komid sér vel begar byggja
parf bro milli tveggja tungumdla heimilis

og leikskola.
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broska” (Lesid i leik, laesisstefna

Eftir bvi sem bom eldast eykst beirra
patttaka 1 vinnslu bokarinnar. Hvort sem
pad er med vali mynda og skréningar
eda ad sjdlf klippa og lima myndir fyrir
békina.  Békin & alliaf  ad
adgengileg boémum i daglegu sfarfi svo

vera

pau geti skodad hana og synt 63rum.




Hefdir i Midborg

| Midborg eru ymsar hefdir. bar sem leikskolinn er enn frekar ungur eru peer alliaf 1 bréun
og jafnvel nyjar sem baetast vid med timanum. Nokkrar af hefdum okkar eru:

« Vid upphaf porrans er bordadur porramatur i leikskdlanum, griénagrautur, slatur,
flatbraud, hangikjot, hardfiskur og svidasulta. Einnig er haegt ad smakka hékarl fyrir ba
sem leggja 1 pad.

« Vid holdum einnig upp & sprengidag og bolludag med filheyrandi matarhefdum.

« A &skudeginum er Gskudagsball bar sem katturinn er sleginn 0r tunnunni og bémin
klzedast buningum sem pau hafa buid fil sjalf hér 1 leikskdlanum.

« Ad vori fer Utskriftardrgangur 1 Utskriftarferd.

« | byrjun sumars er svo haldin sameiginleg sumarhétic hisanna med foreldrum ti 1 gardi
bar sem eru grilladar pylsur og sungid og farid 1 leiki.

« | addraganda iéla er foreldrum bodid i heimsokn fil ad skreyta piparkdkur sem eru svo
bordadar & vetrarsdlstodukakai i gordum leikskdlans. Pa hafa jélasveinamir oft lagt leid

sina til okkar og sungid med bémum og foreldrum.

o Llitlu 6l eru svo haldin pbar sem haldin eru jélaball og bordadur jdlamatur.
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,Lidan barns i leikskdla er samtvinnud velferd fidlskyldu pess og heimilis.
Sjénarmid foreldra og framlag peirra til leikskélastarfs er mikilvaegur lidur i
bvi ad hafa heildarsyn & velferd og vellidan barna. begar bérn hefja
leikskdlagdngu purfa foreldrar og leikskéli ad leggja grunn ad samstarfi
bar sem umhyggja og velferd barna er héfd ad leidarljési. Bera & virdingu
fyrir fjélbreyttum bakrunni barna og hvetja foreldra fjéltyngdra barna ad
vidhalda médurmdlinu” (Adalndmskrd leikskéla, 2023).

Foreldrum er bodid upp & formlegt samtal
vid deildarstiéra einu sinni il tvisvar & éri,
bar sem farid er yiir lidan og proska
barna en auk pess eru foreldrar hvattir il
ad bidja um samtal & &drum timum ef peir
bska pess sem og ad deildarstiérar hafa
samband aukreitis ef pess parf. Pegar
barn er ad hefja leikskdlagongu sina
Midborg eru foreldrarnir bodadir 1 fyrsta
vidtal &dur en skélagangan hefst, bar sem
starfsemi skélans er kynnt Gsamt starfsemi
deildar barnsins.
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Sméforritid  Vala er einnig notad i
samskiptum vid foreldra. Med pvi er
audveldlega haegt ad koma skilabodum,
myndum og upplysingum & milli foreldra
og leikskéla. Med forritinu geta foreldrar
filkynnt um fjarveru barna og sent skilabod
fil deildar barns, auk pess er par ad finna
upplysingar um skipulagsdaga, fréttabréf
fré deildum og stiérnendum, matsedla og
fleiri gagnlegar upplysingar.



Starfreekt er foreldraréd 1 leikskdlanum
Midborg. Hlutverk foreldrardda er ad gefa
umsagnir il leikskdlo og nefndar  um
skélandmskrd og  adrar  Geeflanir  sem
varda  starfsemi  leikskolans.  Einnig  skal
aoid Nlgjast

skélanamskrar og annarra 21 daetlana

med framkvaemd

innan leikskélans og kynningu peirra fyrir
foreldrum. Foreldrardd hefur umsagnarrétt
breytingar &

um allar  meirihéttar

leikskolastarfi.

LStarfsfélk & frumkvaedi ad
samstarfi vid foreldra og vinnur ad
bréun leida sem taka mid af Slikum
borfum, menningu og reynslu

barna og foreldra” (Menntastefna
Reykjavikurborgar, 2019).
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[ Midborg er einnig sfarfandi
foreldrafélag. Allir foreldrar eru hvattir fil
bess ad vera virkir patttakendur 1 starfi
leikskdlans med  bomum  sinum  dsamt
beim  vidburdum sem foreldrafélagio
stendur fyrir. Foreldrafélagid stendur fyrir
ymiskonar vidburdum baedi i leikskolanum

og ufan leikskélatima.




| Midborg er 16gd dherslu & mitka
adlégun par sem komid er fil méts vid
barfir hvers og eins eftir fremsta megni. |
upphafi er foreldrum bodid i samtal med
deildarstiora til ad kynnast starfsemi og
umhverfi leikskélans  &dur en  eiginleg
adlégun hefst. lagh er upp med fiogra
daga patitdkuadlégun bar sem foreldri og
nyju
umhverfi. Einn starfmadur deildar leidir
ferlid 1 samradi vio foreldri og Ut fré lidan
barns.

barn  erv saman ad adlagast

Adlagun er ferli sem tekur mislangan tima
en alliaf er goft ad gera 14d fyrir ad
minnsta kosti tveimur vikum par sem fyrstu
dagarmir eru ad mestu leyti med foreldri
og svo styttri vidvera til ad byrja med.
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begar foreldrar og bam hafa annad
heimamadl en islensku er t0lkapjonusta nytt
i fyrsta samtali vid foreldra og ef porf
bykir er tilkur med ad einhverju leyti i
adléguninni.  begar lidnar eru um dfta
vikur fré adlogun er bodid upp @ samial
vid deildarstjéra. Foreldrar gefa einnig
alliaf bedid um samfal pegar peir felia

borf &.

I Midborg er unnid ad pvi auka pekkingu
foreldra & leikskélalifi bamna i fslensku
samfélagi og ad skapa traust milli skéla
og foreldra med gédum og jakveedum
Mikill  fiolbreytileiki er i

starfsmannahépnum sem leidir il bess ad

samskiptum.

fiolskyldum med annad tungumdl og dlika
menningu er maeft med skilningi og
vidsyni.



Vinnan vid pessa ndmskré hefur verid afar
krefjandi en ad sama skapi 6trilega gefandi.
Pad er naudsynlegt fyrir menntastofnanir ad
ryna i vinnu sina og sjd hvad er ganga vel og
hvad md baeta.

Kaerar pakkir eru faerdar til allra peirra sem
téku pdtt i undirbdningsvinnu og vinnslu
Eins pokkum vid peim sem ldsu yfir og veittu
rédgjof @ medan vinnunni stéd.
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