Fiskur i raspi, hrisgrjon
og sosa.

14.
Lax i pesto, hrisgrjon
og salat.

21.

Sodinn fiskur, kartofur,

agurka og lauksmijor.

28. Vetrarleyfi KLBS
Steiktur fiskur,

kartoflur, sdsa og salat.

1. 2.
Chilibaunaréttur med Blomkalssupa og braud
hakki, gra&enmeti. m/aleggi.

——

T T

Kjuklingur, salatbar og Mexikdsk gullassupa.

sosa.

15. Pemadagar 16.
Kjaklingur i Kjotsupa og braud.
tikkamasalasdsu, salat
og nanbraud.

22. 23.
Kjotbollur, soésa, Pulsuparty
kartoflur og salat.

29. 30.
Kjuklingaleggir,
hrisgrjon, salat og sdsa.

Grjonagrautur og slatur.

3.
Italskar kjotbollur,
hrisgrjon, sdsa og
grenmeti.

10.
Pulsupasta og
tdmatpurrrusésa.

17.
Lasange, salat og
hvitlauksbraud.

24. Vetrarleyfi KLBSK
Plokkfiskur, rugbraud og
grenmeti.

31.
Fiskibollur, sésa
hrisgrjén/kartoflur og
salat.

Lasagne og graanmeti.

11.
Hakk og spaghetti og
greenmeti.

18. 95 ara Afmaelishati
Skyr, rjdmabland og
braud m/aleggi.

25. Vetrarleyfi KLBS
Hakkabuff, lauksmjor og
kartoflur.

Avextir, mjélk og vatn er alltaf & bodstélum med hadegisverdi. | bodi er medal annars eitthvad af eftirfarandi med tilheyrandi réttum: Sélkjarnafrae, parmaostur,
mosarella, steiktir sveppir, dlifur, bankabygg, tdmatsalat, raudrofusalat, avokadomauk, tdmatsdsa, hvitlauksolia, piparrdotarsésa, sojasdsa o.s.frv.
Ath! Matsedill getur breyst an fyrirvara!



