
Matseðill Leikskólans Bergs og Klébergsskóla október 2024

Ávextir, mjólk og vatn er alltaf á boðstólum með hádegisverði. Í boði er meðal annars eitthvað af eftirfarandi með tilheyrandi réttum: Sólkjarnafræ, parmaostur, 
mosarella, steiktir sveppir, ólífur, bankabygg, tómatsalat, rauðrófusalat, avokadomauk, tómatsósa, hvítlauksolía, piparrótarsósa, sojasósa o.s.frv.

Ath! Matseðill getur breyst án fyrirvara!

FöstudagurFimmtudagurMiðvikudagurÞriðjudagurMánudagur
4.

Lasagne og grænmeti.
3.

Ítalskar kjötbollur, 
hrísgrjón, sósa og 

grænmeti.

2.
Blómkálssúpa og brauð 

m/áleggi.

1.
Chilibaunaréttur með 

hakki, grænmeti.

11.
Hakk og spaghetti og 

grænmeti.

10.
Pulsupasta og 

tómatpúrrrusósa.

9.
Mexíkósk gúllassúpa.

8.
Kjúklingur, salatbar og 

sósa.

7.
Fiskur í raspi, hrísgrjón 

og sósa.

18. 95 ára Afmælishátíð
Skyr, rjómabland og 

brauð m/áleggi.

17.
Lasange, salat og 
hvítlauksbrauð.

16.
Kjötsúpa og brauð.

15. Þemadagar
Kjúklingur í 

tikkamasalasósu, salat 
og nanbrauð.

14.
Lax í pestó, hrísgrjón 

og salat.

25. Vetrarleyfi KLBS
Hakkabuff, lauksmjör og 

kartöflur.

24. Vetrarleyfi KLBSK
Plokkfiskur, rúgbrauð og 

grænmeti.

23.
Pulsupartý

22.
Kjötbollur, sósa, 

kartöflur og salat.

21.
Soðinn fiskur, kartöfur, 
agúrka og lauksmjör.

31.
Fiskibollur, sósa 

hrísgrjón/kartöflur og 
salat.

30.
Grjónagrautur og slátur.

29.
Kjúklingaleggir, 

hrísgrjón, salat og sósa.

28. Vetrarleyfi KLBS
Steiktur fiskur, 

kartöflur, sósa og salat.


