Manudagur

bridjudagur

Midvikudagur

Fimmtudagur

Fostudagur

KI. 8:30 — 10:30
Morgunkaffi og spjall

KI. 8:30 - 10:30
Morgunkaffi og spjall

KI. 8:30 - 10:30
Morgunkaffi og spjall

KI. 8:30 - 10:30
Morgunkaffi og spjall

KI. 8:30 - 10:30
Morgunkaffi og spjall

KI. 10:15 Kl. 9:00
Standandi jogazefingar Jéga med Carynu
med Ragnheidi i {préttasal
KI. 9:00 — 12:00 KI. 10:30 KI. 10:30 KI. 10:30 KI. 10:00 -11:30
Namskeid i malun Minningahdépur Hugleidsla Stolaleikfimi Opin vinnustofa

leidbeinandi Doron Eliasen

island i aldanna ras 1900-2000

i umsja Kristinar

med [préttafraedingi i sal

KI. 10:30 KI. 10:30
Joga med Ragnheidi Joga med Ragnheidi
i [préttasal i [préttasal
Hadegismatur Hadegismatur Hadegismatur Hadegismatur Hadegismatur
KI. 12:30 KI. 13:00 KI. 13:00 KI. 13:10 KI. 13:00
Lengri ganga Bridge Bridge Félagsvist Bridge
Pegar vedur og feerd leyfa Umsjoén Elin Grimsddttir
KI. 13:00 KI. 13:00 — 16:00 KIl. 13:00 — 16:00 KI. 9:00 — 16:00
Bridge Opin vinnustofa Opin vinnustofa Opin vinnustofa
malun
KI. 13:00 KI. 13:15 / 14:00 KI. 13:30
Zumba med Carynu Bingd/ Helgistund Puttzefingar
i [préttasal
KI. 13:00 — 16:00
Talgun

Helgistundir annan hvern pridjudag kl. 14:00: 10.sept., 24. sept., 8. okt., 22. okt., 5. név., 19. ndv., 3. des.

Bingd annan hvern pridjudag kl. 13:15: 3. sept., 17. sept., 1. okt., 15. okt., 29. okt., 12. ndv., 26. ndv., 10. des.
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Bingd annan hvern pridjudag kl. 13:15: 3. sept., 17. sept., 1. okt., 15. okt., 29. okt., 12. ndv., 26. ndv., 10. des.



