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Tillaga borgarfulltrua Flokks folksins um a0 auknu fjarmagni veroi veitt til ad sporna vio
klamahorfi grunnskolabarna

Flokkur folksins leggur til ad borgarstjorn sampykki ad veita auknu fjarmagni til skélanna, p.e.
kennara og starfsfolks fristundaheimila og radgjafateymis um kynferdisofbeldi i skola- og
fristundastarfi (Jafnréttisskolans), til ad efla freedslu og forvarnir grunnskoélabarna um skadsemi
og afleidingar kldmahorfs. Petta er lagt til 1 [josi nidurstadna konnunar um kldm og klamahorf
grunnskolabarna sem Rannsokn og greining birti i febraiar 2021. Nidurstddur syna ad um 30%
stulkna 1 10. bekk hafa sent af sér 6grandi myndir eda nektarmyndir og um 6% hafa selt slikar
myndir. Um 24% straka i 10. bekk hafa verid bedin um ad senda slika mynd og 15% hafa gert
slikt. Stydja parf jafnframt vid bakid 4 samtokum, s.s. Heimili og skéla (Landssamtok foreldra)
sem reka einnig SAFT (Samfélag, fjolskylda og taekni) og Samfok (Svaedissamtok foreldra
grunnskolabarna 1 Reykjavik). Markhopur pessara samtaka eru foreldrar/forsjaradilar.
Markmidid er ad veita peim fredslu og studning m.a. med pvi ad halda malping og ndmskeid.
Skola- og fristundasvid, skolastjornendur, starfsfolk fristundaheimila og hagsmunasamtok
barna og foreldra purfa ni ad taka hondum saman med pad ad markmidi ad studla ad
vitundarvakningu og styrkja foreldra til ad setja bornum sinum videigandi reglur og fylgjast
grannt med net- og télvunotkun barna sinna.

Greinargero

Nidurstodur Rannsoknar og greiningar komu flestum a 6vart. Fulltri Flokks folksins leggur til
a0 kennarar og starfsfolk fristundaheimila, rddgjafateymi um kynferdisofbeldi
(Jafnréttisskolinn) og samtok sem standa vord um hagsmuni foreldra og barna fai aukinn
fjarhagslegan studning og ekki sidur moralskan studning til ad sporna vid klamahorfi
grunnskoélabarna.

Til ad spyrna fotum vid pessari va sem nidurstodur konnunar Greiningar og radgjafar syna parf
aukid fjarmagn r borgarsjodi svo efla megi freedslu og forvarnir til peirra adila og samtaka sem
sinna pvi hlutverki. Pad er i hondum skoéla- og fristundarads/-svids i samvinnu vid skolana,
starfsfolks fristundaheimila og Jafnréttisskdlans ad meta hversu mikid vidbotarfjarmagn er
naudsynlegt til ad geta gert enn betur i forvornum og fraedslu i 1josi pessara nidurstadna.

Vida er unnid gott starf badi 1 skolum, af fagteymi 4 vegum borgarinnar og samtokum foreldra
og barna. I skélum eru kennarar og fristundafolk ad takast 4 vid pessi mal pegar pau koma upp.
Styrkja parf innvidi skolanna til ad geta sinnt forvérnum i auknum meli og tekid 4 malum sem
kunna a0 koma upp. Tryggja ber einnig ad kennarar og starfsfolk fristundaheimila eigi visan
studning og fraedslu hja skola- og fristundasvidi. Med auknu fjarmagni meetti einnig efla starf
radgjafateymis og Jafnréttisskolans svo hagt sé ad fjolga fyrirlestrum og ndmskeidum um m.a.
klam og ofbeldi.

Meginnidurstodur konnunar Rannsdknar og greiningar voru ad um prjatiu prosent stulkna i 10.
bekk hafa sent af sér 6grandi myndir og/eda nektarmyndir.

Um 6 prosent nemenda i 10. bekk hafa selt slikar myndir.

Um 5 prosent stulkna i 10. bekk 4 Islandi hafa verid bednar um ad senda af sér 6grandi myndir
eda nektarmyndir 1 gegnum netid. Pridjungur stilkna hefur sent slikar myndir.

Alls hafa 24 prosent straka 1 10. bekk verid bedin um ad senda slika mynd og 15 présent hafa
gert slikt. Um 2,2 présent straka i 10. bekk hafa sent slika mynd gegn greidslu en 3,8 prosent



stulkna 4 sama aldri Af pessu ma sja umfang kynferdislegra myndsendinga medal barna. Stor
fj6ldi ungmenna hefur sent 6grandi mynd eda nektarmynd gegn greidslu.

Fraeda parf born og ungmenni um pessi mal, hjalpa peim ad pjalfa gagnryna hugsun og hvetja
pau til ad ,,vingast* ekki vid eda eiga i samskiptum 4 netinu vid adila sem pau vita ekki i raun
hver er. Nu parf ad bregdast vid af krafti sem aldrei fyrr med enn meiri fraedslu um t.d. haettuna
sem fylgir pvi ad piggja greidslu fyrir kynferdislegar myndsendingar.

Astaedur fyrir pessum geigvanlegu nidurstodum eru floknari en svo ad par verdi reifadar hér.
Vist ma po6 telja ad pad er eitthvad ad breytast vardandi vidhorf til pessara mala, ny norm hafa
myndast. Hopi barna finnst petta ekki tiltokumal en pvi midur eru pau ekki ad 4tta sig & haettunni
sem pessu fylgir og afleidingum sem myndsendingunum, dreifingu og s6lu geta fylgt.

Fram hefur komid hjé forstddumanni Barnahuss ad a fyrstu premur manudum pessa ars hafi 15
born undir 15 éra aldri komid i Barnahus eftir ad hafa sent kynferdislegar sjalfsmyndir. Pau
voru innan vid tiu allt ari0 1 fyrra. Petta synir ad klamahrif barna eru ad aukast mjog. Stundum
hafa bornin verid pvingud til ad senda slikar myndir og sldandi er ad sja hversu morg barnanna
hafa kynnst gerandanum i gegnum netid.

Pad er mikid afall fyrir foreldra ad uppgétva ad barnid peirra hafi sent kynferdislegar
sjalfsmyndir sem eru jafnvel komnar i s6lu og dreifingu 4 netinu. Dreifing 4 myndum er lika
gridarlegt afall og byroi fyrir unga manneskju. bPegar brotid er 4 ungu folki eda bérnum med
pessum haetti er mikilvaegt ad bjoda upp a afallahjalp, radgjof og eftirfylgni til lengri tima. Eins
og fulltrti Flokks folksins hefur margitrekad bradvantar fleiri fagadila hja skolapjonustu
borgarinnar sem anna engan veginn beidnum um adstod. Nu bida eftir pjonustu ramlega 950
born 1 pad minnsta. bPad er jafnframt hlutverk skoélapjonustunnar ad hlua ad foreldrum og stydja
pa i foreldrahlutverkinu med vidtolum og namskeidum. Hvetja parf foreldra og leidbeina peim
ad setja videigandi reglur um net- og skjanotkun barna peirra og gera krofu um ad fylgjast med
hvad pad er sem bornin peirra eru ad skoda & netinu og vid hverja pau eru ad hafa samskipti.

Spurt hefur verid um hvort foreldrar geti og eigi ad hafa 6heftan adgang a0 snjallteekjum barna
sinna. A pvi leikur enginn vafi enda foreldrar abyrgir fyrir hversu mikil net- og skjanotkun er &
heimilinu. Margir foreldrar veigra sér hins vegar vid pvi ad setja reglur sér i lagi ef born peirra
moétmela sliku eftirliti.

Med samstilltu 4dtaki ma efla allt foreldrasamfélagio til ad fylgja reglum. Umbodsmadur barna
hefur m.a. gefid ut net- og skjaviomid asamt leidbeiningum fyrir foreldra. Foreldrar verda ad
pora ad fara eftir vidmidunum og vera vakandi yfir vid hverja bdrn peirra eru ad vingast.
Foreldri sem er forvitid og afskiptasamt er foreldri sem synir abyrgd pegar kemur ad pessum
erfidu malum.

Mikilvaegt er ad foreldrar virdi aldurstakmork leikja og samfélagsmidla og séu ad sjalfsogou
sjalfir godar fyrirmyndir. Pad eru aldurstakmork & samfélagsmidlum og pau eru ekki sett ad
astedulausu. Foreldrar og ungmenni purfa ad eiga samtal um netid og skjanotkun. Best af 61lu
er ef haegt er a0 sammelast um reglur og jafnvaegi.

Stydja parf vid kennara og starfsfolk fristundaheimila sem eru lykiladilar & vettvangi til ad
takast 4 vid vandann sem vi0 blasir. Namskeid eda annad inngrip Jafnréttisskolans og fagteymis
hans koma ad miklu gagni. Heimili og skéli (SAFT), Samfok og Barnaheill 4 Islandi vinna
einnig Ometanlegt starf med abendingum sinum, fredslu og hvatningu. Pad er pvi afar
mikilveegt a0 einskis verdi 1atid o6freistad til ad sntia vid peirri proun sem synilega hefur ordid
og fera hana til betri vegar. Hér ma einnig nefna ahrif fjolmidlanna. Fjolmidlar gegna
abyrgdarhlutverki i pessari umredu sem og annarri.



