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Tillaga borgarfulltraa Flokks folksins um uttekt & eftirliti med skélaforoun

Flokkur félksins leggur til ad borgarstjorn sampykki ad fela skéla- og fristundasvidi og
velferdarsvidi ad framkveema Gttekt & hvort samraemdar vidmidunarreglur um skélasékn hafi nyst
grunnskélum i Reykjavik til ad fylgjast med fjdlda peirra tilvika par sem nemendur fordast skéla
og til ad baeta skélasokn. Visbendingar eru um ad hopur peirra nemenda sem glima vid pennan
vanda fari steekkandi.

Arid 2015 téku grunnskolar Breidholts i notkun samreemt skolasoknarkerfi (samrsemdar
vidmidunarreglur) i 1.-10. bekk til ad fylgjast med fjlda mala af pessum toga og vinna markvisst
gegn skolaforoun. | kj6lfario var teymi um skélafordun sett & laggirnar sem lagdi m.a. til ad énnur
hverfi borgarinnar gerdu slikt hid sama. Um var ad reeda vidmidunarkerfi sem syndi ,hasttumerki®,
s.s. ,raud flogg“, pegar skélasékn feeri nidur fyrir akvedin skilgreind vidmidunarmork. | kerfinu er
ekki gerdur greinarmunur & asteedu fjarveru, vegna leyfa, veikinda eda éleyfilegra fjarvista. Fulltrdi
Flokks félksins telur ad timabaert sé ad skoda med markvissum heetti hvort og pa hvernig hinar
samreemdu viomidunarreglur/viomidunarkerfid um skélasékn hafi nyst til ad fylgjast med fjélda
mala er lita ad skdlafordun og til ad baeta skdlasokn.

Greinargerd

»Snidganga skéla eda skdlafordun er skilgreind sem medvitud eda émedvitud hegdun sem barn
eda unglingur synir pegar meaeta a i skélann. Hegdounin birtist i erfidleikum med ad saekja skéla
hvort sem um er ad raeda heilan skéladag eda hluta ar degi i lengri eda skemmri tima.”
(Kearney, Albano 2007).

Hugmyndin um samraemdar skolasdknarreglur hefur verid til umreedu i nokkur ar hja
Reykjavikurborg. Samraemdar skoélasdknarreglur eda midleegt viomidunarkerfi hefur na verid vid
Iyoi i fijogur ar. Viomid um skélasékn og viomidunarkerfi er m.a. hugsad i peim tilgangi ad greina
a milli 4steedu fjarvista. P6 hafa ekki allir skolar studst vid kerfid sem aetlad er ad vara vid pvi
pegar skdélas6kn fer nidur fyrir akvedin skilgreind moérk. Vel kann ad vera ad stjérnendum
einhverra skola finnist erfitt ad ekki skuli vera gerdur greinarmunur & astaedu fjarveru, s.s. vegna
veikinda annars vegar og Oleyfilegra fjarvista hins vegar.

Viomidunarflokkunum er skipt i prja stig eftir alvarleika og til ad arétta hlutverk og abyrgd skola,
foreldra, pjénustumidsttdva, Barnaverndar Reykjavikur og annarra stofnana.

Stig 1: Skammvinn skélafordun
Stig 2: Langvinn, veeg skdlafordun
Stig 3: Langvinn alvarleg skélafordun

Langvinn, alvarleg skoélafordun a vid pegar hun hefur stadio yfir lengur en eitt ar og flokkast pa
sem stig 3. Pegar & 3. stig er komid er porf a sértaekri ihlutun og naudsynlegt getur verid ad visa
malinu til Barnaverndar.

petta a vid um nemendur sem hafa ekki svarad peim inngripum sem hafa verid reynd og vandinn
pvi ordinn langvinnur og alvarlegur. Fulltrti Flokks folksins hefur leitad upplysinga um hve morg



tilvik hafa verid tilkynnt til Barnaverndar undanfarin fjogur ar sem tengjast skélasokn nemenda en
ekki fengio svar.

Hér er lagt til ad kannad verdi med markvissum haetti hve margir skélar hafa notad reglurnar og
hvernig hafa paer nyst til ad kortleggja skolafordun og baeta skélasoékn. Rannsoknirnar syna ad
skoélafordun hefst mun fyrr en & unglingastigi og & sér oft raetur i leikskola. Miklar fjarvistir fra skola
geta verid kvidavaldandi fyrir bérn eda unglinga og haft pau ahrif ad snidgangan agerist enn frekar
pegar pau missa itrekad ur nami.

Med pvi ad hafa verklagsreglur er haegt ad atta sig a edli og umfangi hegdunar peirra nemenda
sem fordast skolann. Pad er pess vegna mikilveegt ad ganga uUr skugga um hvort paer
viomidunarreglur sem skolar eru hvattir til ad stydjast vid hafi skilad arangri.

Skélafordun vaxandi vandamal

Visbendingar eru um ad skolafordun sé vaxandi vandamal. Erfitt getur verid ad na tokum a
alvarlegustu tilvikunum. Astaedur skélafordunar eru margvislegar og geta pessi mal verid flokin.

Skélafordun kemur til vegna pess ad barninu lidur illa i skélanum. pad vill ekki fara i skélann og
leitar allra leida til ad fordast skélasdkn og skolaastundun. Med pvi ad fordast skélann er barn
oftast ad senda skyr skilabod pess efnis ad pad sé eitthvad ,,i skdlanum® sem veldur pvi svo mikilli
vanlidan og streitu ad pad getur ekki hugsad sér ad seekja skoélann.

Astaedur skolafordunar geta verid fiolmargar. Um getur verid ad reeda erfidleika i nami, vanda
vardandi vitsmunalegan proska eda adrar raskanir sem ymist hafa verid greindar eda eru enn
ogreindar. Um getur verid ad reeda félagslega paetti, ad barni sé stritt, pad lagt i einelti, ad pvi
standi 6gn af einhverju & leid i og/eda Ur skola eda i nagrenni hans eda eigi i samskiptavanda vid
kennara eda skoélastjornendur. Stundum er um ad raeda eitt af pessu, fleira en eitt eda samspil
margra patta. Sum boérn glima vid kvida og félagskvida sem veldur pvi ad pau vilja ekki fara Gt
eda blanda gedi vio adra.

Umfram allt parf ad finna undirliggjandi astaedur skélafordunar

Teymi um skélafordun lagdi til ymsar tillogur i pessu sambandi, m.a. ad hrinda af stad
vitundarvakningu og gera atak i freedslu til foreldra og koma & gagnreyndu verklagi virknimats til
ad greina pa hegdun sem einkennir skolafordun nemenda. Allt eru petta finar tillégur. Ekkert er
p6é eins mikilvaegt i malum sem pessum og ad komast ad raun um med barni, foreldrum og
kennara hvad pad er i skolanum eda tengslum vid hann sem barnid er ad fordast. Hvad veldur
forduninni? Finnist ekki vidhlitandi asteedur fyrir skélafordunni er heetta & ad malid leysist seint
eda illa. Finna parf hina undirliggjandi asteedu og leysa ur henni med 6llum tilteekum radum. bvi
langvinnari sem vandinn er pvi erfidari er hann vidureignar. Lidan barnsins mun adeins versna
sem leidir til enn frekari einangrunar og einmanaleika. Kvidinn vex og Urvinnsla verdur floknari og
erfidari pegar fram lida stundir. Born sem eru haett ad maeta i skélann na sér ekki oll aftur & strik.

Daemi um asteedur skolafordunar geta einnig verid af peim toga ad barnid taki medvitada
akvordun um ad meeta ekki vegna pess ad eitthvad annad ahugaverdara stendur pvi til boda ad
gera. | pessu sambandi ma nefna ad barnid velur og vill frekar vera heima vid t6lvu, eigi pad pess
kost, en ad fara i skdlann. Oll mal af pessu tagi parf ad vinna & einstaklingsgrunni til ad hegdunin
heetti. Fyrirfinnist undirliggjandi &steeda parf ad taka & henni.



Lifid ad komast i samt horf eftir COVID

NU er skolasokn vonandi ad komast i edlilegt horf eftir tveggja ara timabil sem litast hefur af
COVID med tilheyrandi fylgifiskum. Leida ma likum ad pvi ad skélafordun hafi aukist med COVID
og fleiri born baest i pann hop sem fordast skélann sinn vegna COVID og afleidinga pess.

Gera mé rad fyrir ad bérnum sem leid illa i skélanum af einhverjum orsékum fyrir COVID lidi ekki
miklu skar og jafnvel verr na i eftirmalanum. Lidan peirra barna sem leid e.t.v. pokkalega fyrir
COVID hefur mogulega versnad til muna vegna peirra adsteedna sem COVID skapadi. Fulltrii
Flokks folksins hefur ekki sist ahyggjur af pessum malum vegna langs bidlista eftir faglegri adstod
hja skélapjénustu. NU bida 1804 born eftir adstod og hefur talan haekkad um 200 bérn & orstuttum
tima. Settar hafa verd 140 m.kr. til ad fjdlga fagfélki hja skélapjonustunni en bidlistinn lengist samt
med hverri viku pannig ad Urlausnarefnid er brynt.



