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AP STYDJAA
VID HINSEGIN
FOLK

Hlustum a hinsegin folk. Ef
hinsegin manneskja talar vid
okkur um sinn hinseginleika pa
hlustum vid med opnum hug. Pad
er merki um traust ef manneskja i
okkar umhverfi velur ad deila
hinseginleika sinum.
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Métmaelum hinsegin fordomum i
hvivetna. Verndum hinsegin félk
fra mismunun og areitni. Vid
stondum ekki hja heldur sendum
skyr skilabod um ad fordomar af
ollu tagi eru aldrei i lagi.

Pekkjum ordin. Kynnum okkur
algeng ord og skilgreiningar sem

m
notadar eru um og i hinsegin
samfélaginu. Pad er géd byrjun ad
bekkja muninn a kynhneig3g,
kynvitund, kyntjaningu og

kyneinkennum. otila.is er god sida
til ad lesera um helstu hugtok.

Pekkjum login. Kynreent sjalfraedi
er i gildi & Islandi og kynvitund
folks skal njota virdingar. Bannad
er ad mismuna folki vegna
kynhneigdar peirra eda
kynvitundar. Fraeda skal um
malefni hinsegin félks a 6llum
skoélastigum.

Viltu vita meira?
Skannadu QR kédann
til ad komast inn a sidu
Reykjavikurborgar um
malefni hinsegin folks.

N

-

Hvernig synum vid studning okkar vid
hinsegin samfélagid i daglegu lifi og starfi?

Spyrjum spurninga. Ef vid skiljum
ekki eitthvad tengt hinseginleika
eda viljum bara vita hvada ord er
best ad nota, pa spyrjum vid
kurteislega. Vid getum spurt
hinsegin manneskju sem vid
bekkjum, eda leitad rada hja vinum
eda samstarfsfolki.

Verum medvitud. Ord og gjordir
okkar senda skilabod. Synum i
verki studning okkar vid hinsegin
folk og fjolbreytt samfélag.

Gerum ekki rad fyrir ad einhver sé
hinsegin eda ekki hinsegin. Gerum
ekki rad fyrir pvi hvernig folk vill
vera avarpad. Verum opin og
berum virdingu fyrir
fjolbreytileikanum, hvernig sem
hann birtist okkur.

Virdum fornoéfn. Fornéfn eru m.a.
ord sem vid notum til ad visa til
folks i stad nafna. Daami um
fornofn eru hann, hun og han. Vid
synum virdingu fyrir kynvitund
félks og notum rétt fornofn. Vid
spyrjum ef vid erum ekki viss.




