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0 SAMANTEKT

SAMANTEKT

Framkvaemd var skodun i Laugarnesskoéla i febrdar og mars 2024 og eru nidurstédur peirrar skodunnar
kynntar i greinagerd pessari. Um ad raeda skodun innanhulss par sem lagt er mat & innivist og
rakaskemmdir. Skodunin nadi til byggingarinnar i heild sinni innanhuss en sérstdk dhersla var 16gd a
nyjasta hluta skélans. Undanfarna manudi og ar hafa verid unnar motvaegisadgerdir i skdlanum vegna
rakaskemmda. Hlutverk EFLU afmarkast vid skodun & stadnum fyrir og eftir framkveemdir dsamt
tilfallandi  radgjof sem kemur upp @& framkveemdatima. Upplysingar um umfang og
framkvaemdaadferdir mdtveegisadgerda liggja ekki fyrir.

[ nybyggingu skélans héfdu borist dbendingar fra starfsfélki um épaegindi sem pau tengdu vid iveru |
pbeim hluta skdlans. Tekin voru 32 byggingarsyni og niu DNA ryksyni i skodun i febrdar og mars 2024.
Nidurstodur synagreininga syna fram a ad rakaskemmdir og Orveruvoxtur eru ennpa til stadar i
byggingunni. DNA synin gafu til kynna ad magn svepphluta og grda i ryki veeri yfir medallagi i hluta
byggingar pa einna helst i nybyggingu. Nidurstodur a greiningu byggingasyna og DNA syna gefa tilefni
til ad naudsynlegt er ad endurmeta pa nalgun sem beitt hefur vid framkvaemdir i hdsnaedinu til pess ad
nidurstada verkefnis verdi i samrami vid vaentingar.

Fyrirliggjandi er uttekt EFLU a byggingunni sem ad fér fram 2022. Nidurstada peirrar skodunar er gert
skil i skyrslu 100718-SKY-001-V01 dags. sept. 2022. | peirri skyrslu syna nidurstédur fram & toluvert
umfang rakaskemmda. Fra darinu 2023 hafa verid framkvaemdar ymsar moétveegisadgerdir 4 peim
sveedum sem verst komu Ut vid Uttekt arid 2022. Eingéngu hafa verid unnar stadbundnar vidgerdir en
ekki heildsteedar Urbaetur a husnaedinu.

TILLOGUR AP URBOTUM

EFLA rddleggur ad unnar verdi heildstaedar Urbzetur 4 hisnaedinu ad utan og innan likt og lagt er til i
fyrri skyrslu par sem midad er vid leidir A eda B eda samblanda ad peim leidum. Gluggar verdi
endurnyjadir, Utveggir vidgerdir og ysmist endursteinadir eda einangradir ad utan og klaeddir. Ad innan
verdi einangrun hreinsud af Utveggjum og steyptir Utveggir slipadir og hreinsadir 4dur en einangrad og
murad verdur yfir pa ad nyju. il6gn og goélfefni verdi endurnyjad dsamt pvi ad koma upp vélraenni
loftraesingu med innblaestri og Utsogi i 6ll iverurymi. Radlagt er ad nota petta taekifeeri til pess ad
uppfeera adra peaetti husnadisins likt og lysingu, hljodvist, notkun ryma og 6dru. Endanleg utfzersla
Urbodta a ytra byrgdi huisnaedis er hdd samtali videigandi adila s.s. Minjastofnunnar.

{ samraemi vid upplysingar fra eigenda husnaedis pa hefur verid tekin akvérdun um ad vinna heildsteeda
endurnyjun & huasnaedinu. A undirblningstima framkveemda er radlagt ad verkkaupi vinni
adgerdaraaetlun fyrir mogulega notkun & hluta byggingar og til ad tryggja ad starfsfolk skdlans geti
unnid i hdsnaedinu. Maelst er til pess ad i adgerdaraaetlun a undirbuningstima framkvaemda verdi gert
rad fyrirm.a.:

1. Endurnyjun rakaskemmdara byggingaefna og stédvun leka.
2. Djuphreinsun ryma og aukin loftskipti.
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3. Samtal og uarraedi fyrir starfsfélk sem finnur til itrekadra einkenna sem rakin eru til
rakaskemmda.

bzer adgerdir sem ad buid er ad framkvaema i eldri hluta hdssins virdast vera ad skila arangri. Buid er
ad fjarleegja golfefni medfram uUtveggjum og mala gélf med gufuopinni malningu. Einnig er buid ad
fjarlaegja einangrun af veggjum. Enginn mygluvoxtur fannst i peim synum sem tekin voru i pessum
stofum.

Meelt er med ad halda afram 4 svipadri braut. Fjarleegja gélfefni og einangrun af veggjum par sem parf.
Einnig er maelt med ad gluggakerfi i nybyggingu verdi skodad og reynt verdi ad koma i veg fyrir pad ad
vatn sé ad komast inn i gegnum pad.

Taka ber fram ad peer adgerdir sem nefndar eru hér ad ofan eru eingéngu til bradabirgda og
naudsynlegt er ad fara i heildarendurnyjun @ hdsnaedinu um leid og haegt er. Pé ad farid verdi i
motvaegisadgerdir er ekki haegt ad tryggja pad ad starfsfolk og nemendur finni engin einkenni,
moguleiki er @ pvi ad moétvaegisadgerdir komi ekki til med ad skila pannig drangri ad svo geti ordid
heldur er eingdngu verid ad gera husid nothaeft.

ADFERDIR

Rakaastand og innivist i byggingum byggir & morgum pattum svo sem husagerd, adstandi og gadi
byggingarinnar og notkun. Vid uttekt er studst vid rakameelingar, byggingaredlisfreedi, konnun 3
mogulegum loftlekum og rakauppséfnun. Innandyra geta mygla og bakteriur vaxid i byggingarefnum;
undir gélfefnum, innréttingum, innan i veggjum, pakrymi og klaedningu, ef til kemur vatn eda nzaegilegur
raki (yfir 70% RH). Rakaskimun & haekkudum raka i byggingarefnum gefur pvi oft sterkar visbendingar
vardandi umfang vandamals sem tengjast raka og er jafnan fyrsta skrefid i Uttektum & rakadstandi.
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1 SKOBUN

1 SKObUN

Farid var medfram Utveggjum og inn i votrymi og sveedin badi sjénskodud og rakaskimud. Golf voru
einnig rakaskimud. A medan rakaskimad er, er merkt med blaum, appelsinugulum og fjélubldum litum
innd grunnmyndir af haedum par sem haekkadur raki maelist. Blatt merkir haekkadur raki i golfi,
appelsinugulur merkir haekkadur raki eda synilegt merki um rakaskemmd i vegg og fjdlublar merkir
hakkadur raki eda synileg merki um rakaskemmd i lofti.

Eftir sjonraena skodun innanhuss og rakaskimun eru nidurstédur settar fram med pvi ad merkja inn 4
teikningar rakasveedi, par sem snertirakameaelir, syndi haekkud gildi og onnur atridi sem pdttu
athugaverd. Nidurstodur eru settar fram a grunnmyndum hverrar hzedar.

Vid skodun a husnaedinu féru fram mismunandi synatokur og eru paer tilgreindar inn & grunnmyndum
hverrar hadar.

TAFLA 1 Skyringar & litak6dum rakaskimunar

LITAMERKING STADSETNING SKYRING

I FouusLatT LA LOFT Haekkadur raki  lofti

Haekkadur raki i veggjum

B sLATT LITAD GOLF Haekkadur raki i golfi

GRATT LITAD Rymi ekki skodada A ekki vid

TAFLA 2 Skyringar 4 lita- og formkodum synatoku ur byggingaefnum

- Enginn érveruvéxtur Ummerki um 6rveruvioxt Orveruvéxtur fannst i vexti
fannst vid skodun synis. fundust i syni gro, i syni.
Stadsetning syni golf. Stadsetning syni veggur. Stadsetning syni loft.

1.1 Kjallari

Nybygging:

Vid skodun 3 jardhaed nybyggingar kom i ljés ad parket 4 golfi var orpid og bdlgumyndun til stadar.
Tekin voru syni dr gélfinu til greininga 4samt DNA-ryksynum dr ryminu. Orveruvoxtur greindist ekki i
synum Ur golfi en nidurstédur DNA-ryksyna voru ad magn efna sem hafa neikvaed ahrif 4 innivist yfir
vikmorkum.

Meelst er til ad hlutfallsrakamaelum verdi komid fyrir i botnplotu til ad leggja mat a rakastig i botnplotu.
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MYND 1 Jardhaed/kjallari. Tekin voru tvo syni i gélfi dsamt tveimur DNA ryksynum.

1.2 Ha=d1

Nybygging:

Vid skodun i nybyggingu maeldist raki i eldhusi, su hakkun er rakin til epoxy efnis & gélfum sem veldur
aukinni leidni i maelum. Raki greindist einnig vid hurdar ut & svalir i nybyggingu. i nybyggingu voru tekin
tvo DNA-ryksyni. Nidurstodur annars DNA-ryksynis (matsal) var ad magn efna sem hafa neikvaed ahrif
a innivist yfir viomidarmorkum. Pé er tekid fram ad synid var tekid af hatalara & vegg og var rykmagn
mikid. Ef um er ad reeda sveedi sem hefur ekki verid prifid i lengri tima pa getur pad valdid skekkju i
nidurstodum.

Eldri bygging:

i eldri byggingu maeldist raki 4 bokasafni dsamt pvi ad raki maeldist vid inngang. | kennslustofum
maeldust minnihattar fravik 4 hlutfallsraka en tekin voru prju syni ur gélfi par sem fravik maeldust. |
pbeim synum greindist 6rveruvoxtur. Tekid var eitt DNA-ryksyni og voru nidurstédur ad magn efna sem
hafa neikvaed ahrif @ innivist undir vidmidunarmorkum.
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1 SKOBUN

BUid er ad brjéta upp golf i hluta heimilisfreedistofu. Athygli vakti ad umtalsvert verri loftgaedi voru i
stofu 4 samanborid vid adrar stofur. Ekki hafa pd verid unnar i métveegisadgerdir i stofu 4 skv.
upplysingum fra umsjonaradilum.
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MYND 2 Fyrsta haed. Tekin voru prju syni i golfi, tvo ur veggjum asamt premur DNA ryksynum.

1.3 H=d2

Nybygging:

Vid skodun 2. Haed nybyggingar kom i ljés ad rakaskemmdir eru ad finna 8 morgum stodum. bad er i
samraemi vid dbendingar starfsfolks vardandi lidan eftir iveru i pessum hluta nybyggingar. Af peim niu
byggingasynum sem tekin voru til rannsékna greindist drveruvoxtur i sex synum. Tekin voru tvé DNA-
ryksyni og voru nidurstédur annars synisins ad magn efna sem hafa neikvaed ahrif & innivist yfir
vidmidunarmorkum. Raki meaeldist i gélfum og er sa raki rekinn til rangs fragangs glugga.

Eldri bygging:

i eldri byggingu maeldist litill raki { peim rymum par sem radist hefur verid i motvaegisadgerdir. Af peim
sex byggingasynum sem tekin voru til rannsdkna greindist 6rveruvoxtur i tveimur synum. Tekid var eitt
DNA-ryksyni og voru nidurstédur synisins ad magn efna sem hafa neikvaed ahrif 4 innivist eru litillega

EFLA VERKFRADISTOFA 7



yfir vidmidunarmorkum. | peim synum sem tekin voru par sem buid er ad radast i motvaegisadgerdir

greindist ekki 6rveruvoxtur.
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MYND 3 Onnur haed. Tekin voru télf syni ar gélfi, fidgur ar veggjum dsamt bremur DNA ryksynum.
14 H>03

Eldri bygging:

Vid skodun & 3 haed eldri byggingar meeldist litilshattar raki en rakaummerki voru sjdanleg vid glugga.
Af peim niu byggingasynum sem tekin voru til rannsdkna greindist 6rveruvoxtur i fjérum synum. Engin

DNA-ryksyni voru tekin a 3. Had.
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Allir glugga leka Butid ad taka allan dok

MYND 4 bridja haed. Tekin voru sex syni Ur gélfi og prju Gr veggjum.

1.5 H=d4

Eldri bygging:

Vid skodun a 4. Hed meeldist litill raki, en maeldist samt sem adur vid pakglugga i natturufraedistofu.
BUid er ad framkvaeema toluverda endurnyjun 4 haed 4 4 sidustu drum.

Engin syni voru tekin & 4. Haed. | paki og veggjum 4 hluta 4. Haedar er asbest.
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MYND 5 Fjérda haed, engin syni voru tekin a fjordu haed.
1.6 Faeranlegar kennslustofur — eldri hluti
i faeranlegum kennslustofum maeldist litill raki, ad fratdldum raka inni & salerni. Vid skodun virdist vera

ad brugdist hafi verid vid athugasemdum EFLU sem settar voru fram i fyrri skyrslu. Engin syni voru
tekin.
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GRUNNMYND

1:100

MYND 6 Fzeranlegar kennslustofur, litill sem enginn raki maeldist i faeranlegum kennslustofum.

1.7

Faeranlegar kennslustofur — nyrri hluti

1 SKOBUN

B0 0.97x1.12mm.

Nyrri hluti faeranlegra kennslustofa eru ,,gdmahuds” fra Terra. Vid skodun maeldist raki vida auk pess
sem sjaanlegur leki var i lofti annarar kennslustofunnar. Samsetningar 4 gdmaeiningum virdast ekki

halda vatni. Ekki voru tekin syni ur gélfi husana vegna eignarhalds.

Byggingarefni gdmahusa mynda ekki kjor adsteedur fyrir 6rveruvoxt pé geta innanstokksmunir s.s.
innréttingar og fragangsefni s.s. gélfdukur verid deemi um stadi par sem 6rveruvoxtur getur att sér

stad.

EFLA VERKFRADISTOFA
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MYND 7 Feeranlegar kennslustofur fra Terra, raki var ad maelast undir gluggum og var sjaanlegur leki i lofti.
1.8 Fristund
i fristund hefur innrétting i elhusi verid endurnyjud en i henni greindist drveruvoxtur i fyrri skodun

EFLU. Auk pess hefur gélf verid enduryjad i hluta husnaedis og Utveggir og loft hafa veriéd malud.
Utsogi hefur einnig verid komid fyrir 4 tveimur stédum { hluta hdsnaedis.

EFLA VERKFRADISTOFA



1 SKOBUN

SKURDMYND A-A

BUid ad endurnyja innréttingu.
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MYND 8 Teikning af hisnaedi fristundar, raki var i golfi og veggjum i hluta husnaedisins.

EFLA VERKFRAEDISTOFA

13



14

2 SYNATAKA

Eftir skodun og rakaskimun & husnadi er akvedid hvar og hvernig skuli taka syni. Synatoku i
sambeerilegum uttektum er i raun ekki lokid fyrr en Urbaetur hafa farid fram. bad geeti purft ad taka
fleiri syni @ hverjum stad, fyrir eda a verktima, til pess ad meta betur umfang eda hvada adgerda er
porf a. Synatdkurnar, sem pessi alyktun byggist 4, eru Ur byggingarefnum vidsvegar um hulsnadid.
Nidurstodurnar eru litakédadar og merktar inn 4 yfirlitsteikningar (myndir 1 — 8). Ef mygla greindist i
syni er rautt takn sett inn a yfirlitsteikningu, ef synid er hreint er graent takn sett inn og ef adeins
ummerki um myglu greindust er taknid gult.

Synatakan er ekki magnbundin og endurspeglar ekki endilega umfang rakaskemmda og myglu i
byggingunum. Syni eru tekin til pess ad svara peim spurningum sem skodunarmadur setur fram hverju
sinni. Ef mygla greinist ekki i syni ur dkvednu rymi parf pad ekki endilega ad tdkna ad par med sé engin
rakaskemmd til stadar, og sidan 6fugt, p.e. ef mygla greinist i syni parf pad ekki ad tdkna ad allt rymid
sé rakaskemmt. Pegar syni Ur byggingarefnum eru rannsékud er kannad hvort mygla hafi nad ad vaxa
inn i efnid og hvort par megi finna svepppraedi eda grébera. i einhverjum tilfellum er greint til tegunda.
Nidurstodur synatoku eru notadar til pess ad draga alyktanir og leggja fram tillogur til drbdta. Vid
Urbaetur husnaedisins er gagnlegt ad halda afram synatokum til pess ad stadfesta drangur vidgerda eda
meta umfang vidgerdarsvadis.

Tekin voru alls 32 syni og 9 DNA syni. Yfirlit yfir syni Ur byggingarefnum ma sja i téflu 3 hér ad nedan.
Nanari upplysingar um nidurstddur greininga fylgja i vidhengi.

1. Byggingarefnissyni:
Tekin voru 32 byggingarefnissyni, 23 ur gélfi og 9 Ur veggjum. Mygla greindist i 16
beirra.

2. DNA syni:
Tekin voru 9 DNA ryksyni. bau gafu til kynna ad magn svepphluta og grda i ryki veeri
yfir medallagi i hluta hdsnadisins.

2.1 Nidurst6dur synatoku byggingaefna

TAFLA 3 Listi yfir syni sem tekin voru ur byggingarefnum. S = skoda vel | L = lausleg greining | G = geyma.

SYNI STADSETNING LYSING  EFNI RAKI GREINING NIDURSTADA LITAKODI

1 Stofa 31 golf ilogn S Kjarni 18mm langur.
Myglad i holrymum kjarna
ad minnsta kosti 10mm inn i
kjarnann.
2 Stofa 32 golf Dukur; S Kjarni 20mm langur.
Ml6gn Myglad i holrymum kjarna

ad minnsta kosti 4mm inn i
kjarnann. Myglad undir dik
af Aspergillus spp gré og
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gréberar og Monodictys spp

gro.
3 Stofa 32 veggur Mdr; S Kjarni 15mm langur.
Dukur Myglad i holrymum kjarna

ad minnsta kosti Imm inn i
kjarnann. Ekki ummerki um
myglu undir ddk en
smadyraleyfar ad finna.

4 Laugasel, golf ll6gn; S Kjarni 20mm langur.

skrifstofa Dukur Myglad i kjarna ad minnsta

kosti 5mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af
Penicillium spp gré og

gréberar.
5 Laugasel, veggur Mdr; S Kjarni 12mm langur. Ekki
skrifstofa Duakur ummerki um myglu i
syninu.
6 Stofa 34 golf llogn; S Kjarni 20mm langur. EKKi
Duakur ummerki um myglu i

kjarnanum. Myglad undir
duk af Penicillium spp gré
0g groberar.

7 Stofa 35 golf Tl6gn; S Kjarni 16mm langur. EKkKi
Duakur ummerki um myglu i
syninu.
8 Stofa 35 veggur Mdr; S Kjarni 13mm langur. EKkKki
Dukur ummerki um myglu i
syninu.
9 Stofa 32 golf Dukur, S Kjarni 20mm langur. EKkKi
llégn ummerki um myglu i

kjarnanum. Myglad undir
dik af Acremonium spp gré
og gréberar.
10 Stofa 1 golf Dukur; S Kjarni 18mm langur. Mygla
Ml6gn i holrymum kjarna i gegnum
kjarnann. Myglad undir duk
af Acremonium spp gré og

gréberar.
11 Stofa 4 golf Dukur; S Kjarni 22mm langur. Mygla
ilégn i holrymum kjarna ad

minnsta kosti 8mm inn i
kjarnann. Ekki ummerki um
myglu undir duk.

12 Stofa 4 veggur Dukur; S Ekki ummerki um myglu i
Timbur syninu.

13 Heimilisfraedi golf Dukur, S Kjarni 16mm langur. EkKki
llégn ummerki um myglu i

kjarnanum. Myglad undir
duk af Aspergillus spp gré
og gréberar.

14 Heimilisfreedi veggur Dukur; S Ekki ummerki um myglu {
Timbur syninu.
15 3.hxd golf ilgn S Kjarni 29mm langur. Ekki
Fundarherbergi ummerki um myglu i
syninu.
16 3.had Kaffistofa | Veggur Mar S Kjarni 18mm langur. Ekki
kennara ummerki um myglu i
syninu.
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17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

3.haeo Kaffistofa
kennara

3.haed vio svalir

3.h&d vio svalir

2.had kaffistofa
kennara

Stofa 9

Stofa 10

Stofa 11

Stofa 13

2 had. skrifstofa

2 had. skrifstofa

Stofa 16

Stofa 17

Stofa 20

Stofa 22

Myndmennt

golf

golf

veggur

golf

golf

golf

golf

golf

golf

veggur

Golf,
svartir
punktar &
duk

golf

golf

veggur

Vid
rennihurd

i16gn;
Dukur

Tlogn;
Dukur

Mr;
Dukur

Mlogn;
Dukur

Ml6gn

pﬂkur;
llégn

ilogn
i16gn;
Dukur

Ml6gn

Tl6gn;
Dukur

ilégn

ilégn

Timbur

ilgn

Kjarni 21mm langur.
Myglad i holrymum kjarna
ad minnsta kosti 16mm inn i
kjarnann. Myglad undir dik
af Scopulariopsis spp gré og
gréberar.

Kjarni 24mm langur.
Myglad i holrymum kjarna
ad minnsta kosti 14mm inn i
kjarnann. Myglad undir duk
af Scopulariopsis spp gré og
gréberar.

Kjarni 22mm langur. Mygla
i holrymum kjarna i gegnum
kjarnann. Ekki ummerki um
myglu undir dik.

Kjarni 22mm langur.
Myglad i holrymum kjarna
fyrir nedan ilégn, & 8mm til
10mm dypi. Myglad undir
duk af Penicillium spp gro
0g groberar.

Kjarni 23mm langur. EKkKki
ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 25mm langur. Mygla
i holrymum kjarna ad
minnsta kosti 16mm inn i
kjarnann. Ekki ummerki um
myglu undir duk.

Kjarni 28mm langur. Ekki
ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 28mm langur. Mygla
i holrymum kjarna i gegnum
kjarnann. Ekki ummerki um
myglu undir duk.

Kjarni 20mm langur. EkKki
ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 20mm langur. EkKki
ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 29mm langur. Mygla
i holrymum kjarna ad
minnsta kosti 9mm inn i
kjarnann. Ekki ummerki um
myglu undir duk.

Kjarni 22mm langur. EKKi
ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 22mm langur. EKKi
ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 13mm langur. Ekki
ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 25mm langur. Ekki
ummerki um myglu i
syninu.
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2 Myndmennt

Vio Parket; S Kjarni 25mm langur. Ekki
golfsidan | llogn ummerki um myglu i
glugga syninu.

2.2  Nidurstodur DNA-ryksyna

Tekin voru niu DNA syni. Synin voru send til greiningar erlendis og ma sja nidurstédur hér ad nedan.

Overall assessment

MYND 9 Kvardi sem House Test notar. C — gildi er medaltal.

2. Haed nybygging - Alrymi

Stofa 36

Stofa 34

Stofa 30

Matsalur

Our analysis shows that mould levels in the sample are normal. The species composition of the
sample is also normal. There is therefore no indication that the building’s air guality is being
adversely affected by concealed mould growth.

Our analysis shows that there are elevated levels of mould in the sample and that the species
composition of the mould is abnormal. This indicates that the building is either suffering from
moisture damage or has suffered from moisture damage previously.

Our analysis shows that levels of mould in the sample are slightly higher than levels normally
expected in dry, clean and undamaged buildings. It is likely that this is either due to indoor mould
growth or because naturally occurring outdoor mould species have been accumulating in the
dust in the building.

Our analysis shows that mould levels in the sample are normal. The species composition of the
sample is also normal. There is therefore no indication that the building’s air guality is being
adversely affected by concealed mould growth.

Our analysis shows that there are high levels of mould in the sample. The species composition of
the mould is abnormal and there are high levels of species that typically grow in damp indoor
environments. This means that there is likely to be a damp problem in the building that is
adversely affecting the indoor air quality.

MYND 10 Nidurstodur DNA synatdku - fyrri hluti.
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Skrifstofa kennara - Smidastofa

Our analysis shows that there are elevated levels of mould in the sample and that the species
composition of the mould is abnormal. This indicates that the building is either suffering from
moisture damage or has suffered from moisture damage previously.

Textilmennt

Our analysis shows that there are high levels of mould in the sample. The species composition of

- the mould is abnormal and there are high levels of species that typically grow in damp indoor
environments. This means that there is likely to be a damp problem in the building that is
adversely affecting the indoor air quality.

Stofa 4
B Our analysis shows that there are slightly elevated levels of some species of mould in the
sample. However, there are low levels of mould species that typically grow in damp indoor
environments. This means that the fungal material found in the sample is likely to have
accumulated in the building's dust having come into the building from outside. The indoor air
quality of the building is therefore unlikely to be affected by hidden mould growth.
Stofa 12
c Our analysis shows that the species composition of the mould in the sample is atypical. This is

likely either because there is mould growth in the building or because naturally occurring outdoor
mould species have been accumulating in the dust in the building.

MYND 11 Nidurstodur DNA synatoku — seinni hluti.

2.3 Umrada vegna DNA-ryksyna

Eftir ad nidurstodur DNA synagreiningar bdarust var reynt ad leggja mat 4 mogulegum astaedurnar fyrir
lélegum nidurstédum 4 jardhaed i nybyggingu. [ [jés kom ad pegar hreinsad var Gt ur skridkjallara var
efni borid Ut um hurdir i smidastofu og textilmennt. Mogulegt er ad pad ryk sem var i synunum hafi
komid fra peim framkvaemdum. Ralagt er ad pessi rymi verdi mygluprifin og ryksynataka endurtekin
ad nokkrum vikum eda manudum lidnum.

Nidurstodur @ annarri haed nybyggingar eru i samraemi vid nidurstodur byggingasyna og tilkynningar
fra kennurum. | matsal er syni tekid ofan af hatalara sem er i ryminu. Mjég mikid ryk kom i pinnann
sem a0 getur skekkt nidurstodur par sem ad greinilegt var ad ekki er prifid reglulega ofan af hatalara.
Eins og 4 jardhaed er maelt med ad matsalur og adliggjandi rymi séu mygluprifin og DNA ryksynataka
endurtekin ad nokkrum vikum eda manudum lidnum.Syni sem ad tekin voru i eldri hluta hussins koma
ageetlega Ut og telst nidurstada ur peim vera deemigerd.
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3 UMFJOLLUN OG URBZATUR

Radgjafar EFLU telja mikilvaegt ad nyta teekifaerid vid Urbaetur, og huga ad 6drum pattum eins og
adgengismalum, brunavornum, lysingu, hljédvist, rymisnotkun og 68rum praktiskum atridum sem snua
ad notendum hussins og skdlastarfi.

bpegar um innivist er ad raeda parf ad hafa i huga hverjir eru notendur eru peir margir, eru peir einkar
naemir a rakaskemmdir? Nota peir allt husid eda bara hluta af pvi, eru vandamalin stadbundin. Er haegt
ad radast i skadaminnkandi framkvaemdir.

Lagt er til ad farid verdi i heildarendurnyjun a ytra og innra byrdi hdssins. Gluggar verdi endurnyjadir,
Utveggir vidgerdir og endursteinadir. A3 innan verdi einangrun hreinsud af Gtveggjum og steyptir
Utveggir slipadir og hreinsadir 4dur en murad verdur yfir pa ad nyju. (l6gn og gélfefni verdi endurnyjad
asamt pvi ad koma upp vélraenni loftraesingu med innblaestri og Utsogi i 6ll iverurymi. Upplagt er ad
nota petta teekifaeri til pess ad uppfaera adra paetti hdsnaedisins likt og lysingu, hljédvist, notkun ryma
og 6dru.

Stodva rakaupptok i 6llum tilfellum: Tryggja ad vedurhjdpur, gluggar, Utveggir og pak haldi vatni og
ad lagnir eda raki fra notkun skemmi ekki byggingarefni vegna leka eda rakapéttingar.

Rakaskemmt efni: Fjarleegja parf allt rakaskemmt efni og koma i veg fyrir frekari skemmdir.

Gluggar: Mzlt er med ad endurnyja alla glugga i husnaedinu. Gluggar i eldri hlutum hussins leka flestir
og eru farnir ad lata 4 sja. Gluggakerfi i nyrri hluta er ekki ad virka sem skildi og virdist ekki halda vatni.
Skoda parf isetningu pess og meta porf a vidgerd eda endurnyjun.

Utveggir: Utveggir eru steinadir ad utan og pvi erfitt ad meta astand peirra. Midad vid aldur hussins
er liklegt ad Utveggur sé mikid sprunginn. Maelt er med ad steining verdi hreinsud af husinu og steyptir
Utveggir verdi vidgerdir og sidan endursteinadir.

Loftskipti: Z£skilegt veeri ad koma upp vélraenni loftraestingu til ad uppfylla ndtima krofur um loftgaedi
i skdlahusnaedi samanber grein 10.2.6 i Byggingareglugerd.

Efnisval: Vid Urbaetur er alltaf maelt med ad velja heilnaem, vistveen efni sem pola pad rakadlag sem ma
buast vid par sem pau eru notud. Velja skal hentug byggingarefni @ hverjum stad sem lagmarka dhaettu
a rakaskemmdum til framtidar.

Uppbygging og utfaersla vid hénnun og framkveemd: Huga skal ad uppbyggingu og utfeerslu i allri
honnun og urbdtum. Tryggja ad vatnsvarnarlag og rakavorn sé pétt og ad klaedningar poli islenskar
adstaedur og standast krofur byggingarreglugerdar. Ad lokum parf ad tryggja ad vid fragang sé hugad
ad rakaodryggi i hvivetna.

Adsteedur i Laugarnesskoéla eru pannig ad buid er ad dkveda ad farid verdur i heildarendurnyjun a
hdsnaedinu. Pangad til ad buid er ad ganga fra pvi er naudsynlegt ad fara i motvaegisadgerdir til pess
ad gera husnae0id pannig ad haegt sé ad halda starfsemi gangandi 8 medan og einnig til pess ad tryggja
bad ad starfsfolk og nemendur finni sem minnst fyrir ahrifum rakaskemmda a peim tima. b6 ad farid
verdi i motvaegisadgerdir er ekki haegt ad tryggja pad ad starfsfolk og nemendur finni engin einkenni,
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moguleiki er & pvi ad moétvaegisadgerdir komi ekki til med ad skila pannig arangri ad svo geti ordid
heldur er eingdngu verid ad gera husid nothaeft.

bzer adgerdir sem ad buid er ad framkvaema i eldri hluta hdssins virdast vera ad skila arangri. Buid er
ad fjarleegja golfefni medfram uUtveggjum og mala gélf med gufuopinni malningu. Einnig er buid ad
fjarlaegja einangrun af veggjum. Enginn mygluvoxtur fannst i peim synum sem tekin voru i pessum
stofum.

Meelt er med ad halda afram 4 svipadri braut. Fjarleegja gélfefni og einangrun af veggjum par sem parf.
Einnig er maelt med ad gluggakerfi i nybyggingu verdi skodad og reynt verdi ad koma i veg fyrir pad ad
vatn sé ad komast inn i gegnum pad.

Sem fyrsta skref er maelt er med ad husnadid verdi mygluprifid i heild sinni og loftskipti aukin.

Taka ber fram ad peer adgerdir sem nefndar eru hér ad ofan eru eingdngu til bradabirgda og
naudsynlegt er ad fara i heildarendurnyjun @ hdsnaedinu um leid og haegt er likt og lagt er til i upphafi
bessarar greinagerdar.
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4 ALMENNAR UPPLYSINGAR UM SKOBANIR

Rakameelingar

Rakameelar sem eru notadir gefa til kynna efnisraka og eru lagdir ¢ byggingarefni og syna gildi fra 0 og
upp i 100 en ekki raunverulega rakaprosentu pess efnis sem rakameelt er i. Ef fjallad er um rakahlutfall
hér d eftir er midad vid pad gildi, sem Protimeter surveymaster (General Electric) syndi vid maelingu vid
skodun (sjd mynd), nema annad sé tekid fram. Peir gefa samt géda hugmynd um hvort haekkadur raki
sé til stadar eda ekki med vidmidunarmaelingum d svaedum sem md etla ad séu purr.

¥ & Til pess ad fa hlutfallsraka |
i ' byggingarefnum eda d dkvednum
sveedum parf ad rjufa byggingarefni
og setja meela i steypu, mur eda inn
fyrir kleedningu.

Vidmidunarmeeling gefur pvi fyrstu
visbendingar og nytast d pann hdtt
vid rannsoknir.

Synataka

Byggingarefni: Ef syni eru tekin eru pau oftast tekin af byggingarefnum og skodud beint i vidsjd eda
smdsjd og stadfest hvad pad er sem er ad vaxa i byggingarefnunum sjdlfum pegar synid er tekid. Ekki
eru raektud upp gro sem finnast a yfirbordi eda i lofti. Gré myglusveppa er haegt ad finna alls stadar par
sem pau eru loftborin eda ferdast med lifverum d milli svaeda. bad eru po dkvednar tegundir sem eru
einkennandi fyrir byggingar par sem eru rakavandamadl.

Med pvi ad taka syni beint af byggingarefnum er verid ad sakjast eftir ad auka marktaeki synatékunnar.
Synin eru greind d rannsoknarstofu EFLU eda send til greiningar hjg Byggmogel Vest i Svipjéd og skodud
af Kerstin Gillen.

Loftsynataka er einstaka sinnum framkveemd pegar sjonreeni skodun er lokid. bar sem loftsynataka
getur synt falskt neikvaeda nidurstdu i allt ad 1/3 tilfella er hin eingéngu notud pegar buid er ad skoda
husneedi. Loftsynataka getur pvi ekki endilega utilokad vandamdl en getur gefid visbendingu um pad.

DNA syni: Svokéllud DNA syni eru stroksyni af uppséfnudu ryki af laréttum fleti pbar sem er ekki purrkad
af i venjubundnum eda daglegum prifum. bannig er haegt ad fd visbendingu um styrk og magn
dkvedinna érvera sem hafa verid loftborin og hafa sest fyrir i rykinu eda fallid til ¢ Idréttan flt.
Nidurst6durnar endurspegla pvi ndlaeg rymi og svaedi, eda pad ryk sem hefur fallid til, par sem strokid
er tekid.

Greining pessara syna byggir ¢ ad erfdaefni dkvedinna lifvera er einangrad ur syninu og greint.
Nidurst6dur einskordast pvi ekki vid grd, heldur er einnig ad finna svepphluta, leifar og adrar agnir
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lifvera sem mégulega geyma erfdaefni. bad ma alltaf reikna med ad finna svérun i éllum ryksynum,
enda eru gré myglusveppa loftborin og til stadar utandyra.

Skimad er sérstaklega fyrir dkvednum tegundum sem eru einkennandi fyrir byggingu par sem eru
rakavandamdl
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Sjonraen skodun

Vid sjonreena skodun er leitad eftir fravikum & byggingarefnum, breytingu a lit, bélgum eda 68rum
ummerkjum.

Myagla er sjaldan synileg vid sjonraena skodun og pvi parf mjég umfangsmikla skodun ef pad d ad utiloka
myglu i husnaedi. [ stuttu mdli bé md finna myglu i einhverju magni i 6llum hisagerdum og 6vissupaettir
eru margir. bad sem skiptir madli er umfang og orsék. Mygla getur leynst i paki, undir golfefnum eda
innan i veggjum og par sem ddur lak vatn eda péttist. bvi eldri sem husin eru og pvi minna vidhald sem
pau hafa fengid pvi meiri likur eru ¢ vandamdlum tengdum raka og myglu. bar sem raki meelist
haekkadur md oft @ tidum reikna med vexti myglu, bakteria og annarra rakasaekinna érvera. begar
nefnt er i pessu minnisbladi ad lyfta purfi upp golfefnum eda skoda innan i veggi er eingéngu maelt med
pvi par sem eru yfirgnaefandi likur ¢ ad finna myglu, midad vid fyrri reynslu og pekkingu
skodunarmanns.

EKKI HEFUR VERID OPNA®D INN [ BYGGINGARHLUTA EDA SKOPAD [ PAK, UTVEGGI EDA INNVEGGI NEMA
PESS SE GETID SERSTAKLEGA. PESSI SKOPUN UTILOKAR bVI EKKI LEYNDA GALLA EDA SKEMMDIR.

bessi heimsokn er eingéngu skodun d dkvednum svaedum | husnaedi en ekki heildaruttekt. Nidurstédur
vegna meelinga eda synatdku eiga eingéngu vid og endurspegla pad stadi par sem skodun og meelingar
fara fram eda pd stadi par sem syni eru tekin. Adrir stadir en nefndir eru i pessu minnisbladi eru ekki
skodadir. Voxtur myglusveppa er ekki stadfestur i bessu minnisbladi nema med synatéku.

begar tilgreindur er grunur um myglusveppi eru sjgdanleqg ummerki sem benda til mygluvaxtar, svartir
eda hvitir flekkir eda 6nnur ummerki.

Adur en farid er { framkvaemdir er maelt med ad rddfaera sig vid fagmenn sem pekkja til hreinsunar d
myglu. Oft finnast fleiri atridi sem parf ad meta pegar opnadir eru byggingarhlutar og pvi purfa peir
sem framkvaema verkid ad vera medvitadir um hvad purfi ad gera og hafa pekkingu til pess ad meta
dstandid.

Eigandi husnaedis getur dskad eftir frekari radgjof og verkferlum vardandi lagfeeringar hja EFLU.

Meelar sem eru notadir vid skodun hdd dstandi og porf d hverjum stad:

° Protimeter surveymaster - General Electric
° Protimeter Aquant - General Electric
° GANN Hydromette Compact B

Almennar tillégur til urbéta

Bent er d baekling Umhverfisstofnunar:
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Umbhverfisstofnun, 2015 Inniloft, raki og mygla i hibylum; LeiGbeiningar fyrir almenning
http://www.ust.is/library/Skrar/utgefid-

efni/Annad/Inniloft,%20raki%200g%20mygla 2015%20KH.pdf
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4 ALMENNAR UPPLYSINGAR UM SKODANIR

Almennar upplysingar
Myagla a steypu, mdlningu eda 68rum yfirbordsflotum

Venjulega dugar ad hreinsa yfirbord mdlningar eda annarra efna sem eru med tiltélulega lokudu
yfirbordi med vetnisperoxidi og/eda mildum sdpuefnum. Ef myglan er hins vegar komin i gegnum
yfirbordsefnid eins og t.d. mdlningu pad er i flestum tilfellum meelt med pvi ad fjarleegja mdlninguna
med pvi steinslipa og jafnvel brjota ilégn/steypu ad einhverju leyti i burtu hvort sem er i vegg, lofti eda
golfi. Fylgja skal svo almennum leidbeiningum frd Umhverfisstofnun um hreinsun rakasvaeda. [sumum
tilfellum er haegt ad skafa mdlningu af vegg/lofti/gdlfi bar sem skemmdir eru og skafa yfir mur/steypu
med virbursta en po skal dvallt ryksuga @ pvi sveedi sem framkvaemt er. Ryksugan parf ad vera med
HEPA siu (H13 eda betra) til pess ad geta komid i veg fyrir/minnkad hugsanlega dreifingu myglugrda,
6rvera og dfleiduefna. bad skal tekid fram ad mdlning med mygluhemjandi efnum kemur ekki i veg fyrir
myglusveppavéxt par sem raki er vidvarandi og er eingéngu meelt med ad nota i rymum par sem ekki
er fost vidvera. Efnin sem gera mdlninguna mygluhemjandi geta verid slaeem fyrir inniloft.

Raki d bak vid flisar

Almennt ef raki meelist bak vid flisar pad skal taka flisar af vegg/qgdlfi og skoda og meta fugu og flisalim.
Skoda parf inn i veggi ef peir eru Iéttir eda forskaladir ef utiloka ¢ ad raki og mygla hafi néd frekari
fotfestu. Ef mygla finnst pad skal fylgja baeklingi vardandi hreinsun rakasvaeda eda fa til pess fagmann
sem pekkir til mygluhreinsunar ef umfangid er mikid. Ef haekkadur raki meaelist bak vid flisar (en po ekki
meiri en adeins haekkadur) pa er oft nég ad fjarlaegja fugur i kringum peer flisar sem raki meaelist undir
og hleypa pannig raka ut undan flisunum d8ur en fugad er aftur. [ 6llum tilfellum er maelt med ad
rakaverja fugur reglulega og hreinsa sdpuleifar og annad i burtu. Ef dkvedid er ad skipta um fugur pd
er meelt sterklega med pvi ad nota epoxy fugu i stad hefdbundinnar sementsfugu i votrymi. Fylgjast
parf med péttiefnum i votrymum, svo sem d samskeytum & milli veggja, veggja og golfs og d bak vid
rosettur i kringum lagnir. Flislbgn er ekki vatnsvarnarlag og pvi skal dvallt koma fyrir péttu
vatnsvarnarlagi d bak vid flisar og fylgia Rb bladi um votrymi vid framkvaemdir
(https://www.hms.is/media/11073/flisaklaeddir votrymisveqqir-i2004.pdf). Einnig parf ad skoda
reglulega hvort ad sprungur eru i fugu eda blettir sem gefa til kynna rakaséfnun.

Raki/leki i vegg

Ef raki meelist | vegg sem er ur lifraeenu efni, timbur, spon, gifsi eda dlika pd er alltaf maelt med pvi ad
opna inn i vegginn og skoda og fjarleegja dvallt allt skemmt byggingarefni og fylgja fyrrgreindum
lei@beiningum vardandi hreinsun steypu ef mygla hefur mégulega borist i hana. Forskaladir veggir eru
veggir sem eru oft med timburgrind innst inni i vegg, naest steyptum utvegg og d timburgrindina er svo
murad, pannig ad ef raki meelist i slikum vegg er eindregid meelt med pvi ad opna inn i hann og
skoda. Ef mygla finnst pd skal fylgja rddgjéf um hreinsun i baeklingi Umhverfisstofnunar. Steinsteyptir
veggir eda hladnir veggir, hvort sem er ur gifssteini eda vikri eru einna mest tregir til ad mygla, enda
ekki mikid um lifraent efni i peim, en pé hefur mygla komid fram nokkrum sinnum i synatékum i slikum
veggjum. begar mdlning bdlgnar ¢ pannig veggjum vegna leka pd er yfirleitt maelt med pvi ad skafa
madlningu af vegg/lofti/qdlfi bar sem skemmdir eru og skafa yfir mur/steypu med virbursta en pé skal
avallt ryksuga @ pvi svaedi sem framkvaemt er. Ryksugan parf ad vera med HEPA siu (H13 eda betra) til
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pess ad geta komid i veg fyrir/minnkad hugsanlega dreifingu myglugréa eda érvera. A svaedum par
sem myglan er kominn inn i steypuna /murinn pa er maelt med steinslipun eda ad fjarleegja myglada
hluta efnisins i burtu. [ utveggjum einangrudum ad innan parf i einhverjum tilfellum ad fjarleegja mur
og einangrun af veggjum d rakasvaeedum til pess ad uppraeta vandann og pd parf ad skoda dstand d
steypu d bak vid einangrun og slipa.

Raki i golfi

Ef raki meelist i golfi pd skal koma i veg fyrir rakamyndun og fjarleegja skemmd byggingarefni. Ef mygla
reynist vera undir golfefni pa skal fylgja leiGbeiningum baeklings eda fa til pess fagmann sem pekkir til
mygluhreinsunar. bar sem parket er lagt ofan d undirlag er sjaldan ad finna myglu i parketinu sjdlfu,
heldur frekar i undirlaginu sem snyr ad golffleti.

Ef mygla finnst er i [ flestum tilfellum maelt med pvi ad steinslipa steypu og jafnvel brjdta ilégn/steypu
ad einhverju leyti i burtu til ad losna vid myglu og bakteriur ef hun er farin ad vaxa inn i steypuna, hvort
sem er i vegg eda golfi. Synataka getur stadfest um hvort parf ad slipa eda fjarlaegja efsta lag. Fylgja
skal svo almennum leidbeiningum baeklings.

begar raki meelist i utvegg eda millivegg md oft gera rdd fyrir raka i adliggjandi gdlfplétu og ef pbar ofan
d er dukur eda parket parf ad skoda dstandid par undir. Avallt skal kanna dstand undir pvi gélfefni sem
liggur neest golfplétu.

Vert er ad athuga ad pegar parket er d golfi pa er oft d tidum mjég erfitt ad rakameaela. Parket er i
mismunandi pykktum med mismunandi undirlagi og ef of hdr raki er i steypu eda 6dru efni sem er fyrir
nedan yfirbord parkets pd nd meelar oft ekki ad nema rakann. Varhugavert er ad fullyrda ad ekki sé
neitt ad parketi eda undirlagi pess nema ad parketi sé lyft og allir byggingarhlutar skodadir. bar ber
helst ad nefna venjulegt undirlag og allt pad sem par er undir. Daemi md nefna ad i mérgum tilfellum
er parketlagt ofan d duka, flisar, teppi, kork og fleira. Ef eitthvad af pessum efnum hefur fengid ad
blotna d liftima hussins pd er émégulegt ad segja til um hvort myglu sé ad finna undir pessum
undirlégum eda jafnvel beint undir parket nema ad opna upp og skodai. Oft er misskilningur um ad ef
ekki meelist raki pd sé ekkert ad, en pad d alls ekki vid. burr gémul mygla dreifist enn frekar, og pegar
gengid er d parketi pd prystast agnir upp medfram uthring parkets par sem parket meetir vegg og veldur
purr mygla sému einkennum og blaut mygla Alltaf parf ad athuga undir parket ef folk eetlar ad fullvissa
sig um dstand.

Gifsklaett/sponaplétuklzett ad innan a utveggjum

EF utveggir eru kleeddir ad innan med gifsi/sponaplétu eda 6dru lifreenu efni og einangrad med einhvers
konar grind med ull ¢ milli parf ad kanna dstand & bak vid kleedninguna. Heetta er d rakapéttingu ef
frégangi @ rakavérn er dbétavant i svona uppbyggdum veggjum. Ef leki er til stadar i slikum utveggjum
er alltaf haetta @ ad vatn komist i gifs og jafnvel timbur ef pad er sem grindarefni og ekki er alltaf haegt
ad meela eda sjé pannig leka fyrr en bdlgur koma fram i gifsi. Fylgjast verdur vel med veggjum og
sérstaklega i kringum glugga, pvi ef einhverjar bdlgur byrja ad myndast d vegg parf ad gripa strax til
adgerda. Gifsplétur (pappir og lim a gifsplétum) eru sérstaklega vidkveemar og eru fljotar ad mygla,
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4 ALMENNAR UPPLYSINGAR UM SKODANIR

hvort sem um raedir rakavarid gifs eda ekki. Gifsplotur i milliveggjum sem hafa ordid fyrir rakadlagi parf
alltaf ad skoda vel vardandi dstand og fjarleegja pann hluta sem hefur blotnad og skemmst, venjulega
er meelt med ad fara um 50 cm ut fra sjganlegum ummerkjum.

EFLA VERKFR/ADISTOFA 27



