>4

BREIDHOL

TS
SKOLI

Matsedill Breidholtsskdla i januar 2024

Dags. Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Féstudagur
1-5 jan Jolafri Jolafri Starfsdagur Kjuklinganaggar Vanilluskyr
. i . . . Kakdsu
8-12 jan Neetursoltud ysa Pasta irjomasésu | Greenmetisvorrullur Kjotbollur d (?Slfpa 8
tvibokur
15-19 . e , . . , . .
jan Ysa i orly Chilli i Tacoskel Surseetur pottréttur Fiskur i Raspi Baunasupa
2.2_26 Gufusodinn fiskur Hakk og pasta Kjuklingalaeri Fiskur, O“f.l.J.r' Kjuklingasupa
jan myntusmjor
Bak fisk j6
29-3 feb | Plokkfiskur, braud Kjuklingabollur Graenmetisbuff akadur fiskur grjon

og karrisdsa

Aspasslpa og braud

Morgunmatur:
Hafragrautur
alla daga

Morgunhressing:
Avextir alla daga

Medlaeti med mat;
ferskt salat,
kartoflur, hrisgrjon,
grenmeti

Hlidarréttir eru a
hverjum degi fyrir pa
sem eru med
ofnaemi

Suma daga parf ekki
hlidarrétti ef
hraefnid er
ofnaemisveaent




