
Matseðill

27. nóvember ´23 - 12. janúar ´24

Vika 48
27. nóv. Rauðspretta og kartöflur

28. nóv. Lasagne og salat

29. nóv. Lax og kartöflur

30. nóv. Kjöt í karrýsósu

01. des. Fullveldisdagurinn/starfsdagur

Vika 49
04. des. Ofnbökuð langa og hrísgrjón

05. des. Lambagúllas, sósa og kartöflur

06. des. Soðinn fiskur og kartöflur

07. des. Kjúklingabitar og franskar

08. des. Grjónagrautur og slátur

Vika 50
11. des. Kentucky fiskur og hrísgrjón

12. des. Kjötbollur, kartöflumús og sósa

13. des. Bleikja og kartöflur

14. des. Vorrúllur og hrísgrjón

15. des. Pastasúpa

Vika 51
18. des. Fiskibollur, hrísgrjón og sósa

19. des. Hangikjöt, kartöflur og uppstúf

20. des. Jólagrautur, slátur og mandarínur

Vika 1- 2024
02. jan. Starfsdagur

03. jan. Soðinn fiskur og kartöflur

04. jan. Hakk og spaghetti

05. jan. Grjónagrautur og slátur

Vika 2
08. jan. Fiskibollur og kartöflur

09. jan. Lambasnitsel, kartöflur og sósa

10. jan. Ofnbakaður fiskur og hrísgrjón

11. jan. Íslensk kjötsúpa

12. jan Skyr og brauð

Með fyrirvara um breytingar

J ó l a f r í
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