ARBAJARSKOLI

Sjalfsmatsskyrsla og umbétadaetiun Arbajarskéla

skolaarid 2022-2023

Priggja ara matsaaetlun fyrir Arbaejarskéla var 16gd fram haustid 2018 og nadi hun til arsins 2021 og
var framlengd ut skéladrid 2022-2023 par sem austurhverfi borgarinnar héf ad préa nytt form af
matskerfi. | pessari skyrslu er ad finna upplysingar um hvernig sjalfsmatid var unnid skélaarid 2022-
2023, auk pess sem nidurstodur matsins eru igrundadar.

pegar horft er til framkvaemda pd gekk sumt vel en ymislegt hefdi matt betur fara. Vinna vié
sjalfsmatid er ad storum hluta 4 herdum stjérnenda en nystofnad matsteymi kennara koma einnig ad
pbessum verkefni. Starfsfolk var einnig virkt i ad meta nidurstodur s.s. Ur Skélapulsinum,
starfsmannakénnun o.fl., og pau verkefni sem tekin voru fyrir voru raedd a fundi.

[ pessari skyrslu verdur fyrst gerd grein fyrir verkefnum hvers méanadar, skv. sjalfsmatsdaetluninni, og
sidan hvernig verkefnin gengu fyrir sig, stadan metin og hvada trbdta er porf. | lokin er samantekt &
matinu i heild sinni.

Manudur Verkefni Abyrgd

QELSL 1. Kynning @ matsaatlun S sl

2. Utgéfa og lokayfirferd skélanamskrar o
e e Y e = Skolastjornendur
starfsazetlunar
3. Utgéfa kennsludaetlana hvers L
= Kennarar/skdlastjérnendur
argangs/hverrar namsgreinar og mat a

peim

1. Kynning & matsdatlun: matsaaetlunin var kynnt fyrir starfsfélki og einnig skélaradi a
haustdégum af skdlastjérnendum.

2. Utgafa og lokayfirferd skélanamskrar og starfazetlunar. Hvoru tveggja var gefid Gt a
haustdogum.

3. Utgéfa kennsludzetlana: Kennsludaetlanir voru gefnar Gt en paer voru ekki ryndar fyrr en
seinna a énninni.

Mat og urbaetur:

» A naesta skéladri verdur unnin ny sjalfsmatsazetiun fyrir Arbaejarskéla. Azetlunin verdur
lifandi plagg sem prdad verdur 4 naestu premur arum i samvinnu vid Austurmidst6d og
grunnskélana i austurhluta borgarinnar.
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= Unnid verdur nytt form af kennsludaetlunum pannig ad tekid sé tillit til grunnpatta

menntunar, lykilhafni, leidsagnarnams, haefnividmida, stefnu borgarinnar o.s.frv.

Manudur

Verkefni

Abyrgd

September

1. Mat a skdlafzerni- og lestrarpjalfunar-
namskeidi fyrir foreldra

2. Skdlapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk
(artak allt skélaarid)

3. Mat 4 kennslu hefst

= Adstodarskolastjori yngra
stigs
= Deildarstjori i UT

= Skolastjornendur

1. Mat a skélafaerni og lestrarpjalfunarnamskeidi fyrir foreldra.

Vid vorum ekki med pessi namskeid med pessum haetti en dkvedid var ad endurskoda formid.

Kennarar héldu fundi med foreldrum. Fundirnir voru vel undirbunir og var m.a. kynnt:

Skipulag skélastarfs, lestrarpjalfun, hlutverk foreldra, fristundastarf o.fl.

2. Skdlapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk.
Skélapulsinn var lagdur fyrir nemendur i 6. — 10. bekk (sja nidurstodur i jandar og mai)

3. Mat a kennslu hefst.

Mat og urbaetur:

= Akvedid var ad vera med nytt form & skélasetningu nemenda i unglingadeild. Akvedid

var a0 hitta baedi nemendur og foreldra, saman, og fara yfir pad helsta sem ad peim snyr

s.s. namid, forvarnir o.m.fl.

= Akvedid var einnig ad endurskoda méttéku nemenda 4 yngsta og midstigi.

= Mat 4 kennslu hofst ekki fyrr en & voronn.

Manudur

Verkefni

Abyrgd

Oktdber

1. Mat a stodu nemenda i tengslum vid
foreldravidtol.

2. Mat 4 lidan nemenda i 3. - 5. bekk o.fl.

3. Skdlapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk
(artak allt skolaarid)

4. Skdlapulsinn fyrir 2. — 5. bekk (tekinn einu
sinni a ari)

5. Nidurstodur Lesferils ryndar

= Umsjonarkennarar
= Matsteymi/kennarar
= Deildarstjori UT

= Adstodarskolastjorar
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1. Mat 4 st6du nemenda i tengslum vid foreldravidtol. Utfaert af hverjum argangi fyrir sig.

2. Mat alidan nemenda i 3. - 5. bekk o.fl. bar sem kdlapulsinn er kominn inn i 2. — 5. bekk pa
var akvedid ad nyta paer nidurstodur.

3. Skdlapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk.
Skélapulsinn var lagdur fyrir nemendur i 6. — 10. bekk (sja nidurstodur i jandar og mai)

4. Skolapulsinn fyrir nemendur i 2. — 5. bekk — lagdur fyrir einu sinni & ari

5. Nidurst6dur lesferils ryndar.
Nidurstodur lesferils voru ryndar af adstodarskdlastjorum og umsjénarkennurum hvers
argangs.

Mat og urbaetur:

= Kennarar brugdust vid i nemenda- og foreldrasamtélunum eins og pyrfti.

= Eftir ad nidurstddur lesferils voru ryndar var gripid til videigandi rddstafana vardandi
arangur nemenda. Umsjonarkennarar voru sammala um ad nidurstoédurnar geefu mjog
gdda mynd af stodu nemenda i lesfimi og ad gott vaeri ad stydjast vid paer vid
undirbuning kennslunnar. Nidurstédurnar eru notadar markvisst til ad auka arangur
nemenda og til ad gera foreldrum grein fyrir st6dunni. Eftir aramaétin var pessu fylgt enn
betur eftir.

Manudur Verkefni Abyrgd

November 1. Mat alidan nemendai 1. — 2. bekk " Matsteymi/kennarar
= Deildarstjori i UT

2. Skdlapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk

1. Mat 4 lidan nemenda i 2-5. bekk. Akvedid var ad nyta skélapulsinn, sja hér fyrir ofan.
bad sem gengur vel:
e [ paettinum ,dnaegja af lestri” trénir Arbaejarskdli 4 toppnum, marktaekt haerri en
sambeerilegir skélar og hefur arangur samt batnad.
e Anagja med skélann, einnig marktaekt haerri, tronir par lika & toppi sambezerilegra
skodla, hefur samt hakkad.
e Vellidani2. - 5. bekk hefur einnig haekkad og kemur vel it. Adeins mismunandi eftir

argéngum, meeldist haest i 4. bekk.

bad sem parf ad baeta:

pad parf ad vidhalda pessum arangri.

2. Skélapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk.
Skélapulsinn var lagdur fyrir nemendur i 6. — 10. bekk (sja nidurstodur i jantar og mai).
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Mat og urbzaetur:

Akvedid var ad skoda hvort aetti ad hafa skdlaping fyrir allan skélann i névember.

Manudur

Verkefni

Abyrgd

Desember

1.

Skalapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk

= Deildarstjori i UT

1. Skdlapdulsinn var lagdur fyrir nemendur i 6. — 10. bekk (sja nidurstédur i jandar og mai)

Manudur

Verkefni

Abyrgd

Januar

1.

Mat a frambodi valgreina, samrad vid 9. og
10. bekk um valgreinar o.fl.

Fundir med nemendum i 8. — 10. bekk
(hvad peir eru anaegdir med, hvad ma betur
fara, hvad getum vid gert til ad o6llum lidi
vel)

Samantekt & nidurst6dum nemenda-
kénnunar haustannar (Skélapulsinum)

Mat & lidan nemenda i 3. — 5. bekk o.fl.

Skolapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk

= Adstodarskolastjori
unglingad.

=  Matsteymi/
umsjonarkennarar

= Matsteymi/adstodarskéla-
stjorar
= Matsteymi/kennarar

= Deildarstjori i UT

1. Mat a frambodi valgreina. Ollum st6d til boda ad koma med hugmyndir ad valgreinum.

Flestar peirra komu p6 fra kennurum sem margir h6fdu reett vid nemendur 4 unglingastigi.

Mjog margar nyjar og fidlbreyttar valgreinar urdu til.

2. Fundir med nemendum i 8. — 10. bekk. Akvedid var ad vera med pjédfund i dllum argdngum

avordnn og voru nidurstodur kynntar i lok skéladrs. Ekki var bidid ad vinna Ur nidurstodum

pbegar pessi skyrsla var unnin.

3. Samantekt 4 nidurstddum nemendakonnunar haustannar (Skélapulsinum). Ymislegt kom i

ljés pegar nidurstédur voru ryndar med skélaradi og einnig starfsmannahépnum. Nidurstédur

voru ekki teknar saman fyrr en ad vori.
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bad sem kom helst i ljés i 6. — 10. bekk:

= Kennarar og starfsfdlkid eru marktaekt betri i ad stodva stridni og einelti, pessi pattur
hefur pé laekkad adeins, kemur samt dberandi vel at! Ekki sist i peim argangi par sem
eineltid maeldist 4 pessu skdladri.

= pattir eins og einelti voru ad koma ,vel” Ut pannig ad einelti maelist & pari vid adra
skdla. Tidni eineltis er almennt minni en i sambaerilegum skélum. Huga parf afram
sérstaklega ad midstiginu i pessum pattum. En einelti var t.d. @ pari vid landid i 7.
bekk og mun laegra en landid i 9. og 10. bekk.

= Stjorn a eigin lifi og vellidan meelist marktaekt betri en i 6drum sambaerilegum
skolum. Sérstaklega i 9. og 10. bekk. .

» Ahugi 4 steerdfraedi er ad koma vel ut.

= Agiitimum er gddur, marktaekt betri en i sambaerilegum skdlum.

» Anaegja af lestri var ad maelast géd en hefur pé laekkad orlitid.

»  Ahugi 4 steerdfraedi var ad maelast jakvaedur en hefur pé laekkad orlitid.

= Motuneytid kemur vel at Ur kdnnuninni er med mjog hatt skor en hefur po leekkad
fra sidustu kénnun.

= Nemendur eru dnaegdir med adgang ad efnivid, adstodu og taekni (marktaekt haerri

en i sambaerilegum skélum en hefur pé leekkad).

bPad sem parf ad baeta

= Nemendur segjast ekki fa ad velja hvernig peir skila verkefnum, a sérstaklega vid 7.
og 9. bekk (marktaekt lsegri en sambaerilegir skdlar).

= Virk patttaka nemenda i timum. Sérstaklega i 9. og 10. bekk.

= Tidni hreyfingar er marktaekt minni en i sambaerilegum skélum sérstaklega 4
unglingastiginu. bessi pattur hefur pé batnad.

=  Tidni leidsagnarmats er marktaekt minni er i sambaerilegum skélum. Eflaust parf ad
tala meira um pad vid nemendur, peir segja ad kennarar lati ekki vita eda reeda vid pa
um hve vel peim gengur i naminu, adallega i 9. og 10. bekk. Kom mj6ég vel Gt i 6.
bekk.

= Samsomun vid nemendahdpinn maelist minni en hefur verid og pa sérstaklega i 7. og
8. bekk.

=  Trd & eigin ndmsgetu, hun hefur laekkad.
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Of margir sofa minna en 7 tima a néttu (a sérstaklega vid um 10. bekk, sker sig ar —

pessi pattur hefur samt lagast) pau segjast p6 ekki finna fyrir preytu yfir daginn nema

i 8. bekk, alls ekki i 9. og 10. bekk.

Halda parf afram ad styrkja midstigid, nemendur eru i meiri krisu par en 8 66rum

stigum.

4. Mat alidan nemendai 2. - 5. bekk o.fl.
Eins og 4dur hefur komid fram var dkvedid ad nyta Skdlapulsinn i ar og einnig pjédfund sem
stéd til ad halda & vordnninni.

Mat og urbzetur:

=  Endurskoda parf fyrirkomulag valgreina i ljdsi pess ad Borgin hyggst breyta skélabyrjun hja

Ollum nemendum i 8. — 10. bekk i skdlum, raeda parf vid nemendur i byrjun ars 2024 um

breytt fyrirkomulag & kennslu valgreina.

= Vinna parf sérstaklega med prautseigju nemenda og tru peirra 3 eigin getu.

= Ndnari upplysingar um mat og Urbaetur vegna skdlapulsins ma sja aftar i skyrslunni.

Manudur

Verkefni

Abyrgd

Februar

-

Matsfundur i skdlaradi

2. Starfsmannakonnun SFS — arlega 16gd fyrir

3. Sjalfsmat/mat a st6du nemenda i tengslum
vid foreldravidtol.

4. Starfsmannasamtol (febr.-april)

5. Foreldrakénnun Reykjavikurborgar

6. Matalidani 1. - 2. bekk

7. Skdlapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk

8. Nidurstodur Lesferils ryndar

= Skélastjéri/adstodar.skélast.

= Umsjonarkennarar

= Umsjonarkennarar

= Stjérnendur

= Deildarstjori UT

= Matsteymi/kennarar
= Deildarstjori i UT

= Adstodarskolastjorar

1. Matsfundur i skolaradi

Nemendur komu fyrr @ arinu inn a fund i skélaradi og reeddu hvad peir vaeru dnzaegdir med og

hvad meetti fara betur. beir toéldu upp marga paetti sem peir voru anaegdir med en dskudu samt

eftir nokkrum hlutum eins og t.d. meira Urvali af gr&enmetisfaedi i métuneytinu og betri adstodu
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fyrir nemendafélagid. Almennt voru nemendur anaegdir med skélann og i raun mjog margt i

skolastarfinu. Illa hefur hins vegar gengid ad fa nemendur til ad reeda ndmid a pessum fundum.

Nemendur s6gdust anaegdir med:

e Nemendur eru anaegdir med matinn.

e Ayngsta og midstigi finna nemendur mun eftir ad simareglan var tekin upp pvi simarnir trufla
nemendur ekki lengur.

e Nemendur a yngsta og midstigi med anaegdir kennsluna. Kennslan er fjolbreytt og allir fa
pldss til ad gera mistdk og laera af peim.

e  Félagslifid hja unglingunum gott.

Nemendur s6gdu ad baeta meetti:

e Nemendur a 6llum stigum vilja fleiri skemmtilega daga med 6llum, svipad og spiladagurinn.

e Vantar fleiri vinsaelar baekur a békasafnid - vantar t.d. fleiri Harry Potter. Vinsaelar baekur
klarast alltaf og myndast bidrod eftir peim.

e Vantar meira dét - inni og utidot.

e Vantar eitthvad ad gera i frimindtum og gétum. bad md benda 4 A11 pvi par ma spila og hafa
kdsy - abending fra nemanda i skélaradinu.

e Domubindin - vantar mjdg oft. Reett vid Asu skdlalida i kjdlfar fundar en hin sér um pessi mal.
Séfa vantar a fleiri réleg sveedi. Eftirspurnin gridarleg.

e Tolvur i 6. bekk. Pxling ad fa ad taka paer med heim. Verdur raett vid Sigurlaugu Jenseyju sem
sér um pessi mal.

e Vanta meiri fjolbreytni i akvednum greinum i unglingadeildinni, t.d. i staerdfraedi. Maetti
breyta um umhverfi og svo er alltaf pad sama - deemaskammtur - préf / deemaskammtur -
prof.

e Streeto - skélinn/ Hafa meira samraemi & milli timasetninga. - Skdlaskélastjérar raeddu pa um
hvort til greina keemi ad nemendur gaetu tekid straetd fyrr sem hentudu betur timasetningum
i skélanum eda faera skolann til kl. 8:00 8 morgnana sem félli vel ad timasetningum strzaetd.
Nokkrar umraedur um pessi mal og margar hlidar sem komu fram. Talid barst t.d. ad
timasetningum framhaldsskdlans.

e Abending frd nemendum ad peir fai ad koma meira ad matnum - ad rada hvad er i matinn.

Akvedin skref voru tekin strax i kjélfar fundarins eins og ad funda med kokknum vegna

granmetisrétta.

2. Starfsmannakonnun SFS, 16g0 fyrir annan hvert ar, var gert 2023

Konnunin kom almennt vel ut sbr. eftirfarandi:

Heildarmat 4,035
4,02
I S0
4,11
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Reykjavikurborg

Skola- og fristundasvid
B Grunnszkdlar

Arbaejarskoli

=  Starfsoryggi

= Mér kemur vel saman vid samstarfsfolk mitt.

» Egget leitad til naesta yfirmanns mins ef ég par & pvi ad halda.

* A minum vinnustad gegnir starfsfélk abyrgdarstddum 6had kyni.

* A minum vinnustad njéta allir jafnraedis 6had t.d. aldri, kyni, uppruna, kynhneigd, eda
traar eda lifsskodun.

* A minum vinnustad starfar fjdlbreyttur hépur einstaklinga (t.d. hvad vardar aldur, kyn,

uppruna, kynhneigd eda truar- eda lifskodun).

bad sem kom laegst Ut var m.a. (pessir paettir eru samt a svipudum stad og adrir skélar)
= Telur pu vinnuveitenda pinn greida pér betri, svipud eda verri laun en pu geetir fengid a
00rum vinnustdodum fyrir sambaerilegt starf og vinnutima.
*  Anaegja med launakjor.
= Laun starfsfolks starfsstadarins eru akvedin af sanngirni.
* Eg4audvelt med ad taka sumarfri/dnnur fri 4 peim tima sem mér hentar.

*  Anagja med loftgaedi.

3. Mat a st6du nemenda i tengslum vid foreldravidtol.
betta var unnid af kennurum en nidurstédurnar voru ekki teknar saman med formlegum haetti.

4. Starfsmannasamtdl (i febriar — mars)
Starfsmannasamtolin voru @ voronninni og voru tengd mati & kennslustundum. Stjérnendur
foru i heimsdkn til allra kennara og skodudu og matu upphaf kennslustunda. | framhaldi af
heimsdkninni hittu peir vidkomandi kennara og raeeddu faglega um stundina, hvad gekk vel og
hvad hefdi matt betur fara.

5. Foreldrakénnun Reykjavikurborgar
Kénnun & vidhorfum foreldra er gerd annad hvert ar en han var gerd af Reykjavikurborg a
vordonn 2020 og verdur gerd aftur 2024.

6. Matdlidani 1. - 2. bekk
Var skodad i Skélapulsi og sidan einnig 4 nemendalydraedisdaginn.

7. Skdlapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk

Skélapulsinn var lagdur fyrir nemendur i 6. — 10. bekk (sja nidurstodur i jandar og maf)
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8. Nidurstodur Lesferils ryndar

Nidurstodur lesferils voru ryndar af adstodarskdlastjorum og umsjénarkennurum hvers argangs

og gripid til videigandi radstafana.

Mat og urbaetur:

Reett var vid matreidslumeistarann um fjolbreyttari mat fyrir greenmetisaetur.

Akvedid var ad vinna med félagsmidstodinni ad pvi ad gera betri félagsadstodu fyrir unglinga i
midrymi skélans.

Akvedid var einnig ad tengja nemendafélagid vid kokkinn — til ad f4 ad hafa ahrif & matinn.
Mjog mikilvaegt er ad stofnadur verdi matshépur sem rynir nidurstodur
starfsmannakénnunar og heldur fundi med starfsfélki pannig ad vié bregdumst vid
nidurstodum med formlegum heetti og 61l saman.

Eftir ad nidurstodur lesferils voru ryndar var gripid til videigandi radstafana vardandi arangur
nemenda. Umsjénarkennarar voru sammadla um ad nidurstodurnar geefu mjog géda mynd af
st6du nemenda i lesfimi og ad gott veeri ad stydjast vid paer vid undirbuning kennslunnar.
Nidurstodurnar eru notadar markvisst til ad auka drangur nemenda og til ad gera foreldrum
grein fyrir st6dunni.

Manudur Verkefni Abyrgd

Mars

1. Skolapdulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk VRt T

2. Nidurstédur rekstrar arié a undan - ARt ) alas il

skolastjora

1.

Skolapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk

Skoélapulsinn var lagdur fyrir nemendur i 6. — 10. bekk (sja nidurstédur i jandar og mai)
Nidurstddur rekstrar arid a undan

Nidurstodur rekstrar voru pannig ad skolinn var rétt yfir fjarheimild, skyringuna er fyrst og

fremst ad finna i 6hagstaedum ytri skilyrdum.

Mat og urbzetur:

Metnadur er fyrir pvi ad halda fjarhagsaaetlun hvers ars en alls ekki ad skila afgangi.

Markmidid er ad nyta Uthlutun i pagu nemenda.

Manudur

Verkefni Abyrgd

April

2 Ay . c = Kennarar/stjérnendur
1. Mat a skélanamskra og kennsluaaetiunum /st]

skv. viomidum
Deildarstjori i UT
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2. Skdlapulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk
3. Mat alidan nemendai 3. —5. bekk

= Adstodarskolastjorar

1. Mat a skélanamskra og kennsluaaetlunum skv. viomidoum

i 1j6s kom ad mikilvaegt er ad endurskoda form kennsludaetlana pannig ad peer staedust
gaedaviomid MMS.
2. Skdlapdulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk

Skélapulsinn var lagdur fyrir nemendur i 6. — 10. bekk (sja nidurstédur i mai)

3. Mat alidan nemendai 3. - 5. bekk
Var skodad med Skdlapulsi og 8 nemendalydraedisdaginn.

Mat og urbzetur:

»  Akvedid var ad endurskoda form kennsludaetlana til ad pau staedust geedavidmid MMS.

Manudur

Verkefni

Abyrgd

1. Skolapdulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk

2. Nidurstodur Lesferils ryndar

3. Rannsékn og greining, Krakkarnir i
hverfinu. Kénnun 16gd fyrir 8., 9. og 10.
bekk

4. islenska aeskulydsrannsoknin.

= Deildarstjorii UT

= Adstodarskolastjorar

1. Skélapdulsinn fyrir nemendur i 6. — 10. bekk

Ymislegt kom { [jés pegar nidurstédur voru ryndar med skélaradi i jantar og einnig med

starfsmannahépnum.

bad sem kom helst i ljés og hélst ut vorénnina.

Kennarar og starfsfélkid eru marktaekt betri i ad stodva stridni og einelti, pessi pattur

hefur po laekkad adeins, kemur samt dberandi vel ut! Ekki sist i peim argangi par sem

eineltid meeldist 4 pessu skdlaari.

beaettir eins og einelti voru ad koma ,,vel” Gt pannig ad einelti meelist 4 pari vid adra

skdla. Tidni eineltis er almennt minni en i sambaerilegum skélum. Huga parf afram,

sérstaklega ad midstiginu, i pessum pattum. En einelti var t.d. & pari vié landid i 7.

bekk og mun laegra en landid i 9. og 10. bekk.
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= Stjérn a eigin lifi og vellidan maelist marktaekt betri en i 6drum sambeerilegum
skélum. Sérstaklega i 9. og 10. bekk. .

= Agiitimum er gédur, marktaekt betri en i sambaerilegum skélum.

» Anaegja af lestri var ad maelast géd en hefur pé laekkad orlitid.

»  Ahugi 4 steerdfraedi var ad maelast jakvaedur en hefur pé laekkad orlitid.

= Motuneytid kemur vel at Ur kdnnuninni er med mjog hatt skor en hefur pé laekkad
frd sidustu kénnun.

= Nemendur eru anaegdir med adgang ad efnivid, adstodu og taekni (marktaekt haerri

en sambeerilegir skélar en hefur pé laekkad).

pad sem parf ad baeta

= Nemendur segjast ekki fa ad velja hvernig peir skila verkefnum, & sérstaklega vid 7.

og 9. bekk (markteekt lzegri en sambeerilegir skélar).

Virk patttaka nemenda i timum. Sérstaklega i 9. og 10. bekk.

Tidni hreyfingar er marktaekt minni en i sambaerilegum skélum sérstaklega a

unglingastiginu. bessi pattur hefur pé batnad.

Tidni leidsagnarmats er markteekt minni er i sambaerilegum skélum. Eflaust parf ad
tala meira um pad vid nemendur, peir segja ad kennarar lati ekki vita eda raeda vid pa
um hve vel peim gengur i naminu, adallega i 9. og 10. bekk. Kom mjég vel uti 6.
bekk.

= Samsomun vid nemendahdpinn maelist minni en hefur verid og pa sérstaklega i 7. og
8. bekk.

=  Trd 4 eigin namsgetu, hun hefur laekkad.

Of margir sofa minna en 7 tima a néttu (4 sérstaklega vid um 10. bekk, sker sig ar —
pessi pattur hefur samt lagast) pau segjast po6 ekki finna fyrir preytu yfir daginn nema
i 8. bekk, alls ekki i 9. og 10. bekk.

Halda parf afram ad styrkja midstigid, nemendur eru i meiri krisu par en @ 6drum

stigum.

2. - 5. bekkur samantekt:

[ paettinum ,,anaegja af lestri“ tronir Arbaejarskéli 4 toppnum, marktaekt haerri en

sambeerilegir skélar og hefur arangur samt batnad.
e Anaegja med skdlann, einnig marktaekt haerri, trénir par lika & toppi sambaerilegra

skéla, hefur samt hakkad.
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e Vellidani2.—5. bekk hefur einnig haekkad og kemur vel it. Adeins mismunandi eftir

argongum, meaeldist haest i 4. bekk.

bad sem parf ad baeta:

pad parf ad vidhalda pessum arangri.

Nidurstddur Lesferils ryndar
Nidurstodur lesferils voru ryndar af adstodarskélastjérum og umsjonarkennurum/
faggreinakennurum hvers drgangs. Sérstaklega var rynt i framfarir og sto6u nemenda fra
hausti til vors.
Rannsdkn og greining. Kénnun 16g0 fyrir nemendur i 8., 9. og 10. bekk.
Almennt séd var konnunin ad koma vel Ut. Pad sem vid hofum helst dhyggjur af at fra
nidurstodum:

e  Of mikil samfélagsmidlanotkun — sérstaklega hja stilkum

e Of mikill skjatimi

e  Eitrud samskipti t.d. a netinu

o  Of litill svefn, sérstaklega hja pbeim sem nota mikid samfélagsmidla

e  Orkudrykkjaneysla

e Andleg vanlidan
islenskar aeskulydsrannséknir.
Nidurstodur barust ekki fyrir skélalok vorid 2023 svo dkvedid var ad kynna peer fyrir
skolasamfélaginu & haustdogum 2023 og leggja upp adgerdir.

Mat og urbzetur:

Ryna parf nidurstédurnar betur med kennurum, rifja upp @ haustdégum og fara i adgerdir i
ljési nidurstadna.

Auka parf virkni nemenda i kennslustundum med kennurum, a sérstaklega vid a unglingastigi.
Tidni leidsagnarnams er undir veentingum sérstaklega i 9. og 10. bekk.

Nemendur 6ska eftir ad fa ad koma ad matsedli eldhussins — tengja parf nemendarddid og
kokkinn saman, adstodarskdlastjori & unglingastigi mun sja um pad.

Tidni hreyfingar hefur verid ahyggjuefni en hun er p6 ad aukast. Akvedid ad lengja
ibréttatima i 8. — 10 bekk. Afram verda préadir hreyfisamningar i unglingadeild fyrir pa sem
ekkert maeta i ipréttatima.

Akvedid var ad kynna nidurstédur fra Rannséknum og greiningu og islensku
askulydsrannsdkninni 4 foreldrafundum og nemendafundum haustid 2023.

Manudur

Verkefni Abyrgd

1. Yfirferd 16gbundinna azetlana - EelERene i
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2. Samantekt matsteymis um innra mat, = Matsteymi/stjornendur

skyrsla

1.

2.

Yfirferd I6gbundinna d=tlana
Logbundnar azetlanir voru uppfaerdar haustid 2022 og verda einnig uppfaerdar fyrir haustid
2023

Samantekt matsteymis um innra mat, skyrsla
Um er ad raeda pa skyrslu sem hér birtist.

Mat og urbaetur fyrir skyrsluna i heild sinni, forgangsré6dun:

1.

O N oW

Halda afram innleidingu lei@sagnarnams a 6llum skdlastigum par sem 16g6 er dhersla a
abyrgd nemenda 4 eigin ndmi, leidsagnarmats, virkni nemenda i timum t.d. med pvi ad nota
namsfélaga o.s.frv.

Lengja kennslustundir i iprottum & unglingastigi.

Ahersla & ad kynna betur gildi skélans.

Fa foreldra med okkur i [id med foreldra og nemendafundum ad hausti i 5. — 10. bekk og
foreldrafundum i 1.-4. bekk.

Hafa nemendur med i radum vid ad akveda valgreinar.

Tengja nemendardad og kokkinn.

Uppfeera forvarnardaetlun fyrir skélann (i ljési nidurstadna R og G).

Huga afram ad sveigjanlegum vinnutima fyrir allt starfsfélk

September 2023,

Gudlaug Sturlaugsdaéttir
Gudrun Erna bérhallsdottir
bérhildur Porbergsdéttir
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