
Niektóre osoby należące do tych grup mogą
spotykać się z różnymi formami
dyskryminacji, doświadczać molestowania i
uprzedzeń. Aby temu przeciwdziałać, musimy
zapewnić przyjazną obsługę i informację o
przebieralniach indywidialnych oraz
poinformować osoby o tym, jak z nich
korzystać. Chcemy mieć pewność, że osoby
te czują się bezpiecznie korzystając z
naszych obiektów.

Przebieralnie indywidualne są często dla tych
osób jedynym warunkiem, na to aby

skorzystać z basenów.

Wskazówki dla pracowników 
i informacje dotyczące

przebieralni indywidualnych

Kto korzysta z
przebieralni
indywiduwalnych?
Przebieralnie indywidualne przeznaczone są
dla osób, które nie mogą lub nie chcą
korzystać z przebieralni z podziałem na płcie.
Dotyczy to osób z niepełnosprawnością, ze
stomią, osób trans i interseks oraz rodzin.

Istnieje wiele powodów, dla których osoby
chcą lub muszą korzystać z przebieralni
indywidualnych, a my nie mamy możliwości
zgadnąć dlaczego, tylko na te osoby patrząc.
Dla niektórych prośba o skorzystanie z
przebieralni indywidualnej może być trudna.
Dlatego ważne jest, abyśmy zapewnili
przyjazną obsługę oraz informacje o tym, jak
z nich korzystać. 

Poszczególne baseny różnią się od siebie,
co oznacza, że dostęp do przebieralni
indywidualnych również może się różnić. 

Niektórzy goście mogą czuć się nieswojo,
idąc na nowy basen i nie znając jego
organizacji. Musimy wtedy wykazać się
zrozumieniem. 

Szatnie
indywidualne
na basenach
w  Reykjaviku

Nigdy nie pytaj o to,
dlaczego dana osoba

chce skorzystać z
przebieralni

indywidualnej. 



Bądźmy otwarci 
dla wszystkich gości

basenów w Reykjaviku
 i upewnijmy się, że ich

doświadczenia będą
pozytywne.
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Dobra obsługa,
zadowoleni goście

Wiele osób niebinarnych i innych osób trans
korzysta z przebieralni indywidualnych.
Transmężczyźni i kobiety korzystają jednak 
z przebieralni dla płci, jeśli sobie tego życzą.

Osoby niebinarne nie są ani mężczyznami ani
kobietami, wiele z nich używa zaimków
neutralnych pod względem płci, np. oni. Kobieta
trans to kobieta, której przy urodzeniu
przypisano płeć męską, ale identyfikuje się
(i jest) kobietą. Chłopiec trans to chłopiec,
któremu przy urodzeniu przypisano płeć
żeńską, ale identyfikuje się on jako chłopiec.
 

Nie wszystkie osoby trans zmieniają swoje
ciało. Ważne jest, aby szanować tożsamość
płciową każdej osoby i nie określać płci na
podstawie cech płciowych, zgodnie z ustawą o
autonomii płci  nr. 80/2019.

O gościach
korzytsających z
naszych przebieralni
indywidualnych

Przebieralnie indywidualne zostały specjalnie
zaprojektowane, aby zaspokoić potrzeby
osób z niepełnosprawnością ruchową.
Jednak niepełnosprawność może być różna i
nie zawsze jest widoczna. 
Niektóre osoby z niepełnosprawnością mają
asystentów, którzy również korzystają z
przebieralni indywidualnej. Dzieci z
niepełnosprawnoscią również korzystają z
przebieralni indywidualnych, czasami z
opiekunami, którzy mogą być innej płci.

Może być wiele powodów, dla których
rodziny chcą lub muszą korzystać z
przebieralni indywidualnych. Np. z powodu
niepełnosprawności, lęku, problemów
behawioralnych, płci, tożsamości płciowej itp.
Może to również dotyczyć osób dorosłych,
które potrzebują pomocy ze strony swoich
dzieci.

Zawsze staramy się zaspokoić potrzeby
różnych grup i chcemy mieć pewność, że
mają oni dobre doświadczenia korzystając z
na naszych basenów. Powinniśmy być dumni
z tego, że zapewniamy indywidualne
przebieralnie, dzięki czemu z basenów w
Reykjaviku może korzystać zróżnicowana
grupa mieszkańców. 

Osoby z niepełnosprawnością

Rodziny

Osoby trans
 

Osoby interseksualne rodzą się z cechami
płciowymi, których nie można określić jako
wyłącznie męskie lub żeńskie, takimi jak
narządy rozrodcze, genitalia, hormony,
chromosomy itp. Mają one różną tożsamość i
ekspresję płciową, tak jak wszyscy inni.
Niektóre osoby interseksualne mogą chcieć
korzystać z przebieralni przeznaczonych dla
określonych płci, a niektóre mogą chcieć
korzystać z przebieralni indywidualnych.

Osoby interseksualne


