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Melaskdli samanstendur af 3 samtengdum byggingum. Elsti hluti skélans er
byggdur 1945 en sa yngri 1998. Samfast eldra kennsluhusinu er ipréttahus
sem sennilega er byggt 4 sama tima og kringlan sem hysir fatahengi og
kaffistofu kennara.

Markmid skodunar er ad meta rakadstand til pess ad geta komid med
urbotatillogur fyrir vidhaldsadgerdir og forgangsrédun adgerda til ad tryggja
frekari endingu byggingar og baeta innivist fyrir notendur.

Vid skodun kom i 1jés ad ymis rakatengd vandamal eru til stadar i
byggingunum sem kannski parf ekki ad koma a ovart pegar um taeplega 80
ara gamalt hus er ad raeda. Hluti skélahisnaedisins er fridadur og purfa
vidhaldstillogur ad taka tillit til pess.

Tekin voru 50 syni Ur byggingarefnum og reyndust 34 myglud. bar ad auki
fundust ummerki i 2 til vidbdtar en 14 voru dn mygluvaxtar. Tekin voru 3
DNA syni. Orverur sem einkenna rakaskemmdir voru til stadar i beim 8llum
b6 magnid hafi ekki verid mikid i tveimur af premur.

Eftir ad nidurstodur ldgu fyrir Ur skodun var farin seinni skodun sem snéri
ad nyrri byggingunni. ba voru tekin 16 syni ur byggingarefnum og reyndust
8 myglud og 8 an mygluvaxtar. Ad auki voru tekin 2 DNA syni ur
utikennslustofum. Orverur sem einkenna rakaskemmdir greindust ekki {
peim synum.

Hér eru lagdar til 3 hugsanlegar leidir til vidgerda leid A, B og C;

Melaskéli er fridad hus og pvi er dliklegt ad leid A sé faer p6 ad pad sé
klarlega besta leidin ut fra byggingaedlisfraedilegum forsendum. (Sja
Samantekt)
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Melaskali
SAMANTEKT

Markmid skodunar var ad meta umfang rakavandamadla og mogulega greina adra paetti sem haft geta
ahrif 4 loftgaedi og innivist. Pessi Uttekt er pvi ekki upptalning & peim atridum sem teljast i lagi vio
skodun heldur eru eingdngu settar fram athugasemdir vid pad sem betur ma fara og lagdar fram
tillégur til Urbdta i framhaldi. | eldra hisnaedi mé alltaf reikna med ad finna svaedi med nyjum eda eldri
rakaskemmdum og ad tilefni sé til einhverra urbota.

Rakadstand eldri byggingar Melaskdla er i takti vid aldur og vidhaldsségu. Eldri byggingar voru teknar i
notkun fyrir teepum 80 arum og ysta vedurhlif hefur ekki verid endurnyjud nylega heldur eingdngu farié
i stadbundnar vidgerdir .Gluggar eru sennilega ad mestu upprunalegir. Innandyra eru ummerki um ad
utveggur, gluggar eda péttingar medfram gluggum hafi lekid i gegnum tidina par sem rakaummerki og
orveruvoxtur er vida undir gélfefnum og pa sérstaklega a avedurshlidum.

[ nyrri byggingu Melaskdla ma finna rakaummerki og haekkadan raka en hann er sérstaklega bundinn
vid salernin asamt stokum sveedum i golfi og veggjum.

Oskad var eftir gréfum drbétatillgum i vidhaldsadgerdum til ad baeta rakadstand skélans.

Til ad einfalda hlutina i tilfelli Melaskdla er rétt ad tala almennt um 3 leidir vid Urbaetur 4 Gtveggjum:
A, B og C sem er fjallad um ndnar i Urbétakafla.

Samkvaemt Alpjodaheilbrigdismalastofnuninni (WHO, 2009) er raki i hisnaedi eda byggingarefnum
ahaettupattur fyrir heilsu og pvi i raun ekki adalmalid ad komast ad pvi hvort 6rveruvoxtur hafi nad ad
vaxa upp i byggingarefnum. Adalmalid er ad halda byggingum purrum og endurnyja byggingarefni sem
hefur rakaskemmst.

pangad til fullnadarurbaetur geta farid fram er haegt ad snida motvaegisadgerdir til pess ad takmarka
roskun eda truflun a skdlastarfi.

Samantekt d helstu tillogum til urbota :

1. Byggingartaeknileg atridi
o Tryggja vind- og vatnsheldan vedurhjup.
o Skipta um glugga
2. Fjarleegja og endurnyja allt rakaskemmt efni
o Endurnyja golfefni
o Fjarleegja mur og einangrun af rakaskemmdum utveggjum
3. Adgerdir til uppfeerslu og fyrirbyggjandi adgerdir
o Setja upp loftreesikerfi fyrir allan skélann
4. Adrar framkvaemdir og urbaetur vid uppbyggingu
o Brunamdl
o Adgengismdl
o Lysing
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Hljodvist
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Adstada og rymisnotkun

5. Frekari rannsoknir sem lagt er til ad framkvaema til ad dkvarda adgerdir

O
o
O

6.

Myndun lagna d rakasvaedum
Rannsdkn d eiginleikum ndverandi einangrunar
Rannsokn d eiginleikum steypu i utveggjum og kanna um leid dstand i kringum glugga fyrir
isetningu.
Rannsokn d rakaflaedi i utvegg med breyttri uppbyggingu eda annarri einangrun
= Setja upp mismunandi uppbyggingu og eiginleika efna i hermiforrit og skoda naemi
fyrir breytingum m.t.t rakaflaedis
Rannsdkn d eiginileikum, kostum og géllum klaedningar/ vatnsvarnar verdi su lausn fyrir valinu
= Mudrkerfi
= [oftreest klaedning
= péttiefni og idaelingar
= Vatnsvarnarlag/ vatnsvarnarefni

Midad vid reynslu EFLU og paer rannsdknir sem til eru, md buast vid ad érfdir einstaklingar muni dfram finna til

einkenna prdtt fyrir urbaetur. Reynsla okkar er po su ad verdi gengid langt i trbétum pannig ad eldri byggingarefni

verdi alveg fjarlaegd auk pess sem hugad verdi ad efnisvali og innivist vid enduruppbyggingu pd aukast likurnar

til muna @ ad allir geti snuid til baka dn einkenna. Fyrirhyggja er pd mikilveeg pannig ad husnaedi verdi vaktad

med tilliti til raka og leka og brugdist fljott vid ef einhvers stadar lekur eda tjon kemur fram. Vid rekstur, hreinleaeti

og prif parf einnig ad huga ad efnisnotkun og hreinsun pannig ad loftgaedi verdi tryggd. Sidast en ekki sist parf

rekstur loftreesikerfa ad vera i godri umsjon par sem er skipt reglulega um siur, fylgst med prystingsmun og

loftskipti tryggd midad vid notkun. Eftir endurbaetur er mégulegt ad fylgjast med helstu pdttum loftgaeeda med

bvi ad setja upp sirita sem nema CO2, hitastig, loftraka, utgufun efna og styrk agna.
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1 SKODUN

1.1 UMFANG SKOBUNAR

i desember 2022 var éskad eftir pvi ad EFLA gerdi uttekt & eldri byggingum Melaskéla med tilliti til
rakadstands og innivistar. | lok desember 2022 og byrjun jantar 2023 fér skodunin fram af BB, KS og
BG hja EFLU.

[ framhaldi var dskad eftir Gttekt & nyrri byggingu Melaskdla med tilliti til rakadstands og innivistar. |
lok mars og byrjun april fér skodunin fram af BB og KS hja EFLU.

Verkbeidni folst m.a. i eftirfarandi liGum:

1. Viotol vid stjornendur skdlans

2. Rakameelingar —golf, veggja og paks

3. Synatokur ef pykir porf 4 eftir rakamaelingar

4. Maling 4 virkni loftraesikerfis (s.s. hlutfall & milli Utsogs og innblastur o.s.frv..)

1.2 ADFERDIR

Rakaastand og innivist i byggingum byggir & mérgum pattum svo sem husagerd, dstandi, geedum
byggingar og notkun. Vid Uttekt er studst vid rakamaelingar, byggingaredlisfraedi, kdnnun a mégulegum
loftlekum og rakauppso6fnun. Innandyra geta mygla og bakteriur vaxid i byggingarefnum; undir
goélfefnum, innréttingum, innan i veggjum, pakrymi og klaedningu, ef til kemur vatn eda naegilegur raki
(yfir 70% RH). Rakaskimun & haekkudum raka i byggingarefnum gefur pvi oft sterkar visbendingar
vardandi umfang vandamals sem tengjast raka og er jafnan fyrsta skrefid i Uttektum 3 rakadstandi.

Utandyra voru husin sjénskodud.

Til pess ad meta astand med tilliti til rakavandamala og innivistar var i tilviki Melaskéla notast vid
eftirfarandi peetti:

e Sjonskodun

o Kortlagningu raka med rakaskimun
e Synatdku ur byggingarefnum

e DNA synatoku

e Upplysingadflun fra notendum

o Upplysingadflun fra rekstraradilum

Fyrir ndnari skyringu 4 ofangreindum adferdum ma sja vidauka um rannsdknaradferdir.
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2 LYSING A HUSNZEDI

Melaskdli samanstendur af 2 samtengdum byggingum. Framkvaemdir & eldri byggingu héfust 1945
(skra.is) og hofst skolastarf 1946. Adal hluti eldri byggingar er & premur haedum auk kjallara, einnig er
kringla @ tveimur haedum og iprdttasalur hluti af eldri byggingu. Framkveemdir 4 nybyggingu hofust
1998 (skra.is) og hofst kennsla haustid 1999.

Nybygging er a tveimur haedum auk kjallara og tengigangs i eldri byggingu.

( Artol tekin af teikningum og & skra.is).
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Mynd 1. Eldri bygging Melaskéla 1945-1950 (SARPUR PJODMINJSAFNID)

2.1 ELDRIBYGGING BYGGD 1945

Ur eldri byggingunni voru tekin voru 49 syni urbyggingarefnum og reyndust 33 myglud. bar ad auki
fundust ummerki i 2 til vidbdtar en 14 voru hrein eda an myglu.

Tekin voru 3 DNA syni og greindust tegundir 6rvera sem tengjast rakaskemmdum i peim 6llum po
magnid hafi ekki verid mikid i tveimur af premur.

EFLA VERKFRADISTOFA
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2.1.1  Kjallari

Talsverdar skipulagsbreytingar hafa verid i kjallara eldri byggingar fra upprunalegum teikningum.
Matsalur i dag teygir sig fra par sem adur var inngangur og klésettrymi og alla leid i eldhus sem tilheyrdi
ibud sem var i sudvesturhluta hdssins. Ummerki um raka er i gélfduk par sem klésett voru stadsett
adur fyrr og Ut fra hurdum i gédmlum inngangi. Adstada starfsmanna, teeknirymi og klésett vid
taeknirymi var adur fyrr svefnherbergi ibudar. Fyrir framan taeknirymi er litil geymsla par sem eftir er
ad klara vidgerdir i kringum lagnir undir gluggum. A nyrri teikningum virdist hafa verid daetlanir um ad
setja lyftu en hefur ekki enn verid gert. A eldri teikningum virdist vera ad fra stigarymi og ad
heimilisfreedistofu hafi verid geymslurymi en i dag er tengigangur i nybyggingu og eldhus skélans.
Talsvert rakadlag er i eldhdsi og eru ummerki um pad i golfi, veggjum og gluggum eldhuss. Vid hlid
eldhuss er heimilisfraedistofa, vid Utvegg er los @ duk og einnig barst abending um silfurskottur, pa
sérstaklega kennara megin i stofunni. Midad vid gomlu teikningarnar hefur verid farid i breytingar a
gangi ad smidastofu. Veggur hefur verid settur upp og tilheyrir rest af gangi smidastofu. Geymslurymi
var adur fyrr hluti af matreidslustofu og opnad hefur verié a milli lagnarymis og smidastofu. Eftir 4 ad
ganga fra vidgerd i vegg i lagnarymi vid utgang.

Mynd 3 Talsvert er um misvel lukkadar vidgerdir a steiningu
hussins.

Mynd 2 Ofragenginn veggur i geymslu i kjallara.

2.1.2  Fyrsta haed

A fyrstu haed eru kennslustofur, salerni og inngangur skélans. Upprunalegt gélfefni er i flestum rymum
a fyrstu haed og ma sja mynstur endurtaka sig i naer 6llum stofum, gélfdukur bdinn ad missa festu i
steyptri plotu, gluggar eru komnir 4 tima og innréttingar i kringum vaska lita illa Ut, einnig ma minnast
a ad golfdukur er illa farinn i sal vid anddyri, ordin gotottur. Ummerki eru um raka i duk & gangi undir
fataslam. Eins og kemur fram hér adur er upprunalegt gélfefni og ma rekja til dlags ad voldum blautra
utifata. Litla salernid sudvestan megin er & upprunalegum teikningum og samkvaemt nyrri teikningum
eru aatlanir um ad setja lyftu par i stadinn, en hefur ekki enn verid gert. bar sem staerra salernid er var
adur tannlaeknisstofa. Mikill dpefur var a salernum, par sem hjikrunarstofan er var adur. Bidstofan,
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Melaskéli

stofa 8, var adur fyrr laeknisstofa og dhaldastofa, par sem vaskur er var hurda op i bidstofu. Samkvaemt
eldri teikningum var stofa 9 buningsklefi fyrir ljésastofu sem er i dag stofa 10, a milli stofanna var salerni
og eru liklega lagnir sem buid er ad loka fyrir i vegg.

Mynd 3 Dukur i sal vid anddyri holdttur og illa farinn Mynd 4 Veggur & salerni fyrstu haedar illa farin

2.1.3  Onnurhed

A annarri haed ma sja sama mynstur og & fyrstu haed, upprunalegt golfefni er & gélfum og er los i duk
vid Utvegg, ba sér i lagi sunnan megin. Gluggar eru komnir 4 tima og innréttingar i kringum vaska eru
illa farnar. Skrifstofur voru samkvaemt eldri teikningum ein stér sérkennslustofa. Samkveemt nyrri
teikningum er fyrirhugad ad breyta salerni i lyftu, stofu 6 i salerni og adst6du husvardar en hefur ennpd
ekki verid gert.

2.1.4 bridja haed

A pridju haed er sama saga og 4 haedum fyrir nedan, sama mynstur er med gélfduka, glugga og vaska.
Skipt hefur pd verid um duk i stofu naest samkomusal, samkveemt eldri teikningum var par adur
buningsklefi og sturtuadstada. Samkomusalur er parketlagdur og er talsverdur aldur 4 parketinu, hvort
betta er upprunalegt gélfefni liggur ekki ljést fyrir. Pakplata yfir hluta af annarri haed eru stdrar svalir a
bridju haed, steypt plata sem er dvarin en litur agaetlega ut. Stigi upp i pakrymi er fra geymslu, pakrymi
er illa einangrad en su litla einangrun sem par er, er sag. Litil loftraesisamstaeda er a loftinu en pegar
skodun for fram var kerfid ekki i gangi og var seinasta yfirferd ndvember 2022, pd med athugasemdum
um ad kerfid veeri ekki i gangi en hafi verid lagad & stadnum.

2.1.5 Kringla

Kringlan tengist adalinngangi i gegnum anddyri skdlans og er & premur haadum. Gdlfefni virdast vera
bau sému og voru upprunalega. A nedstu haed er fatageymsla fyrir nemendur og 4 annarri haed
kaffistofa kennara, vinnuherbergi, eldhuis og salerni. Eins og i eldri byggingu pa er gélfdikur medfram
Utveggjum byrjadur ad losa sig fra og kominn er timi a glugga. A kennarastofu er stigi upp i turn. i turni
er golfdakur & golfi, gluggar allan hringinn og utgonguleid a svalir. Mikil rakaummerki og raki er i

EFLA VERKFRADISTOFA
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turnherberginu. Leka ummerki eru bzdi i veggjum og paki. Ofan a pakinu er klukkuturn og lekur eda
hefur lekid med honum.

2.1.6 Iprottasalur

i gegnum adalinngang a fyrstu haed er farid i ipréttasal. Upprunalegt gélfefni virdist vera a golfum,
ibréttasalurinn er parketlagdur en buningsklefar, teekjageymsla og skrifstofa dukal6gd. Fra anddyri er
haegt ad komast a efri pall, sem naer frd buningsklefa ad iprottasal og af palli er haegt ad komast i rymi
yfir lofti ipréttasalar, sem ekki var haegt ad komast inn i ad pessu sinni. A efri palli er préngt op sem
haegt er ad fara inn i gegnum i pakrymi, yfir buningsklefum. pakrymid par er illa einangrad eins og i
adalbyggingu og su litla einangrun sem par er, er sag.

2.2 NYBYGGING BYGGD 1998

{ fyrri skodun var framkveemd gréfleg sjonskodun med skélastjora i nybyggingu, skodad var i kjallara
og valdar stofur & fyrstu og annarri haed. | seinni skodun var nybyggingskodud i heild sinni med
skipulagdri rakaskimun og synatoku.

Ur nyrri byggingunni voru tekin 17 syni ur byggingarefnum og reyndust 9 myglud og 8 4n érveruvaxtar.
Tekin voru 2 DNA syni Ur utikennslustofunum og greindust tegundir Orvera sem tengjast

rakaskemmdum i hvorugu peirra.

2.2.1  Kjallari

Tengigangur er Ur kjallara eldri byggingar i kjallara nybyggingar. [ kjallara er tdmstundarymi, geymslur,
salerni, lyfta og teeknirymi. [ taeknirymi sast likt og i pakrymi i eldri byggingu ad villumelding i er
loftraesikerfinu og var pad ekki i gangi. Synilegar rakaskemmdir eru i tengiganginum mest vid eldri
bygginguna.

2.2.2  Fyrsta haed
A fyrstu haed er anddyri, skélatorg, sex kennslustofur, kennarastofa, namsradgjafi, adstada husvardar,

skrifstofur, lyfta og salerni. Hver kennslustofa hefur sér salerni inn af stofunni en einnig er salerni fram
a gangi. A skolatorgi fyrir framan anddyri er stigi baedi upp & adra haed og nidur i kjallara.
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Mynd 5. Haekkadur raki i golfi vid glugga Mynd 6. Rakaummerki i gélfi & salerni

2.2.3  Onnurhaed

A annarri haed eru sex kennslustofur, hjukrunarfraedingur, lyfta og salerni. Likt og & fyrstu haed eru
salerni  hverri stofu. [ stofu 12 er hringstigi vid neydarutgang.

Mynd 7. Ummerki 4 vegg og haekkadur raki Mynd 8. Rakaummerki i lofti

EFLA VERKFRADISTOFA 13
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3 SKODPUN OG NIDPURSTOPUR

[ pessum kafla er greint fra atridum sem komu fram vid skodun, maelingar og nidurstédum rannsékna
eftir rannséknaradferdum. [ kaflanum Umraedur og urbaetur hér ad aftan eru nidurstédur tulkadar og
settar i samhengi.

3.0 SJONSKODUN OG KORTLAGNING A RAKA

Eftir sjonraena skodun innanhuss og rakaskimun eru nidurstédur settar fram med pvi ad merkja inn a
teikningar rakasveedi, par sem snertirakamaelir, syndi haekkud gildi og Onnur atridi sem podttu
athugaverd. Nidurstodur eru settar fram a grunnmyndum hverrar haedar.

Merkingar a teikningar takna eftirfarandi:

= Haekkadur raki i gélfi og/eda synileg rakaummerki.

Rautt litad = Haekkadur raki i veggjum og/eda synileg rakaummerki.
pzzd Blatt litad = Rakaummerki i lofti.
B Fiolublatt litad = Rymi ekki skodud.

Vid skodun 4 hdsnaedinu foru fram mismunandi synatdkur og eru paer tilgreindar inn @ grunnmyndum
hverrar haedar. i kafla 3.1 er synatokum gerd ndnari skil. Eftirfarandi takn syna stadsetningu og Utskyra
nidurstodur efnissyna:

- Enginn érveruvéxtur Ummerki um 6rveruvioxt Orveruvéxtur fannst i vexti
fannst vid skodun fundust i syni eins og i syni i golfi.
synis. gro, mitlaskitur o.fl.

O Stadsetning syni golf. |:| Stadsetning syni veggur. A Stadsetning syni loft.
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= 4 Eﬁ / TR
_mi i " e

[Silfurskottur |

[Los & duk]

.

Ekki blautt,
amall dukur

Mynd 4. Grunnmynd kjallari eldra hus og fyrsta haed i Kringlu.

S-50

DNA-3
bokasafn

\Veggir rokka upp og nidur,
los & duk i kennarastofu

S-45

DNA-1
kennarastofa

Mynd 5. Grunnmynd fyrsta haed eldra hds og 6nnur had i Kringlu.
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Mynd 5. Grunnmynd 6nnur haed eldra hus og pridja haed i Kringlu.

S-24
= B
e

s

] =

sTio
stz
— iU

SI0kkt & loftraesingu,

sag i einangrun i pakrymi

DNA-2
salur

Mynd 6. Grunnmynd pridja haed eldra hus.

[Ummerki & éllum gardinum]|
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Mynd 7. Grunnmynd fyrsta haed nyrra hus
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Mynd 8. Grunnmynd 6nnur haed nyrra hus

3.1 SYNATAKA

Eftir skodun og rakaskimun & husnzedi er dkvedid hvar og hvernig skuli taka syni. Synataka i
sambaerilegum uttektum er i raun ekki lokid fyrr en Urbaetur hafa farid fram. bad geeti purft ad taka
fleiri syni @ hverjum stad, fyrir eda a verktima, til pess ad meta betur umfang eda hvada adgerda er
porf 4. Synatokurnar, sem pessi dlyktun byggist 3, eru uUr byggingarefnum vidsvegar um hulsnadid.
Nidurstodurnar eru litakédadar og merktar inn a yfirlitsteikningar. Ef mygla greindist i syni er rautt takn
sett inn & yfirlitsteikningu en ef synid er hreint er graent takn sett inn.

Synatakan er ekki magnbundin og endurspeglar ekki endilega umfang rakaskemmda og myglu i
byggingu. Syni eru tekin til pess ad svara peim spurningum sem skodunarmadur setur fram hverju sinni.
Ef mygla greinist ekki i syni ur dkvednu rymi parf pad ekki endilega ad tdkna ad par med sé engin
rakaskemmd til stadar, og sidan 6fugt, p.e. ef mygla greinist i syni parf pad ekki ad tdkna ad allt rymid
sé rakaskemmt. bPegar syni Ur byggingarefnum eru rannsokud er kannad hvort mygla hafi ndd ad vaxa
inn i efnid og hvort par megi finna svepppraedi eda grobera. | einhverjum tilfellum er greint til tegunda.
Nidurstodur synatoku eru notadar til pess ad draga alyktanir og leggja fram tillogur til drbdta. Vié
Urbzetur husnaedisins er gagnlegt ad halda afram synatdkum til pess ad stadfesta drangur vidgerda eda
meta umfang vidgerdarsvadis.

Pegar syni eru skodud Ur steypu er pH gildi steypunnar eda kjarnans stundum kannad og/eda hvort
steypan reynist vera basisk. Ef steypan er basisk er sjaldan haegt ad finna merki um 6rveruvoxt i henni.
begar steypa surnar skapar hun umhverfi par sem rakasseknar Orverur vaxa. Steypa surnar med
timanum og pvi sem steypan er eldri verdur hin ad jafnadi surari, en pad fer po eftir ytri adsteedum og
umhverfi.
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Melaskali

3.2 YFIRLIT YFIR NIDURSTODUR SYNA

3.2.1  Fyrri skodun

Tekin voru 49 syni ur byggingarefnum i fyrri skodun og reyndust 33 myglud. Par ad auki fundust
ummerki i 2 til vidbdtar en 14 voru hrein.

Tekin voru 3 DNA syni. Orverur og sveppir sem tengjast rakaskemmdum greindust i peim 6llum pd
magnid hafi ekki verid mikid i tveim af prem.

Kafistofa kennara D
Salur B

Bokasafn A

EFLA VERKFRADISTOFA
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TAFLA 1

SYNI STADSETNING

LYSING

EFNI RAKI

GREIN.

Synataka og verkbeidni: S = skoda vel | L = lausleg greining | G = geyma

NIDURSTADA LITAKODI

1 Forstofa i gomlu
ibug, kjallair

2 Matsalur, kjallari

3 Heimilisfreedistofa,
kjallari

4 Heimilisfraedistofa,
kjallari

5 Framan eldhdus,
kjallari

6 Eldhus, kjallari

7 Gangur milli eldra
og nyja, kjallari

8 Gangur milli eldra
og nyja, kjallari

20

Golf

Golf vid
utvegg

golf ofana
kassa vid
utvegg

GOolf, hlidina
4 kassa vid
utvegg

Golf

Golf

Golf

Veggur

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

burrt
sveedi

Dukur;
Timbur

Dukur;
Timbur

purrt
svaedi

Dukur;
Annad;
flogn

flogn;
Epoxy

Dukur;

flogn

Dukur;
flogn

Kjarni 26mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 10mm inn i kjarnann.
Ekki ummerki um myglu undir
duk.

Kjarni 9mm langur. Ekki
ummerki um myglu i kjarna.
Myglad undir duk af
Aspergillus spp gré og
groberar.

Myglad undir duk af
Chaetomium spp gré og
gréberar og Monodicthys spp
gré. Timbur myglad a
yfirbordi og i ,,sari“ af
Chaetomium spp gré og
gréberar og Monodicthys spp
gro.

Myglad undir duk af
Chaetomium spp gré og
groberar. Myglad i timbri a
baedi framhlid og bakhlid
kjarna af Chaetomium spp
gro og groberar, Monodicthys
spp gro og tegund sem likist
Tritirachium spp.

Kjarni 29mm langur. Mygla i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 18mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af
geislabakterium,
Cladosporium spp gré og
gréberar, Acremonium spp
gré og gréberar og
Chaetomium spp gré og
gréberar.

Kjarni ca.25mm langur.
Myglad i holrymum kjarna ad
minnsta kosti 10mm inn i
kjarnann.

Kjarni 23mm langur. Mygla i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 5mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af
Ulocladium spp gro og
gréberar.

Kjarni 25mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 14mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af tegund
sem likist Penicillium spp gré
og Aspergillus spp gré og
svepphlutar.
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Gangur, 1. Hed

Stofa 4, 1. Haed

Stofa 4, 1. Hxed

Stofa 5, 1. Haed

Stofa 5, 1. Haed

Stofa 6, 1. Haed

Stofa 6, 1. Haed

Raestingargeymsla,
1. Haed

Hjukrunarfraedingu
r,1. Hed

Hjukrunarfraedingu
r, 1. Hed

Kldsett vid
hjukrunarfraeding,
1. Hed

Stofa 9, 1. Heed

Stofa 8, 1. Haed

EFLA VERKFRADISTOFA

Golf

GOlf vid

gang

Veggur vid
utvegg
undir glugga

Golf, nay
dukur fyrir
framan vask

Golf vid
utvegg

Golf vid
vegg

golf ca
150mm fra
vegg

Golf

Golf

Veggur

Veggur

Golf

Golf

flogn;
Korkur

Dukur;
flogn

Timbur

Dukur;
Timbur;
flogn

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Malning
; llogn

Malning
; Gips

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

burrt
svaedi

burrt
svaedi

burrt
svaedi

burrt
svaedi

burrt
svaedi

burrt
sveedi

burrt
sveedi

burrt
svaedi

burrt
sveaeldi

burrt
sveaeldi

burrt
svaedi

Melaskali

Kjarni 27mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 17mm inn i kjarnann.
Myglad i korki i gegnum
korkinn.

Kjarni 26mm langur. Kjarni
virdist hafa verid undir
rakaalagi en ekki er ummerki
um myglu i syninu.

Ekki ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 21mm langur. Mygla i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti Imm inn i kjarnann. Ekki
ummerki um myglu undir
duk. Timbur myglad af
Cladosporium spp gré og
groberar.

Kjarni 23mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 4mm inn i kjarnann.
Svepppradir og gré undir
duk, ekki greint til tegundar.
Kjarni 13mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 4mm inn i kjarnann.
Upppornud gomul mygla
undir duk, égreinanleg.

Kjarni 20mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 3mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af tegund
sem likist Scopulariosis spp
gré og groberar.

Kjarni 29mm langur. Ekki
ummerki um myglu i
kjarnanum. Svepphlutar undir
duk sem likjast Cheatomium
spp.

Kjarni 30mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 22mm langur. Mygla {
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 14mm inn i kjarnann.

Ekki ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 22mm langur. Mygla {
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 2mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af tegund
sem likist Penicillium spp gré.
Einnig smadyraskytur undir
duk.

Kjarni 11mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 2mm inn i kjarnann.
Dukur svartur a nedra bordi
en ekki ummerki um myglu.
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22

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Stofa 12, 2. Hed

Stofa 14, 2. H=d

Stofa 16, 2. H=d

Stofa 17, 2.haxed

Stofa 22, 2. H=d

Stofa 22, 2. Hed

Stofa 21, 2. Hed

Stofa 21, 2. Hed

Skrifstofa
skélastjora, 2. Hed

Prentherbergi, 2.
Hzed

Gangur, 3. Hed

Stofa 26, 3.haed

Stofa 26, 3. Hed

Stofa 25, 3. Hed

GOlf vid
utvegg

Golf vid
utvegg

Veggur i
vaskaskap

GOlf vid
utvegg

GOlf vid
utvegg

Veggur

Golf vid
utvegg

GOIf 150mm
fra utvegg

Veggur

Gluggi i
prentherber
gi

Gluggi a
gangi

Golf vid
svalahurd

GoIf undir
vaski

Golf hinum
megin vid

Dukur;

flogn

Dukur; burrt
flogn svaedi
Vindpap

pi;

Timbur

Dukur; burrt
flogn svaedi
Dukur; burrt
flogn svaedi
Dukur; burrt

Timbur sveedi

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Malning
Timbur;
flogn
Timbur

Timbur
Dukur;

flogn

Dukur;
flogn

Dukur; burrt
flogn svaedi

Kjarni 23mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 3mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af
Acremonium spp gré og
gréberar.

Kjarni 21mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Ekki ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 18mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 20mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 4mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af dpekktri
tegund, upppornud mygla.
Ekki ummerki um myglu i
syninu. Smadyraskytur undir
duk.

Kjarni 23mm langur. Myglad {
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 9mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af tegund
sem likist Aspergillus spp
svepphlutar upppornad.
Kjarni 23mm langur. Myglad {
holrymum kjarna ad minnsya
kosti 13mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af
Tritirachium spp gro og
gréberar.

Kjarni 10mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Ekki ummerki um myglu i
syninu.

Ekki ummerki um myglu i
syninu.

Kjarni 30mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 28mm inn i kjarnann.
Mikid myglad undir duk af
Aspergillus spp gré og
gréberar.

Kjarni 23mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 4mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af
Microascus soo gré og
svepphlutar.

Kjarni 14mm langur. Myglad {
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 6mm inn i kjarnann.
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36 Stofa 25, 3.haed

37 Stofa 24, 3. Hed

38 Stofa, 3. Haed

39 Buningsherbergi
vid iprottasal

40 Inngangur, kringlan

41 Fatageymsla,
kringlan

42 fatageymsla,
kringla

43 Fatageymsla,

kringlan

44 Kennarastofa,
kringlan

45 Kennarastofa,
Kringlan

46 Turn, kringlan

47 Turn, kringlan

48 Stofa 23, 3. Hed

EFLA VERKFRADISTOFA

vask sem er
i stofu 26

Veggur
hinum
medgin vid
vask i stofu
26

Golf

Golf

Golf

golf vid
utidyrahurd

utveggur vid
adalinngang

utveggur

utveggur

Loft vid
hringstiga

Golf vid
utvegg

utveggur

Golf

GOlf vid
svalahurd

Dukur; burrt
Timbur svaedi

Dukur; burrt
flogn svaedi

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

flogn

Malning
; llogn

Malning
; llogn;
Timbur
Malmur;
Timbur;
flogn

flogn

Dukur; burrt
flogn svaedi

flogn;
Madlning

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Melaskali

Myglad undir duk af tegund
sem likist Acremonium spp
gré og svepphlutar.

Timburkjarni mygladur a
badum endum af Petriella
spp gro og gréberar og
Monodicthys spp gré. Myglad
undir duk af Monodicthys spp
gro.

Kjarni 22mm langur. Mygla {
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 14mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af tegund
sem likist Acremonium spp.
Kjarni 23mm langur. Mygla {
holrymum kjarna i gegnum
kjarnann. Myglad undir duk
af Acremonium spp gré og
groberar.

Kjarni 26mm langur. Mygla i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 19mm inn i kjarnann.
Ekki ummerki um myglu undir
duk.

Kjarni 19mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 15mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 11mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 14mm langur. Myglad {
holrymum kjarna ad minnsta
kosti Imm inn ad aftan.
Obekktir praedir & bakhlid
timburkjarna sem likjast
myglu, ekki gré til stadar.
Kjarni 11mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 29mm langur. Mygla i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 23mm inn i kjarnann.
Ekki ummerki um myglu undir
duk.

Kjarni 25mm langur. Myglad i
holrymum kjarna i gegnum
kjarnann.

Kjarni 23mm langur. Mygla i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 2mm inn i kjarnann.
Myglad undir duk af
Tritirachium spp groé og
groberar og Aspegillus spp
svepphlutar.

Kjarni 24mm langur. Myglad {
holrymum kjarna i gegnum
kjarnann. Myglad undir duk
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49

50

3.2.2

Stofa 13, nybygging

Salur vid andyri

Seinni skodun

GOlf vid
nidurfall
klosetti

Golf vid
utvegg

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

af Chaetomium spp groé og
gréberar.

Kjarni 30mm langur. Myglad i
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 12mm inn i kjarnann.
Ekki ummerki um myglu undir
duk.

Kjarni 26mm langur. Mygla {
holrymum kjarna ad minnsta
kosti 9mm inn i kjarnann. Ekki
ummerki um myglu undir
duk.

Tekin voru 16 syni Ur byggingarefnum i seinni skodun og reyndust 8 myglud og 8 hrein.

Tekin voru 2 DNA syni i utikennslustofunum.

Hus 1
Hus 2
TAFLA1  Synataka og verkbeidni: S = skoda vel | L = lausleg greining | G = geyma
SYNI STADSETNING LYSING  EFNI GREINING NIDURSTADA LITAKODI
1 Kjallaragangur golf Dukur; Kjarni 20mm langur. Myglad
flogn i gegnum ilogn (amk 1-
1,5mm pykk). Myglad undir
duk af Aspergillus spp gré
og gréberar og Tritirachium
spp gro og groberar.
2 stofa 8, 1.haed golf Dukur; Kjarni 22mm langur. Ekki
flogn ummerki um myglu i
kjarnanum. Myglad undir
duk af Aspergillus spp gré
og gréberar og Acremonium
spp gro og groberar.
3 Stofa 8, 1.haed veggur Malning; Kjarni 14mm langur. Myglad
Steypa; i holrymum kjarna i gegnum
Plast kjarnann.
4 Salerni inn af golf Dukur; Kjarni 30mm langur. Myglad
stofu 4, 1.haed flogn i holrymum kjarna ad
minnsta kosti 15mm inn i
kjarnann. Myglad undir duk
af Tritirachium spp gré og
gréberar, einnig fundust
Chaetomium spp gro.
5 Salerni inn af golf Dukur; Kjarni 25mm langur. Myglad
stofu 2, 1.haed flogn i holrymum kjarna ad

minnsta kosti 16mm inn i
kjarnann. Myglad undir dak
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6 kaffistofa
kennara, 1.had

7 Stpfa 5, 1.haed

8 Namsradgjafi-
innsta stofan,
1.haed

9 Stofa 9, 2.haed

10 Stofa 10, 2.haed

11 Gangur 4 2.hed

12 Fyrir framan
reestingar, 2.haed

13 Salerni inn af
stofu 12, 2.haed

14 Stofa 13, 2.haed

15 Stofa 14, vid
utvegg 2.haxed

16 Stofa 14 mitt
golfid, 2.haxed

EFLA VERKFRADISTOFA

golf

golf

golf

golf

veggur

golf

golf

golf

golf

golf

golf

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Malning;
Steypa;
Plast
Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

Dukur;
flogn

af Aspergillus spp groé og
grdéberar og Ulocladium spp
groé og groberar.

Kjarni 18mm langur. Ekki
ummerki um myglu i
kjarnanum. Myglad undir
duk af Aspergillus spp gré
og gréberar.

Kjarni 21mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 22mm langur. Mygla {
holrymum kjarna ad
minnsta kosti 5mm inn i
kjarnann. Myglad undir duk
af Acremonium spp gré og
gréberar.

Kjarni 9mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 14mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 19mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 25mm langur. Myglad
i holrymum kjarna ad
minnsta kosti 2mm inn i
kjarnann. Myglad undir duk
af Aspergillus spp gré og
gréberar og Tritirachium
spp gré og groberar.

Kjarni 27mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 25mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.

Kjarni 25mm langur. Ekki
ummerki um myglu i syninu.
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4 UMRADUR OG URBATUR

Radgjafar EFLU telja mikilvaegt ad nyta teekifaerid vid Urbaetur, og huga ad 6drum pattum eins og
adgengismalum, brunavornum, lysingu, hljédvist, rymisnotkun og 68rum praktiskum atridum sem snua
ad notendum hussins og skolastarfi.

Haegt er ad ndlgast 8 mismunandi hatt mat 4 pvi hvada urbdtaleid er farin en pad fer eftir astandi og
tilgangi husnaedis. Einnig fer pad eftir pvi hvernig pad er byggt i upphafi og hver vidhaldssagan er.

bpegar vid reedum um ytra byrdi hussins parf ad hafa i huga hvad er dszaettanlegur drangur er dsaettanlegt
ad vidhaldsadgerdir séu endurteknar 4 5-8 arum eda gerum vid kréfu um ad viéhaldid endist i 30-50
ar.

bPegar um innivist er ad reeda parf ad hafa i huga hverjir eru notendur, eru peir margir, eru peir einkar

namir 8 rakaskemmdir, nota peir allt husié eda bara hluta af pvi, eru vandamalin stadbundin. Einnig
barf ad skoda hvort haegt er ad rddast i skaGaminnkandi framkvaemdir.

Kostnadur skiptir einnig  mali og pad rét og rask sem starfsemin i hudsinu verdur fyrir a
framkvaemdatima.

Midad vid nidurstodur eftir rakaskimun og synatokur liggur fyrir ad vidhalds og urbdta er porf
sérstaklega 4 eldri hluta husnaedis Melaskdla. Tryggja parf ad vedurhjapur haldi vatni til pess ad stodva
og takmarka ferli nidGurbrots og grotnunar og pannig tryggja endingu.

4.1 UTVEGGIR

Ytra byrdi hussins litur illa Ut og eina pekkta leidin til ad tryggja vatnspéttleika hussins er ad hindra ad
vatn komist ad burdarvirki hussins. Ljést er vidvarandi leki hefur verid til stadar og bera duikar pess
merki naest Utveggjum og nidurstédur syna stadfesta pad pvi Orveruvoxtur er mjog utbreiddur i
skélanum. Skélinn er einangradur ad innan midad vid krofur pess tima sem hann var byggdur a.
Einangrunin er ad 6llum likindum vikur eda punnar korkplotur. bessi litla einangrun hefur ad 6llum
likindum hlift steypunni fyrir frostskemmdum en reynslan segir okkur ad steypan i pessu gémlu hdsum
sé med lélegu frostkerfi. bvi er mjog varasamt ad auka vid einangrun innan fra og verja ekki ytra byrdi
fyrir vatns- og frostaraun.

Til ad einfalda hlutina i tilfelli Melaskdla er rétt ad tala almennt um 3 mogulegar leidir fyrir vedurhjup
huassins: A, B og C

Leid A

Fara i allsherjar endurnyjun a baedi ytra og innra byrdi hdssins, pad er ad einangra husid ad utan og
koma fyrir vatnsvarnar lagi i formi gufuopins duk sem péttur er vid glugga. Hreinsa mur og oll
einangrunarefni innan af veggjum sdétthreinsa burdarveggi og mura. Til ad hzaegt sé ad fara pessa leid
sem er langbesta leidin Ut fra byggingaedlisfraedi sjonarmidi og vardveislu hussins, parf ad aflétta
fridunar akvaedi sem er a ytri hjlp hussins.
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v' Kostir
o Varanleg leid sem zetti ad endast i 30-50 ar
o Tryggir heilbrigda innivist
o Sparar rekstrarkostnad
o Minnkar likur & 6rveruvexti
o Eydir kuldabrim
v Okostir
o Breytir atliti hdssins
o Minnihattar vidhald & kleedningu (fer eftir vali a klaedningu)
o barf ad aflétta fridunarakvaedi ad hluta.
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Leid B

Hreinsa mur og 6ll einangrunarefni innan af veggjum sétthreinsa burdarveggi, pétta synilegar sprungur
med inndzelingu, ganga fra gluggagétum pannig ad tryggt sé ad ekki geti lekid milli glugga og
steinsteypu. Endurnyja steiningu hussins og glugga.

Endurbyggja svo innra byrdi @ sama mata og upprunalegur fragangur var eda med sama
einangrunargildi til ad tryggja ad burdarvirki haldist heitt og pannig fyrirbyggja frostskemmdir i steypu.

v' Kostir
o Breytir ekki utliti hdssins

v Okostur

Stuttur endingartimi 5-8 ar, endurteknar vidhaldsadgerdir og vatnsverja
o Dyr framkveemd midad vid endingu
o Rekstrarkostnadur verdur afram mikil
o Ahetta 4 endurteknum 6rveruvexti i ndinni framtid talsverdur
o Eydir ekki kulda brum
o Ahaettusamar péttingar vid glugga og illa farna steypu
o Vidvarandi sprungumyndanir
Leid C

Halda afram stadbundnum adgerdum skipta einungis um pa glugga sem leka og reyna inndalingar.
Fara i stadbundnar adgerdir innandyra medfram Utveggjum, fjarleegja duka og ilogn u.p.b. 1 metra fra
utveggjum og velja 6nnur goélfefni en duka naest Utveggjum sem pola mogulegt rakaalag betur.

v Kostir
o Breytir ekki utliti hdssins
o Odyrt (til skamms tima)
v Okostur
Stuttur endingartimi 1-5 ar

o

Rekstrarkostnadur verdur afram mikill

Ahzetta 4 endurteknum &rveruvexti i nainni framtid mikil
Eydir ekki kulda brim

Ahzettusamar péttingar milli glugga og illa farna steypu

O O O O O

Vidvarandi sprungumyndanir og vidgerdir
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4.2 PAK

pakvirki er ad mestu ef ekki 6llu leyti upprunalegt. Ummerki um leka og raka er vida ad finna. Yfir
staerstum hluta gdmlu hdsanna er pakvirkid adgengilegt par sem pad er stélad ofan a steyptar plotur
allt eru petta kold rymi og einangrun ofan & plétunum yfir skélastofum er spdnn, eldhaetta i pessum
pokum er pvi mikil. Endurnyja aetti alla klaedningar i paki einangra og klaeda med gufuopnum duk.

4.3 GOLF

pegar tekist hefur ad hindra rakainnstreymi inn i gélfploturnar er lagt til ad endurnyja i pad minnsta
duka vid Utveggi og skoda vid pa framkveemd ad endurnyja adra duka i skélanum.

Ef ekki tekst ad tryggja ad raki komist inn i ploturnar atti ad velja gélfefni sem pola betur raka naerri
rakasvaedum.

4.4 LAGNIROG WC

Kominn er timi 4 algjora endurnyjun a 6llum salernum i skélanum.

4.5 LOFTRASING

Loftraesikerfi er ekki til stadar i elstu hlutum skélans og parf ad baeta ur pvi til ad uppfylla ndtimakrofur
um loftgaedi i skdlahusnaedi. Sja gr. 10.2.6 Byggingarreglugerdar.

Oll loftraesikerfi settu ad vera nettengd annad hvort i gegnum husstjérnarkerfi eda beint i télvu hja
husverdi pannig ad haegt sé ad fylgjast med virkni peirra an pess ad purfa ad fara inn i taeknirymi sem
eru stadsett vidsvegar um bygginguna.

,10.2.6. gr.

Loftraesing i skélum og sambaerilegum byggingum. Iveruherbergi i skélum, fristundaheimilum og
sambeerilegum byggingum skal loftreesa med loftraesibtinadi sem er baedi med innbldstur og utsog og
bar sem varmaorka utsogs er endurnytt. Bunadurinn skal tryggja gott og heilnaemt inniloft. Innbldsid
ferskloft og utsog skal vera minnst 5 I/s fyrir hvert barn og minnst 7 I/s fyrir einstaklinga 6 dra og eldri.
Ad ldgmarki skal p6 innbldsid magn fersklofts vera 0,35 I/s ¢ m? heildargdlfflatar ¢ medan byggingin
eda einsték rymi eru i notkun. Pegar bygging er ekki i notkun skal magn fersklofts vera minnst 0,2 I/s d
m? gélfflatar. Mannvirkjastofnun skal gefa ut leidbeiningar um framkvaemd pessarar greinar. [
leidbeiningunum skal m.a. skilgreina ldgmarksgildi sem ho6fd skulu til vidmidunar vid hénnun
loftraesingar i einstékum rymum bygginga skv. pessari grein.”

4.6 PRIF OG EFNISVAL

Aukin prif:
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Til ad lagmarka ryk og 6nnur dhreinindi er lagt til ad almenn regluleg prif verdi baett. Einnig er radlagt
ad framkveemd verdi itarleg prif hatt og ldgt 4 starfsrymum vidsvegar um husid samhlida
framkvaemdum. Nota skal ryksugu med HEPA siu og almennt er maelt med ad fordast sterk hreinsiefni
med ilmefnum.

Efnisval:
Vid urbaetur og framkvaemdir skal einnig bent & ad efnisval getur skipt mali vardandi rakapol og utgufun
efna. Hvort tveggja er mikilvaegt til pess ad tryggja baetta innivist.

4.7 ANNAD

Nota etti teekifeerid til ad skoda og uppfeera til natimakrafna. Onnur taeknileg atridi sem varda
oryggismal, adgengi og innivist.

Sérstaklega parf ad huga ad brunamalum i pokum.

4.8 NYRRIBYGGING

Brjota parf upp ilogn 4 6llum salernum og skoda lagnirnar par. Opna parf Utvegg sem snyr i nordur a
1.had og skoda uppbyggingu veggjarins til pess ad komast ad dsteedu sprungumyndunar i veggnum.

Meelt er med stadbundnum Urbdotum & rakaskemmdum sveedum i nybyggingunni s.s. i golfi og vegg
undir glugga i kaffistofu kennara a 1. haed, golf og vegg undir glugga i endastofu namsradgjafa 4 1. haed,
golf fyrir framan raestingar a 2. haed og par sem vatnsvélin stendur 4 2. had.

Meelt er med ad yfirfara og endurpétta alla glugga.
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Melaskéli

6 VIDAUKI - RANNSOKNARADFERDIR

Hér er farid yfir rakaskemmdir i byggingum og adferdir vid mat a rakaastandi og innivist. Farid er
groflega yfir synatokur og adferdir.

Rakaskemmdir

Rakavandamal eda vidvarandi raki i byggingum valda pvi ad nidurbrot verdur a byggingarefnum og
grotnun og orverur koma sér fyrir & rakasveedinu. Rakaskemmdir hafa pvi neikvaed ahrif 8 loftgeedi
innandyra og getur valdid notendum og ibdum hudsnadisins vandamalum i tengslum vid heilsu og
vellidan. Rakaskemmdir og mygla i byggingum er dhrifapattur heilsu (WHO, 2009).

Orverusamsetning og fjdlbreytileiki er frabrugdinn i rakaskemmdum byggingum. Adstaedur,
efniseiginleikar og hitastig skipta mestu mali um tegundir 6rvera, préun og vaxtarhrada. |
rakaskemmdum er ekki eingdngu ad finna lifandi og daudar 6rverur, frumur, hluta peirra og afleiduefni
heldur einnig rokgjorn lifraen efni baedi fra 6rverum og einnig byggingarefnum sem gufa Gt i auknum
meeli eda brotna nidur pegar pau verda rok. pad er ekki ad fullu ljost hver verkun einstakra patta er,
ahrif eda jafnvel hvert samspil peirra eda hlutverk i préun og tilurd einkenna og kvilla sem koma fram
hja notendum bygginga. Ahrif pessarar breyttu drverufléru, uppséfnun efna og efnadtgufunar er pattur
i ad vidvera i sliku hdsnaedi telst heilsuspillandi (WHO, 2009).

Eftirfarandi peettir finnast medal annars i rakaskemmdu hidsnaedi sem geta haft ahrif & heilsu*:

Tafla. beir dhrifapaettir sem finnst i rakaskemmdu husnaedi.

OFNAMISVAKAR LIFFRADILEGIR UTGUFUN/EITUREFNI
e Rykmaura ofnamisvakar o Myglusveppir e PAH hringlaga kolefnissambond (PAH)
e Sveppaofnaemisvakar, venjulega o Geislabakteriur e pbalot
glykopeptid sem finnast i groum,
sveppapradum og svepphlutum. bessir e Bakteriur e Formaldehyd
ofnamisvakar hafa sterkustu tengsl vid
myndun og aukningu 4 astma o Beta-glucans Ur frumuveggjum, e Rokgjorn lifraen efni (VOC - volatile
fituleysanleg, bélgumyndandi efni ar organic compounds) t.d. alkéhdl, aldehyd,
frumuveggjum flestra sveppa og ketonar, terpenar, lyktarefni, amid og
einhverra plantna brennisteinsefni
o Orveru efnaafleidur, endotoxin, o Half rokgjorn lifraen efni (SVOC - semi
ergosterols, og penicillin G volatile organic compounds). Efni sem
losna fra byggingarefnum pegar pau
¢ Myglusveppaeiturefni (e. mycotoxin)sem  verga rok og geta verid rokgjorn eda i
geta valdid eitrunardhrifum vid lagan féstu formi og lodad vid yfirbord og
styrk rykagnir
e MVOC (micribioliological volatile organic
compounds) eda lifreen rokgjorn efni
sem myglusveppir mynda vid akvednar
adstedur
(Miller DJ, 2014, Pizzorno, 2016) *pessi upptalning er ekki teemandi
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Sjonraen skodun

Sjonraen skodun fer pannig fram ad teknar eru ljosmyndir af hisnadi, skodad er eftir yfirbordsflotum
med vasaljési og ummerki um raka eru merkt inn 4 teikningar og adrar athugasemdir skradar.

Einnig er kannad hvernig loftraesingu bygginga er hattad og hvort ad mogulegt sé ad tryggja loftskipti.
Skodunaradili parf einnig ad kynna sér byggingarefni, efnisval, hdnnun og uppbyggingu byggingarhluta.
Rakafleedi og loftfledi & milli ryma og byggingarhluta geta einnig haft ahrif & hvort pad eru
rakavandamal i byggingum eda hvort loftgaedi eru skert. Til pess ad draga alyktun a pvi hvort
rakaskemmdir, eda dhaetta sé til stadar, i hdsnaedinu parf Uttektaradili ad skoda alla pessa peetti
samhlida og draga saman nidurstodur.

Efnisval i rymum, innréttingar, hismunir og efnisval vid reestingar eru enn einn pattur sem getur spillt
loftgeedum og parf ad hafa i huga vid skodun.

Upplysingar fra notendum og saga byggingar

Mikilvaegt skref er ad afla upplysinga er varda bygginguna, fyrri framkvaemdir, vidhaldsségu auk ségu
um leka og vatnstjon. Einnig er gagnlegt ad afla upplysinga, pbegar félk telur sig finna fyrir
heilsufarstengdum einkennum i hdsnaedi, um ndanari stadsetningu & pvi hvar pad finnur fyrir
einkennum, hvar ekki og hvort pad sé dagamunur 4 lidan.

Husagerd

Husagerd og byggingarlag reedur miklu um hvernig Gttekt fer fram. Adur en Gttekt fer fram parf ad
kynna sér uppbyggingu og byggingarefni til pess ad geta attad sig betur a rakadstandi og mogulegum
dhaettusvaedum. Taka parf tillit til sérstakra adstaedna, uppbyggingar eda notkun byggingarefna.
Sérstaklega parf ad hafa i huga sérislenskar adstaedur og byggingartimabil til pess ad skipuleggja uttekt.

Vid rakaskimun er mikilvaegt ad pekkja mismunandi eiginleika rakamala og hvernig peir virka a
mismunandi byggingarefni eins og t.d. einingar, timbur, mur eda steypu.

Rakameelingar

Rakameling i byggingarefnum, s.s. goélfi og veggjum er almennt gerd med snertirakamaelum
(non invasive) og nidurstodur eru merktar inn a teikningar.

Rakamaelingar pbar sem meaelar eru lagdir ofan & byggingarefni, snertimaelar (non invasive): Rakamaelar

sem eru notadir gefa til kynna efnisraka eru lagdir 4 byggingarefni og syna gildi fra 0 og upp i 100/1000.
beir syna pé ekki raunverulega hlutfallsrakaprdsentu.

Fravik a snertirakamaelingum kemur fram pegar gildi 8 meeli er haerra heldur en vidmidunarmeeling eda
meeligildi af daetludu purru svaedi 4 sama byggingarefni sem er Ur sama rymi. Fravik gefa til kynna ad
likur séu a pvi ad haekkadur raki sé til stadar i byggingarefnum.

Vidmidunarmaelingar felast i pvi ad Utslag rakamaelis er borid saman & sveedum par sem mzelir er
lagdur. Rakamaelir er pa lagdur a yfirbord og metid hvort ad utslag breytist eda haekkar. Vidmid er pa
fengid med pvi ad leggja meeli a daetlad purrt sveedi. Slik viomid og haekkun a utslagi maelis gefa pvi
fyrstu visbendingar og nytast & pann hatt vid rannsdéknir og greiningu @ rakavandamalum. begar vafi
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leikur & rakamaelingu parf ad hafa annan rakamaeli til vidmidunar til pess ad stadfesta hvort fravik sé
til stadar.

Fravik snertirakamaelinga eda par sem utslag meelist haerra eru merkt inn a teikningar par sem svaedi
og umfang er groflega sett fram med litakdda.

Rakamaelar og taeki notud vid skodun:

DT-9881 — Particle counter Tramex — digital

Protimeter surveymaster - General Electric (PS) GANN Hydromette Compact B
Protimeter Aquant - General Electric Flir — IR myndavél

Protimeter MMS — General Electric Flir- EXTECH M0257 rakamazelir

Rakamaelingar & hlutfallsraka:

Hlutfallsrakamaelum (RH%) er gjarnan komid fyrir par sem snertirakameelir synir haekkad gildi (raka) til
bess ad kanna raunverulegan hlutfallsraka. Haegt er ad sja hvort vaxtarskilyrdi séu fyrir rakasaeknar
lifverur @ pessum stodum. Lifvaenleiki peirra til ad vaxa er einkum hadur hlutfallsraka i byggingarefnum
(HR%) , tiltaeekum raka og akvednu hitastigi.

A mynd 25 ma sja vaxtarhrada og hrada gromyndunar hja dkvedinni tegund myglusveppa midad vid
hlutfallsraka i byggingarefnum eda tiltaeskan raka hverju sinni. Eins og sja ma a myndinni eykst
vaxtarhradinn med auknum raka og grdmyndun eda spirun fra gréi i myglu tekur skemmri tima vid
meiri raka. Hitastig spilar einnig stort hlutverk i pessu ferli.
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Mynd 7. Vaxta og gromyndunar linurit fyrir myglusveppi med tilliti til raka
og hita (21°C)

(Heimild:https://www.wbdg.org/resources/env_iag.php Morse R., AlA, Acker D, 2009)
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Meelar sem EFLA notar vid rakaskimun.

Mynd 8. : Daemi um (non invasive) eda snertirakamaela

bessir snertirakamaelar hér ad ofan purfa ekki ad gata byggingarefni til ad meta raka i efnum.
Synataka ur byggingarefnum

Med hlidsjon af uppbyggingu, rakamaelingum og
sjonskodun eru syni tekin uUr byggingarefnum.
betta er gert til pess ad kanna hvort ad pad sé haegt
ad alykta um ad rakasaeknar érverur finnist par sem
raki er haekkadur og sidan hvort ad einhverjar slikar
Orverur séu ad finna & purrum svaedum. Einnig er i
einhverjum tilfellum syni tekin ar veggjum og golfi

pbar sem raki er mikill til pess ad kanna dastand
byggingarefna og hversu langt inn i byggingarhluta

Mynd 9. Synataka Ur vegg

megi finna 6rverur.

Syni eru tekin beint af byggingarefnum til pess ad skoda hvort mygla sé i vexti eda til stadar i
byggingarefni vid skodun i smdsja. bessi syni eru ekki sett i raektun og pvi eru ekki reektud upp pau gré
sem ef til vill eru til stadar & yfirbordi byggingarefna. Med pessari adferd er skodud su mygla sem hefur
vaxid upp a yfirbordi og innan i byggingarefnum med undirliggjandi svepppradum.

bessi synataka er ekki magnbundin og nidurstédur endurspegla eingdngu magn sem er greinanlegt a
beim hluta byggingarefnis sem er skodadur. Til pess ad dkvarda eda koma med tillégur um umfang og
magn eru pessar nidurstédur notadar til pess ad alykta um sambeerileg svaedi. Synatdkustadir eru
merktir inn a teikningar & hverri had og nidurstodur koma fram i nidurstédukafla. Syni ar golfi er tekid
baedi af duk og undirliggjandi limi og efnum. Ur veggjum er tekid syni med kjarnabor til pess ad atta sig
a astandi kleedningar og einangrunar eftir pvi sem vid a.
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DNA stroksyni

DNA stroksyni eru notud til ad meta hvort Orverur (svepphlutar,

geislabakteriur og gré) ur rakaskemmdu byggingarefni finnist i A
uppso6fnudu ryki sem hefur sest i ryminu. Nidurstédur ur greiningu a P
DNA syni geta pvi gefid visbendingar um hvada orverur megi finna i »

ryminu par sem synid er tekid. bessi rannséknaradferd er einkum
notud par sem grunur er um rakaskemmd byggingarefni i lokudum
byggingarhlutum par sem ekki eru sjaanleg rakavandamal innanhdss.  Mynd 10. DNA strokpinni

bessi syni eru send til greiningar a rannsdknarstofu OBH i Danmorku. Greiningaradili hefur atbuid
vidmid ut fra skilgreindum gagnagrunni (sja i vidauka OBH). ba er metid vaegi tegunda og magn peirra
i ryki og gefnir eru upp litakdédarnir; graenn, gulur eda raudur, sem fer eftir pvi hvernig samsetning er a
ryki midad vid gagnabanka OBH um purr og hrein hus. Pad er ekki haegt ad buast vid pvi ad engin
ummerki um myglu eda gré finnist i innilofti eda uppséfnudu ryki i venjulegu vidverurymi.

Loftgaedi og fravik
Komi fram eftirtalin fravik i skodun hisnaedis skal skoda pad ndnar:

e Loftraesing, virkni og gerd eru ekki fullnaegjandi

e Loftlekar fra 68rum rymum mogulegir (6pétt rér & milli haeda, loftristar, hurdir alltaf opnar)

e Lykt i rymi (hvort lykt sé dpaegileg, frabrugdin 6drum rymum eda efna- eda rakalykt)

e Aldur byggingarefna og gleypni peirra (gljup byggingarefni geyma frekar afleiduefni og
utgufunarefni)

e Mannmergd og rymisnotkun (rymid parf ad skoda betur vegna notkunar)

e Efnisval, byggingarefni, gélfefni og innréttingar

e Hreinsiefni og notkun (skadleg efni i hreinsiefnum sem geta spillt loftgaedum)

e  brif og raesting (ryk 4 yfirbordsflotum eda a loftristum)

e Eruteppi a goélfum, astand, aldur og prifafyrirkomulag

e Er efnanotkun i rymi (t.d. i textil- eda myndmennt)

e Vantar solhlifar i glugga (vid miklar hitabreytingar eykst utgufun efna fra byggingarefnum)

e Hafa framkvaemdir verid nylega i rymi (haerri Gtgufun VOC = volatile organic compunds)

e  Eru morg taeki i notkun i rymi, Gtgufun eda hitastreymi (skjair, tolvur, prentarar eda annad)

e Ef rakateeki eru til stadar, eru pau reglulega prifin og umhirda géd

e Ef pad eru plontur i rymi eru pau umpottud reglulega og umhirda god.

e Er utiumhverfi rymis moégulega mengunarvaldur (t.d. svifryk eda utblastur fra umferd)
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