
Reykjavík

UNGT
FÓLK
2023

Niðurstöður rannsóknar meðal
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©Rannsóknir & greining 2023

Rit þetta má ekki afrita með nokkrum hætti, svo sem með ljósmyndun, prentun, hljóðritun
eða á sambærilegan hátt, að hluta til eða í heild, án skriflegs leyfis Rannsókna og
greiningar.
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Tafla 1. Fjöldi þátttakenda 2023.

Ath. dálkurinn „Heild“ sýnir niðurstöður fyrir þau þrjú sveitarfélögsem tóku þátt 2023:
Hafnarfjörð, Mosfellsbæ og Reykjavík. Til samanburðar eru þessi þrjú sveitarfélög einnig
sýnd sem „Heild“ árið 2022



Breyting í prósentustigum
frá 2022



Tafla 2. Vímuefnaneysla í 10. bekk, lykilþættir árin 2022 og 2023.

Neysla áfengis, tóbaks, nikótíns og annarra
vímugjafa
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Mynd 1. Reykjavík - Þróun yfir tíma í ölvun, daglegum reykingum og kannabis á meðal
nemenda í 10. bekk.



Tafla 3. Vímuefnaneysla í 9. bekk, lykilþættir árin 2022 og 2023.
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Mynd 2. Reykjavík - Þróun yfir tíma í ölvun, daglegum reykingum og kannabis á meðal
nemenda í 9. bekk.



Tafla 4. Vímuefnaneysla í 8. bekk, lykilþættir árin 2022 og 2023.
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Mynd 3. Reykjavík - Þróun yfir tíma í ölvun, daglegum reykingum og kannabis á meðal
nemenda í 8. bekk.
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Mynd 5. Reykjavík - Hlutfall stráka og stelpna í 8., 9. og 10. bekk sem hafa notað rafrettur einu
sinni eða oftar síðastliðna 30 daga, árin 2019 til 2023.

Strákar Stelpur

Mynd 4. Reykjavík - Hlutfall stráka og stelpna í 8., 9. og 10. bekk sem hafa notað rafrettur einu
sinni eða oftar yfir ævina, árin 2019 til 2023.

Strákar Stelpur



Tafla 5. Hlutfall nemenda í 10. bekk sem hafa notað eftirtalin vímuefni einu sinni
eða oftar um ævina, árin 2022 og 2023.
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Tafla 6. Hlutfall nemenda í 10. bekk sem hafa notað eftirtalin lyfseðilskyld lyf einu sinni eða
oftar um ævina án lyfseðils frá lækni, árin 2022 og 2023.
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Mynd 6. Reykjavík - Hlutfall stráka og stelpna í 8., 9. og 10. bekk sem hafa notað nikótínpúða
einu sinni eða oftar yfir ævina árin 2021 til 2023.

Mynd 7. Reykjavík - Hlutfall stráka og stelpna í 8., 9. og 10. bekk sem hafa notað nikótínpúða
einu sinni eða oftar síðastliðna 30 daga, árin 2021 til 2023.

Strákar

Strákar

Stelpur

Stelpur
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Mynd 8. Reykjavík - Hlutfall nemenda í 10. bekk sem telja að foreldrar þeirra yrðu mjög eða
algjörlega mótfallin því að þau myndu gera eitthvað af ofangreindu.

Mynd 9. Reykjavík - Hlutfall nemenda í 9. bekk sem telja að foreldrar þeirra yrðu mjög eða
algjörlega mótfallin því að þau myndu gera eitthvað af ofangreindu.
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Mynd 10. Reykjavík - Hlutfall nemenda í 8. bekk sem telja að foreldrar þeirra yrðu mjög eða
algjörlega mótfallin því að þau myndu gera eitthvað af ofangreindu.


