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Tilgangur namskra

Samkvaemt Adalnamskra leikskdla fra 2011 sem gefin er Ut af menntamalaraduneytinu, skal
sérhver leikskdli mota sina eigin skdlanamskra. Namskrain @ ad vera skrifleg og adgengileg
Ollum peim sem malid vardar. bar skal gera grein fyrir hvernig leikskolinn hyggst vinna ad
beim markmidum sem adalnamskra leikskodla setur, hvada leidir verda farnar og hvernig
stadid er ad mati. Jafnframt skal fjallad um pau gildi sem starf leikskdlans byggist & og paer
hugmyndafraedilegu dherslur sem tekid er mid af. [ skélandmskra eiga einnig ad koma fram
baer dherslur og leidir sem leikskdlinn hefur dkvedid ad fara i samskiptum vid born, starfsfolk,
foreldra og naersamfélagid.

Skolandmskra 4 ad vera lifandi og i stodugri endurskodun. Hun skal taka mid af dhuga barna
og sjonarmidum og skal unnin i samvinnu leikskélakennara, annars starfsfdlks, barna og
foreldra.

Skélanamskrdin er eins konar sattmali um uppeldi og nam i leikskélanum.

[ nyrri adalnamskra er birt ny menntastefna sem 4 vid um 6ll skélastig og hefur pad markmid
ad raekta med markvissum haetti pekkingu, leikni og vidhorf sem styrkir getu einstaklinga i
framtidinni.

Menntastefnan er reist & sex grunnpattum menntunar sem eru: Leesi, sjalfbaerni, heilbrigdi
og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti, skdpun.

Leikskolastarf byggir 4 16gum um leikskdla par sem 16g08 er ahersla a gildi leiksins. Leikskdlar
utfeera sjalfir i skdlandmskra hvernig peir vinna med haefnispaetti i samraemi vid aldur og
proska barna.

Mida skal vid ndmssvid leikskéla sem eru: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbzerni
og visindi, sképun og menning

Saga Sunnuadss

Leikskolinn Sunnuds var stofnadur 1. juli 2011 vid sameiningu leikskélanna Asborgar
Dyngjuvegi 18 og Hlidarenda Laugarasvegi 77.

[ Sunnudsi geta dvalid allt ad 146 born daglega & 7 deildum. [ staerra husinu eru 6 deildir prjar
a yngri gangi (Dyngjuvegs megin) og prjar a eldri gangi(Langholtsvegs megin) Deildir & yngri
gangi eru Barnhdll med 13 born Alfabrekka med 20 bérn og Dyngja med 20 bérn. Yfirleitt er
blandadur aldur & pessum deildum s.s. 1-3ja ara eftir pvi hvernig radast inn af bidlista.

A eldri gangi er deildin Langholt, inn af midrymi, sem er fjdlnota salur leikskélans. A
Langholti eru 24 bérn & 2 — 3 4ra gdmul eftir aldursdreifingu i leikskélanum. A deildinni As
sem er stadsett a gangi vid Langholtsveg eru 20 born 3ja og 4 ara eftir aldursdreifingu og
deildin Langisandur, par eru 23-26 born 4-5 ara eftir aldursdreifingu.

[ minna husinu er deildin Hlidarendi med 26-29 5 &ra born. Fjdldi barna & deildum fer eftir
steerd arganga og fjolda barna i hverjum argangi.

Opnunartimi leikskélans er fra kl: 7.30 ad morgni til kl: 17.00 siddegis.
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Menning leikskélans er i métun, en fastir lidir eru t.d porrablét & bédndadag, buningagerd
fyrir Oskudag, pbjédhatid og jolaverkstedi par sem foreldrar og born eru saman &
leikskdlatima dsamt starfsfdlki vid listskopun, bakstur og fleira.

Naesta grenndarsvaedi leikskdlans er Laugardalurinn og er hann nyttur til atikennslu og
vettvangsferda i tengslum vié umhverfismennt.

Rekstur og stjérnun leikskélans Sunnuds heyrir undir Skéla og fristundasvid.

Skéla og fristundasvid tok til starfa 12.september 2011. Med stofnun pess var markmidid ad
veita bornum og fjolskyldum i borginni heildstaeda pjonustu og studla ad samfellu i 6llu
starfi sem hefur velferd barna ad leidarljoési.

Leikskolinn saekir einnig frekari radgjafapjonustu til Pjénustumidstédvar Laugardals-
,Haaleitis- og Bustadahverfis.

Leidarljos skola og fristundasvids er:

Ad bornum og ungmennum i borginni lidi vel, fari stédugt fram og
pau 6dlist uppeldi og menntun fyrir lif og starf.

Skola og fristundasvio
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Hugmyndafraedi leikskolans

Hugmyndafraedi leikskdlans. Leikskélinn vinnur
samkveemt kenningum Beritar Bae. Berit Bae hefur um
langt skeid helgad sig menntun leikskdlakennara i
Noregi. HUn hefur unnid ad rannséknum a samskiptum
barna og fullordinna i leikskélum og skrifad fjolmargar
bakur og greinar um pad efni. HUn hefur sett fram
hugmyndir sinar um grundvallaratridi sem purfa ad vera
til stadar i uppbyggjandi samskiptum vid born og hefur
verid otull talsmadur pess ad markmid leikskéla taki mid

af sjénarhorni barnanna.

Hugmyndir Berit Bae eiga fyrst og fremst reetur sinar ad rekja til gagnvirkniskenninga sem
einblina & samspil a.m.k. tveggja einstaklinga (dialektisk relasjonsteorier), par sem
markmidid er préun sjalfsins.

Berit Bae er upptekin af pvi hvada forsendur liggja ad baki préunar sjalfsins og med hvada
haetti starfsfélk leikskéla vinnur ad préun sjalfsins hja bérnunum. Ut fra pvi hefur Berit Bae
einnig skodad med hvada haetti préun sjalfsins hja hinum fullordnu gerist, pvi ad hennar mati
helst petta i hendur.

i gegnum rannséknir sinar telur Berit Bae sig m.a. komast ad pvi ad vidhorf, vismét og oll
framkoma starfsmanna i leikskélum gagnvart bornum og starfsfélégum skapi forsendur fyrir
bréunarmdguleika pessara adila.

Sjalf barnsins eda sjalf hins fullordna prdast fyrst og fremst med jakvaedum haetti med pvi ad
akvednar forsendur eru fyrir hendi i samspili viskomandi einstaklinga. | rannséknum sinum
gengur hudn ut fra eftirfarandi  hugtokum til pess ad varpa ljési & pad sem gerist i
samskiptum. [ gegnum bpessi hugtok - hugtakapér leggur starfsfélk i Sunndsi aherslu & ad
skoda starf sitt med bérnunum.

Hugtdk Beritar Bae eru eftirfarandi:
Nalaego

Hugtakid nalaegd er haegt ad skilgreina sem ferli par sem vidkomandi tekur & méti 66rum
einstaklingum med opnum huga. Pbetta pydir ad syna bornum, foreldrum og samstarfsfolki
skilning. begar nyir adilar baetast i hdpinn sé 16gd ahersla & ad kynnast peim med opnum
huga, vidhorfum peirra, hugsunum og longunum. Pad parf ad vera einleegur vilji til ad
nalgast viokomandi. Ad vilja kynnast barninu eda samstarfsfélogum og pannig fordast ad
mynda sér skodanir fyrirfram a vickomandi .

Nalaegd er forsenda vidurkenningar.

Vidurkenning

Vidurkenning er ein mikilvaeg forsenda sjalfsins og er hun grundvollud a jafnraedi.

Born eru sérfreedingar i sinum tilfinningum og hafa rétt & sinni skodun 6had skodun
kennarans og hann & ad vidurkenna barnid eins og pad er. Virk hlustun er einn af lykilpattum
vidurkenningarinnar og pad parf ad horfa a8 pad dyrta sem og pad yrta i tjdningu barnsins.
pad er vidurkenningin sem veitir einstaklingnum gildi.

Skola og fristundasvio



Leikskdlinn Sunnuas

Staodfesting

Hugtakid stadfesting er eitt peirra fyrirbzera sem leida til vidurkenningar. Barn faer
stadfestingu a ad upplifun pess hafi gildi og sé réttmaet fra kennara. bpannig feer barnid
stadfestingu 4 pvi fyrir hvad pad stendur pegar pad feer vidbrogo til baka. Berit Bae telur ad
bornin leiti eftir stadfestingu vardandi hegdun sina og gjordir. Berit Bae segir , ad vera
vidurkenndur af peim sem vid erum bundin, fjallar um sdlraent lif eda ,dauda”. ,

Ef stadfestingin er ekki vidurkennandi getur hun leitt til bindingar.

Skilgreiningarvald / Binding

Skilgreiningarvald visar til pess ad fullordinn er i valdastodu gagnvart barninu.
Skilgreiningarvald grefur undan sjalfsvirdingu og sjalfstrausti barns.

Osjalfstaett barn verdur had aliti og skodunum hins fullordna sem veldur bindingu.

Berit Bae hefur bent 4 ad skilgreiningarvaldi sé beitt medvitad og eda dmedvitad i ollu
samspili. bpvi parf hinn fulloréni ad igrunda samskipti sin vid bdrnin og adgreina sinar
tilfinningar pannig ad hann viti hverjar eru hans tilfinningar og hverjar barnanna.

Igrundun( Refleksjon) / Adgreining ( Differentisering)

Berit Bae bendir @ i kenningum sinum ad igrundun og adgreining sé mikilveeg til ad pekkja
eigin tilfinningar og skodanir. Hvad er mitt og hvad er pitt.

Skodun barns, skodun fullordins, ny hlid.

Til ad vera heill i hinu vidurkennandi atferli parf viokomandi ad gera sér grein fyrir eigin
vidbrogdum. [ erli dagsins er audvelt ad gripa inn { atburdaras, t.d pegar bérn eru ad gera
eitthvad sem ekki er zetlast til ad pau geri. Oigrundandi kennari gripur inn i og deemir um
hvad er rétt og hvad er rangt. Hver hefur a réttu ad standa og hver ekki!

Tilfinningar hér og nu geta tekid yfirhondina og haetta er 4 ad peer verdi radandi um pad
hvernig hann leysir malin. [ samvinnu vid foreldra, bérn og samstarfsfélk verdur kennarinn
ad vera vel igrundandi og adgreina skodanir sinar fra skodunum annarra til ad geta myndad
sér sina eigin skodun.

Horft er einnig til kenninga Urie Bronfenbrenner um hafileika einstaklingsins til ad adlaga sig
margbreytilegum og 6likum krofum, pannig ad hann bregdist 6likt vid i éliku efnislegu og
menningarlegu umhverfi. pannig getur skipulag umhverfisins skipt grundvallarmali. Barn
getur synt neikvaeda og uppreisnargjarna hegdun vid akvednar adstaedur en verid hvers
manns hugljufi vid adrar adstaedur. bessar nidurstédur benda a mikilvaegi ytra skipulags og
val a leidum i leikskolastarfinu, s.s. til ad skapa ré og vinnufrid i leikskélanum. Ennfremur
burfi starfsfolk ad vera sifellt vakandi & ahuga barnanna og leikgledi. bo pessir
umhverfispaettir hafi mikilvaeg ahrif er pattur hins fullordna ekki sist minni.

Bronfenbrenner er mjog upptekinn af pvi innihaldi sem er i samspili einstaklingsins vid
umhverfi sitt, hvernig einstaklingurinn upplifir umhverfid og hvernig einstaklingurinn upplifir
hlutverk sitt 8 hinum mismunandi st6dum, s.s. heima og i skdla.

Bronfenbrenner fullyrdir ad samspilid & milli barna og fullordinna hafi afgerandi ahrif a
namsgetu barna. Nalaegd og patttaka hins fulloréna i heildsteedum adgerdum, par sem
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valdajafnvaegid flyst @ milli patttakenda, Iéttir nam barna og studlar med pvi ad auknum
broska og vellidan barnsins. Bornin lzera med pvi ad vera patttakendur i merkingarbaeru
starfi. Pau leera pad sem hinir pydingarmiklu uppalendur midla. pydingarmikill uppalandi er
einungis sd sem tekur af heilum hug patt i starfi og leik barnanna. Pannig verdur hinn
fullordni raunveruleg fyrirmynd barnsins og vinur.

Kennarar eru oft spyrjandi gagnvart pvi hvada ahrif peir hafa @ bornin, t.d. hvad vardar pa
pbekkingu sem peir midla. Bronfenbrenner hefur sett fram hugmyndir um tengslamyndun og
skodar pa ekki sist samband barns og kennara. Hugtakid ,par” er pydingarmikid hvad vardar
tengsl milli barna og fullordinna. Vid upphaf nyrra verkefna eru moérg boérn varfeerin, en
hvatningarfullt augnarad og naleegd kennarans hvetur pau til ad takast a vid verkefnid.
Félagsadgerd segir Bronfenbrenner ad sé i raun samband tveggja par sem gagnkvaemt
valdajafnvaegi rikir. Slik tengsl fela i sér sterkan aflvaka og dhuga. Barnid og hinn fullordni
hafa dnaegju af naerveru hvors annars og njéta pess ad vinna ad sameiginlegu markmidi.
Sama gegnir um tengsl barna 4 milli. betta samband sem byggist a trunadi og trausti leidir af
sér enn sterkara og nanara samband. Tengslin vara og hafa ahrif & vidhorf, hugsanir og
adgerdir hvors annars, pratt fyrir fjarleegd. Pess vegna verdur hver starfsmadur ad proa
tengsl gagnvart hverju barni og vera medvitadur um slikt. Hann segir ad peir sem eru i
tengslum vid barnid séu peir einu sem geti tekid ad sér uppeldid og kennsluna.

Ad mati Bronfenbrenner eru ahrif hinna 6liku hlutverka, sem barnid gengur inn i, 8 ndmsgetu
og proskamoguleika barna éumdeilanleg.

par sem leikskdlinn vinnur samkvaemt kenningum Beritar Bae um vidurkennandi samskipti er
|6gd 4hersla & ad virda tilfinningar og skodanir hvers barns og efla med peim samkennd,
tillitssemi og umhyggju gagnvart 6drum.

A pessum grunni horfum vid til pess hvernig vid leggjum inn til barnanna hvad vardar
umhverfismennt. Hvernig vid getum vardveitt umhverfid og notid nattirunnar an pess ad
hun beri skada af og nytt okkur pann efnivid sem til fellur til skdpunar.

Kenningarnar varda pannig veginn fyrir starfsfolk i pvi ad skapa vidurkennandi umhverfi par
sem hver og einn gefur og piggur a jafnréttisgrundvelli.

Skola og fristundasvio
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Barnasattmalinn

Barnasdattmadli Sameinudu pjodanna markadi mikil timamot i bardttunni fyrir
réttindum barna, par sem sattmadlinn felur i sér alpjédlega vidurkenningu a pvi
ad bérn séu sjdlfstaedir einstaklingar med fullgild réttindi, 6had réttindum
fullordinna. Sattmdlinn hefur ad geyma ymis grundavallarréttindi og tryggir
6llum bérnum upp ad 18 dra aldri sérstaka vernd og uménnum. sémuleidis
endurspeglar sattmdlinn nyja syn d hlutverk og st68u barna og tekur fram ad
6ll bérn eigi rétt a pvi ad vera fullgildir patttakendur i samfélaginu.

( af vefnum www.barnasattmadli.is)

Kenningar Beritar Bae og Bronfenbrenner eru leid leikskdlans til ad gera Barnasattmala
Sameinudu pjédanna synilegan. Sja grein 28. 29. og 31. um réttindi barna.

Eins og fram kemur i kenningum um samskipti leggjum vid aherslu & ad boérnin hafi val um
vidfangsefni sin og geti haft ahrif 8 umhverfi sitt og beri virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum.
Hugmyndin ad baki valkerfinu tengist m.a. pvi ad utbua uppeldisumhverfi barnanna pannig
ad pad orvi pau til dada i pekkingarleit sinni. Valkerfid byggist & pvi ad efla sjalfstaedi
barnanna og moguleika peirra til ad akveda hvad pau vilja gera og med hverjum pau vilja
starfa. Med pvi ad bornin velji sjalf og séu hvott til ad taka abyrgd 4 eigin vali smatt og
smatt i samraemi vid aldur og proska,verda pau virkari og meira skapandi.

Hugmyndafraedi Sunnudss inniheldur pd syn ad einstaklingurinn sé virkur allt fra faedingu og
tilbdinn ad takast & vid lifid. Markmidin taka mid af kenningum freeimanna sem sja
pbroskamoguleika einstaklingsins stjérnast af pvi umhverfi sem hann lifir i og leggja dherslu a
sterka sjalfsmynd 6dru fremur. Vid viljum skapa samfélag st6dugs ndms i Sunnudsi par sem
vidurkennandi andrimsloft rikir.

Gegnum pessa hugmyndafraedi tengjum vid lydraedi barna sem og mannréttindi peirra til
handa ad skili sér i opnari og jakvaedari einstaklingum. Med pvi ad Utfeera leikskélastarfid
pbannig ad 6ll born geti tekid patt i pvi 8 sinum forsendum rikir jafnrétti innan leikskdlans.

[ stjornun leikskélans er tekid mid af mannaudskenningu Segivane, par sem mannaudur
hvers og eins faer ad njéta sin og ad hver og einn szkist eftir dbyrgd og takist a vid dgrandi
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verkefni. Starfsfélk parfnast einstaklingbundinnar uppbyggjandi gagnryni til ad svo megi
vera.

Starfsfélk pekki og tileinki sér hugmyndafraedi leikskolans.

Ad skapa lidsheild i starfsmannahdpnum sem byggist 4 gagnkveemri virdingu.
Hver og einn fai taekifaeri til ad finna sinar sterku hlidar

Ad mannaudur og dhugasvid hvers og eins fai ad njéta sin

Leidaljos Sunnuass

AD | SUNNUASI RiKI VIRDING FYRIR EINSTAKLINGNUM OG UMHVERFINU,
SJIALFRADI, SKOPUN OG LEIKGLEDI

EINKUNNARORDP SUNNUASS
VIRDING - GLEDI - SKOPUN

Virding :

v begar vid eigum i gédum samskiptum og treystum hvort 63dru lidur okkur vel.

v begar vid vinnum og leikum okkur saman kemur fjélbreytileiki hdpsins fram sem vid berum
virdingu fyrir og tokum tillit til

v Vid berum virdingu fyrir skélanum okkar, med pvi ad ganga fra eftir okkur Gti sem inni og
fara vel med ndmsgognin.

v [ umhverfismennt fer fram fraedsla um néttiruna, umhverfid almennt og um pad hvernig vid
synum pvi virdingu med pvi ad ganga vel um grédur og annad. Auk pess freeGumst vid um
flokkun og endurnytingu a pvi sem til fellur i vettvangsferdum og i skélanum.

Gleoi:

v' Ho6fum jakvaedni ad leidarljési og erum 6rlat & bros og hros til barna og fullordinna sem
kemur fram pegar okkur lidur vel med pad sem vid erum ad gera

v vid héfum hdmor fyrir okkur sjalfum og sjaum pad broslega i daglegu amstri og ba ganga
hlutirnir oftar betur fyrir sig

v pegar vid héfum gaman af vinnunni okkar synum vid pad med framkomu okkar vid bérnin,
foreldrana og samstarfsfélkid.

Skola og fristundasvio
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Skopun:

v' begar vid leyfum skdpunargledinni ad njéta sin hja bornum og fullordnum kemur fram
frumkvaedi og gledi vid ad skapa, hvort sem pad er i gegnum myndlist eda annars konar
tjdningu.

v begar vid erum patttakendur i skapandi starfi ytum vid undir frumkvaedi og styrkjum vindttu

og samskipti.
v begar barninu er treyst fyrir verkefni eflist sjalftraust pess og tru & eigin getu og gledin og

frumkvaedi i leik og starfi.

Leikurinn

f Adalndmskrd leikskola fra 2011 stendur. ,, Leikur er drjufanlegur pattur
bernskunnar og pungamidja leikskdlastarfsins. Leikur er sjalfsprottinn og
bérnum edlislaegur. bau leika sér af fusum og frjalsum vilja og d eigin
forsendum.

Leikur er megin namsleid barna. Hann skapar bérnum taekifaeri til ad laera og
skilja umhverfi sitt, tjag hugmyndir sinar, reynslu og tilfinningar og préa
félagsleg tengsl vid 6nnur bérn.”

Adalndmskrd leikskdla 2011 bls. 37
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[ Sunnuasi er leitast vid ad hafa sem fjdlbreytilegast trval verkefna og leikumhverfi vid haefi
allra barna. Leikurinn er kjarninn i starfi leikskdlans. Frelsi til ad leika sér og upplifa pa gledi
sem leikurinn gefur eflir baedi andlega og likamlega lidan barnsins.

Ad kennarinn beri virdingu fyrir leik barnanna.

Ad verkefni og umhverfi hvetji bornin til sképunar, leitun lausna og hvata til ad rannsaka.
Gegnum leikinn proska bornin med sér félagsfaerni og samskiptahaefni, og laera ad leysa
deilur og agreining a jakvaedan hatt.

Leikurinn er lif og starf barnsins, lagt er upp med ad kennarinn sé til stadar i leik barnanna og
begar pad 4 vid patttakandi i leiknum. Pegar kennarinn er til stadar getur hann veitt 6ryggi
og studning inn i leikinn pegar pess parf.

Namsviodin

Born leera i gegnum leik og daglegt starf i leikskélanum, innan dyra sem utan. bau laera i
samvinnu vid Onnur bdrn og pegar pau fa studning og hvatningu fra hinum fullordnu.
Namssvidin eru sampatt og samofin Ollu starfi leikskdlans. Pau byggjast 4 skapandi og
gagnrynni hugsun og tengjast leik og daglegum athofnum i leikskdlanum. Vid skipulagningu
leikskdlastarfs skal jafnframt taka mid af leidarljosum leikskdla, grunnpattum menntunar og
namsvidum leikskola.

Namsvio leikskélans samkveemt  Adalndmskrda Menntamalardduneytisins eru: Laesi og
samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi, skdpun og menning.

Hugtakid haefni er skilgreint i sameiginlegum hluta adalnamskrdr fyrir
leikskdla, grunnskdla og framhaldsskdla. Par kemur m.a. fram ad hugtakid
haefni felur i sér pekkingu, leikni og sidferdileg vidhorf, en hafni tekur mid af
aldri og proska barna og markmidum menntunar hverju sinni.

Mennta- og menningarmdlaraduneyti: Adalnamskrad leikskola 2011 bls.28
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i 16gum um leikskdla segir: ,Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og skapandi starfi par
sem bérn njéta fjdlbreyttra uppeldiskosta“ (Lég um leikskéla nr. 90/2008). | adalnamskra
leikskdla (2011) er lzesi einn af grunnpattunum en ,laesi i leikskéla felur i sér pekkingu, leikni
og heefni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir a
fiolbreyttan hatt”. Bestur drangur naest pegar gott samstarf er a milli leikskéla og foreldra um
nam barnanna.

Laesi og samsKipti

Laesi i vidum skilningi pess ords er mikilvaegur pdttur samskipta. B6rn nota
ymsar leidir til ad tja sig og eiga samskipti vid adra. Auk tungumadlsins nota
bau til deemis ymiss konar hlj6d, snertingu, Iatbragd og leikraena tjdningu,
tonlist, myndmdl og dans.

(Adalnamskra leikskola 2011, bls. 42)

i upphafi leikskélagéngu er mikilvaegt ad born 6dlist gott sjalfstraust og séu dhraedd vid ad tja
sig um sinar upplifanir, langanir og reynslu. Med pvi ad leggja aherslu & jadkveda og
uppbyggileg samskipti milli barna, barna og fullordna.

Frjalsi leikurinn er stor pattur i starfi leikskélans, par sem imyndunarafl og skopunargledi
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barnanna feer ad njéta sin og 16gd er ahersla & ad efnividur leikskélans sé breytilegur,
sveigjanlegur og skapandi og bjodi upp a fleiri en eina lausn.

Bornin eru sérfraedingar i sinum eigin tilfinningum, pau spyrja spurninga, reyna ad atta sig a
sjalfum sér,tilverunni og samspilinu parna a milli. Skdépunarkraftur er 6llum gefinn en vid
erum mis medvitud um pa moguleika sem hann opnar fyrir  okkur.
Haefni barnsins er virkjud svo pad pori ad tja sinar tilfinningar og skodanir. Sem daemi ad
bornin taki sjalf akvordun um ad bjéda fleirum i leikinn en pad sé ekki akvordun hins
fullordna hvad born eru ad leika sér saman.

[ gegnum vinnu med skilningarvitin virkist haefni barnsins i ad ,lesa“ sjalft sig og tilveruna. Ef
barnid gengur 6hraett til vinnunnar, hvort sem pad pekkir svorin eda ekki er pad leid pess til
ad proska sig sem sjalfstaedan einstakling.

Stefna Sunnudss er su bornin atskrifist sem frjalsir skapandi einstaklingar med sjalfstaedar
skodanir og gdda og sterka sjalfsmynd.

Tungumalid er eitt mikilveegasta teeki manneskjunnar til samskipta, pvi er mikilvaegt ad
barnid ndi gédum tékum & malinu strax i bernsku.

Vid hofum ritmalid synilegt med pvi ad hafa bokstafina synilega og vekjum ahuga barnanna 4
beim. Vid skiptum peim i minni hdpa i samverustundum til ad geta gefid peim teekifzeri til ad
segja frd, syna og spjalla saman.

Soégustundir eru ad minnsta kosti einu sinni 4 dag, par sem beaekur eru lesnar, sagdar
lodtoflusogur, bordleikrit, ségur sagdar fra eigin brjdsti eda med adstod handbrudu.

S6gur sem bornin semja eru skradar nidur og sidar lesnar fyrir barnahdpinn.

Vid hofum gott adgengi barnanna ad ritmalstengdum hlutum, békum, pappir, skriffeerum og
068rum slikum efnivid.
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Sjalfbaerni og visindi

,Sjalfbaerni felur i sér ad vid skilum umhverfinu til afkomenda
i ekki lakara astandi en vid tékum vid pvi“

i leikskéla ber ad fraeda born um néttdruna, umhverfid, ad verndun pess og géd umgengni
syni virdingu fyrir natturulegu og manngerdu umhverfi.

Kynni barnsins af nattdrunni eru pydingarmikil fyrir proska pess. Mikilvaegt er ad born skynji
og uppgotvi natturuna af eigin raun og leeri ad njota hennar sér til yndisauka. Bérn beita
margvislegum adferdum vid ad kanna og reyna ad 6dlast skilning & umhverfi sinu. bau
snerta, smakka, hlusta, horfa, flokka, rannsaka og draga alyktanir. pad er hlutverk kennarans
ad vera fyrirmynd og skapa adstaedur svo bornin fai reynslu og meiri pekkingu. beim er kennt
ad bera virdingu fyrir umhverfinu og natturunni og pau fa teekifeeri til ad upplifa og njoéta.
Kennarar purfa ad yta undir forvitni barnanna, hvetja pau afram og kenna peim ad leita
lausna. | Sunnudsi er 16gd dhersla @ umhverfismennt og utikennslu, hver deild fer ad minnsta
kosti einu sinni i viku i Utindm, par sem farid er ut fyrir leikskdlalédina. Verkefni Utindmsins
tekur mid af aldri og proska barnahdpsins hverju sinni. [ nagrenni leikskélans eru margar
nattdruperlur eins og Laugarasholtid og Laugardalurinn og eru pad svedin sem allir
aldurshépar heimsakja.

Auk pess fer barnahdpurinn reglulega med mjdlkurfernur, pappir sem ekki er endurunninn
og plast i grenndargama hverfisins.

Bornin taka virkan patt i endurvinnslu med pvi ad adstoda vid ad flokka og nyta
endurvinnanlegan efnivid, pappir, fernur og fleira.

[ 8llum pattum daglegs starfs leggja kennarar i Sunnuasi sig fram vié ad yta undir sjalfbaerni,
visindi og pekkingu nemenda i vidum skilningi med pvi ad:
- Flokka og skila sorpi til endurvinnslu
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- Fara i utikennslu /vettvangsferdir/fjoruferdir i nanasta umhverfi par sem lifrikid er
skodad svo sem jurtir, fuglar, skordyr og vedurfar.

- Setja nidur dvaxtasteina, raekta gr&enmeti og halda gardinum snyrtilegum

- Gera ymsar visindatilraunir t.d. med pyngd hluta, blondun lita og efna, tilraunir med
vatn og snjo, hvada efni eru lifraen og hvada efni eru dlifren. Leikid og unnid med
natturulegan efnivid svo sem steina, kongla, tré og bein, laufbl6d, grjét og jurtir

- Unnid med form, tolur og rymi, staerdfraedihugtok, baedi ati og inni

- Farid i heimsoknir @ s6fn

A 8llum deildum erum vid med flokkunarilat fyrir pappir, plast og lifreenan Urgang. Lifraena
ilatid eda “Moldvarpan” er undir dvaxta- og greenmetishydi sem sidan er sett i moltutunnur
leikskdlans. [ eldhusinu er allir matar afgangar settir { lifraena tunnu til frekari endurvinnslu.
Bornin i leikskélanum sa fyrir sumarblémum, graenmeti og kryddjurtum sem eru sidan
grodursett a leikskolaldédinni i sumarbyrjun. Bornin fa einnig eina pléntu med sér heim, sem
bau hafa sad sérstaklega til pess og med pvi tengjum vid enn frekar heimili og skdla.

Sunnuas er skoéli & graenni grein og flaggar greenfdnanum sumarid 2016, en graenfaninn er
vidurkenning Landverndar & pvi ad leikskdlinn vinni ad umhverfismalum med nemendum
leikskdlans.
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Heilbrigdi og velferod

| leikskéla eiga bérn ad leera um og tileinka sér heilbrigda lifshaetti, hollt
mataraedi, hvild, hreinlaeti og hreyfingu.” (adalnamskra leikskola 2011, bls.43)

[ Sunnudsi er 16gd dhersla & ad 6rva gréfhreyfingar barnanna og ad bornin leeri ad bera
virdingu fyrir nattdrunni og umhverfinu. Samvera fullordinna og barna i utivistinni pjalfar
samskipti og malproska.

Utivera og hreyfing eru mikilveegir ~ peettir i  proska leikskélabarna.
Ndnasta umhverfi leikskdlans er nytt til ad fara i vettvangs- og génguferdir i tengslum vid
utikennslu leikskélans.

Oll bérn fara Gt ad minnsta kosti einu sinni & dag. Unnid er ad pvi finna leid til ad gefa
bérnunum kost a pvi ad velja sjalf sinn Gtivistartima, svo sem hvort pau fara at fyrir hadegi
eda eftir hadegi. Hingad til hefur pad ekki verid val barnanna hvenaer pau fara ut, heldur fara
yngri deildir at fyrir hadegi og eldri deildir fara ut eftir hadegi, sérstaklega yfir vetrartimann.

i fataherbergjunnum eru bornin hvétt til sjalfshjalpar, pau klaedi sig sjalf i og ur utifétum og
bjalfa pannig fin og grofhreyfingar um leid. barna kemur lika inn samhjalp barnanna, ad pau
adstodi hvert annad t.d vid ad renna upp og nidur rennilas eda fara ur ském.

Mikilveegt er ad 16gd sé ahersla a ad bornin tileinki sér almennar hreinlaetisvenjur eins og
handpvott eftir salernisferdir, handpvott eftir Gtiveru og fyrir matmalstima. Um leid er
bornunum kennt hvernig best er ad bera sig ad vid handpvott og vid handlaugar er
myndranar leidbeiningar pess efnis.

Logd er dhersla & ad bornin taki virkan patt i undirbdningi matmalstima. bau skiptast a ad
vera pjonar, tvd og tvo i senn. Pa sakja pau matarvagninn i eldhusid, og leggja a bord
samkveemt barnafjolda um leid og pau raeda um hver er kominn i leikskdlann og verda pau
pbannig medvitadri um barnahépinn sem pau tilheyra. Sjalfsteedi barnanna vex og pau 66last
hugtakaskilning med patttoku sinni s.s. n6fn faedutegunda, ahalda og stadsetningu peirra,
haegri, vinstri osfrv. Born og starfsfolk eiga dkvedid sati vid matabordid par sem hinn
fullordni hvetur barnid til sjalfshjalpar. LOogd er ahersla @ ad bornin skammti sér sjalf 3
diskinn, helli mjélk og vatni i glas, smyrji braud/hrokkbraud og laeri ad nota hnifapoér a réttan
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hatt . Matmalstiminn er ein af mérgum gaedastundum i daglegu starfi leikskdlans par sem
gefst gott teekifaeri til innihaldsrikra samskipta og malérvunar. Leikskélinn stydst vid stefnu
manneldisrads um hollt mataraedi.

Eftir hadegisverd er bodid upp & naedisstund & dllum deildum. A yngstu deildunum hvila
bornin sig og flest sofa mis lengi, i samradi vid foreldra. A eldri deildum er bérnunum skipt
upp i minni hépa i naedisstundir vid lestur, ténlistarhlustun,samtal eda 6nnur verkefni.

Skopun og menning

»Sképun er mikilvaegur pdttur i nadmi og proska barna. Skapandi starf a fyrst
og fremst ad beinast ad ferlinu sjdlfu, gledinni, tjaningunni og ndminu sem d
sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fa ad njoéta sin. Gera skal
barninu kleift ad ad ndlgast viéfangsefni fra mérgum hlidum og d eigin
forsendum.”

Adalndamskrd leikskola 2011 bls. 11

i Sunnuasi er leitast vid ad hafa umhverfid 6rvandi og gefa bérnunum taekifeeri til ad vera
skapandi og frjoir einstaklingar. Starfid med bornunum beinist pvi fyrst og fremst ad ferlinu,
gledinni og tjaningunni. Leikskélinn kynnir fyrir bérnunum menningu samfélagsins,
menningu annarra og menningu leikskélans. Menning er samofin 6llu starfi leikskélans og
tengist leik og starfi barna, lydraedi, pjodmenningu og skapandi starfi. | leikskélanum kynnast
bornin gdmlum hefdum og tyllidogum.
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Sképun og menning er samofin lifi og starfi i leikskola sem tengist hinum oétal
mérgu urlausnarefnum. Hun byggist a pekkingu, sjonarmidum, adferdum og
leidum sem fléttast saman vid hin ymsu svid.

bannig birtist hun i leik barna, gegnum lydraedi, skapandi starfi og
bjédmenningu sem tengist svo i myndlist, smidum, matreidslu, dansi,
byggingarlist, médurmadli, tonlist eda textil.

Ritr6d um grunnpeaetti menntunar, Sképun, bls.19

Farid er i vettvangsferdir og leitumst vid ad kynna fyrir bornunum soéfn, stofnanir og
nattdruperlur i naerumhverfi  leikskdlans.  Sem daemi ma nefna Laugarasholtid,
Laugardalinn, Laugarnesfjoru, bokasafn, grunnskéla hverfisins, Asmundarsafn, ipréttasvaedi
Armanns og Grasagardinn. Fyrir eldri bérnum leikskélans er fjzerumhverfi leikskélans kynnt
eins og Ellidaardalinn, Reykjavikurtjérn, Pjédminjasafnid, Arbaejarsafn og listaséfn
borgarinnar. Gerdar eru skraningar eftir hverja ferd og eru peer synilegar a veggjum
deildanna og heimasidu leikskélans. Eftir ad komid er heim i leikskdlann vinna bornin ur
ferdunum med umraedu, frdsdégn og eda myndskdpun.

Hér i Sunnudsi er st hefd ad nokkrum vikum fyrir j6l er bodid upp a jélaverkstaedi. [ janudar
ar hvert fara Oll born i Sunnuas ad huga ad Oskudeginum, med hugmyndavinnu ad
Oskudagsbuning sem pau sidan sauma sjalf med adstod leikskdlakennara og kledast a
sjalfan oskudaginn. Sett er upp saumastofa i opnu rymi leikskélans par sem komid er med
allskonar efni, gardinur, fot, seengurfot, tolur og fylgihluti sem heaegt er ad nyta i

buningagerdina. Ferlid er pannig ad fyrst er umraeda inn a deildum hvad pad er sem bornin
vilja vera a 6skudaginn. Par koma margar og skemmtilegar hugmyndir fram, boérnin teikna
hugmynd sina 4 blad. Ad ad pvi loknu fer barn med kennara til ad velja sér efni og efnivid i
buninginn sinn og pegar pad er komid er farid ad snida og sauma buning med adstod
kennara. Hefur petta ferli i kringum buningagerdina komid mjog vel ut og bornin verid
Otrulega stolt af sinum verkum.

Margar fleiri hefdir hafa fest sig i sessi i Sunnudsi sem eru ymist arstidabundnar eda tengdar
hatidar-og/eda tyllidogum og skipa stéran sess i menningu leikskdlans.
paer hefdir sem eiga sér fastan sess i leikskdlastarfi Sunnudss ma nefna

-Dagur islenskrar tungu:
A Degi islenskrar tungu s6fnumst vid saman i sal skélans og syngjum ldg eftir
Joénas Hallgrimsson. Elstu bornin fara i heimsékn i Langholtsskéla dsamt 68rum
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leikskdlum i hverfinu, hitta par born ur fyrsta bekk grunnskdlans og kennara peirra.
Safnast er saman i sal skdlans og flytja bornin skemmtiatridi sem pau hafa verid ad
>fa.

- Joélaverkstaedi:
Jélaverkstaedi bar sem foreldrum og 68rum zettingjum eda vinum er bodid ad koma i
leikskélann og vinna med bdrnum sinum. A verkstaedinu er bodid upp 4 margskonar
verdlausan og opinn efnivid sem born og foreldrar nota til ad skapa ur listaverk eftir
eigin hofdi og annad, dasamt bakstri 3 piparkdkum sem bornin fara med heim.
Jélaverkstaedi er haldid sidustu viku i nédvember eda fyrstu viku i desember. bad
stendur yfir fjéra daga 2 tima i senn og eru foreldrar eda adrir attingjar velkomnir
alla dagana.

- Litlu jol:
Litlu jolin er samstarfsverkefni vid foreldrafélagid sem er haldid & virkum degi i
leikskélanum. Leikskolinn hefur verid skreyttur og elstu born leikskdlans hafa pad
hlutverk ad bua til skraut a jolatré leikskdlans sem pau einnig hafa skreytt asamt
leikskolastjéra. A pessum degi er jélaball og pa koma jélasveinar med pokann sinn. |
hadeginu er svo hatidarmatur og heitt sukkuladi i siddegishressingu. Litlu jélin eru
haldin eftir midjan desember.

- Pborrablot:
Porrablét er haldid a fyrsta degi i borra (Béndadag) bodid er upp 4 pjédlegan
islenskan mat, svo sem surmeti, svidasultu, hangiket, hardfisk og hakarl. Born og
kennarar eru hvott til ad kleedast 4 sem pjédlegastan hatt og bérnunum bodid upp a
ad gera sér pjédleg hofudfot.
Undirbuningur porrablétsins felst i ad aefa porrasongva og reeda um gamla tima i
landinu.

- Bolludagur:
Undirbuningur felst i ad bua til bolluvendi og baka braudbollur med bérnunum.
Einnig eru songvar sungnir um bolludag, sprengidag og 6skudag .

A bolludaginn er bodid upp & braudbollur sem bérnin hafa bakad og vatnsdeigsbollur
eru med siddegishressingu

Bodid er upp a fiski-eda kjotbollur i hadegismat.

- Sprengidagur:
A sprengidag er saltkjot og baunir i hadegismat

- Oskudagur:
Undirbuningur 6skudagsins hefst strax i byrjun jantar pegar bornin akveda hvad pau
xtla verfa & oskudaginn og hvernig buning pau etla ad bua til fyrir pann dag.
Bornum er bodid ad sauma 6skupoka a sinum deildum og gera 6skudagsbuninga fyrir
Oskudaginn og slegid er upp 6skudagsballi i midrymi leikskdlans.

- Opin vika:
pa gefst foreldrum og 66rum attingjum svo sem 6mmum, 6fum, freenkum, fraendum
eda fjolskylduvinum kostur @ ad koma og taka patt i daglegu starfi leikskodlans.

- Pbjodhatio:
[ tengslum vid pjédhatidardaginn 17.juni er haldin pjédhatid i leikskdlanum nokkrum
dégum fyrir sjalfan pjédhatidardaginn. Bornin fa freedslu um lydveldid island og
fanann dagana fyrir pjédhatidina og bua til sinn eigin fana. Einnig Utbda pau skraut,
skreyta med pvi gardinn og afa songva fyrir skrddgoéngu Sunnudss. Foreldrum og
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00rum eettingjum er bodid ad taka patt i pessum hatidardegi med okkur og koma pa
med i skrudgonguna sem farin er um hverfid og 4 eftir eru grilladar pylsur a
leikskolalédinni.

- Afmeeli:

Pegar born og starfsmenn leikskdlans eiga afmeeli er islenska fananum flaggad fyrir
viokomandi einstakling sem pda er buinn ad gera sina eigin kérénu med adstod
kennara. bad er ekki hluti af afmaelishefdinni ad bjéda upp a veitingar i tengslum vid
afmeeli, hvorki frd bornunum né leikskélanum. Barnid sjalft er i brennidepli a
afmaelisdaginn sinn og feer ad vera i svidsljésinu. Haldin er samverustund & deildinni
bar sem afmaelisséngurinn er sunginn fyrir vidkomandi barn. | samverustundinni er
barninu bodid ad kleedast fallegri skikkju og sitja @ afmaelisstdl sem er skreyttur med
fallegu klaedi og einnig vid matarbordid. [ sameiginlegri séngstund & fostudégum er
svo sungid fyrir pau afmaelisbdrn sem hafa att afmaeli pa vikuna. A elstu deildinni
Utbda born deildarinnar afmaelisbék fyrir afmaelisbarnid, bornin klippa Gt mynd af
viokomandi barni, lima hana 4 blad og teikna sidan pad sem peim finnst lysandi eda
annad sem pau langar til ad gledja viskomandi einstakling med. Akvedid hefur verid
ad innleida slika bék i nokkrum skrefum 3 fleiri deildir.
- Kvedjuljéo:

Pegar born haetta i Sunnuasi fa pau kvedjukort fra deildinni sinni med mynd af sér og
ljodi sem hljédar svona:

[ Sunnudsi Iéttri lund
Lékstu vid marga krakka
Komid er ad kvedjustund

bér keerir vinir pakka.

Eigdu gott lif d hverjum degi
dnaegju veitir ad hafa pig hitt
Odlast pu megir ¢ avinnar vegi
6fluga vitund um dgeeti pitt.
(Hé6f.h.p.)

Umhverfismennt / utikennsla

[ Sunnuds leggjum vid dherslu & umhverfismennt og Gtikennslu par sem leikskélinn er i
narumhverfi helsta utivistarsveedi borgarinnar p.e.a.s. Laugardalinn og Laugarasholtid. Eitt
af markmidum okkar i umhverfismennt er ad bornin kynnist nanasta umhverfi leikskélans
og natturunni par i kring & sem fjolbreyttastan mata og laeri ad bera virdingu fyrir henni.

Med ativist ad koma 4 maéts vid gréfhreyfiporf barnanna, samhaefingu hreyfinga og studla ad
bvi ad bornin 6dlist styrkari stjérn a likama sinum med fjolbreyttu verkefnavali. Hreyfing
eykur hreysti og uthald barnsins. Eflir likamsvitund og studlar ad andlegri og likamlegri
vellidan og eflir jakvaett vidhorf til Gtiveru. Oll bérn i leikskélanum fara Gt ad minnsta kosti
einu sinni a dag.
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Af samvistum vid fullordna og med patttoku sinni leera bérnin umgengni vid umhverfid,
leiktzeki, grédur og dyr. Markmidid med vettvangsferdum er ad efla tengsl vid nattliruna og
umhverfid.

Ad bornin laeri ad bera virdingu fyrir nattdrunni og laeri ad umgangast hana, fara eftir reglum,
bera virdingu hvert fyrir 6dru og taka patt, baedi i sjalfsprottnum og skipulogdum leik.

Ad bornin leeri umferdarreglur og pjalfist i ad nota paer. Ad auka vidsyni barnanna og skapa
umraedur

i leikskélanum er 16gd dhersla 4 flokkun & lifreenu og 6lifraenu sorpi. Flokkunin & sér stad inni
a Ollum deildum, eldhusi og starfsmannarymi.

i leikskélanum er buin til molta og & hverri deild er safntunna sem nefnist Moldvarpan. |
hana fer eingdngu d4vaxtahydi, greenmeti og braudafgangar sem sidan er sett i
moltutunnuna. Pegar farid er med innihald Moldvorpunnar i tunnuna eru bérnin hofé med.
bar gefst peim taekifeeri til ad fylgjast med hvernig matarafgangar breytast { mold/moltu. A
[66inni  er  litill  matjurtagardur par sem ad rektad er  grenmeti.
Sunnuds var patttakandi i greenum skrefum Reykjavikurborgar og hofum vid ndd fyrsta
skrefinu. | dag erum vid skéli & graenni grein og mun flagga Granfananaum & fimm ara
afmaeli leikskélans, 1. juli 2016.

Tvo umhverfisrdd eru starfandi i leikskdlanum. Annad er skipad kennurum frd hverri deild,
leikskdlastjora og verkefnastjora. Reynt var ad fa fulltrda raestingarfyrirtaekisins Iss sem sér
um ad raesta skélann og kom fulltrdi fra peim a fyrsta fund umhverfisrads par sem farid var
yfir pad sem vidkemur raestingunni en ekki verdur fulltrdi fra peim i umhverfisradi.

Valié var i umhverfisradid eftir dhuga kennara en jafnframt haft i huga ad i rddinu veeri
fulltrdi fra hverri deild.

Hin nefndin er skipud elstu bérnum leikskélans dsamt kennurum peirra og verkefnastjéra.
Haldnir eru reglulega fundir i umhverfisrddi sem var stofnad i névember 2015. A
umhverfisradsfundum er farid yfir pau mal sem brenna & hdopunum, hvad ma gera betur,
skoda nyjar hugmyndir og fleira.

Oll ndmssvidin fléttast inn i Gtikennslu p.e. heilbrigdi og vellidan, lzesi og samskipti,
sképun og menningu, sjdlfbaerni og visindi.

Oll bérn leikskodlans fara ad minnsta kosti einu sinni i viku i utikennslu, fer pad eftir aldri
barnanna. Nagrenni leikskélans hefur ad geyma margar nattdruperlur t.d Laugardsholtid og
Laugardalinn. pangad er mikid farid® med alla aldurshépa reglulega er farid med born i
grenndargam i hverfinu. Eldri boérnin fara @ hin ymsu séfn borgarinnar og i lengri ferdir eins
og Laugarnesfjoru, Ellidadrdalinn, Reykjavikurtjérn, Oskjuhlid og svo maetti lengi telja.
Gerdar eru skraningar fra hverri ferd og eru peer synilegar & veggjum deildanna og a
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heimasidu leikskélans. Hver deild & sér akvedinn stad i nattdrunni par sem boérnin velja sér
tré ad hausti sem pau heimsaekja reglulega til ad fylgjast med arstidabundnum breytingum.
utindmi leerist margt og i vinnu okkar med atthaga/utikennslu kynnumst vid og gerum bornin
medvitadri um sitt naerumbhverfi. Einnig kynnast bornin érnefnum i umhverfi okkar og tengja
pbau vid nofn sem vid notum a deildum leikskdlans. Tru okkar er ad med peirri vinnu verdi
studlad ad beettri umgengni og meiri umhyggju barnanna fyrir umhverfi sinu og peirri
nattdru sem umlykur okkur. Pad er gaman ad pekkja og freedast um umhverfid sitt og hefur
bad synt sig ad utinam eykur samvinnu og styrkir félagstengsl barnanna.

Foreldrasamstarf

Foreldrar eru sérfraeedingar i sinum boérnum og upplysingar fra foreldrum stydja vid
leikskélagdngu barnsins.

Leikskélinn er opinn foreldrum og peir velkomnir ad fylgjast med, eda ad taka patt i starfinu
med bérnunum og mikilvaegt er ad foreldrar finni ad peir og born peirra séu avallt velkomin i
leikskéla barnsins.

Logd er dhersla a géd samskipti vid foreldra og ad pad sé gott upplysingastreymi til peirra. Er
bad gert med daglegum samskiptum, & upplysingartéflum vid deildir, vikulegum
fréttabréfum fra deildarstjorum, upplysingum og fréttum & heimasidu leikskélans. A
heimsidu leikskdlans eru settar inn myndir af leik og starfi barnanna i leikskélanum.

Adlogun

Adur en barn byrjar i Sunnuasi eru foreldrar bodadir i samtal 4n barns.

i samtalinu taka leikskélastjori/adstodarleikskdlastjori og deildarstjéri & méti foreldrum. bar
er gengid fra dvalarsamningi, aflad upplysinga um barnid, eins og heilsufar, proska,
ahugasvid og parfir pess (sja fylgiskjal). Foreldrar veita upplysingar um hverjir adrir mega
sakja barnid og skrifa undir skjal par um dasamt dvalarsamningi vegna leikskdladvalar.
Leikskélastjori stiklar & stéru um hugmyndafraedi og stefnu leikskdlans og veitir upplysingar
um reglur skdlans.

Deildarstjori segir fra starfsemi deildarinnar.

Logd er ahersla 4 épvingad samtal par sem gagnkvaemar upplysingar eru veittar.
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bpegar kemur ad leikskdlagongu barna i Sunnuasi er notud patttokuadlogun. ba eru foreldrar
med barni sinu fyrstu prja dagana i leikskélanum, kynnast starfsfélki, umhverfi, starfsemi
deildarinnar og leikskdlans gegnum foreldra/adstandenda sina. begar foreldri hefur kynnst
peim sem vinna med barnid eru peir 6ruggari um barnid sitt og barnid verdur pvi mun fyrr
Oruggari i nyju umhverfi. Pannig er i upphafi leikskdlagéngu barnsins lagdur grunnur ad
samstarfi milli foreldra/adstandenda i framtidinni.

Foreldrasamtol

Foreldrar eru bodadir i tvd samtol a ari. Eitt ad hausti og annad ad vori.

Med samtdlum pessum gefst taekifeeri til ad reeda markvisst um lidan, nam og proska
barnsins heima og i leikskdlanum.

Foreldrar eru zetid sérfreedingar i sinum bornum og upplysingar fra foreldrum stydja vid
leikskélagongu barnsins.

Foreldrasamtol fyrir foreldra barna sem byrjudu a sidasta leikskolaari eda fyrr eru i oktdber.
Foreldrar barna sem byrja 4 timabilinu vor, sumar, haust eru bodud i samtél i névember. A
voronn verda samtolin i febriar/mars. Foreldrar eru hvattir til ad bidja um samtol & 6drum
tima arsins og brugdist verdur hratt vid peirri beidni. Auk pess munu deildarstjérar boda
foreldra i samtol eftir porfum.

Foreldrarao

[ foreldraradi sitja fulltrtar foreldrar auk leikskdlastjéra. Kosning nyrra fulltrda fer fram i
september ar hvert. Foreldrardd setur sér starfsreglur i samraemi vid leidbeinandi reglur
skdla og fristundasvids.

Foreldrafundir

Foreldrafundir hverrar deildar eru haldnir ad hausti. Peir fundir eru nyttir til ad kynna
namskra vetrarstarfsins af viokomandi deildarstjora.

Foreldrafélag

Foreldrafélag er starfandi vid leikskélann. Stjérn pess er sem oftast skipud fulltrdum foreldra
fra hverri deild leikskdlans asamt fulltrda leikskolans.

Stjérn foreldrafélagsins er kosin ar hvert a adalfundi.

Dagskra komandi vetrar skal stjorn mdta & fyrsta fundi eftir ad ny stjérn kemur saman.
Foreldrafélagid hefur stadid fyrir ymsum vidburdum svo sem; jélaleikrit, jélaball,vorferd, auk
patttoku i kostnadi vid utskriftarferd elsta argangs leikskélans.
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Samstarf leik- og grunnskdla

»Reynsla og ndm 4 ad mynda samfellda heild i skélagongu barna til ad hin nytist peim milli
skdlastiga. begar barn lykur leikskdlagdngu sinni og byrjar i grunnskéla felur pad oftast neer i
sér miklar breytingar fyrir born og foreldra/fjolskyldur peirra.”

Ad hausti hittast kennarar elstu barna leikskélans og kennarar fyrsta bekkjar Langholtsskéla
og setja nidur sameiginleg verkefni milli skdlastiga komandi skélaars i peim leikskdlum sem
eru med sama skdlahverfi.

pegar leikskdlagdngu likur og hefur grunnskdlagdngu sina fylgja bornunum upplysingarblod
sem leikskélakennari barnsins fyllir ut. Um félagsproska, talna og stafapekkingu og teiknadri
sjalfsmynd og ljosmynd af barninu, dsamt nidurst6dum Hljom-2.

Hér eru helstu samstarfsverkefni pessa tveggja skolastiga:

Ndévember: Elstu born allra leikskélanna i hverfinu hittast i Langholtsskéla i tilefni
Dags islenskrar tungu. Allir koma med atridi og kennarar Langholtsskéla kynna Jonas
Hallgrimsson.

Desember: Elstu born leikskélanna koma i Langholtsskéla og horfa a jolaleikrit 6.
bekkjar

Januar: Nemendur fyrsta bekkjar fara asamt nokkrum nemendum 7. bekkjar i gamla
leikskélann sinn med bodsbréf til elstu barnanna vegna skélaheimsékna. Nemendur
7. bekkjar lesa fyrir naest elsta drgang og 1. bekkjar bornin fa ad leika sér & gomlu
deildinni sinni

Febraar og mars: Skélaheimséknir.

April:  Skreyta tré i Laugardalnum, Sunnuds, Langholt, Brakaborg &samt
Langholtsskéla hittast i Laugardalnum og skreyta saman tré og syngja.

Lok april byrjun mai: Vorskdli. Bornum og foreldrum er bodid i heimsdékn i
Langholtsskéla.

Mai: Friminutur i Langholtsskdla. Bérnin hittast 4 skdlaléd par sem farid er yfir daginn
og reglur i friminatum. Allir eru saman og ad pvi loknu er stodvavinna i bléndudum
hépum og farid i mismunandi verkefni vid hverja st6d.
Utileikjadagur i Langholtsskdla .

Mat

Mat er orjufanlegur pattur i starfi skola og nadmi barna og ungmenna.

Mat a skolastarfi er tvipzett : Annars vegar er um ad raeda mat sem skolar
framkvaema sjalfir og er hér kallad innra mat. Hins vegar er um ad reeda mat
sem utankomandi adili vinnur @ vegum sveitarfélags, raduneytis mennta- og
menningarmdla og er nefnt ytra mat

(sja bls. 25 Adalnamskra leikskdla 2011)
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Mat 4 proska og nami barna

Mikilvaegt ad fylgjast med og meta alhlida proska barna, nam og vellidan i leikskdlanum, svo
haegt sé ad gripa inn i og eda stutt vid einstaklinginn hverju sinni.

Deildarstjérar eru med foreldrasamtdl tvisvar sinnum & skdladrinu og oftar ef purfa pykir. |
foreldrasamtoélunum fa foreldrar almennar upplysingar um lidan barnsins, proska pess og
nam i leikskélanum. [ foreldrasamtali ad hausti er sett fram einstaklingsnamskra og farid yfir
hana med foreldrum. [ foreldrasamtali ad vori er farid yfir einstaklingsnamskrana og skodad
hvernig gengur hja barninu og pa baett vid markmidum og eda énnur tekin at eftir porfum.
Einnig er Hljom-2 skimunar prof lagt fyrir pau bérn sem eru a sidasta leikskolaari. En pad er
matstaeki 4 hljodkerfisvitund barna og eru nidurstédur peirra nyttar til ad vinna med
malproska og undirbunings lestrarnams.

Byrjad er ad vinna ad ferilméppum fyrir hvert barn sem fylgir sidan barninu 4 medan
leikskélagongu stendur yfir. bar verda ljosmyndaskraningar og adrar skraningar af barninu
settar, svo og teikningar barnsins og upplysingar fra leikskdlanum og heimili.

Sérfraedipjonusta

Pjénustumidstod Laugardals,Haaleitis og Bustada er samstarfsadili leikskélans i tengslum vid
salfreedi og sérkennslurddgjof. En einnig 4 leikskélinn samstarf vid Greiningar- og
radgjafarstod rikisins og fleiri stofnanir ef svo ber undir.

Vid leikskdlann starfar sérkennslustjori sem ber abyrgd a skipulagningu, framkveemd og
endurmati 4 studningi fyrir pau born sem pess purfa. Sérkennslustjori starfar i ndnu
samstarfi  vid leikskdlastjora dsamt foreldrum, sérkennurum og rddgjofum
Pjonustumidstodvar.

begar grunur vaknar um proskafravik er fundad med foreldrum/adstandendum og i samstarfi
vid pa er lagt videigandi proéf fyrir barnid / listar sem eiga ad geta metid stodu barnsins.
Innan leikskélans er islenski proskalistinn og islenski smabarnalistinn notadur til ad meta
st6du barna ef grunur er um einhver fravik i proska barns. Tras skraning er notud ef grunur
vaknar um fravik & malproskasvidi.

Innra mat

[ starfsaaetlun hvers &rs er sett inn matsasetiun komandi skéladrs par sem tilgreint er hvad
axtlad er ad meta i starfi leikskdélans, hverjir koma ad pvi mati, hvernig og hvenzer.

Innra matid er lagt fyrir jafn og pétt yfir skdlaarid, a deildarfundum, skipulagsdégum og med
rafreenum kénnunum til starfsfolks og foreldra. BoOrnin koma ad innra matinu par sem
notadar eru myndir og opnar spurningar lagdar fyrir pau.

[ lok skéladrsins er matid notad til skipulagningar & naesta skélaari og starfsmannahdpurinn
akvedur hvada hlutar starfsins verda metnir naesta skéladar. A0 meta leikskolastarfid er
teekifeeri leikskdlakennara, foreldra og peirra adila sem koma ad starfi leikskdlans til ad
fylgjast med hvort pau réttindi og pjénusta sem peim ber ad fa, séu virt og ad bornin fai pa
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menntun sem leikskélinn ber ad veita samkveemt [6gum um leikskdla.
Starfsazetlun Sunnuas par sem matsazetlun er sett inn fyrir hvert skéladr er adgengileg a

heimasiou leikskélans.

Ytra mat

Ytra mat 3 starfi leikskélans var gert i januar og febrdar 2015 af matsteymi Skdéla og
fristundasvids Reykjavikurborgar.
Haegt er ad ndlgast nidurstddur ytra matsins & heimasidu Sunnuass
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