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Skolanamskra Jorfa

Skolanamskra Jorfa

Namskra leikskdlans Jorfa byggir & Adalnamskra leikskdla sem gefin var at af Mennta- og
menningarmalaraduneytinu arid 2011 og l6gum um leikskdla (nr. 90/2008).

Namskrdin er rammium skélastarfid a fyrsta skélastiginu dsamt pvi ad vera leidségn um tilgang
bess og markmid. | formala adalndmsskrar segir ad miklu skipti ad raekta med markvissum
hatti pa pekkingu, leikni og vidhorf sem styrkt geta einstaklinga i framtidinni til ad verda
gagnrynir, virkir og heefir patttakendur i jafnréttis- og lydraedissamfélagi.

[ Adalndmsskra segir ad samraema skuli menntun, uppeldi og uménnun leikskélabarna ad pvi
marki sem porf er talin 4. Pad er einnig farvegur til ad tryggja jafnrétti allra barna til menntunar
og uppeldis i leikskélum landsins.

Ahersla er 16gd & ad kennarar og stjérnendur i leikskdlum fai svigrim til ad préa leikskélastarfid
a faglegan og skapandi hatt. Skélanamsskra 4 ad vera sattmali um uppeldi og ndm barna i
leikskélanum.

Leidarljoés vid ndmsskrargerd eru eftirfarandi grunnpaettir menntunar: laesi, sjalfbarni, lyoreedi
og mannréttindi, jafnrétti, skdpun, heilbrigdi og velferd.

Leikskoli 4 ad vera lydraedislegur vettvangur og leerdémssamfélag par sem starfsfélk, foreldrar
og born eru virkir patttakendur og hafa ahrif 4 dkvardanir og malefni leikskdlans.

Skélanamskra 4 ad vera synileg, lifandi og i sifelldri endurskodun.
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Leikskolinn Jorfi

Leikskoélinn Jorfi er stadsettur vid Haedargard i Reykjavik. Hann tok til starfa pann 1.4gust 1997.
Hluti barna og kennara sem adur tilheyrdu leikskélanum Stadarborg fluttist yfir i Jorfa en einnig
komu inn ny bérn og nyir kennarar. Jorfi var byggdur sem fjogurra deilda leikskdli en pad kom
i ljés stuttu 4dur en hann opnadi ad porfin fyrir leikskdlarymi i hverfinu var meiri en dzetlad var
og pvi var fimmtu deildinni baett vid i lausri kennslustofu & [6dinni. Deildirnar eru HIid, Holt,
Laut, Lundur og Sel og i skélanum er rymi fyrir 97 bérn 4 aldrinum 1- 6 dra. Fjoldi kennara fer
eftir starfshlutfalli og samsetningu barnahdpsins. Adbunadur og stadsetning leikskdlans er g6d
med ymsum moguleikum til Gtivistar. | génguferi eru Hakonarlundur, Ellidaardalur,
Fossvogsdalur og Laugardalur asamt mérgum 68rum graeanum svaedum og goroum. Rekstur og
stjorn leikskdlans fellur undir skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar (SFS).

Leidarljos leikskolans

Leikskalinn er fyrsta skélastig barnsins og upphaf formlegrar menntunar. [ Jorfa er 16gd 4hersla
a parfir og proska barna svo hvert peirra fai notid sin sem best 4 eigin forsendum til ad styrkja
sjalfsmynd sina. L6gd er dhersla & sjalfsteedi og frumkvaedi og hvetjum vid hvert barn til ad
taka dbyrgd a sjalfu sér. Vidhorf starfsfélks, jakvaett samstarf foreldra, samvinna og traust er
grundvollur ad farseelu ndmi barnanna i skélanum. Mikilveegt er ad pessir adilar myndi gott
samstarf. Vid leggjum dherslu & hvetjandi ndmsumhverfi og pad studli ad 6ryggi peirra og
vellidan. Einkunnarord leikskolans eru leikur, gledi og virding og eru pau einnig leidarljés i 6llu
starfi i Jorfa.

Einkunnaroro Jorfa

Leikur
Ein mikilvaegasta ndms- og proskaleid barna er leikurinn. Nam peirra fer fram i leiknum og er

grunnur fyrir frekara nam. bpau laera ad vinna saman og taka tillit til hvers annars, leika a eigin
forsendum og stjorna leikferlinu sjalf. bad er leikur ad leera.

Gleoi

Sa sem er gladveer er 68rum gledigjafi og léttir peim lifid.

Gledi er inni i okkur 6llum og sprettur af peirri tilfinningu ad finna gagnkveema elsku og
umhyggiju annarra. Vid erum glod pegar vid finnum ad vid getum og kunnum. Hlatur er hollur
fyrir sdlina og eflir gladvaerdina.

Virding

Virding felur i sér ad bera virdingu fyrir sjalfum sér, 66rum og umhverfinu. S& sem hefur
virdingu ad leidarljési er sattur vid sjalfan sig, kemur vel fram vid adra, hlustar 4 peirra
sjénarmid og veit ad peir eru mikils virdi.
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Hugmyndafraedi Jorfa

Leikskdlauppeldi byggist & sérstokum uppeldisadferdum og hugmyndafraedi. Vid saekjum
hugmyndir til ymissa kenninga og fraeedimanna um pad hvernig bérn lzera og proskast. | Jérfa
er 16gd sérstok dhersla a lifsleikni og tokum vid mid af kenningum John Deweys og Caroline
Pratt.

Hugmyndafraedi John Deweys byggir a uppgétvunarndmi barna, pad er ad born lzeri i gegnum
leikinn med pvi ad proéfa sig afram. Uppgdtvunarnamid felst i pvi ad rannsaka, skoda, kanna,
draga alyktanir og leera af nidurstodunni. Logd er ahersla a8 ad samskipti barns og fullordins, &
vidfangsefninu, sé forsenda pess ad pad nytist til ndms. Haft er i huga pad sem Dewey sagdi:
»Pad sem besta og vitrasta foreldri vill barninu sinu til handa verdur samfélagid ad vilja fyrir 61l bérn“,
Logd er dhersla & jakvaeda sjalfsmynd, sjalfstaedi og frumkvaedi i uppeldinu. Ahugi, sképun og
skodanir eru virtar i samspili barna vid fullordna og annad umbhverfi. Fullordnir eru
lykilpersénur i lifi barna vid ad skapa peim teekifeeri til aukins proska. Grunnhugmyndir
uppeldisstefnu Johns Deweys byggjast & hugmyndum sem skyrast & einfaldan hatt med
einkunnarordunum: ,,learning by doing”, pad er ad leera med pvi ad framkvaema.

Learning by doing

John Dewey




Skélanamskra Jorfa

Uppeldisfromudurinn Caroline Pratt hannadi
svokallada einingakubba (unit- blocks og hollow
blocks) og eru peir notadir i Jorfa samkvaemt
hugmyndafraedi hennar. beir eru Ur gegnheilum
hlyni og ganga staerdfreedilega hver upp |
annan. Hugmyndafradina sotti hdn ad hluta til
Johns Deweys.

Badi toldu pau ad ndm veeri arangursrikast pegar barnid rédi ferdinni sjalft. Hinn fullordni 4
ad vera til stadar og efna til sjalfsteedrar skapandi hugsunar og umraedna medal ba

rnanna sem leida pau afram i pekkingarleit. A6 laera um eiginleika efnis er grundvollur
visindanams. Born laera smam saman um eiginleika kubbanna og mismun peirra og laera ad
bera pad saman. Vinna med kubbana eflir alla proskapeetti, kubbarnir eru ndmsefnid og
leikurinn namsleidin. Hugmyndafraedi einingakubbanna er fyrst og fremst ad born laeri a sinum
eigin forsendum. beir veita barni anaegju og gefa marga moguleika par sem skdpunargledi og
frumkvaedi barnsins er i brennidepli.

[ J6rfa vinnum vid einnig med hugmyndafraedi og gildi Barnaheilla, sem mikilvaegt er ad séu
samofin  6dru  starfi i leikskdlanum.

Vinattuverkefni Barnaheilla byggir a Raddirbarna:

raunhaefum verkefnum fyrir nemendur,
starfsfolk og foreldra. batttaka allra i pessu
forvarnarverkefni er grundvollur pess ad vel

,Mig langar svo i
einhyrningakubba.”

takist til. Grunngildi vinattuverkefnisins eru: ,Ad vera vinur er ad vera gédur
umburdarlyndi, virding, umhyggja og hugrekki. vid adra.”

Vinatta felst i pvi ad fyrirbyggja einelti med pvi

ad méta gddan skolabrag, eiga g6d samskipti og

hafa jakvaed vidhorf til allra i hopnum. Logd er sérstok dhersla 4 ad na til peirra barna og
fullordinna sem verda vitni ad einelti og hvetja pau til ad bregdast vid pvi.

Hugmyndafraedi pessara tveggja kennismida auk vinattuverkefnis Barnaheilla skapa leidir
starfsmanna til ad uppfylla kr6fur Adalndamskrar leikskdla og framfylgja [6gum um leikskéla.

[ J6rfa er tekid mid af Barnasattmala Sameinudu pjédanna sem er hluti af islenskum l6gum.
Hann er mikilveegur samningur um réttindi barna og par er ad finna reglur um framkomu vid
born og mikilvaegi pess ad pau njéti alls pess sem pau purfa til ad proskast og lifa gédu lifi. Bérn
eiga ad njota sérstakra mannréttinda 6had réttindum hinna fullordnu.

Oll bérn i heiminum fr4 0 til 18 4ra eiga ad nj6ta somu réttinda.

Barnasattmali Sameinudu biédanna
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Namsumbhverfi

Vinnuumhverfi barna i Jorfa & ad vera fjolbreytt og efnividur og verkefni eiga ad gefa peim
teekifaeri til ad prda vinnu og leik i samraemi vid ahugahvot og proska. bannig verdur til reynsla
og upplifun sem er grunnur ad naesta skrefi i proskaferli peirra.

{ J6rfa nytum vid pau opnu svaedi og nattiruna

sem er allt i kring. pad gefur okkur morg

teekifaeri til ad vinna med bérnunum utandyra Segdu meér og ég gleymi
ad ymsum verkefnum tengdum nattdrunni.

Vid nytum opin svaedi til Gtindms sem skapar Syndu mér og ég man
fiolbreyttar adstaedur til leikja. Neerumhverfid

Leyfou mér a0 reyna og ég skil

bydur upp a margvislegar vettvangsferdir med
(Konfusius)

6likum upplifunum.

Innandyra er reynt ad nyta husnzadi

leikskélans eins vel og kostur er. Bodid er upp

a fjolbreytt leikefni, svo sem einingakubba, holukubba, kaplakubba, ymiss konar leir,
malningu, liti og pappir par sem bornin fa teekifzeri til ad skapa og finna lausnir. Einnig er bodid
upp a leikefni sem hafa fyrirfram dkvednar lausnir eins og til deemis pusl, perlur, spil, dukkur,
dyr og bila. Namsumhverfid er pvi 6rvandi uti sem inni.

pPad laera bérn sem fyrir beim er haft

Leikur og nam

Leikurinn er edlilegasta tjaningarform
barnsins og er kjarninn i 6llu uppeldisstarfi
Jorfa. [ leiknum og daglegum athéfnum laerir
barnid ad gera hlutina sjalft. | bernsku felur
leikur i sér nam. Af leik sprettur ny pekking,
nyjar tilfinningar, nyjar athafnir og leikni. |
gegnum leikinn leerir barnid ad tja

tilfinningar sinar og upplifanir. [ honum faer

barnid einnig skopunar- og hreyfiporf sinni
fullnaegt. Leikurinn er hornsteinn nams og uppeldis i leikskéla. Logd er dhersla a fjdlbreytt og
hvetjandi leikumhverfi sé par sem frjals og skapandi leikur feer notid sin. Einnig er mikilveegt
ad leikbunadur hezefi aldri og proska barnsins auk pess sem 6ryggis pess sé gaett.
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Born purfa ad fa vidfangsefni sem hvetja pau til ad handfjatla, rannsaka og velta fyrir sér
mogulegum Urlausnum. | gegnum leikinn laera pau samningavidraedur, malamidlun og
jafnframt ad standa & eigin skodunum. Pau laera med pvi ad proéfa sig afram an pess ad vera
bent 4 einfoldustu leidina. Fragangur er hluti af leik barnanna. bPannig verdur hann sjalfsagéur
pattur i lifi peirra. Avallt skal taka mid af pvi ad barnid er haefileikarikur og getumikill
einstaklingur sem kann, getur og vill.

Konnunarleikurinn

Konnunarleikurinn er hluti af ndmsumbhverfi yngstu barnanna. bar fa pau ad leika sér med
o6hefébundinn efnivid svo sem kedjur, lykla, désir og annad sem til fellur frd heimilum og
leikskélum. Markmid med kdnnunarleiknum er ad gefa bornum taekifeeri til ad auka reynslu
sina og virkja ahugahvot med efnivid sem hvetur pau til ad skoda, profa og kanna eiginleika
hans. Bornin taema, fylla, rada, setja saman, stafla, skoda og gera sinar tilraunir med efnid. bau
leika sér Struflud an fyrirmaela frd hinum fullordna. Pau leida leikinn sjalf, laera ad heegt er ad
gera hlutina & margan mata og ad engin nidurstada er rétt eda rong. | leiknum 6rva pau
skynfaeri sin med pvi ad hlusta, skoda, snerta og smakka.

Byggingaleikir

Kubbar eru opid leikefni sem gerir bérnum kleift ad skapa ad vild. Byggingaleikir skipa stéran
sess i Jorfa og eru einingakubbar par mest dberandi. Sja ndnar i kafla um hugmyndafradi.

Daglegt lif i leikskélanum

Daglegt lif i leikskdla markast af fostum athéfnum sem Idta ad likamlegum porfum barna og
heilsu peirra. Markmid nams i daglegu lifi er ad bornin myndi ndin tengsl og 6dlist sjalfstaedi,
sjalfstjorn og frumkvaedi. A dkvednum timum matast bornin, pvo sér, hvila sig og sofa og er
dagskipulagid snidid ad porfum peirra med tilliti til aldurs og samsetningar barnahdpsins.

Mikid nam & sér stad i daglegu lifi leikskdlans. Bornin afa sig i ad leggja 4 bord, skammta sér
mat, geeta hreinlaetis og klaeda sig sjalf. Pannig efla pau smatt og smatt eigid sjalfstaedi. Pau
burfa ad bida par til r6din er komin ad peim, ganga fra, syna tillitssemi og pannig bera vir8ingu
fyrir sjalfum sér og 6rum. Med umhyggju, virdingu og hlyju ad leidarljési nyta kennarar pau
tekifeeri sem gefast til ad 6rva, hvetja og vekja dhuga barnanna vid daglegar athafnir.

i daglegum venjum vinnum vid jafnframt med lifsleikni og aefum okkur i samvinnu, polinmaedi,
hjalpsemi, kurteisi, virdingu og vinsemd. Hlutverk hins fullordna i daglegu lifi er ad vera til
stadar, lei6beina, hvetja, setja ord a athafnir og vera géd fyrirmynd, hvort sem er i ath6fnum
eda samskiptum.

Vid leggjum aherslu a8 ad tekid sé vel 8 méti hverju barni og forrd6amoénnum pess i upphafi
dags og pad finni ad pad sé velkomid i leikskdlann. Einnig ad sérhvert barn sé kvatt i lok dags.
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Namsvio leikskodlans

Namsvid leikskélans eiga ad vera sampaett og samofin 6llu starfi leikskdla og taka mid af sex
grunnpattum menntunar samkveemt Adalndmskra leikskéla fra 2011. Hugmyndirnar ad baki
grunnpattunum eiga ad endurspeglast i 6llu ndmi sem fram fer i skélum. | leikskélum ber ad
flétta dherslur peirra inn i daglegt starf, leik og ndm barna pannig ad pad taki mid af barninu
sjalfu proska pess og getu. Namsvidin eru: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni
og visindi, sképun og menning.

Laesi og samsKipti
Leesisstefna Jorfa var gefin Ut vorid 2015 og byggir a Adalnamskra leikskéla (2011). bar koma
fram helstu dherslur og adferdir til eflingar laesis sem nyttar eru i Jorfa.

{ Adalndmskra leikskdla (2011) er hugtakid laesi notad um fleiri paetti en lestur. bar er talad um
bekkingu og leikni barna til ad lesa i umhverfi sitt 4 sem vidastan hatt. Notud eru hugtdk eins
og tilfinningalaesi, talnalaesi, menningarlaesi, umhverfislaesi og stafaleesi. Til eru margar
skilgreiningar a laesi en pegar talad er um laesi i vidum skilningi notum vid skilgreiningu Sigranar
Helgadéttur ur baeklingi Menntamalaraduneytisins fra 2013, Sjdlfbaerni — Grunnpeettir
menntunar & 6/lum skdlastigum. bar segir a0 til séu fleiri gerdir laesis en hinn eiginlegi lestur
texta. Pad megi segja ad laesi sé Urvinnsla alls pess sem vid skynjum og sjdum.

{ Jorfa er 16gd ahersla & samskipti og samraedur i 6llu daglegu starfi og born hvott til ad tja sig
med ordum um allar daglegar athafnir. bau eru einnig hvott til ad teikna og krota og flest i
umhverfinu er merkt med ordum. Lesid er daglega fyrir bornin par sem innihald orda og texta
er rett. Vid leikum okkur med ordin i margvislegu formi og leerum rim, pulur og 1jéd. Einnig er
16gd dhersla @ ad hafa sjénreent skipulag sem audveldar 6llum ad lesa i umhverfid sitt med
sjénreenum visbendingum. Sja nanar i laesistefnu Jorfa a heimasidu leikskdlans.

Tilfinningalaesi er mikilvaegt i samskiptum vid adra. Ad pekkja tilfinningar sinar, kunna ad setja
a paer ord og bregdast vid peim & videigandi hatt er hluti af ndmi i Jorfa. Pegar born pekkja
tilfinningar og hvernig peer birtast hja peim sjalfum hjalpar pad peim vid ad verda haefari til ad
lesa i tilfinningar annarra og gerir pau pannig haefari i samskiptum vié adra.

Umhverfislaesi afa bornin m.a. i gonguferdum um
hverfid og borgina, skoda lifrikid og natturu, leera
umferdarreglur og skoda mismun a byggingum og
mannvirkjum.
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Menningarlaesi sefa bornin t.d. i listskdpun, i tengslum vid hefdir og hatidir, i ferdum a listasofn,
a leiksyningum og i annarri vinnu sem tengjast listum og menningu sem nefnd er i sérstokum
kafla um pad.

,KI6kir krakkar leera ad lesa i lifid sjalft” ber yfirheiti leikskdlans & verkefni i tengslum vié
innleidingu Menntastefnu Reykjavikur , Latum draumana raetast”. Stefna pessi gildir til arsins
2030 og er tilgangur hennar ad na samstodu um framtidaraherslur i skéla- og fristundastarfi
borgarinnar. Leikskélinn okkar mun leggja aherslu & leesi i verkefninu. Leidirnar sem vid
munum vinna med i tengslum vid laesi eru m.a:

- Lubbi finnur malbein, par sem ahersla er 16gd & ad tengja hljod vid staf og leera takn
hlj6dsins, dsamt pvi ad efla fjdlbreyttan ordaforda barna.

- Leesisatak 2x & ari par sem foreldrar eru hvattir til pess ad lesa bakur heima fyrir bornin
sin og skrd paer nidur i leikskélanum. Asamt pvi ad hver deild er med békaorm sem
ferdast heim i hverri viku.

- So6gustund hja 6mmu/afa er samstarfsverkefni milli eldri borgara i Heedargardi par sem
litill hdpur af bornum heimsaekir pau og fer i s6gustund.

- Bdkakrdkar eru & hverri deild og born eru hvott til pess ad skoda beekur, einnig leggjum
vid aherslu @ samfélagslaesi gegnum vinattuverkefni Barnaheilla.

- Aherslaverdur 16gd 4 jakvaed og lausnamidud samskipti baedi hja bornum og starfsfolki.
Oll bérn purfa ad fa ad njéta sin i samskiptum og laera ad umgangast adra af virdingu,
jakvaedni og gledi, syna samkennd og taka tillit til annarra. Sjalfsmynd barna métast
hvad mest i samskiptum vid annad félk. Starfsfélk Jorfa leggur sig fram um ad vera
godar fyrirmyndir barnanna, hlusta a pau, maeta poérfum peirra og raeda vid pau af
virdingu.

- Vi@ munum einnig leggja aherslu 4 ad gera ritmal synilegt & deildum par sem hlutir
verda merktir i haed barnanna, asamt pvi ad hafa stafi og tolustafi synilega

Raddir barna: Raddir barna:
., [ Jérfa lzeri ég ad vera ,,Lubbi er hundur og
god vid adra.” stundum fer hann ut med
okkur.”

,Eq leeri ad leika
vid alla vini mina.“ ,Lubbi kennir okkur ad

syngja og lika takn.”
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Sjalfbzerni og visindi

Born reyna fra fyrstu tid ymsar adferdir vid ad reyna
ad skilja umhverfi sitt. bau kanna pad, horfa, snerta,
smakka, handfjatla, hlusta og flokka. bau rannsaka
og komast ad nidurstdodum hvert fyrir sig og leera i
. samskiptum vid umhverfi sitt. Leikskdlum ber ad
nyta frédleiksporsta barna til ad hjalpa peim vié ad
atta sig 4 umhverfinu, edli pess og moguleikum. Bérn
eru hvott til forvitni, til ad spyrja spurninga og ad
leita mismunandi lausna dsamt pvi ad fa moguleika

til ad skoda orsakatengsl. Virding fyrir nattdru og

umhverfi er mikilvaegur pattur i kennslunni og skélum bera ad skapa bérnunum taekifaeri til pess

ad upplifa og njéta (Adalnamskra leikskéla, 2011).

Samkvaemt Adalnamskra leikskdla (2011) 4 ad skapa adstaedur pannig ad born fai teekifeeri til ad

vinna med og velta vongum yfir eftirfarandi atridum. [ téflunni eru settar upp paer leidir sem

farnar eru i Jorfa til ad skapa slikar adstaedur.

Sjalfbaerni og visindi i Jorfa birtast i eftirfarandi aherslum:

. - . » Vettvangsferdir par sem 16gd er ahersla a géda umgengni hvert
Umgengni og virding fyrir .g b . ¢ e
natturulegu og manngerdu sem farig er
. » BoOrn leera um nattlruna og pad sem hana byggir, um
umhverfi .
endurvinnslu og reektun

» Flokkun a pappir, plasti og lifreenum Grgangi fra 6dru rusli

TR R ar > Endurvinnsl:—ix - endurn\'/tanleg,t efni t.d. eggja.bakkér,.pappaglbs,
, og margt fleira er geymt og nytt pegar hugurinn girnist
naersamfélag geta studlad . e, . ..
A T » Unnid med efnivid Ur natturunni t.d. laufblod og fuglaber
) » Samstarf vid eldri borgara i hverfinu
» Stefnt er ad gerd matjurtagards
» Reett er um hvad gerist i nattarunni, dyralif, plontur, 1jés og sél
L. . .. > Arstidir eru reeddar og pad hvernig nattdran vaknar og sofnar

Hringrasir og fyrirbaeri i , .
n&ttdrunni » Pappir er endurunninn

> Farid er yfir arstidir t.d. { samveru. A vorin koma blémin og laufin,

a haustin visnar allt og 4 veturna er frost og snjor yfir 6llu
, - » Vedurfreedingar taka vedrid a hverjum morgni og greina fra pvi

M | |
néat:?'x‘::xsn?\iarr UL » Reett er um mat vid matarbordid, hvadan hann kemur o.p.h.

> burrka laufbléd, ber og stra
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> Arstidabundin vinna med efni sem til fellur t.d. lauf og ber, snjé

Nyting nattdrunnar N .
yting og polla, kongla og steina

Deildarstjérar senda foreldrum pdést med upplysingum
Upplysingamidlun, Setjum myndir Ur starfinu @ heimasidu

framsetning og gildi Raeda fréttir vid bornin p.e. hvad er ad gerast i nattirunni og
upplysinga umhverfinu t.d. eldgos

> Upplysingamidlun skapar umraedugrundvoll

Y V V

Staerdfreedileg > Ymsar leidir notadar til ad lzera liti, tlur, form, steerdir og
viofangsefni s.s. télur, mynstur
takn og mynstur » Einingakubbar notadir & markvissan hatt

Menntun til sjdlfbaerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a vid vidfangsefni sem lita ad
samspili umhverfisins og félagslegra patta. Lydheilsa er hluti af sjalfbaerni par sem hver og einn
einstaklingur laerir ad bera abyrgd a sjalfum sér og heilsu sinni. Leikskdlinn parf ad skapa bornum
moguleika & ad kanna umhverfid sitt, uppgdtva og upplifa.

Unnid er ad greenum skrefum i Jorfa og erum vid skéli 4 graenni grein og stefnum a ad fa
greenfanann i komandi framtid. bad er alpjédleg vidurkenning til peirra skéla sem standa vel ad
umhverfismennt og sjalfbaerni.

Samstarf Jorfa vid eldri borgara i hverfinu er hluti af sjalfbaerni. Samstarfid midar ad pvi ad badir
aldurshépar njoti samskipta og samveru og eru ymsar hefdir i pvi samstarfi. Born af eldri
deildum fara einu sinni i manudi i heimsdkn i félagsmidstddina par sem lesid er fyrir pau, einnig
eru heimsodknir og samstarf i tengslum vid ymsar hatidir eins og pjédhatid og adventu.
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Utinam

Med reglulegum vettvangsferdum gefst bornunum taekifaeri til ad kynnast nserumhverfi sinu,
ornefnum, menningu og samfélagi, dyrariki og natturu landsins. Markmid med atindmi er ad
gera bornin medvitud um hversu mikilvaeg natturan er og ad pau laeri ad njoéta hennar en einnig
ad audga og auka vid ndmsumhverfi barnanna. [ Jérfa kennum vid bérnunum mikilvaegi pess ad
bera virdingu fyrir umhverfi sinu og ad lsera ad njota nattdrunnar arid um kring til frédleiks,
hreyfingar og leiks.

Hlutverk kennarans er ad yta undir forvitni, igrundun og vangaveltur barna og hvetja pau til ad
spyrja spurninga og leita mismunandi lausna. A leikskélalédinni héfum vid trjalund sem vid
nytum okkur til utinams, og ad auki eru stér opin svaedi allt i kringum skélann. Z£vintyri og gledi
eru allsrddandi i Utindminu par sem boérnin upplifa dkvedid frelsi og skopunarkraft og hafa
gaman af. [ Gtindminu vinnum vid med 61l ndmssvidin & lifandi og skemmtilegan hatt.

LyoOraedi og jafnrétti

Lydraedi er skilgreint 3 marga vegu og i Adalnamskra leikskola fra 2011 er talad um ad
lydraedislegt leikskolastarf. Leikskdlinn Jorfi leggur dherslu & lydraedislegt leikskdlastarf sem
byggir 4 jafnrétti, fjolbreytileika, samabyrgd, samstédu og vidurkenningu fyrir OSlikum
sjénarmidum. Par finna born ad pau eru hluti af hépnum og samfélagi par sem réttleti og
virding einkenna samskipti. | samstarfi vid énnur bérn og fullordna skiptast pau 4 skodunum,
hlusta hvert 4 annad, finna lausnir og midla malum. i daglegu starfi i Jorfa er 16gd dhersla 4 ad
born og kennarar beri vir8ingu og umhyggju fyrir hvort 60ru, syni tillitssemi, umburdarlyndi,
samkennd og vinattu. Bornin eru hvott til ad hafa frumkvaedi pannig ad pau séu hzfari til ad
taka lydraedislegar dkvardanir og dbyrgd i leik og starfi.

Allir eru jafnir, 6had kyni, aldri, fotlun, likamlegum og
andlegum proska, pjoderni og truarbrogdum

Barnasattmali Sameinudu pjédanna
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Bornum er gefid teekifaeri til ad tja hugmyndir sinar og hafa ahrif 8 umhverfi sitt. Kennarar hlusta
eftir skodunum barnanna og eru medvitadir um mikilvaegi pess ad pau geti og pori ad tja sig um
upplifanir sinar, skodanir og langanir. Bérnin hafa ahrif 4 starfid i skdlanum med pvi ad taka patt
i reglusetningu, velja sér verkefni og med pvi ad segja sitt alit 4 starfinu, leikteekifeerum og pvi
hvad meetti betur fara pegar starfid er metid. bpau leera ad taka abyrgd a sér og gjordum sinum
og eldri born adstoda pau yngri i leik og starfi. bau vinna ad morgum sameiginlegum verkefnum
pbar sem lydradi, réttsyni og virding einkenna samstarfio til ad farsael nidurstada naist og laera
ad hlusta & adra og virda skodanir peirra.

Mikilvaegt er ad tryggja jafnrétti i vidum skilningi til ad haefileikar allra, baedi barna og
fullordinna, fai notid sin og leikskdlinn njoti pess mannauds sem byr i hverjum og einum. Lesefni
og onnur vidfangsefni i skdlanum eru pannig ad pau geti hofdad til allra barna. Markvisst er
unnid gegn stédludum kynjaimyndum og stadalimyndum og leitast vid ad hafa kennsluhaetti
sem fjolbreyttasta. Einnig eru bornin fraaedd um jafnrétti til ad bua pau undir jafna patttoku i
samfélaginu.

Heilbrigdi og vellidan

Leikskdélaborn verja stérum hluta af vokutima sinum i skélanum.
bvi er mikilvaegt ad skélastarfid studli ad oryggi og vellidan
beirra. [ Jorfa laera bérnin um mikilvaegi hreinlaetis, ad borda
hollan mat, gildi hreyfingar, mikilveegi hvildar og slokunar og fa
taekifeeri til ad kynnast heilbrigdum lifstil. Bérn hafa rika
hreyfiporf og er peim edlislaegt ad hreyfa sig frjalst og dhindrad
en Oll hreyfing studlar ad likamlegri og andlegri vellidan.

Med godri hreyfigetu og vellidan styrkist sjalfsmynd barna og eflir
sjalfsteedi peirra. Bornin fa atrds fyrir hreyfiporf sina baedi i

frjdlsum og skipulégdum hreyfistundum. Hreyfing og Utivera eru

samtengdir peettir.

[ utiveru og vettvangsferdum komast bérnin i snertingu vid nattdruna i fjdlbreyttu umhverfi og
fa ad hreyfa sig frjalst og 6hindrad. Utivera eykur vellidan peirra og gledi, snerpu og pol og stydur
vid likamlegan og andlegan proska peirra. Markmidid er einnig ad efla: uthald, gréfhreyfingar,
samhaefingu, jafnvaegi, lidleika og styrk.
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Hverju barni er synd umhyggja t.d. med pvi ad bregdast
vid persénlegum porfum pess. [ Jorfa leitast starfsfélk vid
ad nota virka hlustun, igrundad hrés og vinalegt og
gladlegt vidmoét med snertingu og augnsambandi. Raett
er opinskatt um tilfinningar og pad ad hver tilfinning &
rétt & sér en vid purfum ad finna henni farsalan farveg.
Hvild og rélegar stundir eiga sinn stad a hverjum degi.

bar er 16g0 dhersla 4 slokun, vinattu og tillitsemi 8 medan

baer stundir til svefns.

hlustad er 4 tonlist eda sogulestur. Pa nyta yngri bornin

Heilbrigdi og vellidan birtast i starfi Jorfa i eftirfarandi atridum:

Hreyfing

Vikulegar hreyfistundir baedi uti og inni.
Fiolbreyttur efnividur, ahold og taeki
ipréttavika einu sinni 4 ari

Utivist

VVYVY|VVYVY

Dagleg utivist og frjals leikur
Lengri og styttri vettvangsferdir
Utinam i fjdlbreyttu umhverfi

Hvild og slokun

Y

Allir hvila sig eftir hadegismat og peir sofa sem purfa

Hreinlaeti

Logo er ahersla 8 handpvott eftir salernisferdir, eftir Utiveru og fyrir
matmalstima

Nzering

Logo er ahersla 4 hollan mat og naudsyn pess ad hans sé neytt i
haefilegu magni

Allir 2efa sig i ad smakka pann mat sem er i bodi

Logo er ahersla a vatnsdrykkju
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Skopun og menning

[ Jorfa eru skdpun og menning mikilvaegir peettir i skélastarfinu. Logd er ahersla & ad
skdpunarkraftur og gledi barnanna fai ad njota sin i 6llu daglegu starfi. Ténlist, myndlist, tjaning,
sogur og leikir fléttast saman vid 6ll ndmssvid leikskolans.

Hver skéli myndar sérstakt samfélag barna, kennara
og foreldra sem skapa sér dkvedna menningu. |
gegn um arin hafa myndast hefdir i Jorfa i tengslum
vid ymsar hatidir i islensku samfélagi en einnig hafa
sérstakar hatidir skapast i Jorfa en paer bera alltaf
keim af peim sem byggja skélann hverju sinni. |
hefdum felst oftast eitthvad sem gledur hug og
hjarta, pad ad gera sér dagamun eda bjéda gestum

a vidburdi i skdlanum.

Einnig tekur Jorfi patt i ymsum vidburdum utan skéla t.d. margra ara samstarfi vid Ténskoéla
Sigursveins. Born taka virkan patt i ad mota menningu leikskdlans med hatidum og vidburdum
sem tengjast barnamenningu t.d. med pvi ad born i Jorfa sem laera a hljéofzeri koma og spila
fyrir hin.

Bornin hafa adgang ad opnum efnividi og vinna med hann 3
fiolbreyttan hatt. [ Jérfa fa pau adstod vid ad leita lausna og eru
styrkt i pvi ad pad sem pau skapa sjalf sé dhugavert og mikils virdi.
Slik skdpunarvinna eflir sjalfsmynd og faerni barnanna. Myndskdpun
i leikskdlanum fer fram baedi innan dyra og utan og nytum vid allt
endurnytanlegt efni sem til fellur i skélanum og Ur nattdrunni.

Sungid er daglega i samverustundum a hverri deild og par er

jafnframt unnid med pulur, leiki, ségur og aevintyri, tjdningu og
framkomu. Par kynnast bornin einnig fjolbreyttri ténlist og
mismunandi hljédgjofum, vinna med takt, hljéd og hrynjanda og skapa sjalf eigin ténlist, ljod og
sogur auk pess ad vinna med hreyfingu, dans og tjaningu. Sameiginleg songstund er 3
fostudégum par sem lagaval er fj6lbreytt og midad ad 6llum aldurshépum, yngri bornin laera af
beim eldri og 6fugt. bar aefa bornin einnig kjark og por og koma fram ein eda i minni eda steerri
hépum.
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Meistararnir eda elstu born Jorfa hafa lengi tekid patt
i samstarfsverkefni vid Ténskdla Sigursveins par sem
bau leera nyja sdngva eftir islensk tonskald, kynnast
hljodfeerum og koma fram a formlegum ténleikum.
Einnig fara pau i fraedsluferdir i t.d. leikhus, listasofn,
Sorpu og Arbaejarsafn. Eftir ferdirnar eru unnin
verkefni tengd heimséknunum. Ymsir listamenn
heimsaekja Jorfa t.d. leikhdpar og ténlistarmenn og
hafa skapast hefdir i kring um paer heimsdknir. Bérnin
i Jorfa heimsaekja Kringlusafnid reglulega og einnig
l[anar safnid okkur bdkakistur.

Skélanamskra Jorfa

Skdpun og menning i Jorfa birtist i eftirfarandi aherslum:

Menning

Myndsképun » Fjolbreyttur efnividur, ahold og taeki
Tonlist » Songur, songstundir, hlustun, hljédfeeri og dans
Leikreen tjaning | » Leikur, dans, hlutverkaleikur
Leiksyningar, > Leik- og ténlistarsyningar sem heimsaekja Jorfa og heimsoknir i
tonleikar leikhsin
Listaverk og » Heimsoknir i listas6fn, skoda styttur baejarins og fraedast um verkin
listamenn > Onnur verkefni tengd listaverkum
iai hatii » Afmeeli Jorfa, ommu- og afakaffi, dagur islenskrar tungu, karlakaffi,
Hefdir og hatidir konukaffi, pjodhatid, j6l og adventa, paskar, fiolmenningarvika,
afmeeli, opid hus, bolludagur, sprengidagur, 6skudagur,
utskriftarhatid, sumarhatid og fleira
» Heimsoknir i listas6fn og leikhus, samstarf vid félagsmidstod i

Haedargardi og samstarf vid Tonskdla Sigursveins
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Mat a nami og velfero barna

Mat 4 leikskdlastarfi hefur pann tilgang ad tryggja réttindi leikskdlabarna séu virt og pau fai pa
menntun og pjénustu sem peim ber samkveemt |6gum um leikskdla. Mati a leikskdlastarfi er
skipt i ytra mat og innra mat.

Innra mat

Sjalfsmat er innra mat leikskdlans par sem kennarar endurmeta starf sitt med fjolbreyttum
haetti, vidhalda skélapréun og auka gaedi leikskélastarfsins. Mikil ahersla er & ad starfsfolk sé
medvitad um ad vinnan i leikskdlanum endurspegli adalndmskrd, aherslur skélanamskrar og
starfsaeetlunar. A starfsmanna- og deildarfundum er farid yfir akvedin atridi i starfinu, pau
endurmetin og skipulagt Ut fra pvi. [ Jorfa er notad simat, vidburdamat, dsamt mati af ymsum
toga sem Utbuid hefur verid sérstaklega i Jorfa s.s. félagsfaernimat og mat a verkferlum.

Oll bérn & eldri deildum taka einnig patt i innra mati og eru pau spurd ad pvi hvad peim finnst
um dkvedna peetti i starfinu dsamt pvi ad pau hafa taekifaeri til breytingatillagna.

Tvisvar & vetri eru formleg foreldrasamtol. | foreldrasamtdlum fara deildarstjérar yfir stédu
barnanna asamt vidkomandi foreldrum. bar er sidasta timabil metid og sett markmid fyrir
komandi ar. Ef grunur vaknar um proskafravik pa vinnur starfsfélk leikskdlans i samradi vid
pbjonustumidst6d um snemmtaeka ihlutun og er pa gerd einstaklingdaetlun fyrir vidkomandi
barn.

Nidurstodur innra mats koma fram i Starfsdeetlun Jorfa og eru nyttar til skipulagningar og
umbodta a starfi.

Foreldrarad skilar umsdgn um starfsdaetlun og skdladagatal skélans ar hvert.
Ytra mat leikskola

Ytra matid er unnid af utanadkomandi adila 4 vegum Skéla- og fristundasvids Reykjavikurborgar.
Annad hvert ar er |16gd rafreen kdnnun annars vegar fyrir foreldra og hins vegar fyrir kennara par
sem lagt er mat & starf leikskdlans.
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Fjolskyldan og leikskolinn

Fyrstu skref fjolskyldunnar i leikskdélanum

byggjast 4 gagnkveemum lysingum milli
y,ggj gagniv u upp,y| gu ) ,I ! Raddir barna um é6mmur og afa
skélans og foreldra. Logd er ahersla @ gbda

samvinnu og ad taka vel 4 méti 6llum bérnum Afi minn lagar détid mitt og 5Gmmur

og foreldrum peirra. Foreldrar bera lesa fyrir bérnin*“,

frumabyrgd a uppeldi og menntun barna sinna

og par af leidandi verdur samvinna foreldra og »Pau fara i ferdalag og tina ber”.
leikskdla ad byggjast @ gagnkvaemri virdingu i ‘ o
opnum samskiptum. Fiolbreyttum AP PIEETE AT L S e

fjdlskyldugerdum og menningu er syndur
skilningur og virding.

Foreldrar eru avallt velkomnir i heimsokn i
leikskélann. Einnig eru fastir vidburdir og
uppakomur sem peim og 6drum i fjolskyldunni
er bodid a sérstaklega svo sem opid hus,
bdndakaffi, konukaffi og piparkokumalun.
Foreldrafundur er haldinn ad hausti par sem
vetrarstarfid er kynnt. Foreldrasamtél eru haldin
tvisvar a ari ad hausti og vori. Einnig gefur

skolinn at fréttabréf og hagnytar upplysingar

koma fram a heimasidu skélans www.jorfinn.is

.Adléogun nyrra barna

Haldinn er kynningarfundur fyrir foreldra nyrra barna med leikskdlastjéra og deildarstjora. b4
er 160gd ahersla @ ad kynna sem best alla starfsemi leikskélans fyrir foreldrum svo sem stefnu
skdlans, hagnytar upplysingar, husakynni, starfsfélk og adrar dherslur dsamt pvi ad foreldrar fa
afhentar upplysingar um skdlann og skdlastarfid.

[ Jorfa er patttokuadlogun sem byggir & pvi ad foreldrar og born peirra eru saman i leikskélanum
i prja daga. A8logun er sa timi pegar born og foreldrar kynnast starfsménnum, bornum, 66rum
foreldrum, husakynnum og daglegu starfi leikskdlans. begar foreldrar og born kynnast
leikskélanum og starfi hans saman 6dlast barnid traust og 6ryggi i fadmi foreldra. Pannig verda
bornin betur i stakk buin til ad takast 8 vid leikskélastarfid ad adlogun lokinni.
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Foreldrafélag og foreldrarao

[ Jorfa er starfandi foreldrafélag og foreldrarad. Samkvaemt I6gum & ad starfa foreldrarad vid
hvern skéla og i pvi eiga sitja a.m.k. prir fulltrdar foreldra. Hlutverk foreldrarads er ad gefa
umsagnir til leikskdla um skdlandmskra og aaetlanir og hvort peim er framfylgt dsamt 6llum
meirihattar breytingum a skélastarfinu.

Starfsemi foreldrafélags Jorfa audgar starfid i skélanum. Pad eflir tengsl foreldra/forradamanna
vid starfsemi leikskdlans. Foreldrar kjdsa sér stjorn a foreldrafundi hvert haust. Stjérn félagsins
heldur utan um starfsemi félagsins sem m.a. felur i sér ad skipuleggja arvissa vidburdi eins og
sveitaferd og sumarhatid en einnig bydur foreldrafélagid bornunum upp 3 leiksyningar og
jolaskemmtun i skdlanum asamt fleiri vidburdum.
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Tengsl skolastiga

bpegar leikskélaborn skipta um skoélastig og Markmid samstarfsins er:

fara i grunnskolann verda miklar breytingar e ad tengja skolastigin saman
i lifi peirra og fjolskyldna peirra. Reynsla og
rannséknir hafa synt ad géd samvinna og
tengsl skélastiga veiti bornunum oryggi a
bessum timamadtum og pvi er 16gd ahersla & barna & pessum tveimur skdlastigum

ad efla samstarf skolastiganna tveggja. e ad studla ad vellidan og 6ryggi barna

e ad kynnast grunnskélastarfi
e ad skapa samfellu i ndmi og kennslu

i0 ad skipt kolasti
Breidagerdisskoli er okkar samstarfsskoli. Vi€ a0 SKipta Um sRotastis

Meistararnir heimsaekja skdlann og hitta O ELBIR) RIS Sl

kennara og born skdlans nokkrum sinnum O eyl el ek
yfir veturinn dsamt pvi ad born i fyrsta bekk

heimsaekja Jorfa.

Eldri nemendur Breidagerdisskéla koma i heimsékn & degi islenskrar tungu og lesa fyrir bornin
i litlum hépum. bessar heimsdknir eru mjog skemmtilegar.

HLIOM-2 er skimunartaeki til ad meta hljédkerfisvitund barna og gefur pad visbendingar um
hugsanlega lestrardrdugleika i framtidinni. HLIOM-2 er lagt fyrir 6l elstu born leikskdlans ad
hausti og eftir pad er sérstdk ahersla 16g0 & pa peaetti sem metnir eru. bad er lagt aftur ad vori
fyrir pau born sem koma slok Ut a haustdnn. Nidurstoédur profsins eru afhentar peim grunnskdla
sem barnid fer i dsamt 6drum gdégnum og upplysingum fra leikskélanum um ndm og velferd
barnsins. Engar upplysingar eru afhentar milli skélastiga an sampykkis foreldra.

Tengsl vio adrar stofnanir og samfélagio

[ J6rfa lzera bérnin ad hépurinn sem pau tilheyra er ekki bara hépurinn & deildinni heldur allur
skélinn og i framhaldi af pvi, hverfid, borgin og samfélagid allt. Pau laera i samskiptum vid adra
hopa i samfélaginu t.d. fara pau oft i heimsdknir i fyrirtaeki, s6fn og pb.h. og eldri boérnin eru i
miklu og g6du samstarfi vid eldri borgara i félagsmidstodinni sem er i naesta husi vid Jorfa. bar
blémstra samskipti milli kynsléda m.a. pegar bornin fara i heimsékn i félagsmidstodina nokkrum
sinnum 3 ari og meisturunum er bodid pangad a jolaball par sem ungir og aldnir dansa saman i
kring um jélatréd. Born & aldrinum 4 til 6 ara fara lika i littum hdpum i heimsdkn til ,Jonna afa”
sem er med sogustundir fyrir pau i félagsmidstodinni.
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Starfsazetlun

Starfsaesetlun er gerd fyrir hvert skélaar sem naer fra pvi pegar sumarleyfi skélans likur og par til
bad naesta hefst. | starfsazetlun er greint fra starfsemi leikskdlans, dherslum og hagnytum
upplysingum. bar er m.a. fjallad um samsetningu barnahdpsins, starfsmannahdpinn, samstarf
milli skélastiga, samstarf vid félagsmidstod hverfisins, simenntun, foreldrasamstarf,
skipulagsdaga sem eru sex a ari og ny verkefni sem leikskélinn dkvedur ad vinna ad. Einnig koma
fram upplysingar um innra og ytra mat sidasta skéladrs og umbdtadzetiun sem byggir a
nidurstédum ar pvi mati sem unnid var.
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Lokaorod

NU er vinnu vid namskra Jorfa lokid og hefur su vinna verid frédleg og skemmtileg. Allt starfsfélk
kom ad vinnu ndmskrarinnar & skipulagsdégum og 6d8rum fundum. NU tekur vid vinna vid ad
kynna hana foreldrum og tileinka sér hana i starfi med bornum. Ndmskra sem pessi 4 =tid ad
vera lifandi gagn i st6dugri endurskodun sem og starfid sem hun & ad lysa.

Vid viljum pakka 6llum kennurum Jorfa fyrir sitt framlag og peim foreldrum sem lasu namskrana
yfir og komu med sin sjonarmid. NU er bara ad taka hondum saman og innleida nyjar dherslur
namskrarinnar og aframhaldandi préun starfsins 8 nastu drum.

Hofum pad i huga ad i leikskélastarfi mynda hugtokin uppeldi, uménnun og menntun eina heild.
Bornunum er synd virding og umhyggja og pau fa hvatningu og vidfangsefni vid haefi. Litid er a
bau sem fullgilda patttakendur i samfélagi leikskélans.
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