
KRINGLUMÝRI 
Föstudagur 21. október kl. 14:30–16:30 
Foreldrum boðið í heimsókn. Útieldun, kakó og 
spilakennsla inni. Þróttheimar eru á Holtavegi 11 og 
Tónabær í Safamýri 28. 

Mánudagur 24. október kl. 08:00–15:00:
Laugardalslaug býður fullorðnum í fylgd með börnum 
frítt í sund. Ath. börn yngri en 10 ára verða að vera í 
fylgd með syndum einstaklingi 15 ára eða eldri.

21.–25. október – Fjölskyldu- og húsdýragarðurinn:
Fjölskyldu og húsdýragarðurinn býður öllum að koma í 
heimsókn í haustfríinu og er 50% afsláttur af aðgangi í 
garðinn einnig er skemmtilegur ratleikur í boði í 
garðinum yfir haustfríið. 2fyrir1 af aðgangseyri. 

FRÍSTUNDAMIÐSTÖÐVAR  

MENNINGARSTOFNANIR

HAUSTFRÍ 
Í BORGINNI
FJÖLSKYLDUDAGSKRÁ:

TJÖRNIN   
Mánudagur 24. október kl. 14:00–16:00  
Fjölskyldudagskrá í félagsmiðstöðinni 100og1 í 
Spennistöðinni við Austurbæjarskóla: 
• Vöfflur og kaffi  
• Spilakennsla 
• Perl og strau á staðnum 
• Pickleball á gervigrasi ef veður leyfir 
 
Fjölskyldudagskrá í Vesturbæjarlaug:
• Kleinur og kaffi  
• Spurningakeppnin Synt og svarað 
• Ljúfir tónar 

Sundhöll Reykjavíkur og Vesturbæjarlaug 
bjóða frítt í sund milli kl. 14:00–16:00. 

BRÚIN
Þriðjudagur 25. október 
Í Gufunesbæ
Kl. 10:00–11:30:
• Klifur og kynning á rathlaupi
Kl. 11:30–13:00:
• Kynning á petanque og frisbígolfi
• Pylsupartý í grillskýli
Kl. 10:00–13:00:
• Sykurpúðapartý í Lundi
• Rafrænn ratleikur – Mýsland

Dalskóli/Fellið (113), Rimaskóli/Sigyn (112) og Holt (110) 
Kl. 14:00–16:00:
Félagsmiðstöðvarnar opna 13:00. Bingóspjöld frí en 
vöfflur, kaffi og djús til sölu.
  
MIÐBERG  
Þriðjudagur 25. október kl. 14:00–16:00
Hrekkjavaka Miðbergs í Hólmaseli 2-4: 
Draugahús, andlitsmálning, ógeðiskassar og útieldun 
ásamt því að vöfflur og heitir drykkir verða til sölu.  
Hvetjum öll sem vilja til að koma í búning.  

BORGARSÖGUSAFN
Árbæjarsafn
21.–25. október kl. 13:00–17:00: 
„Kíkt í Koffortið“ léttur leiðangur um munageymslu 
safnsins. 
„Komdu að leika“ skemmtileg leikfangasýning. 

Aðalstræti 10 & 16: Landnámssýningin og 
Reykjavík…sagan heldur áfram
21.–25. október kl. 13:00–17:00:
Miðaldaleikir, rúnapúsl, búningar og ratleikurinn: 
„Punktarnir í Kvosinni“. 

Sjóminjasafnið í Reykjavík 
21., 24. og 25. október kl. 11:00: 
Fjölskylduleiðsögn um grunnsýninguna „Fiskur & fólk – 
sjósókn í 150 ár“. 

Ljósmyndasafn Reykjavíkur 
Skemmtileg myndaþraut um sýninguna „Kerfið“.  
 

BORGARBÓKASAFN          
Skapandi smiðjur og samvera í öllum söfnum við spil, leik 
og lestur alla daga fyrir fjölskylduna í haustfríinu. 

Árbær 
24. október. kl. 15:00–17:00:
Þjóðsögur, föndur og furðulegheit á Hrekkjavökunni  
25. október kl. 12:30–14:30:
Minecraft – skráning á borgarbokasafn.is  

Gerðuberg
24. október kl. 13:00–16:00: 
Vélmennasmiðja –  skráning á borgarbokasafn.is 
25. október kl. 12:00–16:00:
Hrekkjavökufjör – skráning á borgarbokasafn.is 

Grófin
24. október kl. 13:30–15:30: Perlufestin mín 
25. október kl. 13:30–15:30: Pínulítill eða ógnarstór 

Kringlan 
22. október kl. 13:30–15:30:
micro:bit – skráning á borgarbokasafn.is  
25. október kl. 11:00–12:00: Bingó og brandarar 

Sólheimar 
24. október kl. 13:00–14:00: Bingó og brandarar 

Spöngin 
21. október kl. 13:00–14:00: Töfrabrögð með Einari Aroni 
24. október kl. 11:00–13:00: Föndur og spil 
25. október kl. 11:00–13:00: Föndur og LEGO 

Úlfarsárdalur 
21. október kl. 13:00–15:00: Marvel perl 
24. október kl. 13:00–15:00: Bókaföndur 
25. október kl. 13:00–15:00: Vínilskerasmiðja 
 

LISTASAFN REYKJAVÍKUR  
21.–25. október:
Hafnarhús – Kjarvalsstaðir – Ásmundarsafn  
Opnunartími alla dagana kl. 10:00–17:00 
 
Hafnarhús 
Föstudagur 21. október kl. 13:00–16:00: 
Norður og niður – Listasmiðja/námskeið fyrir 10–12 ára 
í tengslum við sýninguna Norður og niður. Umsjón: 
Tinna Guðmundsdóttir. ATH. Skráning nauðsynleg á 
listasafnreykjavikur.is 

Laugardagur 22. október
Kl. 14:00: Fjölskylduleiðsögn með Norður og niður 
spilum. Spilastokkur að gjöf eftir leiðsögn  
Kl. 15:00: Fjölskylduleiðsögn með Norður og niður 
spilum. Spilastokkur að gjöf eftir leiðsögn 

Kjarvalsstaðir 
Sunnudagur 23. október kl. 14:00–15:00: 
Leynilykillinn – Listaverkaleit fyrir fjölskyldur á 
sýningu Guðjóns Ketilssonar – Jæja  
 
Ásmundarsafn 
Mánudagur 24. október kl. 9:00–12:00: 
Mótunarnámskeið fyrir börn 8–10 ára í tengslum við 
sýningu Unndórs Egils Jónssonar og Ásmundar 
Sveinssonar – Eftir stórhríðina. Umsjón: Hulda Katarína 
Sveinsdóttir leirlistakona. ATH. Skráning nauðsynleg á 
listasafnreykjavikur.is 
 

Við bendum fjölskyldum sérstaklega á : 
Hugmyndasmiðjuna á Kjarvalsstöðum 
Leyniskúffu fyrir fjölskyldur í Ásmundarsafni 
v/Sigtún, Gula bakpokann, Norður og niður 
spilastokkinn og barnahorn á 2. hæð í Hafnarhúsi.  

ÓKEYPIS DAGSKRÁ FYRIR ALLA FJÖLSKYLDUNA HJÁ FRÍSTUNDAMIÐSTÖÐVUNUM

Í haustfríinu fá fullorðnir í fylgd með börnum frítt inn á: Kjarvalsstaði, Hafnarhús, Ásmundarsafn, Árbæjarsafn, 
Landnámssýningunni og Reykjavík… sagan heldur áfram í Aðalstræti, Ljósmyndasafnið og Sjóminjasafnið 

Kóði fyrir rathlaup


