Gatlisti fyrir grunnskéla par sem er trans barn

1 Utbuain hefur verid sérstok studningsasetlun fyrir trans born, forsjaradila peirra og starfsfolk grunnskola sem er
mjog gott ad nyta. Gott er ad eiga fund med foreldrum/forsjaradilum til ad fara i gegnum hana sem og ad
tryggja ad allir séu medvitadir um stddu og parfir barnsins sem og urraedi og fraedslu sem standa til boda.

[ Mikilvaegt er ad veita foreldrum/forsjaradilum studning og leggja aherslu a styrkleika barnsins og jakveedar
breytingar a pvi. Einnig ma benda peim & upplysingar og fraedsluefni um trans born.

[ Mikilvaegt er ad vera vakandi fyrir pvi ad trans born eru vidkvaemur hopur i samfélaginu og eiga meiri heettu a
pvi ad verda fyrir ofbeldi vegna kynvitundar og kyntjaningar sinnar en énnur born, baedi & heimilum sinum og
annars stadar. Ef grunur vaknar um ad barnid sé ad verda fyrir ofbeldi (t.d. tilfinningalegt, likamlegt, vanraeksla)
skal skolinn tilkynna til Barnaverndar.

[ Gott er ad fa fraedslu fyrir starfsfolk um trans born.

[ Gott er ad fa fraedslu fyrir nemendur um trans born.

1 Gott er ad halda fund eda senda upplysingapost a forsjaradila bekkjarsystkina barnsins til pess ad upplysa og
freeda pa um malefni trans folks og stydja vid umraedur sem eiga sér stad i skdlanum (haegt er ad oska eftir
adstod fra sérfraedingi mannréttinda- og lydraedisskrifstofu vid slikt).

[ Gott er ad eiga upplysingafund med starfsfolki fristundamidstodvar ef barnid saekir slikt.

[ Mikilvaegt er ad virda nafnaval nemenda og kynna pad fyrir 656rum nemendum og starfsfolki skolans. Ekki eru
b6 6ll trans bdrn sem velja sér nytt nafn og sum mata nokkur néfn.

1 Mikilveegt er ad temja sér notkun a peim fornéfnum sem barnid kys (t.d. hann, hun, han o.s.fr.).

(1 Samkvaemt Ibgum nr. 80/2019 geta forsjaradilar 6skad eftir breytingu & skradu kyni og nafni barns hja
pjodskra eda barnid sjalft sé pad ordid 15 ara. Ef pad er 6timabaert ma breyta nafni barnsins (ef pad notar
valnafn) i Mentor, en pad er gert med pvi ad senda post a radgjafar@infomentor.is. Slikt parf ad endurtaka i
byrjun hvers ars (januar) til pess ad koma i veg fyrir ad arleg uppfaersla Mentors feeri pjodskrarnafnid aftur i
kerfid.

1 Utbudu eydubldd og adrar skraningar sem skolinn atbyr sjalfur pannig ad forsjaradilar og/eda born geti valid
kyn og fornafn vid heefi.

[l Trans born eru med fjolbreytta kyntjaningu, rétt eins og sis born. Ekki gera rad fyrir akvedinni hegdun fra
nemandanum sem byggjast & kyni hans, t.d. ad trans stelpa falli algjérlega ad hugmyndum um kvenleika.

1 Tryggdu ad nemandinn sé oruggur i 6llum adstaedum og rymum skolans. Ef svo er ekki parf ad skoda hvad
veldur 66rygginu og radast i breytingar, hvort sem pad snyr ad t.d. skipulagi skélans, hegdun starfsfélks
/nemenda eda namsefni.

1 Tryggdu adgang ad kynhlutlausum salernum og skiptiadstodu, jafnvel ma breyta peirri adstédu sem fyrir er,
en leyfdu barninu ad velja adstédu sem pad telur best henta sinni kynvitund.

U1 Kynntu pér hvad tvihyggjukynjakerfi er og ahrif pess a baedi sis og trans folk.

[ Mikilveegt er ad fjalla um fjdlbreytileika kyns og trans folk vid samnemendur barnsins. Nefna parf breytingar a
stédu barnsins, valnafn pess og fornofn.

11 Mikilveegt er ad setja sér stefnu um nullpol gagnvart neikveedri og nidurleegjandi notkun a hugtékum sem
tengjast trans (og 68ru hinseqin) folki. Reeddu pad vid nemendur, ahrif slikrar ordanotkunar og legdu aherslu a
hvernig nemendur geti stutt vid bakid a peim sem verda fyrir sliku.

[ Fordastu ad kynja nemendahopa: Taladu frekar um nemendur, born og krakka en um stelpur og straka.

1 Fordastu ad skipta nemendahopum eftir kyni. Notadu frekar stafréfid, sokkaliti, aldur, uppahalds mat o.s.frv.
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