Starfsemi Fram i
Gr,afarholti og
Ulfarsardal

Stada byggingaframkvaeemda
o.fl.
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Knattspyrnufélagid Fram var stofnad 1. mai arid 1908.

Fyrst um sinn med adsetur i midbzenum.

Ari® 1946 var félagsheimili Fram vid Sjdmannaskdlann i Skipholti tekid i notkun.
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Felagar a ymsum aldri stilla sér upp [yrir framan Frambeimilid vid Skipholt drid 1946.
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Horft yfir [élagssuvaedi Fram wm madjan niunda aratuginn.



Hvaod er Fram
ao gera i

@rafarholti og
Ulfarsardal?

Fram hof starfsemi i hverfinu haustid 2006, pa voru
i0kendur O.

Félagid fékk adstodu i Ingunnarskdla, Leirdal, sidan i
Seemundarskola og arid 2011 var gervigrasio i
Ulfarsardal tekid i notkun.

A 100 &ra afmeeli Fram 1. mai 2008 var skrifad undir
samning pess efnis ad Fram flyttist i Ulfarsardalinn.

patttaka var strax fra upphafi mikil og jokst ar fra ari.
Skradir iokendur Fram i hverfi 113 eru i dag yfir 1200 a
ari.

Flestir i knattspyrnu og handbolta en einnig
taekwondo.

| sumarskola, blaki, skokkhépum og ipréttaskéla barna
1%-6 ara.

Adstada til félagsstarfs i hverfinu er erfid en félagio
hefur tekid patt i brettdndagledi og sumarhatidum
o.s.frv.

En “FRAMTIDIN ER BJORT”



Taekwondo
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Ibréttaskéli Fram i Ingunnarskdéla



Skokkhopur Fram
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Skidadeild Fram
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Mfl.kvenna i handbolta hefur
unnid marga titla undanfarin ar.
Fjoldi Islandsmeistara- og
bikarmeistaratitla.

Mfl.karla i handbolta hefur verid i
efstudeild i morg ar og yfirleitt i
urslitakeppni. islandsmeistarar
2006 0g 2013.

Mfl.karla i fotbolta vann
Lengjudeildina med miklum
yfirburdum 2021 (stigamet) og
spilar i efstu deild i ar.
Mfl.kvenna i fotbolta var
endurvakinn sumarid 2020.
Uppbyggingarstarf i gangi -
Lidid komst i Urslitakeppni 2.
deildar 2021 og stG0 sig vel.
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Knattspyrna rhfl. kvenna 2. deild
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Handbolt
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i mfl. kvenna efsta deild

Handbolt






Ibréottamidstod Fram i
Ulfarsardal

§k6f|ustunga ad
Ibrottamiostod Fram var
tekin i oktober 2019.

Framkvaemdir hafa ad mestu
gengio vel, GG- Verk sér um
verkid.

Uppsteypu lauk um aramot
2020, huasinu var svo lokad i
lok sidasta sumars.

BUid ad ganga fra bilaplani
og ad0komutorgi. Fragangi
utanhuss ad mestu lokid.

Verkio hefur gengid mjog vel
sidastlidio ar og nuna hillir
undir lok verksins.




Ibrottamidstod Fram feb. 2022




Ibrottamidstod Fram feb. 2022




Ibrottamidstod Fram feb. 2022




§taéa framkvaemdai
Ulfarsardal

Framkveemdum vid 17.300 m2
grasaefingasvaedi Framlauk 1. sept.
2021. Lagt var vokvunarkerfii vollinn,
hann girtur af, sad i svae0id asamt
60rum fragangi svo sem
grodursetningu. Vio reiknum ekki med
a0 nyta svaedid i sumar.

GG - Verk hefur lagst a arar med
Reykjavikurborg og Fram um ad flyta
framkvaemdum eins og mogulegt er.
Nuna hefur stefnan verid sett a ad hafa
hus og keppnisvoll fyrir fotbolta
tilbainn fyrir fyrsta heimaleik Frami
efstu deild pann 20. april.

Buid ad bjoda ut adalkeppnisvoll Fram
semverdur lagdur gervigrasi.

Aztlanir i dag gera rad fyrir pvi ad GG-
Verk afhendi Fram ipréttamidstod
Fram 9 mai.

Verid ad vinna i loka fragangi a l6dum i
kringum velli og sundlaug. Pad verk a
ad vinnasti sumar.




Ibrottasvaedi Fram i Ulfarsardal




Knatthus Fram 2023/24

Buid ad forhanna, stadsetja og kostnadargreina
knatthtis Fram. Husid verdur austan vid
bilastaedi ipréttamidstédvar Fram sem tengist
ipréttahusi Fram med gangi og einnar hadar
tekjageymslu.

Knatthusid buid ad fara i gegnum skipulag og
ramast a pvi svaedi sem pvi var zetlad.

Steerd a knatthusi er um 76x52 m. (teeplega
halfur fétboltavollur) en staerd vallar er um
68x42 m.

Samkvaemt samningi verdur knatthusid dukhus,
upphitad.

Hlaupabraut og gongusvaeadi.

Raett hefur verid um moguleika a ad steekka
Igpatthﬂsia sidar en hatt hefur verid vid pau
aform.

Fjarmagn fyrir pessari framkveemd er ekki klart
og malio a eftir ad fara fyrir borgarrad til
sampykktar.

A=tlad ad hefja framkvaemdir pegar
framkveemdum vid ipréttamidstod Fram lykur,
20’22/‘233. Atladur byggingartimi er 12-14
manugdir.




§ta6a framkvaemdai
Ulfarsardal

Stadan i dag:

Ipréttamidstod Fram opnud i
mai 2022.

Framkvamdum lokid sumar
2022.

Fram flytur endanlega ur
Safamyyri begar framkvemdum
lykur i Ulfarsardal.

Oll starfsemi Fram verdi komin
undir einn hatt i Iprottamidstoo
Fram i Ulfarsardal, sumar 2022.

Knatthus, tengibygging og
vélahus verdikomin a
framkvaemdaraatiun.




KNATTHUS C+ - 42 x 68m vollur

Dukhus: 3920 m2
Tengibygging: 250 m2
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Knatthus
Fram




E‘g Uppbygging i Ulfarsardal
i' Timalina 6. afangi knatthus
3. afangi ipréttahus, :
LD ; ::x: ’e“‘s"‘:&. hverfistorg og @fingaveliir
| 2. grunn s oa
3, dfang fbréttands 5. afangi utllau?

4. afangi menningarmidstod og bokasafn 4. afangi menningarhus,

— ::n':g;:“d"”" bokasafn og innilaugs TI’ m a I I’ n a

Il honnun Métuneyti og eldhis

2. afangi grunnskoli : E fra m kva m d a

seinni hlutj

2. afangi grunnskoli I' L’j Ifa rsa' rd a I °

o5 g : fyrri hiuti
1. afangi leikskoli

2015 2016 | 2018 P 2020
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Urslit arkitektasamkeppni



















h ‘lh

”" l I ™ L I BE | ., T ll'l :
i § 2 1 il i - 'I 45, ,-.1. :,




O IV




Myndband fra framkveemdum { Ulfarsardalnum



http://www.youtube.com/watch?v=Bm4X_LS-IJM

Takk fyrir okkur




