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1. Inngangur

Vid lifum & skemmtilegum og spennandi timum Ymislegt sem adur gat eingéngu
gerst i visindaskaldsogum er ordid hluti af raunveruleikanum. Atburdarasin er svo
hréd ad teepast verdur fylgst med breytingunum. Vid erum allt i einu stoédd i nyrri
verdld. Foreldrar verda ad leggja mikla vinnu og fyrirhofn i ad setja sig inn i pann
heim sem bdrnin peirra pekkja og finnst edlilegur. Meiri breytingar urdu a
pjodfélaginu a einum aratug i lok 20. aldar en & fyrstu 50 arum sému aldar.

Edlilega breytast tomstundir og ahugamal folks samhlida 6drum breytingum. Med
baettum kjorum, breyttu mati & lifsgeedum og breyttu umhverfi fer folk ad verja meiri
tima en &dur til tomstundastarfs. Mun meiri fjolbreytni einkennir frambod &
tomstundastarfi i dag en fyrir nokkrum arum og &ratugum. Patttakendur i pvi verda
ad skipuleggja tima sinn mun betur en &dur og peir koma vidar vid.

Fyrr & arum byggdist iprottastarf fyrst og fremst & dhuga. Ahuga idkenda sem leitudu
i &kvednar iprottir af eigin frumkveaedi og voru tilbanir ad starfa ad iprott sinni
jafnframt pvi ad idka hana. Ahuga peirra sjalfbodalida sem toku ad sér rekstur
iprottafelaganna med 6meldu vinnuframlagi til ad gera 6drum kleift ad stunda
iprottir. Ahuga sveitarfélagsins & ad sinna séréskum hluta ibGanna og loks dhuga
stjornenda einstakra fyrirteekja til ad styrkja sitt gamla iprottafélag.

M til dags eru gerdar miklar krofur til ipréttastarfs. FoOIkid i samfélaginu i dag krefst
bess ad eiga vol a ad idka iprottir. Folk krefst pess ad pad sjalft og bornin pess geti
iokad ipréttir. 10kendur krefjast pess ad peim sé buin adstada til ad stunda iprott sina.
Peir krefjast pess ad stjornendur félaga og sjalfbodalidar sinni porfum peirra, oftast an
bess ad peir purfi sjalfir ad leggja hond & pléginn. Margir pessara idkenda eru na
farnir ad krefjast pess ad sjalfbodalidarnir Gtvegi fjarmagn til ad borga peim fyrir ad
stunda ipréttina, svo ekki sé talad um pann bunad sem til parf. Almenningur krefst
arangurs af ipréttafdlkinu. Auglysendur krefjast athyglisverdra iprottavidburda sem
eru sendir Ut i sjonvarpi.

pess sjast merki ad fyrirkomulag og skipulag iprottastarfs i borginni stendur ekki
undir pessum krofum. Sifellt feerri stjornendur og sjalfbodalidar fast til starfa vid pad.
Pad er einnig ljést ad ipréttastarfi i ndverandi umfangi, hvad pa auknu, verdur ekki
haldid Gti an 6flugs sjalfbodastarfs. [prottafélogin bla vid skipulag sem & raetur ad
rekja langt aftur i timann.

Undanfarin ar hafa stjornendur félaganna i besta falli haft bolmagn til ad halda i
horfinu. bvi hafa IBR og ITR tekid ad sér ad leida umraedu um breytt skipulag
ipréttamala i borginni i g6du samstarfi vid félogin. bannig hefur IBR m.a. gefid Gt
itarlega iprottanamsskra sem ipréttanamsskrar einstakra félaga eru midadar vio.

I pessari skyrslu er reynt ad draga fram moguleikana & skipulagi og uppbyggingu
ipréttastarfs félaganna i Reykjavik. Mdrgum tilldogum sem hér koma fram er hagt ad
hrinda strax i framkvaemd &n mikils tilkostnadar en adrar purfa nanari umraedur og
arvinnslu.
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Sa framtidarsyn i ipréttamalum Reykjavikur sem lyst er i pessari skyrslu gengur m.a.
ut a sampeettingu skola-, iprotta- og tdmstundastarfs til ad lada fram pad besta i folki.
pad er gert rad fyrir ad baeta adstoou almennings og afreksfalks til ad iprottaidkun
almennings verdi su mesta i Evropu og ad reykviskt afreksfolk verdi i fremstu rod i
heiminum. Petta eru metnadarfull markmid og pvi er naudsynlegt ad standa pannig ad
malum ad peir sem hagsmuna eiga ad geeta stilli saman strengi sina og nyti fjarmuni
og starfskrafta sem best.
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Skipulag ipréttastarfs i Reykjavik
Framtioarsyn til 2010

2.  Verkefnio

I 1j6si aukinna krafna samfélagsins til iprottanreyfingarinnar, pess ad sifellt staerri
hluta borgarbta stundar iprottir og kalls skipulagsyfirvalda eftir nyjum hugmyndum er
porfin fyrir umraedur um breytt skipulag iprotta i borginni ordin knyjandi. Raunar eru
breytingarnar pegar hafnar, en gallinn a peim er ad par er hvorki tekid tillit til
heildarhagsmuna né eru paer medvitadur hluti af framtidarsyn fyrir iprottir i borginni.

A frumkvadi iproétta- og tomstundarads voru sampykktar tilldgur um uttekt & rekstri
0g adsteedum ipréttafélaga i borginni. Tilldgurnar voru svohljodandi:

LIprotta- og tomstundarad sampykkir ad 6ska eftir samvinnu vid IBR um ad
gerd verdi Uttekt & rekstrarumhverfi ipréttafélaganna i borginni og ad kannad
verdi & hvern hatt styrkveitingar borgarinnar komi ad bestu gagni. Jafnframt
verdi kannad & kerfisbundinn hatt hvernig stadid er ad styrkveitingum til
iprétta- og seskulydsfélaga i steerri borgum & Nordulondum.”

Iprotta- og tomsundarad sampykkir ad gerd verdi uttekt, i samvinnu vid IBR
a pvi hvada ipréttagreinar bui vid skert starfsskilyrdi og hvada leidir séu til
urbota.”

Nefndin hittist 611 19. mars 1999 og skipti med sér verkum. Pannig urdu til tveer
nefndir, mannvirkjanefnd (M), sem atti ad reeda og kanna ipréttamannvirki, astand
pbeirra og porf fyrir pau, og rekstarnefnd (R), sem a&tlad var ad kanna rekstur
ipréttafélaga, astand og horfur og kynna sér sérstaklega pad sjalfbodastarfs, sem i
gangi er. [ forsvari fyrir pessum tveim nefndum voru Kristinn Jérundsson (M) og
Bjorn H. J6hannesson (R).

Fulltrbar i nefndunum voru eftirtaldir:

Mannvirkjanefnd:

Egill J6hannsson Armanni
Orn Hafsteinsson Fylki
Sigurdur Fridriksson Fram
Kristinn Jérundsson iBR
Snorri Hjaltason ITR/IBR
Omar Einarsson ITR
Rekstrarnefnd:

Orn Steinsen KR

p&ér Simon Ragnarsson Vikingi
Jon porbjdrnsson Fjolni
Hafsteinn Larusson Val

Gudmundur G. Olafsson IR

Gudmundur Vigfusson protti
Bjorn H. Johannesson iBR
Kolbeinn Palsson IBR
Vanda Sigurgeirsdottir ITR
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Auk skipadra nefndarmanna toku eftirtaldir patt i stérfum vinnuhdpanna.

Birgir Orn Birgisson Armanni
Frimann A. Ferdinandsson  IBR
Gunnar Gudmundsson KR
Hjordis Gudmundsdottir iBR
Reynir Ragnarsson iBR
Sigurdur porvaldsson pProtti

Svava Oddny Asgeirsdéttir  IBR

Badar nefndirnar sendu spurningalista til iprottafélaganna til ad fa upplysingar fra
fyrstu hendi. Talsverdan tima tok ad fa svor par ed komid var fram a sumar pegar
listarnir voru sendir ut.

Ad loknum sumarleyfum var hafist handa a ny af fullum krafti undir leidsdgn Saevars
Kristinssonar, radgjafa, sem fenginn var til verksins sem sérfraedingur i
stefnumatunarvinnu. Er hér var komid vid sogu hoféu nefndirnar vikkad verkefnid ut
i ad greina stoou iprétta i borginni, styrk og veikleika, égnanir og teekifaeri. Loks var
horft til framtidar og reynt ad gera ser grein fyrir hvernig ipréttamalum yrdi best
hattad i borginni arid 2010.

par med ma segja ad hopurinn hafi akvedid ad Utfaera verkefnid enn frekar og fara i
itarlegri stefnumotun og framtidarsyn en upphaflegar tillogur gerdu rad fyrir. pannig
var akvedid ad horfa & malefni iprotta-, félags- og tomstundastarfs i vidara samhengi
og til lengri tima.

Skyrslan er pvi ekki hugsud sem oOskalisti eda krofugerd vegna einstakra framkvemda
heldur sem innlegg i p4 umraedu sem avallt parf ad vera i gangi i takt vid breytta
samfélagspeetti. Skyrsla pessi er &tlud Ipréttabandalagi Reykjavikur og iprétta- og
tomstundaradi Reykjavikur sem leidarljos i frekari vinnu og samstarfi pessara adila
vid ad mota stefnu i pessum vidfedma malaflokki inn i nyja éld.

pa bodadi stjorn IBR borgarrad til fundar og skodanaskipta um malefni IBR og
ipréttafélaganna i borginni. Unnid hefur verid & kerfisbundinn hatt ad athugun & pvi
hvernig stadid er ad styrkveitingum til iprotta- og seskulydsfélaga i steerri borgum &
Nordurldndum. Nidurstddur ar peirri athugun verda kynntar sidar.

pegar nefndirnar hofou skilad af sér pessum upplysingum, tok vid strong vinna
forsvarsmanna peirra dsamt Seevari Kristinssyni og nyjum framkvaemdastjora IBR,
Frimanni Ara Ferdinandssyni, vid ad rada upplysingunum saman i heildsteeda og
metnadarfulla stefnu til arsins 2010. bad er po lykilatridi ad gera sér grein fyrir pvi ad
stefnumotun sem pessi parf stédugt ad vera i endurskodun og midast vid breyttar
adstedur i pjodfelaginu hverju sinni.
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3.  Framtidarsyn 2010
Framtidarsyn i skipulagi iprottamala i Reykjavik a nyrri 6ld er ad:

¢ Heilbrigd sal i hraustum likama sé slagord i fullu gildi.

¢ Sampeetting skéla-, iprotta- og tomstundastarfs ladi fram pad besta i
einstaklingnum.

¢ Reykviskt afreksfolk verdi i fremstu réd i heiminum.
¢ Iprottaidkun almennings verdi st mesta i Evropu.

¢ Iprottafélog starfi eftir iprottanamsskra sem tryggi bornum og unglingum
faglega iprottapjalfun.
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4. Samanteknar niourstoour

Uppbygging barna- og unglingastarfs:

LOg0 verdi ahersla & 6flugt og naid samstarf skéla og ipréttafelaga, par sem felégin
komi i vaxandi meli ad ipréttakennslu i skdlum borgarinnar, m.a. med radgjof og
iprottaskala.

Iprottanamsskra par sem stefna og markmid i pjalfun barna og unglinga eru
skilgreind, verdi tekin upp i 6llum félégunum. péatttaka unglinga i starfi
ipréttafélaganna aukist med sampeettingu iprotta- og tomstundastarfs.

Félogin verdi i vaxandi meeli synileg i forystu forvarnastarfs gegn fikniefnum.

Breytt skipulag afreksiprottastarfs:

Myndud verdi afreksfélog sem adskilin verdi fra peim iprottaféldgum sem sinna
6orum keppnisiprottum, barna- og unglingastarfi og almenningsipréttum. Reykjavik
verdi skipt i fjogur afrekssvaedi. Samhlida peirri svaedaskiptingu verdi byggd upp
keppnis- og &fingaadstada fyrir afreksiprottir i samvinnu vid Reykjavikurborg, riki og
atvinnulif.

Beett uppbygging og adstada fyrir almenningsiprottir innan
iprottafélaganna:

Adstada fyrir fjolbreyttari ipréttaiokun verdi beett i felogunum pannig ad allir i
fjolskyldunni geti verid virkir patttakendur & eigin forsendum.

Peim idkendum sem ekKki taka patt i afrekskeppni verdi samt sem adur gert kleift ad
&fa iprott sina og/eda keppa i henni.

»Fjolskylduveen iprotta- og tdmstundamidstod™ verdi i hverju hverfi, og félagslegi
patturinn i starfsemi ipréttafélaganna verdi efldur.

Fjarhagslegt rekstrarumhverfi iprottafélaganna:

Opinberir adilar komi i vaxandi meli ad fjarmodgnun akvedinna pjonustupatta
ipréttafélaganna, einkum hvad vardar félagsleg mal, pjalfun og fjarmégnun
forvarnastarfs.

Nyting ipréttamannvirkja verdi beaett med breyttu skipulagi, m.a. med samnytingu og
samstarfi starfsmanna iprottafélaga og borgarinnar og med gerd pjonustusamninga.
Rikisvaldid verdi virkt vid studning og fjirmoégnun pjédarleikvanga i Reykjavik.
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S.

NuUverandi stada

Hér a eftir eru nefnd pau atridi um stédu ipréttamala i Reykjavik sem helst komu fram
i umraedum i vinnuhépunum.

Stddu utisveeda hefur hrakad.
Utisvaedin sem félogin hafa til umrada eru of litil og litlir méguleikar & ad steekka
pbau.
Pegar ipréttasveedi eru litil er alagid & pau mikid. Grassveedi eru ofnytt.
Sameiginlegt midleegt efingasvaedi vantar fyrir félogin i Reykjavik.
Vidhaldi mannvirkja ipréttafélaganna er vida abotavant.
Rekstrarstyrkir ipréttandsanna ryrnudu allt ad 30% fra '91-'99 ad raunvirdi, en nu
hefur pad verid leidrétt ad hluta.
-Ataks er porf i vidhaldi og kostnadargreiningu ipréttahtsa i Reykjavik.
-Rekstarkostnadur hefur aukist.
-Opinberar alogur hafa haekkad sbr. vsk.
-Feerri sjalfbodalidar fast nu til starfa.
Fjarmunir & undanférnum arum hafa verulega farid i storframkvaemdir félaganna.
Skortur er & bilasteedum og slikri adstodu vid ymis iprottamannvirki.
Oskir hafa komid um stkur vid "heimavelli" 5-6 félaga (kostnadur er dzetladur ad
nemi hundrudum milljona kr.).
Oskir hafa komid um betri adstédu fyrir skotiprottir.
Oskir hafa komid um vidunandi adstodu fyrir sérgreinaiprottir (einkum inni).
Oskir hafa komid um inniadstédu fyrir frjalsar iprottir.
Nyting mannvirkja er mjog mismunandi.
[préttahds eru oft laus yfir midjan dag, vegna einsetningar skola.
Nytingu ymissa iprotta- og tomstundamannvirkja meetti baeta m.a. til félagsstarfs,
fyrir eldri borgara og fl. (gildir einnig um tengsl milli eigna Reykjavikur og
ipréttafélaganna).
Iprottaskali barna er i gangi med samvinnu ITR, IBR, ipréttafélaganna og
skolanna. Hann hefur verid i tengslum vid heilsdagsskolann.
IBR er ekki leidandi i framkvaeemdum sem samnefnari ipréttafélaganna.
Takmorkudum styrkjum er Gtdeilt & of marga lidi . Forgangsrédun vantar.
Meta/skoda parf porf & eefingaadstodu med hlidsjon af keppnisadstodu.
Hugmyndir eru um sameiningu félaga og samnytingu &finga- og keppnisadstddu.
Vaxandi krofur er & ipréttafélégin um pjénustu vid fjolskyldur.
Félogin eru i auknum meeli ad skapa sér trausta imynd (p6 i mismundandi meeli).
Stjornun félaganna brotheett (skipulag og samfella i stjornum abétavant).
Sjalfbodalioastarf er mikilveegur pattur i rekstri iprottafélaganna.
Erfitt ad fa folk i sjalfbodalidastarf.
Mismunandi stodugleiki sjalfbodalidastarfs minni og nyrri félaga.
Nyir sjalfbodalidar - foreldrastarf og pvi aukin porf & starfsmanni til ad sinna pvi.
Vaxandi krofur eru um launada starfsmenn.
Skortur er a adladandi félagsstarfi baedi fyrir idkendur og foreldra.
Mismunandi stefnur i uppbyggingu starfs eftir aldri (keppnisfolk / ahugamennska).
Mikid brottfall idkenda og sjalfbodalida ar ipréttafélégum.
Fyrirbyggjandi starf félaganna gegn fikniefnum er byrjad.
Oskir hafa komid um beetta adstodu fyrir tennis innanhdss.
Unnid er ad framtidaruttekt og skipulagi skidaadstodu borgarinnar.
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= Skortur er & samhafingu iprottarannsokna.
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6. Markmid, leidir og adgerdir

6.1 Uppbygging barna- og unglingastarfs

Oflugt samstarf verdi milli skola, ipréttafélaga og félagsmidstodva.

Féldgin taki upp skilgreinda ipréttandmsskré vardandi stefnu og markmid i pjalfun
barna og unglinga.

- Krofur verdi gerdar um menntun og fagpekkingu pjalfara.
- IBR adstodi félogin med gerd iprottanamsskrar.

e Skdlar og iprottaféldg taki upp 6flugt og naid samstarf.

- Starfsemi hvers ipréttafélags verdi i megindrattum skipt upp eftir skélum i
hverfi félagsins.

- Ppjalfun fari ad mestu leyti fram i iprottamannvirkjum skéla og félaga.

- Héradsmot (Reykjavikurmot) verdi milli lida/keppenda fra hverjum skéla.

- Foreldrastarf i skdlum og iprottafélogum verdi tengt saman.

- Anherslur & ipréttagreinar motist eftir adsteedum i og vid hvern skola.

e Yngstu bekkir grunnskolans fai kynningu & 6llum tegundum iprotta med adstod
vidkomandi iprottafélags.

- [gangi med ipréttaskola barna.
- Ipréttafeldgin vinni markvisst ad jakveedri adkomu barna ad starfsemi
felagsins.

e Skolar og ipréttaféldg taki upp 6flugt og néid samstarf, par sem félogin komi i
vaxandi meeli ad ipréttakennslu i sk6lum borgarinnar, m.a. med radgjof og
ipréttaskola.

- Frekari préun verdi unnin Ut fra reynslu af iprottaskéla barna. IBR, ITR
og Fraedslumidstdd Reykjavikur vinni saman ad métun hugmynda um
frekari proun.

e Sampatting iprotta- og tdmstundastarfs leidi til aukinnar patttéku unglinga i starfi
ipréttafélaganna.

- Aukid samstarf verdi milli félagsmidstodva, seskulydsfélaga, ipréttafélaga
0g annarra.

- Unglingar hafi meiri ahrif a starfsemi iprottafélaganna. (Unglingastjérn
og/eda fulltrdar i stjorn).
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- IBR verdi i forystu med ad koma & fot vettvangi fyrir unglinga ad koma
skodunum sinum & framfeeri.
- Auknir valkostir minnki brottfall.
- Unglingar fai tekifeeri til ad taka patt i starfi ipréttafélaga an
keppnismarkmida eingdéngu.
- Unglingar komi meira ad starfi félagannna.
- Utbunir verdi nyir valkostir fyrir bérn og unglinga.
- Styrkjakerfi IBR taki mid af fleiri en keppnisfélki og breyti pannig
vidhorfi til peirra sem ekki vilja /geta ordid afreksmenn.

e Félogin verdi i vaxagndi meeli synileg i forystu i forvarnarstarfi gegn fikniefnum.

- IBRI/ITR skipuleggi i samvinnu vid iprottafélog, skola, askulydsfélog og
félagsmidstoovar.

e Skolar og iprottamannvirki peirra verdi tengdari iprottafélogunum

- Tryggd verdi pannig hamarksnyting mannvirkja sem fyrir eru.

- Byggadir verdi upplystir og upphitadir vellir med gerfiefnum i 6llum
hverfum borgarinnar.

- Skolaléair og leikvellir i hverfum verdi skipulagdir med parfir barnanna i
fyrirrdmi.

- Vid hénnun nyrra iprottamannvirkja skéla verdi tekid mid af porfum
almennings og iprottafélaga, sérstaklega vid steerd mannvirkja.

afreksiproéttastarfs

Myndud verdi afreksfélog sem nai arangri vegna gédrar adstddu og
0flugs fjarhags.

Iprottafélogin standi ad stofnun afreksfélaga, hugsanlega i hlutafélagaformi, sem verdi
adskilin fra naverandi ipréttafélogum. Tilgangurinn er ad skapa feerri en sterkari
einingar jafnt fjarhagslega og ekki sidur vardandi arangur idkenda.

e Borginni verdi skipt i 4 afrekssvaedi Gert er rad fyrir ad einn afreksflokkur fra
hverri ipréttagrein verdi & hverju afrekssveedi eftir pvi sem vid &.

- IBR setji af stad umraedur og adstodi vid skilvirkar og raunhzfar leidir,
auk pess ad veita faglega leidsogn.

e Skipulag borgarinnar taki mid af skiptingu i 4 afrekssvaedi.
- ITR, IBR og Borgarskipulag komi ad ad vinnslu pess.
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Byggad verdi upp keppnis- og &fingaadstada fyrir afreksiprottir med adkomu
Reykjavikurborgar, rikis og atvinnulifs.

Keppnisvellir i knattspyrnu verdi & hverju afrekssveedi.

Byggt verdi stort knattspyrnuhtis sem uppfylli krofur um alpjodleg mét.
Fullkominn alpj6dlegur keppnisvollur ( pjéodarleikvangur ) fyrir
knattspyrnu og frjalsar iprottir verdi afram byggdur upp.

Sameiginlegu &fingasvadi fyrir knattspyrnu verdi komid upp sem nytist
Ollum félégunum.

Byggt verdi upp fjdlnotahlds med m.a. med adstodu fyrir frjdlsar iprottir.
Byggd verdi yfirbyggd 50 mtr. sundlaug.

Adstddu fyrir sérgreinaiprottir fyrir m.a. glimu, sjalfsvarnariprottir, blak
og fleira verdi komid upp. I pvi sambandi verdi sérstaklega skodud nyting
naverandi mannvirkja.
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6.3 Aukin ahersla a almenningsiproéttir innan ipréttafélaganna

Aukin fjolbreytni ipréttastarfs ladi breidari aldurshépa ad
iproéttafélogunum, par sem allir i fjolskyldunni geti verid virkir
batttakendur a eigin forsendum.

Adstada fyrir fjélbreyttari iprottaiokun verdi batt i félogunum.
e Almenningsiprottir skipi veglegan sess i ipréttanamsskram félaganna.

e Foreldrum verdi gert kleyft ad idka iprottir @ medan bornin eru & skipuldgdum
ipréttazefingum. sbr. ganga, skokka, synda, hjola og adra likamsraekt.

e Fjolskylduveen iprétta- og tomstundamidstdd” verdi i hverju hverfi Samstarf vid
skipulagsyfirvold er mikilveegt i pessu samstarfi. Naverandi mannvirki verdi nytt
betur i pvi sambandi.

e Ppeim idkendum sem ekki eru ad taka patt i afrekskeppni verdi gert kleift ad keppa
og/eda &fa i sinni iprott.

e Aukin tengsl milli félaga skapi vettvang fyrir fjolbreyttni.

e Félogin auki samstarf milli mismunandi deilda sinna.

e Aodstada fyrir siglingafélk verdi batt i Nauthdlsvik.

e Athugad verdi med byggingu nys skautasvells.

o /Efingasvedi s.s. fyrir golf, bogfimi, tennis, knattspyrnu og fleiri iprottir verdi
atbdin og opin almenningi & utivistarsveedum borgarinnar, t.d. i Oskjuhlid, og

Ellidaardal. Undirbuid i samradi vid skipulagsyfirvold.

e Skidasveedi innan borgarmarkanna fyrir yngri aldurshopa verdi efld, m.a. med
breyttum opnunartima.

e AdbUnadur og adstada skidalanda hofudborgarsveedisins verdi storbaett.

Félagslegi patturinn i starfsseminni verdi efldur.
e Aukin tengsl iprottafélaga, félagsmidstédva og skola.

e Hopar myndadir innan félaganna um dhugamal 6nnur en ipraéttir.
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e Fjolga sjalfbodalioum (foreldrum) med pvi ad tengja betur félég og foreldra.

e Feéldgin fai styrki eda starfsmann greiddan af borginni sem skipuleggi félagslegan
pétt iprottastarfsins sbr. sampykktir stjorna IBR og ITR.

e Fél6gin bjédi upp & opna setustofu med maoguleika & veitingum.

6.4 Fjarhagslegt rekstrarumhverfi iprottafélaga

Rekstur iprottafélaganna byggi a traustum grunni

Nyting iprottamannvirkja verdi baett med breyttu skipulagi, m.a.
med samnytingu og samstarfi starfsmanna iproéttafélaga og
borgarinnar og med gerd pjonustusamninga.

e Styrkjakerfi TR og IBR verdi endurskodad.

e Rekstrarstyrkir breytist i samreemi vid breytingar a verdlagi.

e Kostnadarvitund félaganna verdi efld.

Ipréttafélogin verdi sterkar einingar sem byggi & traustum grunni,
jafnt faglega sem rekstrarlega.

e Félogin taki upp skilgreinda ipréttandmsskra.
- Félogin verdi med skilgreinda gedastadla hvad vardar:
- Stefnu og markmio.
- Stjornun, skipurit og innra starf.
- Fjarhag og bokhald.
- bjalfun og menntun pjalfara.
- pjalfun verdi skilgreind sem fullt starf sem byggi & fagpekkingu.
- Félogin setji sér sérstaka jafnréttisaaetiun.

e Opinberir adilar komi i vaxandi meli ad fjarmdgnun akvedinna skilgreindra
bjonustupatta iprottafélaganna.
- Reykjavikurborg greidi hlutdeild i starfsmannakostnadi vegna félagslegra
mala og pjalfunar sbr. sampykktir stjérna ITR og IBR.
- Riki og borg taki patt i fjarmognun forvarnarstarfs iprottafélaganna.

e Fyrirteeki komi i auknum meeli ad sem kostendur ad akvednum rekstri-og
fjarfestingum.
- Felogin skilji gagnsemi vidskiptalegra tengsla vid fyrirteeki, og sjai um
faglega stjornun pess hvert fjarmagnia fer.
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e Hovatt verdi til ad fjoImidlaumfjéllun um ipréttir og gildi peirra verdi aukin og
beett og iprottafréttamenn fai faglega freedslu og kynningu.
- Tekid verdi upp samstarf vid félag iprottafréttamanna.
- IBR standi ad vali ipréttafréttamanns arsins.

e Rikisvaldid verdi virkt vid stuoning og fjarmégnun pjodarleikvanga. Ma i pvi
sambandi nefna eftirfarandi verkefni:

- Laugardalsvollur pjédarleikvangur i knattspyrnu og frjalsum ipréttum
verdi afram byggdur upp og endurbeettur.

- Yfirbyggd 50 mtr. sundlaug verdi byggod.

- Adstddu fyrir sérgreinaiprottir fyrir m.a. glimu, sjalfsvarnariprottir, blak
og fleira verdi komid upp.

- Byggt verdi upp fjolnota ipréttahtis med m.a. adstdou fyrir frjalsar iprottir.
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Vidauki

Hér & eftir fer ymiskonar itarefni sem atlad er til ad stydja efni pessarar skyrsiu.

1.

Sjalfbodalidastarf ipréttafélaganna.
Skodanakdnnun IBR sem gerd var medal iprottafélaga i Reykjavik vorid 1999.

[prottamannvirki i Reykjavik.

Listi yfir iprottamannvirki i Reykjavik af Mannvirkjavef iSI og
Menntamalaraduneytisins.

Mannvirkjavefur ISI og Menntaméalaraduneytisins.
http://www.toto.is/mannvirki/

[prottanamskra IBR.

Urdréattur Gr iprottanamskra iprottabandalags Reykjavikur.

Janus Gudlaugsson, Ipréttanamskréa ipréttabandalags Reykjavikur,
Reykjavik: Ipréttabandalag Reykjavikur 1998.

Ungt folk “97.

Rannsokn & iprétta- og tomstundaidkun ungs folks sem gerd var fyrir TR
vorid 1997.

Nidurstédur rannsokna a iprotta- og tomstundaidkun ungs folks vorid
1997 (drog), Reykjavik: Iprotta- og tomstundarad Reykjavikur, Rannsoknir og
greining 2000.

Stefna IBR 1996-°98. )
Nokkur atridi ur stefnumotun og starfsaztlun IBR 1996-°98.
Skyrsla stjornar IBR starfsarin 1996 og 1997, Reykjavik: IBR 1998.

patttaka almennings i ipréttum.

Skodanakdnnun PricewaterhouseCoopers a ipréttaidkun og likamsraekt
okt./ndv. 1999.

Skodanakdnnun um iprottaiokun og likamsraekt, Reykjavik:
PricewaterhouseCoopers 1999.

Skodanakdnnun PricewaterhouseCoopers & ipréttaiokun og likamsraekt
almennings i mai/juni 2000.

Skodanakdnnun um iprottaidkun og likamsrakt almennings, Reykjavik:
PricewaterhouseCoopers 2000.
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