
    

Þróunarstyrkir skóla- og frístundaráðs 2016 

   

Nr. Umsækjandi Verkefnisstjóri Heiti verkefnis Markmið verkefnis Styrkur 

1 Frostaskjól / 
félagsmiðstöðin 
Frosti 

Ásta Lára 
Jónsdóttir 

Skötuveisla 2016 Bjóða upp á hjólabrettakeppni fyrir 
krakka á aldrinum 10 - 16 og verður 
keppnin auglýst í öllum 
félagsmiðstöðvum borgarinnar. 300.000 

2 Frostaskjól / 
félagsmiðstöðin 
Frosti  

Bjarki Sigurjónsson Stúdíó Tíu 12 Að aðstoða upprennandi 
tónlistarmenn að stíga sín fyrstu skref 
í átt að skapandi tónlistarstarfi með 
öðrum í svipuðum sporum o.fl. 400.000 

3 Frostaskjól / 
frístundaheimilið 
Selið 

Þórey 
Hannesdóttir 

Hljómlistarsklúbbur 
Selsins 

Að einstaklingurinn öðlist færni til að 
tjá sig í gegnum tónlistina og sönginn. 
Verkefnið getur gefið þeirri 
hugmyndaauðgi sem býr í börnunum 
og starfsmönnunum, byr undir báða 
vængi og elft þann skapandi vettvang 
sem frístundastarfið er. 300.000 

4 Frostaskjól / 
frístundaheimilið 
Skýjaborgir 

Daði Guðjónsson Orðasafn 
ævintýranna 

Að tengja saman einstaklinga af 
ólíkum uppruna, að læra íslensku og 
auka áhuga og skilning á mismunandi 
tungumálum í gegnum leik og sköpun. 350.000 

5 Frostaskjól / 
frístundaheimilið 
Undraland 

Martin Bruss 
Smedlund 

Tónlistarstöðvar To provide enough accessible music 
and space for children to gain 
experience, through free play, in the 
areas of improvisation, performance, 
composition and music production 
wiht enough privacy to feel at ease in 
their self-guided musical 
experimentation. 250.000 

6 Frostaskjól / 
frístundaheimilið 
Undraland 

Martin Bruss 
Smedlund 

Frístundaheimilið 
mitt – 
Ljósmyndasýning 

Að stofna ljósmyndaklúbb og gera 
ljósmyndasýningu sem segir sögu 
frístundaheimilisins með augum 
barnanna, og fá börnin til að víkka 
sjóndeildarhringinn og læra að takast 
á við krefjandi verkefni með 
skemmatnagildi til hliðsjónar. 250.000 

7 Gufunesbær / 
félagsmiðstöðin 
Höllin  

Ásdís 
Sigurjónsdóttir 

Félagsmiðstöð fyrir 
alla – framhald 

Halda áfram að stuðla að þátttöku 
fatlaðra barna og unglinga í almennu 
félagsmiðstöðvastarfi með þeim hætti 
að ráða inn sérstakan 
stuðningsstarfsmann o.fl. 300.000 

8 Gufunesbær / 
félagsmiðstöðin 
Höllin  

Ásdís 
Sigurjónsdóttir 

Hjólagarpar Virkja einstaklinga 10-16 ára með 
fötlunargreiningu og mikinn 
hegðunarvanda til félagslegrar 
þátttöku og að vinna saman sem ein 
heild. Hjálpa þeim að vera hluti af hóp 
og gefa þeim verkefni. 400.000 

9 Gufunesbær og 
Miðgarður 

Ingi Þór Finnsson ,,Útivistarhópur“ - 
framhald 

Að búa til hóp fyrir krakka sem eru 
félagslega til baka og finna sig ekki í 
hinum hefðbundnu tómstundum sem 
eru í boði, sem er starfræktur fyrir allt 
skólaárið. 300.000 

10 Kampur Dagbjört 
Ásbjörnsdóttir 

Hver er ég? Stuðla að jákvæðri sjálfsmynd barna 
og unglinga með sérstakri áherslu á 
börn og unglinga með annað 
móðurmál en íslensku, að efla 
íslenskukunnáttu og að efla 
félagslegra aðlögun barna og unglinga 350.000      



með því að byggja á styrkleikum 
þeirra. 

11 Kampur / 
félagsmiðstöðin 
105 

Andrea Marel 
Þorsteinsdóttir 

Feministafélag 105 – 
Breiðum út 
boðskapinn 

Að hvetja unglinga til að nýja eigin 
þekkingu, reynslu og fræðslu til að 
breiða út boðskapinn um jafnrétti og 
auka þekkingu annarra unglinga á 
jafnréttismálum, aðstoða þau við að 
rýna í umhverfi sitt og upplifanir. 150.000 

12 Kampur / 
frístundaheimilið 
Eldflaugin 

Unnur Tómasdóttir Klárir krakkar Að gera verkefnið Klárir krakkar sem 
er stuðningur við börn sem eru að 
glíma við kvíða og /eða kjörlþögli og 
hlotið hefur mikla athygli og áhuga 
annarra, að aðgengilegum pakka. 450.000 

13 Kári Sigurðsson / 
Miðberg 

Kári Sigurðsson Jafningjafræðsla 
Ungmennaráðs 
Breiðholts 

Ungmennaráð útbúi námskeið um 
sjálfsvitund og fjármálalæsi. 

400.000 

14 Kringlumýri / 
félagsmiðstöðin 
Askja 

Andrea Bergmann Heilsa og hreyfing Unglingar og ungmenni auki hreyfingu 
og læri um og tileinki sér heilbrigðan 
lífsstíl. 350.000 

15 Kringlumýri / 
félagsmiðstöðin 
Askja 

Andrea Bergmann Sjálfbærni og 
lýðræði 

Að efla félagsþroska ungmenna með 
þroskahömlun með því að efla þeirra 
rödd svo ungmennin fái sitt að segja 
um starf innan félagsmiðstöðvarinnar. 250.000 

 Samtals 

frístundastarf 

   

4.800.000 

1 Austurbæjarskóli Pétur Hafþór 
Jónsson 

Orð á borði Að nemendur þjálfist í meðferð og 
notkun íslenskrar tungu,efli lesskiln-
ing,skilji merkingu og gildi ljóða o.fl.  

300.000 

2 Árbæjarskóli Kristján Sturla 
Bjarnason 

Gulli geit - fræðari, 
græðari og gleðigjafi 
í skólastarfi 
Árbæjarskóla 

Búa til lukkudýr sem skapar samkennd 
hjá nemendum og tengir saman öll 
skólastigin, nota lukkudýrið í daglegu 
forvarnarstarfi skólans og þá 
sérstaklega á yngri stigum. Til að 
skapa stemningu innan skólans sem 
utan. 

250.000 

3 Árbæjarskóli Kristján Sturla 
Bjarnason 

Tónlist og 
tilfinningalæsi 

Þróa aðferð til að nota tónlist sem 
verkfæri þegar kemur að því að ræða 
um líðan og tilfinningar. Nota 
tilfinningar til að skapa tónlist o.fl. 

300.000 

4 Árbæjarskóli Elísa Ósk 
Viðarsdóttir 

Tölvubrellur í 
skólastarfi 

Að kenna hvernig hægt er að nýta 
tölvutæknina í myndvinnslu og 
kvikmyndagerð o.fl 

300.000 

5 Háteigsskóli Heiða Rúnarsdóttir Bókabrall – Lestrar-

hvetjandi verkefni 

fyrir nemendur í 4.-

6. bekk. 

Efla lestraráhuga nemenda í 4-6 bekk, 
virkja og styðja foreldra til að lesa 
með börnum, skapa jákvæða upplifun 
fjölskyldunnar af samverustundum 
tengdum lestri 

500.000 

6 Hlíðaskóli Kristrún 
G.Guðmundsdóttir 

Yoga-núvitund-
djúpslökun-
hugleiðsla 

Kenna nemendum að iðka yoga, og 
kenna þeim aðferðir sem byggja á 
hugmyndafræði mindfulness/ 
núvitund o.fl. 

300.000 

7 Ingunnarskóli Guðlaug Erla 
Gunnarsdóttir 

Þróun kennsluhátta í 
takt við áherslur á 
21. öldinni 

Þróa starfshætti og skapa aðstæður 
fyrir nám og kennslu á 21.öldinni í 
samræmi við áherslur og markmið í 

1.250.000 



aðalnámsskrá grunnskóla 2011 

8 Klettaskóli Kolbrún Petra 
Sævarsdóttir 

Málkennsla, 
málhljóð, læsi og 
lestur 

Að fagfólk á yngsta og miðstigi í 
Klettaskóla læri að nýta hugmynda-
fræði og kennsluefni LUBBA í 
málkennslu og lestrarkennslu 

350.000 

9 Réttarholtsskóli Elín María Theyer Námsmat í 
sjónlistum við lok 10. 
bekkjar 

Að útbúa námsmat, skoða og greina 
hæfniviðmið sjónlista o.fl. 

300.000 

10 Seljaskóli f.h. 
grunnskólanna i 
Breiðholti 

Magnús Þór 
Jónsson 

 

Allir í öndvegi - 
Samstarfsverkefni 
grunnskólanna í 
Breiðholti 

Markmið öndvegisskólans er að veita 
nemendum skólanna tækifæri til að 
rækta hæfleika sína og takast á við 
ögrandi og spennandi verkefni í námi, 
vísindum og listum o.fl. 

1.500.000 

11 Vesturbæjarskóli Margrét 
Einarsdóttir 

Verum snjöll í 
Vesturbæjarskóla-
Innleiðing 
spjaldtölvunotkunar 

Efla upplýsinga- og miðlalæsi 
nemenda o.fl. 

350.000 

12 Vesturbæjarskóli Margrét 
Einarsdóttir 

Vakandi veröld Fræða nemendur, kennara, um grænu 
skrefin og tilgang þess, flokka rusl og 
endurnýta o.fl. 

250.000 

 Samtals 
grunnskólar 

   
5.950.000 

1 Leikskólinn 
Brákarborg 

Sólrún Óskarsdóttir Lífsgildi í 
leikskólastarfi 

Að halda áfram með að auka skilning á 
þætti leikskólans í menntun barna og 
hvernig þeir þróa og miðla ákveðnum 
lífsgildum. 600.000 

2 Leikskólinn Hof Kristín 
Sigurðardóttir 

Hvert líf er einstakt Að efla forvarnir gegn einelti á meðal 
leikskólabarna. Ýta undir betri 
sjálfsmynd barnanna, auka sjálfsöryggi 
og metnað. 750.000 

3 Leikskólinn 
Laufskálar 

Þórey Sigþórsdóttir Ég get/sjáðu mig Að þróa tjáningu/sviðslistir barna í leik 
og skapandi starfi. 900.000 

4 Leikskólinn 
Seljaborg 

Auður Ösp 
Guðjónsdóttir 

Náttúra, vísindi og 
sjálfbærni 

Auka þekkingu og færni 
leikskólakennara til að nýta útinám, 
Efla ábyrgðarkennd og virðingu fyrir 
náttúrunni og auka færni barnanna til 
að vernda hana, byggja upp jákvæða 
og heilbrigða sjálfsmynd barna. 450.000 

 Samtals leikskólar    2.700.000 

1 Ársel/Árbæjarskóli Erna Bryndís 
Einarsdóttir 

Kvikmyndakrakkarnir 
– smiðjur í stutt-
myndagerð fyrir 3.-
4. bekk 

Að gefa yngstu bekkjunum kost á því 
að vinna með kvikmyndaformið og 
gera stuttmynd á einfaldan hátt o.fl. 

250.000 600.000 

Leikur að læra 

1.250.000 300.000 

2 Fellaskóli, Ösp, 
Holt, 
Þjónustumiðstöð 
Breiðholts og 
Háskóli Íslands 

Helga Ágústsdóttir Okkar mál Að auka samstarf skóla í Fellahverfi og 
stofnana í Breiðholti með það að 
leiðarljósi að efla félagslegan jöfnuð, 
námsárangur og vellíðan barna 

900.000 

3 Frostaskjól / 
Skýjaborgir og 
Vesturbæjarskóli 

Styrmir Reynisson Vinir í raun Að þjálfa nemendur sem stunda nám í 
1 og 2 bekk í vináttuþjálfun, að búa til 
verkferla og starfmannanámskeið til 
forvarnar gegn einelti og félagslegri 
einangrun barna o.fl. 350.000 



4 Frostaskjól, 
Hagaskóli, 
Vesturgarður og 
Háskólinn í 
Árósum 

Guðrún Kaldal Strákaakademían Styrkja sjálfsmat drengja í gegnum 
sértækt hópastarf með fjölþættum 
aðferðum. Að efla getu þeirra og 
þekkingu í íslensku og stærðfræði. Að 
auka getu þeirra til að lesa sér til 
gagns. Að efla skapgerðarþætti sem 
hafa áhrif á líf þeirra o.fl. 

750.000 250.000 

Children´s Right 
to Heritage 
Languages 
(Endurmenntun 
kennara 
tvítyngdra barna 
á leikskólaaldri og 
fyrsta stigi 
grunnskóla) 
Samstarfsverkefni 
leikskólans Holts 
og Pólska skólans 

1.550.000 240.000 

5 Frostaskjól, 
SAMFOK og 
skrifstofa SFS  

Guðrún Kaldal Hafðu skoðun, taktu 
þátt - 
unglingalýðræði 

Að hafa fræðslu og þjálfunarfundi f. 
nemendafélög, að halda fræðslu f. 
starfsmenn, að búa til fræðsluefni, að 
samræma vinnu nemendafélaga í 
grunnskólunum. 500.000 

6 Gufunesbær og 
grunnskólarnir í 
Grafarvogi  

Hafsteinn H 
Gretarsson 

Rathlaup í skólum Að börn og ungmenni geti stundað 
útivist í nærumhverfi sínu á öruggan 
hátt með því að nota kort og áttavita. 400.000 

7 Sæmundarskóli, 
Ingunnarskóli, 
Dalskóli, Maríu-
borg, Reynisholt, 
Geislabaugur, 
Stjörnuland, Fjósið 
og Þjónustumiðst. 
Árbæjar og 
Grafarholts 

G.Eygló 
Friðriksdóttir 

"Já það er gott að 
lesa" 

Að efla læsi, lesskilning,málþroska hjá 
börnum í Grafarholti, að efla faglega 
þekkingu kennara o.fl. o.fl. 

2.400.000 

 Samtals, leik-, 
grunn- og 
frístundastarf 

   

5.550.000  

 

  

Samtals: 
 

19.000.000 
 Ég get, sjáðu mig 

2.245.304 800.000 
 

 


