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Manudagur 5. juni
Sodin ysa med kartdflum, smjori og sodnu greenmeti
Kakdsupa

bridjudagur 6. juni
Vinarsnitsel med kryddsmjori, kartoflum og maisblondu
Jar@aberjabudingur

Midvikudagur 7. juni
Plokkfiskur med kartoflum, Rugbraudi og smjori
Mjolkurgrautur

Fimmtudagur 8. juni
Kjotbollur med brunni sésu, greenmeti, kartoflum
Rjomaldgud sveppasupa med sérry

Fostudagur 9. juni
Gratineradur fiskur med salati og smjorsteiktum kartoflum
Rjomaskyr med berjum

Laugardagur 10. juni
Spaghetti bolognese med hvitlauksbraudi og sumarbléndu
sellerirdtarsupa

Sunnudagur 11. juni
Lambakjot med sykurbrinudum kartoflum, sveppasdsu og
strengjabaunum
Avaxtagrautur med rjdmablandi

Maturinn kemur til pin fulleldadur en kaeldur.
Hann 3 alltaf ad geyma kzeldan.

Fylgid leidbeiningum vid hitun.

Matsedill getur breyst an fyrirvara.

Verdi pér ad géou.
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