Ekkert er
foreldrum
dyrmaetara en
velfero barna

beirra.




Stoodir |

skola-

Ahugi og studningur foreldra
skiptir mali
Ymsar rannsoknir benda til pess ad pegar foreldrar taka virkan

patt i skolastarfi er frammistada barna peirra betri, sjalfstraustio
meira og viohorfid jakvaedara.




Skolarad
Hlutverk

Samradsvettvangur skolastjora og
skélasamfélags um skélahald. Stefnumérkun
fyrir skélann og métun sérkenna hans. Fylgjast
almennt med 6ryggi, adbunadi og almennri
velferd nemenda.

Verkefni

Fjalla um skélanamskra skélans, arlega
starfsaaetlun, rekstrardaetlun og adrar azetlanir
um skolastarfid. Raoio skal fa til umsagnar
deetlanir um fyrirhugadar meirihattar breytingar
a4 skolahaldi og starfsemi skdla adur en
endanleg akvéroun er tekin.

Hverjir sitja i skolaradi?

Skolarad er skipad niu einstaklingum til tveggja
ara i senn. [ rddinu skulu sitja tveir fulltriar
kennara, einn fulltrui annars starfsfolks i
skoélanum, tveir fulltriar nemenda, tveir
fulltruar foreldra og skoélastjori sem styrir
starfi skdlarads og ber abyrgd a stofnun

pess. Skélarad velur einnig einn fulltrda
grenndarsamfélagsins eda vidbotarfulltrua
foreldra til ad sitja i radinu.

Mikilvaegt er ad starf skolarddsins einkennist
af opnum og jakvaedum samskiptum, gédum
samstarfsanda, uppbyggilegri og mélefnalegri
gagnryni og hvatningu.

Fulltrdar foreldra i skdlaradi purfa ad vera
i ndnum tengslum vid stjorn foreldrafélags
vidkomandi skoéla, bekkjarfulltria og adra

foreldra. peir purfa ad geta midlad upplysingum
um starfid og vera motteekilegir fyrir dbend-
ingum fra 66rum foreldrum. Heegt er ad fara
margar leidir til ad styrkja tengsl fulltrda
foreldra i skolaradi vid foreldrahdpinn svo sem
med fundum, pdstsendingum i gegnum Mentor,
fréttabréfi og/eda & heimasidu skdlans.

Naudsynlegt er ad fulltrdar foreldra i skélaraai,
stjorn foreldrafélags og bekkjarfulltriar

hittist nokkrum sinnum & ari til a¢ skiptast a
skodunum og midla upplysingum. Auk pess
skal skolastjori boda til sameiginlegs fundar
skélardds og stjérnar nemendafélags ad
lagmarki einu sinni & ari. Sja nanar reglugerd
um starfsemi skélardda & heimasidu hvers
skola.

A heimasidu grunnskéla purfa ad vera
eftirfarandi upplysingar:

® No&fn, netfong og adrar naudsynlegar upp-
lysingar vardandi fulltrua foreldra i skélaraadi.

Starfsaaetlun vetrarins par sem fram kemur
hvad fyrirhugad er ad raeda i skolaradinu a
hverjum tima.

® Fundartimar - dagskra fundar skdlarads
fyrir hvern fund.

® Fundargerdir - ekki seinna en premur
dogum eftir fund.

Leidbeiningar til foreldra um hvernig peir
geti borid sig ad vid ad koma jakvaedum og
neikvaeedum abendingum um skoélastarfio a
framfaeri.




Foreldrafélag
Hlutverk

Stydja vio skolastarfio, studla ao velferd
nemenda og efla tengsl foreldra, baedi innbyrdis
og vid skdlann. Skapa vettvang fyrir samstarf og
samstodu medal foreldra.

Markmid

Studla ad vellidan nemenda og baettum
namsarangri med pvi ad auka samskipti
foreldra og styrkja skdlabraginn. Stjornin sér til
pess ad verkefnum sé skipt milli foreldra pannig
ad sem flestir taki patt i foreldrastarfinu.

Hverjir sitja i stjornum foreldrafélaga?

Allir foreldrar barna i viskomandi skéla

geta bodid sig fram i stjorn foreldrafélags.
Stjorn foreldrafélagins er kosin & adalfundi

sem askilegast er ad sé haldinn ad vori.
Foreldrafélag hvers skdla setur sér starfsreglur
par sem m.a. er kvedid & um kosningu |

stjorn félagsins og kosningu fulltrda foreldra

i skélardd. Stjornin métar stefnu og aherslur

i starfi i samraodi vid skélastjérnendur,
bekkjarfulltria og nemendaraa.

G060 samskipti foreldra audvelda samrad

0g samstdou i uppeldinu. Einn mikilvaegasti
hluti starfs foreldrafélaganna er uppbygging
bekkjarstarfsins en pad er einn besti samrads-
og samstarfsvettvangur foreldra i uppeldinu.

i pessu starfi gegna bekkjarfulltriar afar
mikilveegu hlutverki.

Bekkjarfulltraar
Hlutverk

Verkstjorar sem hafa jakvaeda hvatningu ad
leidarljosi. beir halda utan um dagskra sem

er akvedin & sameiginlegum fundi foreldra

i bekknum ad undangenginni athugun a
vidhorfum og dskum barnanna.
Bekkjarfulltriar eru jafnframt tengilidir
bekkjarins vio foreldrafélag og fulltria foreldra
i skolaraoi viokomandi skéla. Zskilegt er ad
bekkjarfulltrdarnir, kosnir af foreldrum, séu
tveir i hverjum bekk/hépi.

Markmid

Studla ad jakveedu samstarfi og samskiptum
nemenda, foreldra og kennara.

A heimasidu grunnskéla purfa eftirfarandi
upplysingar ad koma fram:

e Nofn, netfong og adrar naudsynlegar
upplysingar vardandi stjérnarmenn
foreldrafélagsins og bekkjarfulltrua.

e Starfsaeetlun foreldrafélagsins, vidburdir,
bekkjarfulltrdafundir.

e Fundartimar stjérnar og fundargeroir.
e Upplysingar um skipulag foreldrarolts.




Samstarf um barnid pitt
Velferd barnsins i fyrirrami

Allir geta verid sammala um ad ekkert sé
foreldrum dyrmaetara en velferd barna peirra
og fjoldi rannsdkna segir okkur ad pad séu
6umdeilanlega foreldrarnir sem hafi mest ahrif
4 lif barnanna p.a.m. nam og lidan. Abyrgd
foreldra er pvi mikil. Gooir foreldrar lata sig
varda um allt sem lytur ad velferd barna

sinna og eiga hlutdeild i 6llum mikilsverdum
akvéréunum sem snerta barnid. Pad a einnig vid
um starf barnsins i skdlanum. Einn veigamesti
studningsadili foreldra i uppeldi og menntun
barnsins er skélinn. Auk vaxandi mikilvaegis
menntunar hefur skdlasamfélagid umtalsverd
ahrif a félagslega stodu og préun sjalfsmyndar
barnsins. Velferd barnsins verdur best tryggd
pegar hinir fullordnu standa saman um
hagsmuni barnsins og stefna i sému att. Pad
veitir barninu aukid 6ryggi ad finna gagnkvaemt
traust og virdingu milli hinna fullordnu og
samrami i gildum og veentingunum heima fyrir
og i skélanum.

Gott samstarf

Edlilegt er ad samstarf foreldra og kennara
snlist um markmid og inntak namsins,
kennsluheetti, heimanam, samskipti, lidan

og hegdun. Gott samstarf einkennist af
gagnkvaemum upplysingum um stédu barnsins,
samradu, samvinnu par sem stefnt er ad
sameiginlegu markmidi sem badir/allir adilar
taka abyrgd 4. [ samstarfinu er kennarinn
leidtogi & jafnraedisgrunni par sem foreldrar
hafa réttindi jafnt sem skyldur. Markmio
samstarfsins er velferd barnsins pins.

Til ad stydja barn pitt getur pu:
® Synt dhuga a starfi barnsins og lidan
i skdlanum meod pvi ad spyrja pad
® Hlustad & barnid

® Hjalpad barninu til ad leita lausna ef upp
kemur vandi

® Notad pau teekifeeri sem gefast til ad koma
i skolann og kynnast reynsluheimi barnsins

® Hvatt barnid til ad gera sitt besta og stydja
pad eftir porfum

® Verio vakandi fyrir pvi sem barnio gerir vel
og hrésa pvi

® Talao jakveett um ndm, samskipti og starfid
i skélanum

® Aflad upplysinga fra skélanum ef eitthvad
er oljost

® Veitt kennaranum upplysingar sem komid
geta barninu ad notum

® Kynnt pér upplysingar um starf bekkjarins/
nemendahépsins og skélans

® | eitad leida til ad kynnast skdlafélogum
barnsins og foreldrum peirra
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Pjonustumidstod
| hverfinu pinu

Pjonustumidstdd Vesturbaejar, Vesturgardur
Hjardarhaga 45-47

simi 411 1700

vesturgardur@reykjavik.is

Pjonustumidstod Midborgar og Hlida
Skulagotu 21

simi 411 1600
midborg.hlidar@reykjavik.is

Pjonustumidstod Laugardals og Haaleitis
Sidumula 39

simi 411 1500
laugardalur.haaleiti@reykjavik.is

Pjonustumidstdd Grafarvogs og Kjalarness,
Midgardur

Langarima 21

simi 411 1400

midgardur@reykjavik.is

Pjénustumidstdd Breidholts
Alfabakka 12
simi 411 1300

breidholt@reykjavik.is

Pjonustumidstod Arbajar og Grafarholts
Baejarhalsi 1

simi 411 1200

arbaer(@reykjavik.is

reykjavik.is
grunnskolar.is
samfok.is

Samtok foreldra grunnskélabarna i Reykjavik
samfok@samfok.is
Sudurlandsbraut 24
simi 562 7720
® RAadgjof og upplysingamidlun til foreldra
® Namskeio fyrir bekkjarfulltraa,
wstjornir foreldrafélaga og skélarad
® Fulltrui foreldra grunnskolabarna
i Menntaradi Reykjavikur

Baeklingurinn er unninn i samvinnu
SAMFOKS, Menntasvids Reykjavikur og
Pjonustumidstddvar Breidholts. Hann
inniheldur upplysingar um samstarf foreldra
og grunnskoéla. Baklingnum er dreift til
foreldra grunnskélanemenda i Reykjavik.

www.samfok.is

Reykjavikurborg

Menntasvid

Reykjavikurborg

Pjénustumidstod Breidholts




Mikilvaegt er ad
foreldrar leggi
sitt af morkum
til ad gera gott

skolastarf enn
betra.




