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Innihald 

• Ég mun gera grein fyrir:  

 

• Hlutfalli eldri borgara í hverfum borgarinnar 

 

• Helstu þjónustu velferðarsviðs til 67 ára og 

eldri með hliðsjón af ýmsum þáttum svo sem 

fjölskyldugerð, búsetu, tegund húsnæðis 

ríkisfangi og fleira 

 



Hlutfall íbúa 67 ára og eldri af íbúafjölda hvers 

þjónustusvæðis og samtals í Reykjavík í árslok 2015 
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Fjöldi íbúa 67 ára og eldri í Reykjavík í árslok 2015, 

skipting eftir aldri og þjónustusvæðum 

Aldur Vesturbær 
Miðborg 
og Hlíðar 

Laugardalur 
og Háaleiti Breiðholt 

Árbær og 
Grafarholt 

Grafarvogur 
og Kjalarnes Samtals 

67-69 ára 340 382 761 687 440 452 3.062 

70-74 ára 353 473 1.091 877 473 514 3.781 

75-79 ára 272 324 848 486 300 328 2.558 

80-84 ára 224 293 915 371 175 250 2.228 

85-89 ára 187 242 762 195 85 167 1.638 

90-94 ára 107 110 373 70 20 58 738 

95-99 ára 25 22 77 17 1 10 152 

100 ára og eldri 1 7 10 1 1 0 20 

Samtals 1.509 1.853 4.837 2.704 1.495 1.779 14.177 



Fjöldi íbúa 67 ára og eldri í Reykjavík í árslok 2015, 

skipting eftir aldri og þjónustusvæðum 
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Hlutfallsleg skipting íbúa 67 ára og eldri eftir aldursflokkum 

innan hvers þjónustusvæðis og samtals í Reykjavík í árslok 

2015 

Aldur Vesturbær 
Miðborg 
og Hlíðar 

Laugardalur 
og Háaleiti Breiðholt 

Árbær og 
Grafarholt 

Grafarvogur 
og Kjalarnes Samtals 

67-69 ára 23% 21% 16% 25% 29% 25% 22% 

70-74 ára 23% 26% 23% 32% 32% 29% 27% 

75-79 ára 18% 17% 18% 18% 20% 18% 18% 

80-84 ára 15% 16% 19% 14% 12% 14% 16% 

85-89 ára 12% 13% 16% 7% 6% 9% 12% 

90-94 ára 7% 6% 8% 3% 1% 3% 5% 

95-99 ára 2% 1% 2% 1% 0% 1% 1% 

100 ára og eldri 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 

Samtals 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 



 

 

• Fjárhagsaðstoð til 

framfærslu 



Reglur um fjárhagsaðstoð frá Reykjavíkurborg 

 

1. gr. Inntak fjárhagsaðstoðar  

 
• Skylt er að veita fjárhagsaðstoð til framfærslu einstaklinga og 

fjölskyldna sem ekki geta séð sér og sínum farborða án aðstoðar, sbr. 

IV. og VI. kafla laga um félagsþjónustu sveitarfélaga, nr. 40/1991, með 

síðari breytingum, sbr. og III. kafla reglna þessara.  

• Heimilt er að veita einstaklingum og fjölskyldum aðstoð vegna 

sérstakra aðstæðna, m.a. vegna heimilisstofnunar, náms eða óvæntra 

áfalla, sbr. IV. kafla reglna þessara.  

• Gefa skal sérstakan gaum að fjárhagslegum og félagslegum 

aðstæðum barnafjölskyldna og meta sérstaklega þarfir barna vegna 

þátttöku þeirra í þroskavænlegu félagsstarfi, í samræmi við 30. gr. 

laga um félagsþjónustu sveitarfélaga, með síðari breytingum, sbr. og 

16. og 17. gr. þessara reglna. 

• Jafnan skal kanna til þrautar rétt umsækjanda til annarra greiðslna, 

þar með talið frá almannatryggingum, atvinnuleysistryggingum, 

lífeyrissjóðum og sjúkrasjóðum stéttarfélaga, svo og skal kanna rétt til 

aðstoðar samkvæmt lögum um námsstyrki.  

• Fjárhagsaðstoð skal veitt í eðlilegum tengslum við önnur úrræði 

velferðarráðs, svo sem ráðgjöf og leiðbeiningar, í samræmi við V. kafla 

laga um félagsþjónustu sveitarfélaga. 



Reglur um fjárhagsaðstoð frá Reykjavíkurborg 

 

11. gr. Grunnfjárhæð 

 • Grunnfjárhæð fjárhagsaðstoðar til einstaklings, 18 ára eða eldri, sem rekur eigið heimili getur 

        numið allt að 180.550 kr. á mánuði.2) 

• Með rekstri eigin heimilis, sbr. ákvæði 1. mgr. er átt við þær aðstæður þegar viðkomandi býr í 

eigin húsnæði eða leigir húsnæði og leggur fram þinglýstan húsaleigusamning um                                           

húsnæðið 

• Grunnfjárhæð fjárhagsaðstoðar til hjóna/sambúðarfólks getur numið allt að 270.825 kr. 

        (180.550:2=90.275. 180.550 + 90.275). 

• Grunnfjárhæð fjárhagsaðstoðar til einstaklings sem býr með öðrum, leigir húsnæði án 

        þinglýsts leigusamnings eða hefur ekki aðgang að húsnæði er 152.123 kr.2) 

• Grunnfjárhæð fjárhagsaðstoðar til einstaklings sem býr hjá foreldrum er 90.275 kr. 

        (180.550:2). Hafi einstaklingur, sem fellur undir framangreint forsjá barns, skal viðkomandi 

        reiknuð grunnfjárhæð sem nemur 152.123 kr. á mánuði. 

• Gert er ráð fyrir að húsnæðiskostnaði sé mætt með greiðslu vaxtabóta og húsaleigubóta en 

        einnig er gert ráð fyrir honum í grunnfjárhæð. 

• Mat á fjárhagsaðstoð er óháð því hvort barn eða börn búa á heimilinu. Undantekning er 

þegar 

        umsækjandi hefur skertar barnabætur í kjölfar skilnaðar/sambúðarslita og skal þá tekið tillit til 

        skerðingarinnar við mat á fjárþörf. 

• Unglingar yngri en 18 ára eiga ekki rétt á fjárhagsaðstoð í eigin nafni. 

• Fjárhæðir verða endurskoðaðar af velferðarráði árlega í tengslum við gerð fjárhagsáætlunar 



Fjárhagsaðstoð til framfærslu árin 2007-2015. Fjöldi 

notenda 67 ára og eldri. 
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Fjárhagsaðstoð til framfærslu.  

Hlutfall notenda sem eru 67 ára eða eldri. 
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Fjárhagsaðstoð til framfærslu árið 2015.  

Fjöldi og hlutfallsleg skipting notenda  sem eru 67 ára og 

eldri eftir fæðingarstað. 
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Fjárhagsaðstoð til framfærslu árið 2015.  

Fjöldi notenda eldri en 67 ára skipt eftir fjölskyldugerð og 

fæðingarstað. 
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Fjárhagsaðstoð til framfærslu árið 2015.  

Fjöldi notenda 67 ára og eldri, skipt eftir fæðingarstað og 

fjölda mánaða sem aðstoð var veitt. 
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Fjárhagsaðstoð til framfærslu árið 2015. 

Hlutfall notenda 67 ára og eldri sem fær aðstoð í 10-12 

mánuði á árinu, skipt eftir fjölskyldugerð. 
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Fjárhagsaðstoð til framfærslu í 10-12 mánuði árið 2015.  

Fjöldi notenda 67 ára og eldri, skipt eftir 

þjónustumiðstöðvum og fæðingarstað. 
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Fjárhagsaðstoð til framfærslu árið 2015. 

Fjöldi notenda 67 ára og eldri og hlutfallsleg skipting eftir 

tegund húsnæðis. 
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Fjárhagsaðstoð 



Fjárhagsaðstoð árið 2015 til notenda sem eru 67 ára og 

eldri. Skipting eftir tegund aðstoðar og fæðingarstað. 

Fæðingarstaður 

Tegund aðstoðar Ísland Erlendis Samtals 

Fjárhagsaðstoð til framfærslu 10 47 57 

Útfararstyrkur 27 5 32 

Sérstök aðstoð vegna stuðningsvinnu skv. gr. 27A 13 3 16 

Styrkur vegna sérstakra erfiðleika 3 2 5 

Húsbúnaðarstyrkur 1 1 2 

Tannlækningar 2 2 

Sérfræðiaðstoð 1 1 

Sérstök aðstoð vegna stuðningsvinnu skv. gr. 27C 1 1 

Styrkur til geymslu búslóða 1 1 

Styrkur v. fyrirframgr. húsaleigu   1 1 

Samtals 54 50 104 



Fjárhagsaðstoð árið 2015.  

Fjöldi notenda  sem eru 67 ára og eldri skipting eftir tegund 

aðstoðar og þjónustumiðstöð. 
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Fjárhagsaðstoð árið 2015.  

Hlutfall notenda  sem eru 67 ára og eldri, af notendum sem 

fá fjárhagsaðstoð á hverri þjónustumiðstöð og samtals. 
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Fjárhagsaðstoð árið 2015 til notenda 67 ára og eldri. 

Hlutfallsleg skipting notenda eftir tegund aðstoðar sem veitt 

er og fæðingarstað notenda. 
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Heimaþjónusta 



Reglur um félagslega 

heimaþjónustu í Reykjavík  

3. gr. Gjaldskrá 

 

• Greitt er fyrir félagslega heimaþjónustu og 

heimsendan mat skv. gildandi gjaldskrá sem 

samþykkt er í velferðarráði árlega. 

 

• Þeir sem eru einungis með tekjur frá 

Tryggingastofnun ríkisins eða tekjur sem 

samsvara þeirri upphæð eiga rétt á að sækja 

um lækkun eða niðurfellingu á gjaldi fyrir 

heimaþjónustu. 



Heimaþjónusta 2015. Fjöldi notenda 67 ára eða eldri sem 

fá lækkun eða niðurfellingu á gjaldi fyrir heimaþjónusta 

vegna þrifa. Skipting eftir aldri og fjölskyldugerð. 
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Akstursþjónusta 

eldri borgara 



Reglur um akstursþjónustu eldri 

borgara í Reykjavík 

 3. gr. Gjald, fjöldi ferða og 

þjónustusvæði 

 

• Gjald fyrir akstursþjónustu eldri borgara 

skal miðast við gjaldskrá Velferðarsviðs 

um akstursþjónustu eldri borgara og 

ferðaþjónustu fatlaðs fólks. 



Akstursþjónusta eldri borgara 

Gjaldskrá 
Gjaldskrá Velferðarsviðs um akstursþjónustu eldri borgara  

2.gr. Lækkun greiðslu 

• Ef tekjur umsækjanda og maka hans eru undir eða við tekjuviðmið TR 

er unnt að sækja um lækkun greiðslu, og greiða þá sem samsvarar 

almennu fargjaldi skv. gjaldskrá Strætó bs. hverju sinni fyrir fyrstu 16 

ferðirnar á mánuði en kr. 1.130 fyrir hverja ferð umfram 16 ferðir. 

• Heimilt er að veita þeim sem hafa allt að 5% umfram viðmiðunartekjur 

lækkun greiðslu og er hægt að leggja inn sérstakt erindi á 

þjónustumiðstöð með beiðni um lækkun til samræmis við þá sem hafa 

tekjur undir viðmiðunartekjum TR. 

•  Árið 2015 eru viðmiðunartekjur TR kr. 225.070 fyrir þá sem búa einir 

og eru með heimilisuppbót og kr. 193.962 fyrir þá sem búa með 

öðrum. Upphæðir munu hækka í samræmi við hækkanir á bótum 

almannatrygginga. 

•  Aðrar bætur sem greiddar eru til lífeyrisþega frá TR umfram 

viðmiðunartekjur skal reikna sem umframtekjur. Greiðslur vegna 

sjúkra- og lyfjakostnaðar teljast ekki til tekna í þessu sambandi. 
 



Akstursþjónusta eldri borgara 2015. Fjöldi notenda 67 ára 

eða eldri sem fá samþykkta lækkun á gjaldi fyrir 

akstursþjónustu. Skipting eftir aldri og fjölskyldugerð. 
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Akstursþjónusta eldri borgara 2015. Hlutfall notenda 67 ára 

eða eldri sem fá samþykkta lækkun á gjaldi fyrir 

akstursþjónustu. Skipting eftir aldri og fjölskyldugerð. 
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Húsaleigubætur 



Lög um húsaleigubætur 
9. gr. Tekjur og eignir. 

• Reikna skal samanlagðar tekjur allra þeirra sem lögheimili eiga eða hafa skráð 

eða fast aðsetur í viðkomandi leiguhúsnæði og eru þá tekjur barna 

umsækjenda sem eru 20 ára og eldri meðtaldar. Þó eru hér undanskildar 

tekjur barna umsækjenda sem stunda skólanám í sex mánuði eða lengur á 

árinu. 

•  Bætur almannatrygginga og húsaleigubætur fyrra árs teljast ekki til tekna skv. 

1. mgr. [Þá teljast elli- og örorkulífeyrisgreiðslur úr séreignarlífeyrissjóðum á 

grundvelli laga nr. 129/1997, um skyldutryggingu lífeyrisréttinda og starfsemi 

lífeyrissjóða, með síðari breytingum, ekki til tekna skv. 1. mgr.] 

•  Ef samanlagðar eignir þeirra er 1. mgr. tilgreinir að frádregnum skuldum með 

vísan til [72. og 75. gr. laga nr. 90/2003, um tekjuskatt],1) fara yfir þrjár 

milljónir króna, miðað við vísitölu neysluverðs, (7.124.000 árið 2016) skulu 

25% þeirrar fjárhæðar sem umfram er bætast við þær tekjur sem liggja til 

grundvallar ákvörðun um fjárhæðir húsaleigubóta. Hámarksfjárhæð 

samkvæmt þessari málsgrein breytist 1. janúar ár hvert í samræmi við 

breytingar á vísitölu neysluverðs miðað við grunnvísitölu.  



Reglugerð um 

húsaleigubætur 
 

 

2. gr.  

 

Húsaleigubætur skerðast óháð fjölskyldustærð í hverjum mánuði um 0,67% 

af árstekjum umfram  2,55 millj. kr., sbr. 9. gr. laga um húsaleigubætur. 



Húsaleigubætur árin 2012-2015 til notenda 67 ára og eldri. 
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Húsaleigubætur árið 2015.  

Fjöldi notenda sem eru 67 ára og eldri skipt eftir 

þjónustumiðstöðvum 
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Húsaleigubætur árið 2015. Hlutfall notenda sem eru 67 ára 

og eldri á hverri þjónustumiðstöð og samtals. 
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Húsaleigubætur árið 2015. Fjöldi notenda 67 ára og eldri 

skipt eftir þjónustumiðstöðvum og aldursflokkum 
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Húsaleigubætur árið 2015. Fjöldi notenda 67 ára og eldri, 

skipt eftir kyni og tegund húsnæðis. 
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Reglur um félagslegar leiguíbúðir og sérstakar 

húsaleigubætur í Reykjavík 

III. Kafli Sérstakar húsaleigubætur 
 

7. gr. Skilyrði  

Þegar fyrir liggur að umsækjandi fullnægir skilyrðum 4. gr. þessara reglna 

og að leiguhúsnæðið fellur að þeirri skilgreiningu er fram kemur í 3. gr. 

reglna þessara2), má bjóða viðkomandi sérstakar húsaleigubætur. Þá skal 

umsækjandi auk þess uppfylla skilyrði laga nr. 138/1997 um greiðslu 

húsaleigubóta og eftirtalin skilyrði er varða aðstæður umsækjanda: 

  

a) Einstaklingur/hjón/sambúðarfólk: Aðstæður umsækjenda verða að vera 

metnar til 9 stiga eða meira.1)  

b) Einstaklingur/hjón/sambúðarfólk með eitt barn: Aðstæður umsækjenda 

verða að vera metnar til 11 stiga eða meira. 

c) Einstaklingur/hjón/sambúðarfólk með tvö börn eða fleiri: Aðstæður 

umsækjenda verða að vera metnar til 12 stiga eða meira. 

 



Reglur um félagslegar leiguíbúðir og sérstakar 

húsaleigubætur í Reykjavík 

 

4. gr. Skilyrði fyrir því að umsókn verði metin gild eru m.a.: 

 

• c) Eignir og tekjur umsækjanda miðast við eftirfarandi 

hámarksupphæðir: Eignamörk eru kr. 4.675.115. Tekjumörk eru 

kr. 3.352.765 fyrir einhleyping en kr. 4.695.058 fyrir hjón og 

sambúðarfólk, auk þess kr. 561.269 fyrir hvert barn á framfæri 

innan 20 ára. Tekjumörk eru miðuð við meðaltal tekna sl. 3 ár. 

Heimilt er að taka tillit til skuldastöðu/greiðslubyrði 

umsækjanda. 



Fjöldi notenda sem fékk sérstakar húsaleigubætur árið 

2015, skipt eftir kyni og tegund húsnæðis. 
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Sérstakar húsaleigubætur á árinu 2015. Fjöldi notenda 

skipt eftir þjónustumiðstöðvum og tegund húsnæðis. 
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Sérstakar húsaleigubætur á árinu 2015. Fjöldi notenda 

skipt eftir tegund húsnæðis og aldri 

18 

71 

11 

30 

83 

46 

14 

70 

38 

10 

29 

74 

2 

27 

56 

1 

8 

52 

1 

21 

4 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

Alm. markaður Félagsbústaðir Félagsbústaðir þjónustuíbúðir

67-69 ára 70-74 ára 75-79 ára 80-84 ára 85-89 ára 90-94 ára 95-99 ára 100 ára og eldri


