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HVAD ER PETTA HINSEGIN?

Notad ¥fir einstaklinga sem falla Ut fyrir normid pegar kemur ad:
Kyneinkennum
Kynvitund
Kynhneigd

Kyntjaningu




HVAD ER GAGNKYNHNEIGD!?

Kynhneigd par sem einstaklingar ladast ad g

folki af odru kyni

Vilja stofna til parasambands med peim < f\
og oft stofna fjolskyldu ﬁl ‘& N\

Gagnkynja por geta oft getid barn
Gagnkynhneigd er frekar algeng l‘ 'w n




HVERNIG BIRTIST GAGNKYNHNEIGD?

Kvikmyndum, sjonvarpsefni,
tonlistarmyndbondum, bokum

Barnaefni
Logum, skjolum og opinberum gognum

Umrazdum um ,,mommu og pabba”




GAGNKYNHNEIGD VIDMID

Gert rad fyrir ad oll séu gagnkynhneigd

Ad kynin séu tvo og pau séu bxdi andstedur
og bzti hvort annad upp

Karlar og konur med akvedna likama og
kyntjaningu

Allskonar hefdir og norm i kringum tilhugalif,
sambond og fjolskyldumynstur







HVAD UM bAU SEM PASSA EKKI INN |?

Samkynhneigt folk og folk med adrar kynhneigdir en gagnkynhneigd
Trans folk

Intersex folk

Born i regnbogafjolskyldum
Eikynhneigt folk

Folk med 6demigerda kyntjaningu

Fiolkaert folk




LIDAN HINSEGIN UNGMENNA

Sam- og tvikynhneigdir framhaldsskolanemar syna meiri reidi, punglyndi og
streitu en gagnkynhneigdir nemendur

Upplifa meira motlati (likamlegt adkast, neteinelti)
Tvikynhneigdar stulkur syna mestu vanlidanina

Gisladottir, B., Gronfeldt, B., & Kristjansson,A. L. (2017). Psychological Vell-Being of Sexual Minority Young
Adults in Iceland : Assessing Differences by Sexual Attraction and Gender

| margfaldri haettu 4 vanlidan, einelti og sjalfsskada (t.d. vimuefnanotkun)

40% hinsegin stulkna og 18% hinsegin drengja i 10. bekk hefur reynt sjalfsvig

Poroddur Bjarnason o.fl. Lifsinaegja samkynhneigdra ungmenna (201 1)




PETTA ER bO EKKI ALLT SLAMT...




SKOLINN

Mijog oflug stofnun sem ad annadhvort endurskapar eda vinnur gegn rikjandi
vidmidum

Ba2di med kennsluefni, samskiptum nemanda og
starfsfolk og nemenda a milli

Pad sem er ratt, pad sem er ekki ratt,
bad sem er hvislad um




STEFNUR OG STRAUMAR

Jafnrétti er einn af grunnpattum menntunar og undir jafnrétti fellur m.a. kyn og kynhneigd

Adalnamskra grunnskola, 2.1.4.

Allt uppeldis- og tomstundastarf, menntun og menningarstarf taki mid af pvi ad patttakendur geti
verid hinsegin. Margs konar fjolskyldugerdir a ad raeda a opinskaan og fordomalausan hatt. Kennarar
og starfsfolk i skolum, fristundamidstodvum og odru starfi med bornum og ungmennum geri
fiolbreytileika mannlifsins synilegan i starfi sinu, til 2d mynda med vali a fredslu- og afpreyingarefni
sem notad er a ollum skolastigum. Skolastjornendur og abyrgdarfolk skola- og fristundastarfs a
vegum borgarinnar a ad sja til pess ad nemendur hljoti hinsegin fredslu enda er pad stefna

borgarinnar ad hinsegin folk njoti virdingar og ad um pad sé fjallad i samrami vid almennan hluta
adalnamskrar fra arinu 201 I.

Mannréttindastefna Reykjavikurborgar 2016, 7.3.1.



HVAD ER HAGT AD GERA!?

Opna umraduna!

Byrja i leikskola

Vera med allskonar efni fyrir bornin ad spegla
sig i

Fordumst ad gerast kynjaloggur

Tokum ofbeldi og areitni a grundvelli kyntjaningar alvarlega

Vinnum saman ad kynfrjalsu samfélagi og fognum fjolbreytileikanum!



TAKK FYRIR MIG!




